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Dog. Dr. Alper CICEK y UCTAN UCA SIFRELEME
Morfolojik Olarak Birbirine Yakin ki Kist
Nematodu Heterodera cruciferae ve
Prof. Dr. Faruk AKYAZI Ordu Universitesi Heterodera carotae’nin Morfometrik
Ars. Gor.Ugur YIGIT Gireslllln Urriversi tesi Karakterlerinin Temel Bilesen Analizi
Ars. Gor.Bugra GUVERCIN (Principal Component Analysis, PCA)
Kullanilarak Ayirt Edilmesi: Yeni Bir
Yaklagim
Dog. Dr. Pinar OGUZHAN Atatiirk Universitesi SOGUK ZINCIR KOSULLARININ SU
YILDIZ crsties URUNLERI KALITESINE ETKILERI
= AKILLI VE AKTIF AMBALAJLAMA
Pog. Dr- Tnar OWUZHAN Atatiirk Universitesi TEKNOLOJILERININ SU
URUNLERINDEKI KULLANIMI
o . COK ASAMALI DONUSTURUCULER
Ridvan UMAZ Bitlis Eren Universitesi iCIN ILETIM KAYIPLARININ ANALIZI
. ) MEKANIK PRESLERDE ZIMBA
Dr. Ogr. Uyesi Kaan Emre Adivaman Universitesi GEOMETRISININ GURULTU VE
ENGIN Y v TITRESIM DUZEYINE ETKILERININ
DENEYSEL OLARAK INCELENMESI
Dr. Miige ALGAN Kibris WHERE IS THE PUBLIC?
Dr.Emel YILMAZ Kibris Amerikan Universitesi Lipton Reklaminda Kadin Temsili ve ideoloji
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AUTHORS

UNIVERSITY/INSTITUTION

TOPIC TITLE

Fatima Allahverdiyeva

Azerbeycan Devlet Pedagoji
Universitesi

Maktabda yas xUsusiyyatlari ila
darslikdaki matnlarin alagasi

Dr. Ulker Bahsiyeva

ADPU

Mirza ibrahimovun “Odlar yurdunun
Prometeyi” va “S6z milkiiniin sultani”
adli magalalari

Kondl aladdin qgizi
Mammadova

Azarbaycan Dovlat Pedaqoji
Universiteti

TOLIM PROSESINDD YAZI
BACARIQLARININ iNKISAFINA T9SIR
GOSTORON MUXTOLIF AMILLOR

Gller NURIYEVA

Azerbeycan Devlet Pedagoji
Universitesi

MUASIR TOHSIL KONTEKSTINDD
ZIMMERMANIN OZUNUTONZIMLIYICI
OYRONMS MODELININ SHOMIYYSTI

Emil Raul oglu Agayev

Azerbeycan Devlet Pedagoji
Universitesi

APPLICATION OF ROLE PLAYING GAMES
IN TEACHING FINE ARTS TOSVIRi SONST
FONNININ TODRISINDS ROLLU
OYUNLARIN TOTBIQi

Rizazade Leyla Babek qizi

Azerbeycan Devlet Pedagoji
Universitesi

Azerbaijani Carpet Weaving: An Enduring
Symbol of Cultural Identity

ROSMIiYYD NORIMAN qizi
MAHMUDOVA

Azerbeycan Devlet Pedagoji
Universitesi

Qrafika sanatinda milli ruhun ifadasi:
Azarbaycan rassamlarinin asarlari

ROSMIiYYD NORIMAN qzi
MAHMUDOVA

Azerbeycan Devlet Pedagoji
Universitesi

AZORBAYCAN TOSVIiRi INCOSONSTINDD
KOMPOZISIYA

Fatima Allahverdiyeva

Azerbeycan Devlet Pedagoji
Universitesi

Maktabda yas xUsusiyyatlari ila
darslikdaki matnlarin alagasi
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AUTHORS

UNIVERSITY/INSTITUTION

TOPIC TITLE

Dr. Ogr. Uyesi Ozlem OZDEN

18-26 YAS UNIVERSITE OGRENCILERINDE

TUNCA Fenerbahge Universitesi ALGILANAN STRES DUZEYININ DUYGUSAL
ZEHRA BERIRA DEMIREL YEME DAVRANISI UZERINDEKI ETKiSi
Dr. Ogr. Uyesi Ozlem ) ANKSIYETE VE STRES ILE SIGARA
OZDEN TUNCA Fenerbahge Universitesi BAGIMLILIGI ARASINDAKI ILISKIDE
Halit KAYA DUYGU DUZENLEME BECERILERININ ROLU
Hilal KESKi 5. SINIF SOSYAL BILGILER DERS

Melis Dila UNGAN
Dog. Dr.Selman ABLAK

Sivas Cumhuriyet Universitesi

KiTABINDA KAVRAMLARA VE KAVRAM
OGRETIM TEKNIKLERINE YER VERILME
DURUMUNUN INCELENMESI

Melis Dila UNGAN
Dog. Dr.Selman ABLAK

Sivas Cumhuriyet Universitesi

2018 VE 2024 SOSYAL BiLGILER DERSI
OGRETIM PROGRAMLARINA GORE
HAZIRLANAN 5.SINIF SOSYAL BILGILER
DERS KIiTAPLARININ SAYGI DEGERI
ACISINDAN INCELENMESI

Cem KURT
Ali Riza SEVINC
Prof. Dr. Erkan GONULOL

Kurtsan Tarim End. Mak. San.
Tic A.S

GEZER TiP SAGIM SISTEMININ KUCUK VE
ORTA OLCEKLI ISLETMELERDE
UYGULANABILIRLIGI VE VERIMLILIK
ACISINDAN DEGERLENDIRILMESI

Dogent Dr. Bekir CAR
Dogent Dr. Ahmet

Bandirma Onyedi Eyliil Universitesi

Beden Egitimi ve Spor Ogretmenlerinin Duyussal
Boyutla Saghk ve Zindelik Iliskilerinin Incelenmesi

KURTOGLU
Prof. Dr.Filiz KUTLUAY Nigde Omer Halisdemir KIRSAL IURiZM VE Y'ENH:EN.EBiL'iR'
TUTAR Universitesi ENERJI: TURKIYE’DE SURDURULEBILIR
Sayyara MUSAYEVA KALKINMA ICIN BiR STRATEJI

Ozlem Tutar

Bingol Universitesi

Giinlimiiz Toplumsal Erozyonuna Kars1 Hz.
Peygamber’in Hadislerinde Ahlaki Direnis Ve
Degerler insasi

Prof. Dr.Filiz KUTLUAY
TUTAR
Sayyara MUSAYEVA

Nigde Omer Halisdemir
Universitesi

PETROL VE DOGALGAZ GELIRLERININ
YEREL KALKINMAYA
YONLENDIRILMESINDE STRATEJIK
YAKLASIMLAR: AZERBAYCAN ORNEGI
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Prof. Dr. Elman Quliyev

AUTHORS

UNIVERSITY/INSTITUTION

TOPIC TITLE

Kamals ozizli

Azerbeycan Devlet Pedagoji
Universitesi

ingilis dilinin tarixi inkisafi

Lala MUSAYEVA

Azerbaijan State Pedagogical
University

AZERBAYCAN DiLi DERSLERINDE
TELAFFUZ EKIIKLIKLERININ
GIDERILMESINDE MOBIL
UYGULAMALARIN ETKiNLIGi

Natevan Pasayeva

Azarbaycan Dovlat Pedaqoji

CAGDAS EGITIM ORTAMINDA

Universiteti KAPSAYICILIK
Aygun Ahmadova Shukur | Azarbaycan Dévlat Pedaqoji MUASIR AZORBAYCAN USAQ SEIRINDD
kizi Universiteti PSIXOLOJI PARALELIZM

Arzu Karimova

Azarbaycan Dovlat Pedaqoji
Universiteti

AZORBAYCAN DILIND3 NiTQ
MODONIYYDTi VO ONUN TOBLIGI

Prof. Dr. ElIman Quliyev

Azarbaycan Dovlat Pedaqoji
Universiteti

ERKIN VAHIDOVUN LiRiKASI

Hasanova Amalia Murad

Azarbaycan Dévlat Pedaqoji
Universiteti

THE EVOLUTIONARY NATURE OF CARING
FOR OFFSPRING IN ANIMALS

Hasanova Amalia Murad

Azarbaycan Dévlat Pedaqoji
Universiteti

A MODERN APPROACH TO THE
FORMATION OF LIFE ON EARTH IN
BIOLOGY CLASSES
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Dog¢ent Dr. Emre KAYA

AUTHORS

UNIVERSITY/INSTITUTION

TOPIC TITLE

Dog. Dr. Asli AKDENIZ

AKILCI ILAC YONETIMI EGITIM
PROGRAMININ HASTANEYE YATAN
COCUKLARIN EBEVEYNLERININ AKILCI

Sigg[ZJTBSEK Bilecik Seyh Edebali Universitesi LAC KULL ANIMIN A YONELiK'
TUTUMLARINA ETKISI: RANDOMIZE
KONTROLLU CALISMA
Dog. Dr. Asli AKDENIZ Bilecik Seyh Edebali KISTIK FIBROZIS TANILI COCUGU OLAN
. .o AILELERDE BAKIMIN
KUDUBE$ Universitesi GUCLENDIRILMESINDE HEMSIRENIN ROLU
Betiil Vera GEDIK
Ibrahim Halil KAVAK Triple Negatif Meme Kanseri Hiicrelerinde Ellagik
Merve Gulsen BAL Kocaeli Universitesi Asit ve Daidzein Kombinasyonunun Canlilik
ALBAYRAK Uzerine Etkisi ve Kombinasyon Analizi
Tugcan KORAK

Dogent Dr. Emre KAYA

Firat Universitesi

DENEYSEL POLIKISTIK OVER SENDROMU
OLUSTURULAN RATLARDA
PELARGONIUM SIDOIDES EKSTRESININ

Maide Nur MAMUR BAZI BiYOKIMYASAL VE ANTIOKSIDAN
PARAMETRELER UZERINE ETKiSi
Seyma Ozer Kaya
Emre Kaya

Halil ibrahim Giingér
Tutku Can Acisu
Aslihan Cakir Cihangiroglu
Seyfettin Giir
Mustafa Sonmez

Firat Universitesi

FERULA HERMONIS’IN FARKLI
DOZLARIYLA KOC SPERMASININ KISA
SURELI SAKLANMASI

Ziibeyde BINBUGA
Prof. Dr. Serpil UNVER
SARAYDIN
Dog. Dr.Fatma lknur VAROL
Dog. Dr. Siikrii GUNGOR

Sivas Cumhuriyet Universitesi
In6énii Universitesi

EVALUATION OF PANETH CELL
DISTRIBUTION iN BIOPSY SAMPLES OF
CELIAC PATIENTS AND CONTROL GROUP
INDIVIDUALS
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SESSION: 2 HALL: 1/ MODERATOR
Assoc. Prof. Peri Pashayeva

AUTHORS

UNIVERSITY/INSTITUTION

TOPIC TITLE

Assoc. Prof. Peri
Pashayeva

AZORBAYCAN DOVLIT
PEDAQOJi UNIVERSITETI

AZERBAYCAN DiLi DERSLERINDE OYUNLA
OGRETIM METOTLARININ iLKOKULLARA
UYGULANMASI

Dogent Dr.Ulduz Farhad
Qahramanova

Azarbaycan Dévlat Pedaqoji
Universiteti

Antik vazn kamiyyat Uzra tayin edilan
vaznin bir novi kimi

Emil Raul oglu Agayev

Azarbaycan Dévlat Pedaqoji
Universiteti

UC-ALTI MOKTOBDQADASR YASLI
USAQLARA TOSVIRi FOALIYYST
M3SGOLOLORININ TODRIS

MDOMMSDOVA ESMIRA

Azarbaycan Dovlat Pedaqoji

AZERBAYCAN DiLi DERSLERINDE YARATICI

FORHAD Qlzi Universiteti YAZMA UYGULAMALARI: HIiKAYE,SIiR,
BLOG YAZILARI
Shokhrukhbek University of World Public diplomacy in the digital age

Toshpulatov

Economy

Dogent Dr. ismayilov
Sahismayil Namaz oglu

Azarbaycan Universiteti,

Ortaq tarixi yaddas

Ginel HUMMOTOVA
(PONIYEVA) Saleh

Azarbaycan Dovlat Pedaqoji
Universiteti

XIX asr Azarbaycan adabiyyatinin asas
hissasini tagkil edan adabi maclislar va
multikultural

Ibrahimova Khoshgadam
Konag gizi

Azerbaijan State Pedagogical
University

TEACHING THE TOPIC OF ROUNDWORMS
IN AN INVERTEBRATE ZOOLOGY COURSE
USING ARTIFICIAL INTELLIGENCE
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Assist. Prof. AHDIEH ASADPOUR

AUTHORS

UNIVERSITY/INSTITUTION

TOPIC TITLE

Assoc. Prof. Dr. Albana
Tahiri

Albanian Universitesi

OSMANLI BAGLAMINDA KiMLIK
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END-TO-END ENCRYPTION IN SOCIAL MEDIA APPLICATIONS
SOSYAL MEDYA UYGULAMALARINDA UCTAN UCA SIFRELEME

Osman Yasin CELIK!, Alper CICEK?

lyiiksek Lisans Ogrencisi, Trakya Universitesi, Hesaplamah Bilimler Anabilim Dal,
Bilgi Giivenligi ve Sifreleme , ORCID:0009-0006-0527-9145

Dog. Dr., Trakya Universitesi, Miihendislik Fakiiltesi, Elektrik-Elektronik
Miihendisligi B6liimii, ORCID:0000-0003-4540-2276

Ozet

Bu ¢aligmada, dijital ¢cagda kisisel verilerin korunmasi ve dijital mahremiyetin saglanmasinda
kritik bir rol oynayan ugtan uca sifreleme (End-to-End Encryption - E2EE) teknolojisi, sosyal
medya uygulamalart baglaminda incelenmektedir. Calismanin temel amaci, E2EE
teknolojisinin teknik altyapisini, farkli kullanim alanlarim1 ve sagladigi giivenlik diizeyini
inceleyerek, bireylerin dijital mahremiyetini nasil koruduguna dair derinlemesine bir
degerlendirme yapmaktir. Bu baglamda, kriptografinin temel ilkeleri, sifreleme yontemlerinin
cesitliligi ve bunlarin giivenlik iizerindeki etkileri detayl bir sekilde aciklanmustir. Ozellikle,
simetrik ve asimetrik sifreleme yontemlerinin karsilastirilmasi yapilmis, her iki teknolojinin
avantajlar1 ve sinirlamalar1 ele alinmistir.

Calismada, WhatsApp, Signal ve Telegram gibi popiiler sosyal medya uygulamalarinin
kullandig1 sifreleme protokollerinin teknik analizine de yer verilmistir. Bu uygulamalar,
kullanicilarin iletisimlerini giivenli bir sekilde gerceklestirebilmeleri adina E2EE teknolojisini
nasil entegre ettiklerini gostermektedir. E2EE'nin sadece bir giivenlik arac1 degil, ayn1 zamanda
bireysel ozgiirliikler, ifade 6zgiirliigii ve toplumsal etik agisindan da biiyiik bir 6nem tasidigi
vurgulanmaktadir. Ayrica, kuantum bilgisayarlarin kriptografiye olan olast etkileri
degerlendirilmis ve bu yeni teknolojilerin sifreleme sistemlerini nasil doniistiirebilecegi lizerine
diisiinceler sunulmustur.

Sonug olarak, dijital glivenligin saglanabilmesi i¢in yalnizca teknik dnlemlerin yeterli olmadigy;
aymi zamanda etik ve hukuki perspektiflerin de devreye girmesi gerektigi savunulmustur.
Calisma, bireysel mahremiyetin korunmasi ile devletlerin giivenlik talepleri arasinda bir denge
kurulmasi gerektigini ve bu dengenin yalnizca teknik, fakat ayn1 zamanda toplumsal ve hukuki
bir ¢cergeveyle miimkiin olabilecegini ileri siirmektedir.

Anahtar kelimeler: ugtan uca sifreleme, sosyal medya, kriptografi, Signal protokolii, dijital
mahremiyet, simetrik sifreleme, asimetrik sifreleme, kuantum tehditleri, WhatsApp, Telegram

Abstract

This study examines end-to-end encryption (E2EE) technology, which plays a critical role in
protecting personal data and ensuring digital privacy in the digital age, within the context of
social media applications. The primary objective of the study is to analyze the technical
infrastructure of E2EE, its various use cases, and the level of security it provides, while
evaluating its role in protecting individual digital privacy. To this end, the paper outlines the
fundamental principles of cryptography and compares symmetric and asymmetric encryption
methods, highlighting their respective advantages and limitations.
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The paper also provides a detailed examination of the encryption protocols used by popular
social media applications such as WhatsApp, Signal, and Telegram. These platforms integrate
E2EE technology to ensure secure communication for their users. It emphasizes that E2EE is
not merely a technical tool, but also a crucial instrument in the context of individual freedoms,
freedom of expression, and societal ethics. Additionally, the potential impact of quantum
computers on cryptography is discussed, addressing how this emerging technology could
disrupt or transform current encryption systems.

In conclusion, the paper argues that ensuring digital security requires not only technical
measures but also the integration of ethical and legal frameworks. It advocates for a balanced
approach between protecting individual privacy and meeting state security demands, asserting
that this balance can only be achieved through a comprehensive system that combines technical,
ethical, and legal considerations.

Keywords: End-to-end encryption, social media, cryptography, Signal protocol, digital
privacy, symmetric encryption, asymmetric encryption, quantum threats, WhatsApp, Telegram

1. GIRIS

Bilgi ¢aginda bireysel mahremiyetin korunmasi yalnizca kisisel degil, ayn1 zamanda siyasal ve
toplumsal bir mesele haline gelmistir. Ozellikle sosyal medya platformlari, kullanicilarin
iletisimde bulundugu, belge ve diisiincelerini paylastigi dijital alanlar olarak veri giivenligine
dair sorular ortaya ¢ikarmaktadir. Bu baglamda ugtan uca sifreleme (End-to-End Encryption -
E2EE), dijital mahremiyetin temel yapi taglarindan biri olarak degerlendirilmektedir. Ancak bu
teknolojinin nasil ¢alistii, ne tiir avantaj ve smirlamalart oldugu ¢ogu kullanict i¢in hala
belirsizdir.

Bu calisma kapsaminda, E2EE teknolojisi teknik yonleriyle ele alinacak; sosyal medya
uygulamalarindaki kullanim bic¢imleri, hukuki, etik ve teknolojik tartismalar esliginde
degerlendirilecektir. Ayrica kuantum bilisim gibi gelecegin teknolojilerinin bu giivenlik yapisi
iizerindeki potansiyel etkileri irdelenecek; sosyal medya kullanicilarinin veri glivenligine dair
farkindalik diizeyi analiz edilecektir.

2. YONTEM

Bu ¢alisma, nitel bir arastirma yontemi benimsenerek hazirlanmistir. Temel olarak literatiir
taramasi ve karsilagtirmali analiz yaklagimi kullanilmistir. Calismanin yontemsel adimlari
asagida ozetlenmistir:

e Arastirma Modeli: Calisma, betimsel ve analitik bir arastirma modeli g¢ercevesinde
ylriitiilmistir. Uctan uca sifreleme (E2EE) teknolojisinin sosyal medya uygulamalarindaki
kullanim1 teknik, etik ve toplumsal yonleriyle incelenmistir.

e Veri Toplama Yoéntemi: Arastirmada ikincil veri kaynaklar1 kullanilmigstir. Bu kapsamda;
akademik makaleler, konferans bildirileri, uluslararasi raporlar, giincel internet kaynaklar1 ve
uygulama gelistirici belgeleri taranmustir. Ozellikle WhatsApp, Signal ve Telegram
uygulamalarinin resmi protokol dokiimantasyonlar1 incelenmistir.

e Veri Analizi: Toplanan veriler, icerik analizi ve karsilastirmali degerlendirme yontemleri
ile incelenmistir. Simetrik ve asimetrik sifreleme yontemlerinin avantajlar1 ve sirliliklar
teknik acidan analiz edilmis; farkli sosyal medya uygulamalarinin E2EE protokolleri
karsilagtirilmistir. Ayrica, kuantum bilgisayarlarin mevcut sifreleme altyapisina olasi etkileri
lizerine literatiir sentezi yapilmstir.

. Smirhhklar: Calisma, yalnizca literatiire dayali teorik bir analiz niteligi tasimakta olup,
uygulamali test veya deneysel dogrulama yapilmamistir. Incelenen uygulamalar (WhatsApp,
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Signal, Telegram) drneklem olarak secilmis; diger sosyal medya ve mesajlasma platformlari
kapsam dis1 birakilmstir.

3. BULGULAR

Bu c¢aligma kapsaminda elde edilen bulgular, ugtan uca sifreleme (E2EE) teknolojisinin sosyal
medya uygulamalarindaki kullanimini teknik, toplumsal ve gelecek odakli yonleriyle ortaya
koymaktadir. Oncelikle yapilan incelemeler, modern iletisim platformlarinda simetrik ve
asimetrik sifreleme ydntemlerinin hibrit bigimde kullanildigin1 gostermistir. Ozellikle Signal
Protokolii, “Double Ratchet” algoritmasi ve “forward secrecy” 6zelligi sayesinde gliniimiizde
en giivenilir E2EE altyapilarindan biri olarak one ¢ikmaktadir. WhatsApp, Signal ve Telegram
ornekleri iizerinden yapilan karsilastirmalar ise, uygulamalarin E2EE’yi farkli diizeylerde
uyguladigini ortaya koymustur. Signal, acik kaynak yapisi ve veri minimizasyonu ilkesi
sayesinde en yiiksek diizeyde mahremiyet sunarken; WhatsApp, mesaj iceriklerini giiclii
bicimde korumasina ragmen meta-veri toplamaya devam etmektedir. Telegram’da ise u¢tan uca
sifreleme yalnizca “gizli sohbet” 6zelligiyle sinirl tutulmakta, bu da kullanicilarin algiladig:
giivenlik diizeyi ile gercek giivenlik arasindaki farki gézler 6niine sermektedir.

Toplumsal ve etik boyutta elde edilen bulgular, E2EE’nin bireysel mahremiyetin
korunmasinda, ifade 6zgiirliigiiniin desteklenmesinde ve dijital 6zerklik acisindan kritik bir rol
istlendigini gostermektedir. Bununla birlikte, bu teknolojinin su¢ orgiitleri ya da yasa dist
faaliyetler i¢in de kullanilabilmesi, devletlerin giivenlik gerekceleriyle E2EE sistemlerine
miidahale talebini artirmaktadir. Bu durum, bireysel 6zgiirliikler ile kamusal giivenlik arasinda
cozlimlenmesi giic bir gerilim yaratmaktadir. Ayrica kullanicilarin biiylik ¢ogunlugunun
E2EE’nin teknik isleyisini bilmedigi, 6zellikle meta-veri gibi dolayl: yollarla gergeklesen veri
toplamalar1 konusunda farkindaliklarinin diisiik oldugu sonucuna ulagilmstir.

Bulgularim bir diger énemli boyutu ise kuantum bilgisayarlarin gelisimiyle ilgilidir. Yaygin
asimetrik algoritmalarin kuantum bilgisayarlar karsisinda kirilabilir hale gelebilecegi, mevcut
sifreleme sistemlerini uzun vadede islevsiz kilabilecegi ongoriilmektedir. Bu durum, sosyal
medya uygulamalarinda kullanilan E2EE altyapilarinin  gelecekte kuantuma dayanikli
algoritmalarla giiclendirilmesi gerekliligini ortaya koymaktadir.

Genel olarak degerlendirildiginde, uctan uca sifreleme dijital glivenligin merkezinde yer alan
kritik bir teknoloji olmakla birlikte tek basina mutlak koruma saglamamaktadir. Kullanici
giivenligi, yalnizca algoritmalarin giicline degil, ayn1 zamanda cihaz giivenligine, uygulama
politikalarina ve bireysel farkindalik diizeyine baglidir. Dolayisiyla etkin bir dijital glivenlik
yaklagimi, teknik ¢Ozliimler kadar hukuki, etik ve toplumsal diizenlemelerle de
desteklenmelidir.

Tablo 1

Uygulamalarin genel degerlendirmesi

Uygulama | E2EE Varsayilan m? Protokol Meta-Veri Toplama A¢ik Kaynak
Signal Evet Signal Minimum Evet
WhatsApp | Evet Signal Evet Kismen

Telegram Hayir (sadece gizli sohbet) MTProto Evet Kismen
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4. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu ¢aligma, sosyal medya uygulamalarinda ugtan uca sifreleme (E2EE) teknolojisinin teknik,
toplumsal ve gelecege yonelik boyutlarini inceleyerek kapsamli bir degerlendirme sunmustur.
Elde edilen bulgular gostermektedir ki, E2EE dijital cagim en Onemli giivenlik
mekanizmalarindan biri haline gelmistir. Signal Protokolii gibi gelismis yapilar, iletisimin
gizliligini en st diizeye ¢ikarmig; WhatsApp ve Telegram gibi yaygin kullanilan platformlarda
ise uygulama farkliliklar1 nedeniyle giivenlik seviyeleri degiskenlik gostermistir.

Tartisma agisindan bakildiginda, E2EE yalnizca bir sifreleme teknigi degil, ayn1 zamanda
bireysel mahremiyetin, ifade 6zgiirliigiiniin ve toplumsal giivenin korunmasinda stratejik bir
aragtir. Ancak devletlerin giivenlik kaygilari, ¢ocuk istismari ve terdrle miicadele gibi
gerekcelerle bu sistemlere miidahale etme egilimi, bireysel 0zgiirliikler ile kamusal giivenlik
arasinda ¢oOziilmesi gii¢ bir ikilem yaratmaktadir. Bu noktada “giivenlik mi, 6zgiirlik mii?”
sorusu, E2EE tartigmalarinin merkezinde yer almaktadir. Ayrica kullanicilarin biiyiik
cogunlugunun sifreleme teknolojilerini yalnizca “giivenli” algisiyla kullanmasi, meta-veri
toplama gibi dolayli tehditler karsisinda savunmasiz kalmalarina yol agmaktadir.

Calismada one ¢ikan bir diger tartisma noktasi, kuantum bilgisayarlarin gifreleme sistemleri
tizerindeki potansiyel etkileridir. Giiniimiizde giivenli kabul edilen RSA ve Diffie-Hellman gibi
algoritmalarin, kuantum saldirilar karsisinda kirilabilir hale gelecegi ongoriilmektedir. Bu
durum, E2EE altyapilarinin uzun vadede kuantuma dayanikli (post-quantum) algoritmalarla
giiclendirilmesini zorunlu kilmaktadir. Aksi halde, bugiiniin giivenlik standartlar1 gelecekte
hizla islevsiz hale gelebilecektir.

Bu gergevede gelistirilen oneriler su sekilde 6zetlenebilir:

. Sosyal medya uygulamalarinda E2EE’nin yalnizca belirli sohbet tiirlerinde degil, tim
iletisim siire¢lerinde varsayilan olarak etkinlestirilmesi gerekmektedir.

. Kullanicilarin  dijital mahremiyet farkindaligim1 artirmak amaciyla egitim ve
bilinglendirme ¢alismalarina agirlik verilmelidir.

. Meta-veri korumasini da icerecek sekilde daha kapsamli sifreleme ¢oziimleri
gelistirilmelidir.

. Devletlerin giivenlik kaygilarin1 gozeten, ancak kullanicilarin mahremiyet hakkini da

koruyan dengeli bir yasal ¢er¢eve olusturulmalidir.

. Kuantuma dayanikli sifreleme algoritmalarmin standartlastirilmasi siirecine sosyal
medya uygulamalar1 simdiden adapte edilmeli ve hibrit protokoller gelistirilmelidir.

Sonug olarak, uctan uca sifreleme teknolojisi, bireylerin dijital 6zgiirliiklerini ve giivenli
iletisim hakkini koruyan kritik bir yap1 tasidir. Ancak bu teknolojinin siirdiiriilebilirligi,
yalnizca gii¢lii algoritmalara degil; aynt zamanda kullanici bilincine, seffaf uygulama
politikalarina ve dengeli diizenlemelere baghdir. Gelecekte E2EE’nin, yalnmizca teknik bir
¢ozlim degil, ayn1 zamanda sivil 6zgiirliiklerin ve demokratik degerlerin korunmasinda merkezi
bir arag¢ olarak dnemini artirmasi beklenmektedir.
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DISCRIMINATION OF MORPHOMETRIC CHARACTERS OF TWO
MORPHOLOGICALLY CLOSE CYST NEMATODES, HETERODERA
CRUCIFERAE AND HETERODERA CAROTAE, USING PRINCIPAL COMPONENT
ANALYSIS (PCA): ANEW APPROACH

MORFOLOJIK OLARAK BIRBIRINE YAKIN iKi KIST NEMATODU
HETERODERA CRUCIFERAE VE HETERODERA CAROTAE’NIN MORFOMETRIK
KARAKTERLERININ TEMEL BILESEN ANALIZi (PRINCIPAL COMPONENT
ANALYSIS, PCA) KULLANILARAK AYIRT EDILMESI: YENI BiR YAKLASIM
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Ozet

Bu ¢alismanin amaci, Dogu Karadeniz Bolgesi karalahana (Brassica oleracea var. acephala
L.) tiretim alanlarindan elde edilen ve morfolojik olarak birbirine yakin kist nematod tiirleri
Heterodera cruciferae ve Heterodera carotae’nin hem ikinci donem juvenilleri (J2) hem de
kistlere ait morfometrik verileri kullanilarak Temel Bilesen Analizi (Principal Component
Analysis, PCA) yontemi ile ayn tiirler oldugu ortaya cikarmaktir. Bu kapsamda, tiirlere ait
ikinci dénem juveniller i¢in birey boyu ve kuyruk uzunlugu, kistler icin ise underbridge ve
vulval slit 6l¢timleri olmak tizere toplam dort morfolojik karakter ele alinmis ve PCA y6ntemi
ile analiz edilmistir. Tiirlere ait juvenil verilerine uygulanan PCA sonucunda, grafik iizerinde
farkl1 bolgelerde veri kiimelesmelerinin meydana geldigi, birinci bilesen (Dim.1) toplam
varyansin %76.98’ini, ikinci bilesen (Dim.2) ise %23.02’sini olusturdugu gézlenmistir. Her iki
degiskenin birinci bilesene yiiksek katki saglamasi (yiikk = 0.877; cos*> = 0.770), bu eksenin
tiirler aras1 ayrim agisindan belirleyici oldugunu ortaya koymustur. Temel Bilesen Analizi
grafiginde her iki tiir, belirgin sekilde ayrisan kiimeler olusturmus ve bu durum tiirler arasi
morfometrik farklarin giiclii oldugunu gostermistir. Kistlere ait analizde ise birinci bilesen
varyansin %86.2’sini, ikinci bilesen %13.8’in1 agiklamistir. Burada da tiirler arasinda agik bir
ayrim gozlenmis; Ozellikle H. cruciferae bireylerinin daha dar bir dagilim gdstermesi, tiir igi
homojenlige isaret etmistir. Sonug olarak hem ikinci donem larva hem de kistlerden elde edilen
morfometrik veriler, PCA ile basariyla ayristirilmis; bu karakterlerin taksonomik ¢aligmalarda
ve tlr teshisinde etkili araglar olarak kullanilabilece§i gosterilmistir. Gelecek calismalarda
molekiiler verilerle desteklenmesi dnerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Heterodera carotae, Heterodera cruciferae, PCA, morfoloji, morfometrik
Abstract

The objective of this study is to reveal that the morphologically similar cyst nematode species
Heterodera cruciferae and Heterodera carotae, obtained from kale (Brassica oleracea var.
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acephala L.) production areas in the Eastern Black Sea Region, are discriminated species using
morphometric data from both second instar juveniles (J2) and cysts with Principal Component
Analysis method (PCA). In this context, a total of four morphological characters were
considered and analyzed using the PCA method, namely individual height and tail length for
second instar juveniles and underbridge and vulval slit measurements for cysts. As a result of
the PCA applied to the juvenile data of the species, it was observed that data clusters occurred
in different regions on the graph, with the first component (Dim.1) accounting for 76.98% of
the total variance, and the second component (Dim.2) accounting for 23.02%. The high
contribution of both variables to the first component (load = 0.877; cos?> = 0.770) revealed that
this axis was decisive in terms of discrimination between species. In the Principal Component
Analysis graph, both species formed clearly separated clusters, and this showed that
morphometric differences between species were strong. In the analysis of cysts, the first
component explained 86.2% of the variance, and the second component explained 13.8%. Here
too, a clear distinction was observed between species; especially the narrower distribution of
H. cruciferae individuals indicated homogeneity within the species. As a result, morphometric
data obtained from both second instar larvae and cysts were successfully discriminated by PCA
method; it was shown that these characters can be used as effective tools in taxonomic studies
and species identification. It is recommended to support them with molecular data in future
studies

Keywords: Heterodera carotae, Heterodera cruciferae, PCA, morphology, morphometrics
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EFFECTS OF COLD CHAIN CONDITIONS ON AQUACULTURE QUALITY
SOGUK ZINCiR KOSULLARININ SU URUNLERI KALITESINE ETKILERi

Pmar OGUZHAN YILDIZ

Do¢. Dr, Atatiirk Universitesi, Su Uriinleri, 0000-0002-9892-7925

Ozet

Su {irtinleri, cabuk bozulan bir iiriin olup, sicaklik ve nem gibi ¢evresel parametrelerin kontrol
edilmesi ve belirlenen smirlar i¢inde siki bir sekilde tutulmasi gerekmektedir. Uriiniin
bozulmasini 6nlemek ve ortaya ¢ikacak kayiplar1 azaltmak icin dnemli bir islem sogutma veya
dondurma islemlerini kullanmaktir. Sogutma/dondurma iglemleri mikrobiyolojik aktivite ile
kimyasal ve fiziksel degisiklikleri azaltarak kaliteyi artirmakta ve boylece iiriiniin raf dmriinii
de uzatmaktadir. Bozulabilir gidalarin biyolojik bozulma siireclerini yavaglatmak, tiiketicilere
giivenli ve yiiksek kalitede gidalar sunmak amaciyla uygun sicaklik araliklarinda muhafaza
edilmesi ve taginmasi soguk zincir ile saglanmaktadir. Soguk zincir izleme i¢in onerilen pek
cok teknoloji bulunmakta olup, bunlarin ¢ogunun, gelistirme ve basarili bir sekilde
benimsenmesi icin disiplinler arasi bir yaklasim gerektirmektedir. Tiim teknolojilerde oldugu
gibi, bunlarin ¢ogunun da dagitimdan once dikkate alinmasi gereken kendine 6zgili bazi
zorluklart mevcuttur. Etkili bir soguk zincir, raf dmriinii uzatmak ve pazar payini artirmak i¢in
ele alinmasi gereken bozulabilir gida gruplarinin (siit iiriinleri, et, yumurta, meyve-sebze, balik
ve deniz tirlinleri gibi) farkl gereksinimleridir. Tiiketici yoniinden kalite, ihtiyaclar ve istekleri
karsilama diizeyi ve alinan iriiniin ilgili standartlara/yonetmeliklere uygunlugudur. Su
iirtinlerinde kalite kontrol; tiiketici gida giivenligi ve standartlara uyumluluk agisindan fiziksel,
mikrobiyolojik, duyusal ve kimyasal analizler ile belirlenmektedir. Bu ¢alisma ile soguk zinciri
Oonemi ve soguk zincir kosullarinin su {irtinleri kalitesine olan etkileri ele alinacaktir.

Anahtar kelimeler: Su iiriinleri, soguk zincir, kalite, tedarik zinciri, gida giivenligi
Abstract

Seafood is highly perishable, and factors like temperature and humidity must be controlled and
strictly maintained within specified limits. A key process for preventing product spoilage and
reducing potential losses is the use of refrigeration or freezing. Refrigeration/freezing processes
improve quality by reducing microbiological activity, chemical, and physical changes, thus
extending product shelf life. The cold chain ensures that perishable foods are stored and
transported at appropriate temperatures to slow down biodegradation and provide consumers
with safe, high-quality food. Numerous technologies have been proposed for cold chain
monitoring, and most require an interdisciplinary approach for development and successful
adoption. As with all technologies, many have unique challenges that must be considered before
distribution. An effective cold chain is the differing requirements of perishable food groups
(such as dairy products, meat, eggs, fruits-vegetables, fish and seafood) which must be
addressed to prolong shelf life and anhance market. From a consumer perspective, quality is
the degree to which the product meets needs and desires and conforms to relevant
standards/regulations. Quality control in aquaculture products is determined through physical,
microbiological, sensory, and chemical analyses to ensure consumer food safety and
compliance with standards. This study will address the importance of the cold chain and the
impact of cold chain conditions on seafood quality.
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1. GIRIS

Seafood is an essential nutrient in the human diet. However, because it is a perishable food, it
is important to apply cooling or freezing processes to prevent spoilage and reduce losses.
Cooling/freezing processes reduce microbiological activity, chemical, and physical changes,
improving quality and extending product shelf life. A cold chain allows perishable foods to be
stored and transported at appropriate temperatures to slow down biological spoilage and provide
consumers with safer, higher-quality food (Nordtvedt and Widell 2020).

A cold chain is a temperature-controlled supply chain where temperature is controlled from
production through transportation, storage, distribution, and delivery to the end user. In short,
a cold chain is a temperature-controlled supply chain for sensitive products. It enables modern
life by ensuring the safe transportation of perishable goods such as food, plants, and
pharmaceuticals from the production process to their delivery to the end consumer. Depending
on the product type, transportation is carried out using trucks, refrigerated railcars, air cargo,
and cargo ships (Bamakan et al. 2021; Tiirk and Oztek 2021).

The goal of cold chain logistics is to maintain food quality, reduce spoilage, and prevent
contamination. The cold chain is an important part of the supply chain, especially for perishable
food product categories (fruits, vegetables, dairy products, meats, and seafood). For these
reasons, cold chain regulations have made significant progress in this area (Mercier et al. 2017;
Bamakan et al. 2021).

The cold chain is essential for preserving food products from production to consumption. Cold
storage systems are a key component of this chain. However, for the cold chain to function
effectively, certain key requirements must be met, such as the use of high-quality raw materials,
accurate storage conditions, design, and regular maintenance and repair (Anonymous 2025a).

In food legislation, quality control of manufactured products and the proper implementation of
cold chain stages are extremely important. Improper cold chain implementation can occur
during production, transportation, and sales. For public health reasons, hygiene regulations
must be adhered to during the processing of food products in manufacturing facilities, as well
as cold chain stages (Celik vd. 2002).

In order to avoid quality loss in products and to not jeopardize food safety, the cold chain must
not be broken from raw materials to consumption (Tiirk and Oztek 2021). Temperature
fluctuations that may occur due to a lack of cold chain maintenance can cause some pathogenic
microorganisms, which may be present at very low levels in food, to multiply, and some toxin-
forming organisms. The proliferation of such pathogenic bacteria in food may not always alter
the sensory properties of the food. This poses an even greater risk to food safety and,
consequently, consumer health (Kahveci 2025).

Tools that can be used in the cold chain include HACCP (Hazard Analysis of Critical Control
Points) approaches, simple monitoring-recording devices, sensors that record environmental
factors, remote-controlled platforms, data collection platforms, and radio-frequency
identification tools (Kii¢iik 2019).
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Figure 1. Cold chain logistics (Anonymous 2025b)
2. COLD CHAIN IN SEAFOOD INDUSTRY

Many food products, including fresh fruits and vegetables, milk and dairy products, meat and
meat products, and seafood, require refrigeration for preservation. Cold chain applications,
through refrigeration and freezing processes, are the best technology for ensuring food safety
without associated risks (Sarisoy 2011).

Cold chain management is vital in the seafood industry. Keeping seafood at the correct
temperature from capture to delivery ensures freshness and quality. While spoilage in fresh fish
cannot be stopped, it can be largely controlled. Food processors are legally required to ensure
that all chilled and frozen foods are kept at the correct temperature during transportation,
storage and delivery (Anonymous 2025c).

The essential elements that constitute the cold chain for fisheries are (Figure 2) (Yiang 2020):

a) Harvest: In seafood, the journey begins with harvest, where immediate cooling is necessary
to preserve quality.

b) Post-harvest: Necessary precautions should be taken to ensure adequate time with
temperature control for products.

¢) Chilling: Chilled aquatic products should be stored below 5°C, and ice used should be made
from clean water.

d) Receiving: Businesses must implement the necessary monitoring and recording measures to
ensure that products are accepted under adequate time and temperature control at the receiving
point.

e) Processing: Rapid cooling techniques should be implemented and ensure seafood is stored
with adequate time and temperature control.

f) Freezing: They should be frozen and transported to cold storage within a short time.

10
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g) Glazing: Chilled drinking water should be used for the process. The process is considered
complete when the entire surface is covered with a suitable protective ice coating and is free of
open areas where dehydration could occur.

h) Packing: Packaging must be completed as quickly as possible, and the materials used must
be clean, suitable for their intended use, of high quality, and durable.

1) Storing: They must be stored in specially designed cold storage facilities under time and
temperature control.

i) Transport and Distribution: Maintaining the cold chain during transport and distribution is
vital, and it is crucial that the vehicle is clean and hygienic.

j) Retailer and Wholesaler: During the reception, if the required temperatures are not
observed, if the product is found to have any nonconformities, the product is not accepted, and
the delivery is planned to ensure that the products are transported appropriately and stored as
soon as possible.

Harvest

}

Post-harvest
Handling

}

Receiving

| '

Processing Chilling

Freezing

!

Glazing

!

Packing

Chilled/Frozen
Storage

|

Transport and
Distribution

'

Retail and
Wholesale

Figure 2. General Cold Chain Flow Chart for Fish and Fishery Products
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3. SEAFOOD SPOILAGE AND QUALITY

Spoilage in seafood begins from the moment they are caught, and the main causes of this
spoilage are bacterial growth with enzyme activity (Anonymous 2025c).

Freshness is the most important quality criterion in seafood, and loss of freshness and resulting
spoilage occur through the interactions of physiological, chemical, microbiological and
biochemical processes (Cetinkaya vd. 2014; Prabhakar et al. 2020).

The fish's habitat is water, they live in different temperatures, contamination from humans and
the environment, their high water activity, their high content of trimethylamine oxide and non-
protein nitrogenous compounds, their oxidation/reduction potential, and microbial interactions
all play a role in spoilage (Ufuk and Sarimehmetoglu 2016). Bacteria are the primary causes of
spoilage in fish. Millions of bacteria live on the skin, gills, and intestines of living fish. After
harvest, these bacteria penetrate the fish's flesh (Anonymous 2025¢).

Studies have also indicated that temperature degrees are important in the preservation of
perishable foods such as fish, and that keeping the fish cold and frozen under cold chain and
refrigerator conditions, especially in the stages after supply to the consumer, is important at the
point of consumption (Kiilcii 2017).

Temperature not only affects the shelf life of fish meat, but also changes the quality of meat by
increasing the population of microbiota that causes spoilage. Cold chain practices significantly
slow down microbial growth in seafood (Bartakova et al. 2023; Siddiqui et al. 2024). Liu et al.
(2022) reported that the number of aerobic bacteria, especially the growth of microorganisms
such as Enterobacteriaceae, Pseudomonas spp. and Vibrio spp., was limited by the cold chain.

Low temperatures also delay enzymatic and chemical spoilage. Foods are stored at particularly
low temperatures to prevent microorganism growth, enzyme activity, and chemical reactions
(Ekrem and Bozoglu 2016). Wang et al. (2020) stated that lipid oxidation is also limited at low
temperatures.

It is known that biogenic amine formation decreases in fish stored at low temperatures (Ozogul
et al. 2004). In a study conducted by Wendakoon et al. (1990), it was emphasized that no amine
production occurred during the storage of mackerel in ice.

The cold chain also plays a critical role in sensory quality. Flavor deterioration is one of the
first indicators that the cold chain has been broken. By maintaining high cold chain quality,
the freshness and nutritional value of products produced, transported, stored, and consumed
are preserved (Kiigiik 2019).

4. CONCLUSION

Consequently, maintaining the cold chain is essential not only to prevent quality losses in
seafood, but also to extend shelf life, reduce economic losses, and protect consumer health.
Therefore, temperature control, recording, and preventing chain breaks at all stages from
production to consumption are considered fundamental requirements in food safety
management.
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USE OF SMART AND ACTIVE PACKAGING TECHNOLOGIES IN
AQUACULTURE

AKILLI VE AKTIF AMBALAJLAMA TEKNOLOJILERININ SU URUNLERINDEKI
KULLANIMI

Pmar OGUZHAN YILDIZ

Do¢. Dr, Atatiirk Universitesi, Su Uriinleri, 0000-0002-9892-7925

Ozet

Su iriinleri, kolay sindirilebilir protein ve ¢oklu doymamis yag asitleri agisindan zengin
olduklar1 i¢in son derece g¢abuk bozulurlar. Diger tiim gida tirlinleri gibi, balik da uygun
tekniklerle korunmazsa, hizli bozulur. Su iiriinleri yakalandigi andan itibaren tiiketicilerin
sofralarina ulasana kadar tazeligini, kalitesini ve glivenligini korumada ambalajlanmasi, nemli
bir rol oynar. Uygun ve etkili ambalajlama ile, sadece tad1 ve dokusu korunmakla kalmaz, ayni
zamanda raf Omriinii uzatarak en iyi sekilde kalmasi saglanir. Uygun muhafaza yontemleri ile
beraber dogru ambalajlama, su iiriinlerinin raf dmriinii uzatmaya yardimci olur. Ambalaj, Tiriinii
151, 151k, nem varligi/yoklugu, basing, mikroorganizmalar, gaz emisyonlar1 vb. gibi dis ¢evresel
kosullarin bozucu etkilerinden korumak i¢in kullanilmaktadir. Ayrica tiiketiciye daha fazla
kullanom kolayligi ve zaman tasarrufu saglamakta ve c¢esitli boyut ve sekillerde {iriin
icermektedir. Geleneksel paketleme yontemlerinin islevselligi sinirhidir ve etkilesimli degildir.
Gida paketlemesindeki son trend, cabuk bozulan iirlinlerin giivenligini ve raf dmriinii artiran
akilli ve aktif paketleme teknolojileridir. Aktif ve akilli ambalajlama, gida muhafazas: i¢in
gelismis ve gelecek vaat eden tekniklerdir. Aktif ambalajlama, ambalajin durumunu degistiren,
raf Omriinii uzatan, paketlenmis gidanin kalitesini korurken giivenligi veya duyusal 6zellikleri
tyilestirmek i¢in depolama siiresi boyunca degisen kosullar1 koruyan bir ambalaj tiirtidiir. Akill
ambalajlama ise paketlenmis gidalarin tasima ve depolama sirasinda kalitesi hakkinda bilgi
vermek i¢in ambalajli gidalarin durumunu izleyen ambalaj sistemleridir. Bu ¢alismanin amaci,
akilli ve aktif ambalajlama teknolojilerinin su iiriinlerindeki uygulamalarini ele almaktadir.

Anahtar kelimeler: Su {irlinleri, ambalaj teknolojileri, akilli ambalajlama, aktif
ambalajlama

Abstract

Seafood products are rich in easily digestible protein and polyunsaturated fatty acids, making
them extremely perishable. Like all other food products, fish spoils rapidly if not preserved
using appropriate techniques. Packaging plays a crucial role in preserving the freshness, quality,
and safety of seafood from the moment it is caught until it reaches consumers' tables. Proper
and effective packaging not only preserves its flavor and texture, but also extends its shelf life,
ensuring it remains in its best condition. Proper packaging, combined with appropriate
preservation methods, helps extend the shelf life of seafood. Packaging is used to protect
products from the detrimental effects of external environmental conditions such as heat, light,
moisture, pressure, microorganisms, and gas emissions. It also provides consumers with greater
ease of use and time savings, and offers a variety of product sizes and shapes. Traditional
packaging methods have limited functionality and are not interactive. The latest trend in food
packaging is smart and active packaging technologies that increase the safety and shelf life of
perishable products. Active and smart packaging are advanced and promising techniques for
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food preservation. Active packaging is a type of packaging that modifies the packaging's
condition, extends shelf life, and maintains changing conditions throughout storage to improve
safety or sensory properties while maintaining the quality of packaged food. Smart packaging,
on the other hand, is a packaging system that monitors the condition of packaged foods to
provide quality information during transport and storage. The purpose of this study is to
examine the applications of smart and active packaging technologies in seafood..The aim of
this study is to discuss the applications of smart and active packaging technologies in
aquaculture.

Keywords: Seafood, packaging technologies, smart packaging, active packaging
1. GIRIS

The importance placed on healthy eating is increasing daily. Seafood, with its high protein,
essential amino acid, and unsaturated fatty acid content, holds a significant place among animal-
based foods, both for its health benefits and its delicious flavor (Erdem vd. 2022; Hinislioglu
vd. 2024).

However, the weak connective tissue structure of fish muscle, high enzyme activity, pH value,
and high water content make seafood an extremely sensitive foodstuff, rapidly affected by
physical and environmental factors from the moment of capture. Therefore, it should be
consumed shortly after capture or preserved under appropriate conditions before being
delivered to the consumer. Like all other food products, fish spoils rapidly if not preserved using
appropriate techniques. While various processing techniques are used to maintain the quality
of seafood, packaging is also crucial for preserving the product's quality over time (Karsandi
ve Bilgin 2016; Ali et al. 2022; Erdem vd. 2022).

Packaging plays a crucial role in preserving the freshness, quality, and safety of seafood from
the moment it's caught until it reaches consumers' tables. Appropriate and effective packaging
not only preserves its flavor and texture, but also extends its shelf life, ensuring optimal product
preservation (Shivbhajan et al. 2024).

Packaging is the material that protects the product placed inside from external factors such as
heat, light, presence/absence of moisture, pressure, microorganisms, gas emissions, etc., and
facilitates both the distribution and marketing stages by delivering it to the consumer in hygienic
and safe conditions (Dilber et al. 2012; Hussain et al. 2024).

Today, packaging has become a significant part of human life, and thanks to the benefits it
provides to consumers and businesses, it has become a significant and constantly evolving
sector. The increasing intensity of work, the increasing number of women working, and the
increasing distance between workplaces and homes have led people to turn to ready-made
foods, and the development of ready-made food production facilities have all led to a gradual
increase in demand for packaging. Packaging directly influences consumer choice, preserving
the product for longer periods of time (Dogrutekin 2005).

Todays, it is not possible to sell unpackaged products in many developed countries. People prefer
packaged foods to open foods for sale in terms of both health and appearance (Oguzhan and
Angis 2008). If we look at the history of packaging, it starts with natural materials and then
moved to mass production with pottery and woven products. It is estimated that glass and wood
packaging have been used for approximately 5000 years and the first metal packaging made of
sheet metal, the ‘canister’, was patented by the Englishman Peter Durand in 1823. In the 1900s,
tin cans started to be used and paper and cardboard also became important packaging materials
at this time. Later, with the discovery of plastics, paper packaging was replaced by plastics
(Anonymous 2011; Tiirk 2011).
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The purpose of the packaging used in the 1950s and 1960s was; While the primary purpose was
to protect and transport the product, it also focused on design, which would later contribute to
increased sales. Since the 1970s, the packaging industry has experienced continuous innovation
and development, from material diversity to design. In recent years, research on packaging with
antimicrobial and antioxidant properties has also increased, aiming to extend product shelf life
(Ozden and Sénmez 2024).

In recent years, one of the technologies that have rapidly developed and gained importance in
the food industry has been smart and active packaging technologies. By using active and smart
packaging in foods, the shelf life of foods can be extended/organoleptic properties can be
improved and thus food losses can be prevented (Dobrucka and Cierpiszewski 2014). In this
review, information on smart and active packaging technologies and their applications in
aquaculture will be provided.

2. SMART PACKAGING

Smart packaging is a system that provides information about the product by showing the
conditions to which packaged food is exposed during transportation and storage (Kutlu vd.
2021).

It's a packaging application that can be applied to both synthetic and biodegradable polymers.
It has the advantage of tracing food chemicals and preserving food freshness for extended
periods. Furthermore, using biodegradable film-coatings has a lower environmental impact
compared to plastic packaging. Smart packaging is broadly divided into two categories:
intelligent packaging and active packaging (Figure 1) (Panou et al. 2025).

Intelligent |

|
packaging

Smart
packaging

\ctive

packaging

Figure 1. Classification of smart packaging systems (Thirupathi Vasuki et al. 2023)

Smart packaging is the integration of traditional packaging with modern electronic sensing
devices. This packaging system uses sensors to detect changes in the quality of the food to
ensure its safety before it reaches consumers. Active packaging, on the other hand, aims to
increase the stability and quality of food throughout its shelf life by adding active compounds
such as antioxidants to packaging materials. Both packaging systems act as a protective barrier,
protecting food products against various physical, chemical, and biological hazards.
Furthermore, they contribute to ensuring overall product safety by providing information about
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the product's freshness and quality. These systems stand out with their functionality for

continuously monitoring and maintaining food safety and quality. They were developed to

provide consumers with healthy and nutritious foods. However, there are significant functional

differences between the two systems. A comparison of smart and active packaging systems is
presented in Figure 2 (Thirupathi Vasuki et al. 2023).

Intelligent Active
packaging packaging

Slow food metabolism

Reduces use of food
additives
Better food protection
Eliminates
microorganisms
Retains nutrients

Prevents loss of color
and flavor

Augments quality

Figure 2. Comparision of intelligent and active packaging systems (Thirupathi Vasuki et al.
2023)

3. ACTIVE PACKAGING

In recent years, as consumers have shifted towards preservative-free, processed foods, active
food packaging has also begun to be used (Kiling and Kiling 2022). Active packaging is an
innovative packaging method that alters the conditions within the packaging, extends shelf life,
and enhances the sensory properties of food while preserving its quality. Active packaging
systems include scavengers and dispersants. Scavengers are systems used to protect against
deterioration agents such as oxygen, carbon dioxide, ethylene, moisture, aroma, odor, and
ultraviolet light. Diffusers consist of carbon dioxide, ethanol, antioxidants, and antimicrobial
dispersants (Karagdz and Demirdoven 2017).

Oxygen scavengers are a subcategory of the most widely used active packaging systems for
foods today. Oxygen-scavenging compounds are substances that react with oxygen to reduce
oxygen concentration. Iron oxide is the most commonly used scavengers. The presence of
oxygen facilitates the growth of aerobic microbes, the development of off-flavors and odors,
color changes, nutrient losses, and the overall shelf-life stability of foods (O’Grady and Kerry
2008; Dobrucka and Cierpiszewski 2014; Biji et al. 2015).

High CO> levels (10-80%) are ideal for food products such as fish, shellfish, meat products,
cheese, and processed foods. They inhibit surface microbial growth and extend shelf life. CO»
scavengers are used to remove excess CO: from packaging. CO> scavengers are most
commonly used for freshly roasted coffees; if the packaging is hermetically sealed immediately
after roasting, significant amounts of CO; are produced, causing the packaging to burst. The
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use of COz scavengers also prevents the loss of essential coffee volatiles (Biji et al. 2015; Mohan
and Ravishankar 2019; Shivbhajan et al. 2024).

Ethylene scavenging is essential for extending the shelf life of fresh produce and is an excellent
alternative to chemical disinfectants. Ethylene scavenging slows the ripening process, thus
extending the shelf life of the product. Ethylene scavenging is achieved by adding a sachet
containing the active ingredient to the package or incorporating it into the package structure.
The most commonly used ethylene scavenger in sachets is potassium permanganate (KMnOy).
However, due to its high toxicity, it cannot come into direct contact with food. Another system
for ethylene scavenging relies on metals and metal oxides that are activated by UV light, visible
light, or both. However, it should be noted that UV exposure can affect food quality and should
be considered. Furthermore, zeolite-based materials are a good choice for ethylene scavenging
because they do not have adverse effects on the safety/quality of food products (Gaikwad et al.
2020; Kiitahneci et al. 2020).

Ethanol emitters are a type of active packaging designed to release ethanol during storage to
extend the shelf life and quality of foods. This type of packaging is particularly useful for bread
and bakery products. Ethanol emitters are available as inedible films/pouches that can be stored
within the packaging. The ethanol is adsorbed/encapsulated onto a carrier or support material.
The carrier ensures the controlled release of ethanol into the food environment throughout its
shelf life. When food is packaged in an ethanol release pouch, moisture is absorbed by the food,
releasing ethanol vapor and diffusing into the headspace of the packaging. (Anonymous 2025).

An effective way to prevent excessive moisture buildup within packaging is to use a moisture
absorber. The moisture absorber regulates the product's water activity to inhibit microbial
growth. Common forms of moisture absorber include bags, films, and trays, which are typically
used to control liquid leaks from food products or to maintain relative humidity within the
packaging. Moisture absorber are found in bags added to packaging and used to regulate excess
moisture generated by food during storage (Gaikwad et al. 2019).

Flavor/odor absorbers play a role in making food more appealing to consumers, improving its
aroma and flavor. They are released slowly and evenly into the packaged product throughout
its shelf life (Prasad and Kochhar 2014).

Tablo 1. Some active packaging systems and their application areas (Vardin and Gamli 2006)

Active packaging system Composition Food applications

O: scavengers Fe, Metal/acid, Enzyme Bread, cake, pizza, cheese, cured
meat and fish, dried foods, coffee,
etc.

CO: scavengers FeO/Ca(OH)., Ascorbate/ Coffee, fresh fish and meat, oily
NaHCOs, CaO/activated carbon seeds (peanut, etc.)

Ethylene scavengers KMnOs, activated carbon Fruits and vegetables, cereal
products

Ethanol emitters Encapsulated ethanol Pizza, cake, bread, biscuits, fish
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Moisture absorbers Silica gel, Minerals Fish, meat and farm products
cereals, dried foods, vegetables and

fruits

Flavor/odor absorbers Cellulose acetate, citric acid,

. . Fruit juices, fish, farm products
activated carbon/zeolite juices, ’ products,

dairy products and fruit

Organic acids, plant extract,

BHA/BHT., vit. E Cereals, meat and fish, bread,

cheese, fruits and vegetables

Preservative releasers

The fundamental principles of active packaging technology are based on the unique properties
of the polymer used as packaging material or the addition of specific substances to the polymer.
Examples of these substances include organic acids, enzymes, bacteriocins, fungicides, natural
extracts, ions, and ethanol. Packaging materials made from paper, plastic, metal, or blends of
these materials can also be used to incorporate these active substances (Tekin vd. 2025).

4. APPLICATIONS OF SMART AND ACTIVE PACKAGING TECHNOLOGIES IN
SEAFOOD

Studies conducted on aquatic products have shown that shelf life and quality are significantly
preserved in products using active packaging Technologies. Separate research on smart
packaging and active packaging has been widely applied to fishery products (Table 1).

Tablo 2. Applications of different packaging technologies in seafood

Seafood Packaging type Results References

Pacific white | Active/smart They found that Pacific white shrimp | Ponnusamy et al.
shrimp maintained its quality, retarded bacterial | (2024)
growth, and effectively preserved its

i
(Litopenaeus color.

vannamer)

Hilsa (Tenualosa | Active It was reported that the bacterial load and | Sarkar et al.
ilisha) TVB-N content were the highest in the | (2024)

control group samples and the active
packaging was able to preserve the quality
of Hilsa for at least 28 days.

Catin Fish | Smart It was concluded that all indicators used | Ningtyas et al.
(Pangasius Sp.) can be used as packaging materials for | (2023)

smart packaging that reduces the quality
of Pangasius species.

The smart indicator label (Bromothimol | Latief et al.
blue + Methyl Red (1:1)) was found to | (2023)

change color from dark red to yellow and
then to green. The correlation between the
smart indicator color analysis and the fish
spoilage test parameters was positive and
(Thunnus Sp.) Intelligent and Active showed a consistent trend pattern in
determining the degree of spoilage in
fillets. It was emphasized that combining
smart and active packaging in a single
packaging system allows for quality

Tuna
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monitoring while extending the shelf life
of tuna.
Rainbow  trout | Active It was revealed that lipid oxidation, | Monteiro et al.
(Oncorhynchus protein  oxidation,  lightness  and | (2020)
mykiss) yellowness increased during storage,
while redness, hardness and chewiness
decreased (p < 0.05).
The smart label indicator color changed | Yolanda et al.
from dark red to yellow. The degree of | (2020)
Tuna . S
correlation between smart indicator color
(Thunnus Sp.) Smart and Active analysis values on various fish decay test
parameters was found to exhibit a positive
correlation, showing a similar trend
pattern in the detection of tuna decay
levels.
Tilapia Smart Based on the results obtained from the | Sariningsih and
(Oreochromis film sensor label response, they reported | Haetami (2019)
niloticus) that 0.05% Methyl Red was the best
concentration for determining the
freshness of tilapia fillets. The pH
fluctuated, initially decreasing, and then
increasing again as the film label
indicated color changes from yellow to
reddish-orange.
Rainbow  trout | Active It was determined that peroxide, free fatty | Emir Coban and
(Oncorhynchus acid, and thiobarbituric acid values of | Can (2013)
mykiss). control samples were significantly higher
during storage.
Bluefin tuna | Active They stated that active packaging could | Torrieri et al.
(Thunnus increase the shelf life of fillets. (2011)
thynnus)
5. CONCLUSION

Because seafood is a perishable product, packaging plays a crucial role in ensuring quality
and safety. New technologies have been developed to both increase consumer preferences and
enhance packaging functionality in parallel with technological advancements. One of the
latest trends in food packaging is smart and active packaging technologies that increase the
safety and shelf life of perishable products. There is research on smart and active packaging
for seafood, and with the advancement of technology, it is clear that more and more
comprehensive studies are needed in this regard.
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CONDUCTION POWER LOSS ANALYSIS FOR MULTI-LEVEL CONVERTERS 1
COK ASAMALI DONUSTURUCULER ICIN ILETIM KAYIPLARININ ANALIZi

Ridvan UMAZ!

IElektrik-Elektronik Miihendisligi, Bitlis Eren Universitesi, Bitlis
ORCID:0000-0003-3733-2327

Ozet

Cok agsamal1 doniistiiriiciiler kii¢iik pasif devre elemanlarinin kullanimina (nano boyutunda),
yiiksek frekansta (6rnegin 50 MHz) c¢alisma ozelligi ve teknoloji ile uyumlu gii¢
transistorlarinin  kullanimma olanak saglar. Ayrica, geleneksel doniistiiriiciiler ile
karsilastirildiginda daha verimli oldugu literatiirdeki calismalar ile ispatlanmistir. Geleneksel
dondistiiriiciilerden farkli olarak ekstradan gii¢ transistorlerin ve kapasitorlerin kullanimi vardir.
Bu ekstra devre elemanlarinin verim iizerine olan etkileri incelenmeli ve ona gore eleman
secimleri yapilmasi gerekir. Bu ¢alismada 3-level buck doniistiiriiciisii ele alinacaktir. Bu
doniistiiriicii ekstradan iki gii¢ transistoru ve bir flying kapasitére sahiptir. Bu ¢alismada
oncelikli olarak ortalama indiiktans voltajlart ve ¢ikis kapasitor akimlari her durum igin
matematiksel olarak yazilacaktir. Bu esitliklerde gili¢ transistorlerinin iletim direngleri,
indiiktans DCR direnci ve kapasitorlerin ESR direngleri de yer alacaktir. Inductance-volt
second ve capacitor charge balance yasasina gore doniistiiriicliniin modellenmesi yapilacaktir.
Bu modellemeye gore kollaylikla ¢ok asamali doniistiiriicliniin iletim kayiplar1 hesabi
yapilacaktir. Bu modellemeye goére kayip hesabr i¢in ortalama akim mevcuttur ancak iletim
kayiplar1 genellikle rms akimlar1 cinsinden hesaplanmalidir. Bu ¢aligmada ayrica sistemdeki
rms akimi matematiksel olarakta elde edilecektir. Ayrica, bu ¢alismada flying kapasitor
iizerinden gegen rms akimi hesabida yapilacaktir. Bu calismada, piyasadaki devre elemanlari
ile tasarlanan 3-level buck converter i¢in iletim kayip hesaplamas1 yapilacaktir.

Anahtar kelimeler: Cok asamali doniistiiriiciiler, iletim kayiplari, doniistiiriicii
modellenmesi

Abstract

Multi-level converters allow the use of small passive circuit components (nano range), have the
ability to operate at high frequencies (e.g., 50 MHz) and permit using power transistors that are
compatible with the advanced technology. Also, prior work has shown that it is more efficient
than traditional converters. Unlike conventional converters, extra transistors and capacitors
need in their designs. The effects of these extra components on efficiency should be analysised
and component selection should be made accordingly. In this study, a 3-level buck converter
will be examined. This converter has two power transistors and one flying capacitor extra.
Firstly, the average inductance voltages and output capacitor currents will be obtained
mathematically for each state. These equations will also include the conduction resistance of
the power transistors, the DCR resistance of the inductance and the ESR resistance of the
capacitors. The converter will be modelling according to the inductor-volt second and capacitor
charge balance laws. According to this modelling, the conduction losses of the multi-level
converter can be easily calculated. According to this modelling, the average current is available
for loss calculation, but the conduction loss generally must be calculated with the rms current.
This study will also derive the rms current of the system. Also, the rms current through the
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flying capacitor will be derived. A 3-level buck converter designed with discrete components
will be used in order to calculate the conduction loss of the system.

Keywords: Multi-level converters, conduction loss, converter modelling
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EXPERIMENTAL INVESTIGATION OF THE EFFECTS OF PUNCH GEOMETRY
ON NOISE AND VIBRATION LEVELS IN MECHANICAL PRESSES

MEKANIK PRESLERDE ZIMBA GEOMETRISININ GURULTU VE TITRESIM
DUZEYINE ETKILERININ DENEYSEL OLARAK iNCELENMESI

Kaan Emre ENGIN!

Dr. Ogr. Uyesi, Adiyaman Universitesi, Makine Miihendisligi, 0000-0002-6439-7700

Ozet

Sac metal endiistrisi, imalat sanayinin temel alanlarindan biridir. Ozellikle sac metallerin
sekillendirilmesi ve delinmesi siireglerinde kullanilan presler, yiiksek tekrarli darbe yiikleri
nedeniyle hem is parcasinin kalitesi hem de is giivenligi acgisindan kritik rol oynamaktadir.
Ozellikle mekanik pres kullanilarak ve prosese uygun olarak tasarlanms bir kalip seti
vasitasiyla yapilan sac metalin delinmesi isleminde snap-through (zimbanin, sac parcay1 deldigi
an) esnasinda ani kuvvet bosalmasindan kaynakli olarak yiiksek siddette giiriiltii ve titresim
olusmaktadir. Bu durum 6zellikle seri imalatin gergeklestirildigi ve presin uzun saatler boyunca
ayni titresim ve giiriiltiilyii meydana getirdigi bir ortamda pres operatoriiniin saglig1 tizerinde
olumsuz etkiler yaratmaktadir. Bu nedenle giiriiltii ve titresimin azaltilmasia yonelik
miihendislik ¢6zlimleri ve aragtirmalar: bir gereklilik halini almaktadir. Zimba u¢ geometrisinin
sac metali kesme karakteristigi ile alakali sinirli sayida ¢aligma bulunmakla beraber giiriiltii ve
titresim diizeylerine etkisinin beraber incelendigi ¢alisma sayisi oldukca azdir. Bu ¢alismada
alt kalip, tist kalip ve zimba elemanlarindan olusan bir kalip seti kullanilmis olup, farkli zzimba
u¢ geometrilerinin (diiz (flat), 2.5°, 5° ve 8° tek tarafli pah acil1 (single bevel)) ses seviyesi ve
titresim diizeyleri lizerindeki etkileri deneysel olarak incelenmistir. Deneyler, 200 kN’luk bir
mekanik pres ile, 1.5 mm kalinliginda Al 1100 sac malzeme iizerinde, %10 kalip boslugu ve 10
mm ¢apinda zimbalar kullanilarak yapilmistir. Ses oOl¢iimleri, mekanik presin yanina
yerlestirilmis bir desibel Olger vasitasiyla gergeklestirilmis ve presin her vurusu esnasinda
ortaya ¢ikan maksimum ses degerleri kaydedilmistir. Titresim Sl¢iimleri ise alt kalip gdvdesine
monte edilen piezoelektrik ivme sensoriiyle elde edilmis, ivme sinyali darbe bazinda tepe
degerlerine indirgenerek ses ol¢iimleriyle eslestirilmistir. Elde edilen sonuglar incelendiginde
zimba ug¢ geometrisinin giiriiltii ve titresim {lizerinde etkileri oldugu goriilmiistiir. Diiz zimba,
yaklasik 96 dB(A) ses seviyesi ve 7.5 g ivme ile en yliksek degerleri iiretmistir. Tek tarafli pah
acis1 arttikga ses ve titresim degerleri azalmis, 8° ug¢ agisina sahip zimba i¢in ses seviyesi
yaklasik 84 dB(A)’ya (yaklasik %12 azalma), ivme ise 5.1 g’ye (yaklasik %30 azalma)
diismiistiir. Sonug olarak, sac delme proseslerinde giirtiltii azaltimi, titresim kontrolii ve
operatdr saglig1 agisindan zimba ug tasariminin énemli bir rol oynadig1 anlagilmaktadir.

Anahtar kelimeler: Mekanik pres, zimba geometrisi, giiriiltii kontroli, titresim analizi
Abstract

The sheet metal industry is one of the fundamental areas of the manufacturing sector. In
particular, presses used in the forming and piercing processes of sheet metals play a critical role
in both workpiece quality and occupational safety due to their high repetitive impact loads.
Especially in the piercing process of sheet metal performed with a mechanical press using a die
set designed in accordance with the process, during snap-through (the moment when the punch
pierces the sheet), high-intensity noise and vibration occur because of the sudden release of
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force. This situation, especially in mass production where the press produces the same vibration
and noise for long hours, creates negative effects on the health of the press operator. For this
reason, engineering solutions and research aimed at reducing noise and vibration have become
a necessity. Although there are a limited number of studies on the effect of punch tip geometry
on the cutting characteristics of sheet metal, the number of studies examining its effect on noise
and vibration levels together is quite low. In this study, a die set consisting of lower die, upper
die, and punch elements was used, and the effects of different punch tip geometries (flat, 2.5°,
5°, and 8° single bevel) on sound level and vibration levels were experimentally investigated.
The experiments were carried out with a 200 kN mechanical press on 1.5 mm thick Al 1100
sheet material, using a die clearance of 10% and 10mm diameter punches. Sound measurements
were performed with a sound level meter placed next to the mechanical press, and the maximum
sound values occurring during each stroke of the press were recorded. Vibration measurements,
on the other hand, were obtained with a piezoelectric acceleration sensor mounted on the lower
die body, and the acceleration signal was reduced to peak values on a per-stroke basis and
matched with the sound measurements. When the obtained results were examined, it was
observed that punch tip geometry had effects on noise and vibration. The flat punch produced
the highest values, with approximately 96 dB(A) sound level and 7.5 g acceleration. As the
single bevel angle increased, sound and vibration values decreased, and for the punch with an
8° tip angle, the sound level decreased to about 84 dB(A) (approximately 12% reduction), while
the acceleration decreased to 5.1 g (approximately 30% reduction). As a result, it is understood
that punch tip design plays an important role in terms of noise reduction, vibration control, and
operator health in sheet piercing processes.

Keywords: Mechanical press, punch geometry, noise control, vibration analysis
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WHERE IS THE PUBLIC?

Miige ALGAN

Abstract

The governance, introduced with the new public management, exhibits a participatory structure
by inviting relevant parties to policy decision-making processes. However, governance
practices reveal that advantaged groups, such as industry, and the private sector, who sit at the
political decision-making table have a greater say than disadvantaged groups like citizens.
However, public policies are determined for citizens, and their participation in these processes
should be considered more important than the participation of other stakeholders. Public
participation means actively involving the public in decision-making, planning, and
implementation processes. Three types of motivations drive policymakers to participate:
empowerment, legitimacy, and learning. Participation can serve to empower people and thus
implement democratic ideals, to build consensus, or to obtain citizen input when faced with
complex or poorly understood issues. A participatory process is not always used to design the
substance of a policy. It aims to give people a chance to be heard or, in some cases, to enhance
the legitimacy of policy choices (Bobbio, 2019: 42). Participatory processes should consist of
well-defined stages. Comment periods should be determined in advance, participants should be
provided with complete and accessible information, and the process should be managed
impartially and facilitatively (Bobbio, 2019: 44). The European Union (EU) has established a
governance model specific to the EU to ensure the Union's effective operation and to prevent
the recent disconnect between European citizens and governing bodies. The principles of good
EU governance are openness, participation, accountability, effectiveness, and harmonization
(Algan, 2024: 114-115). Policy documents opened for comment by the European Commission
after 2018 can be accessed through the Public Consultation and Have Your Say websites.
However, an examination of the documents opened for comment and the comments received
here reveals that companies and trade associations express more opinions than other parties,
and that these opinions are taken into account by policymakers (Algan, 2024: 119). For
example, in the opinion regarding the EU Air Services Rules, 27.59% of the opinions belonged
to companies, 24.14% to industry associations, and 9.20% to trade associations, while the
citizen voted 12.64% (EC, 2025). However, this situation can vary on issues affecting
consumers, etc. This study examines the EU's practices regarding public participation, and
attempts to reveal the extent to which public views are taken into account in policy-making
processes. The study investigates the reasons for the lack of public participation and proposes
solutions.

Keywords: New Public Management, Governance, Public Participation, European Union,
Citizen.
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By category of respondent

® Company/business: 24 (27 59%)
@ Business association. 21 (24 14%)
@ Public authonity 12 (13 79%)
® EUctzen 11 (12.64%)
@ Trade union 8 (9.20%)
@ Consumer organsation: 4 (4 60%)
@ Non-governmental organsation (NGO). 3 (3. 45%)
@ Other: 2 (2.30%)
' Academiciresearch Institution 1 (1 15%)
Environmental organisation. 1 (1.15%)

Figure 1 — Aviation-EU air services rules, Feedback (EC, 2025).
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REPRESENTATION OF WOMEN AND IDEOLOGY IN LIPTON
ADVERTISEMENT

LiPTON REKLAMINDA KADIN TEMSILi VE iDEOLOJI

Emel YILMAZ!

Dr., Kibris Amerikan Universitesi, Giizel Sanatlar — letisim,
ORCID ID: 0009-0000-8220-1321

Bu calismada, Lipton’un “Demlik Poset Cayr” reklami gostergebilimsel ve sdylem
¢oziimlemesi yontemleriyle incelenmistir. Reklamin gorsel, isitsel ve metinsel Ogeleri
tizerinden kadin temsili, toplumsal cinsiyet rolleri ve ideolojik kodlar analiz edilmistir.
Reklamda cay sadece bir icecek degil; geleneksel degerlerle donatilmis, duygusal emek
tizerinden sunulan bir “kadinlik” deneyiminin temsil aracidir. Kadin karakterin sevgi, huzur ve
ev i¢i mutluluk vaat eden sesiyle erkege cay hazirlamasi; kadini geleneksel cinsiyet roliine
yerlestirmekte, “kadinin gérevi’ni romantize ederek yeniden iiretmektedir.

Reklamin sonunda erkegin tatminini simgeleyen “Oooh” ifadesi, kadinin emeginin ve
cabalarinin onaylandigi bir an olarak anlamlandirilirken; bu ayn1 zamanda erkek merkezli bir
bakis agisinin yeniden tliretimidir. Sarkinin sézleri ve kullanilan metaforlar (bogaz, manzara,
cami silueti, giines vb.) lirlinlin yerellestirilmesini saglarken, kadin miti iizerinden ideal kadin
algis1 giliclendirilmekte, tiiketiciye duygusal diizeyde seslenilmektedir. Sonug olarak reklam,
modern tiiketim nesnesi olan poset cayi, yerel ve geleneksel degerlerle harmanlayarak kadin
kimligini yeniden sekillendiren giiclii bir ideolojik arag¢ olarak islev gormektedir.

Anahtar Kelimeler: Toplumsal Cinsiyet Temsili, ideoloji, Gostergebilimsel Céziimleme,
Reklam Soylemi, Lipton Reklama.

Abstract

This study analyzes Lipton’s “Teabag Pot” advertisement through semiotic and discourse
analysis methods. Visual, auditory, and textual elements of the advertisement are examined to
uncover representations of women, gender roles, and embedded ideological codes. In the ad,
tea is not merely a beverage but a symbol of “femininity” infused with emotional labor and
traditional values. The female character, portrayed through a soft, affectionate voice, prepares
tea for a man framing her within a traditional gender role and romanticizing her domestic duties.

The final scene, featuring a man’s satisfied sigh (“Oooh”), signifies male approval and serves
as symbolic validation of the woman’s emotional labor. Lyrics and metaphors such as the
Bosphorus, scenic views, mosque silhouettes, and the sun help localize the foreign product,
while reinforcing the myth of the ideal woman. The advertisement appeals emotionally to
consumers, suggesting that modern women who still value traditional tastes and strive to please
their partners are the true target audience. Ultimately, the advertisement functions as a powerful
ideological tool that merges modern consumer goods with traditional gender expectations,
reshaping femininity within a culturally resonant framework.

Keywords: Gender Representation, Ideology, Semiotic Analysis, Advertising Discourse,
Lipton Advertisement
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MOKTOBDO YAS XUSUSIYYOTLORI iLO DORSLIKDOKI MOTNLORIN
OLAQOSI

Fatimo Allahverdiyeva

Azarbaycan Dovlat Pedaqoji Universiteti

Giris

Miiasir tohsil sistemi tohsilalanlarin passiv sokilds bilik gobul etmasi modelindon imtina edorak,
onlarin tolim prosesindo aktiv istirakini togviq edon metodlara tstiinliik verir. Bu baximdan
layiho asasli dyronmo (LOO) son illords daha genis totbiq olunan tolim strategiyalarindan biri
kimi diqgat ¢okir. Layiha osasli dyronmonin osas moqsadi sagirdlori real hoyatda totbiq edilo
bilocok bilik vo bacariglarla tomin etmak, onlar1 todqigat yoniimlii, yaradici vo mosuliyyatli
fordlors ¢evirmokdir. Bu tolim modeli tohsilalanlarda maraq vo dyronmo hovosini artirmaqla
yanas1, onlarin miistaqil diisiinmo, qorarverms vo komanda ilo islomok bacariqlarini da inkisaf
etdirir.

Layihs asash 6yronmanin mahiyyati

Layiho osasli dyronma problemin vo ya moévzunun todqiqine yonslmis, uzunmiiddatli vo
kompleks talim prosesidir. Bu metod sagirdlori qrup vo ya fordi sokilde islomays, aragdirma
aparmaga, molumat toplamaga, natico ¢ixarmaga vo bu naticalori togdim etmoys tosviq edir.
Layiho osaslt dyronmods miisllim boalad¢i vo fasilitator rolunu oynayir, tohsilalan iso aktiv
Oyranan roluna ke¢ir. Bu yanasma Bloom taksonomiyasinin yiiksok marhaloloring - analiz,
sintez vo qiymatlondirma soviyyalorino uygun golir.

Motivasiya anlayis1 vo onun tahsilds rolu

Motivasiya sagirdin dyronmaya qarsi olan daxili maragini, istoklorini vo foaliyyoto kegmok
iiclin enerji monbayini ifado edir. Tohsildo motivasiya iki asas novo boliiniir: daxili vo xarici
motivasiya. Daxili motivasiya maraq, 0yronmokdon z6vq almaq vo 6ziinli inkisaf etdirmok
istoyi ilo baglidir. Xarici motivasiya iso qiymot, miikafat vo ya coza kimi xarici amillorlo
olagodardir. Yiiksok motivasiyali sagirdlor talim prosesine daha aktiv qosulur, miistoqil sokilda
arasdirma aparir vo daha dayaniqh biliklor oldos edirlor.

Layihs asash 6yronmanin motivasiyaya tasiri

Layiho osasli 6yronmenin sagirdlorin motivasiyasina miisbot tosir etdiyi bir sira todqgiqatlarla
sibut  olunmusdur. Bu metod asagidaki  yollarla  motivasiyant  giiclondirir:

Movzuya real hoyatla olago yaradaraq maraq oyadir;
Sagirdloro secim vo qorarvermo azadli§i verorok mosuliyyot hissini  artirir;
- Qrup isine osaslandigr {igiin sosial motivasiya vo omokdasliq bacariqlarmi giiclondirir;
- Tapsiriglar yaradici diisiinmo vo problem holl etmoyo osaslandigr {iiclin intelektual
stimullagdirma yaradir;
- ©ldo olunan naticalorin toqdimati vo doyarlondirilmosi sagirdlords 6ziiniitasdiq ehtiyacini
qarsilayir.

Bu xiisusiyyatlor layihs asasli yronmonin tohsildo motivasiyaedici tosirini daha da artirir.

Notica
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Layiho asasli 6yronma tohsilalanlarin yalniz bilik alds etmasini deyil, hom do bu biliklari totbiq

etmo bacariglarini, tonqidi vo yaradict diislinmosini, omokdasliq vo iinsiyyot bacariglarini

inkisaf etdiron giiclii bir tolim metodudur. Onun motivasiya iizorindoki tasiri iso bu metodun an

boyiik tstiinliiklorindon biridir. Tohsilalan layiho {izorinds isloyarkeon hom 6z maraq dairasino

yaxin movzular se¢gmok imkanina sahib olur, hom do proses boyu dyrandiklorinin magsadini vo

naticasini goro bilir. Bu da onlarin talima garsi miinasibatini daha miisbat edir vo uzunmiiddatli
Oyronmo davranislarini formalasdirir.
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MIRZA IBRAHIMOV'S ARTICLES "PROMETHEUS OF THE LAND OF FIRE"
AND "THE SULTAN OF THE KINGDOM OF WORDS"

MIRZ9O iBRAHIMOVUN “ODLAR YURDUNUN PROMETEYIi” VO “SOZ
MULKUNUN SULTANI” ADLI MOQALOLORI

Dr. Ulker Bahsiyeva

ADPU-nun Filoloji fakiiltesinin Edebiyatin tedrisi teknolojisi boliimiiniin bas 6gretim
iiyesi ORCID ID 0000-0002-5994-2356

Ozet

“Odlar yurdunun Prometeyi” vo “S0z miilkiiniin sultan1” adli moqalslorindo gdrkomli
akademik Mirzo Ibrahimov Nosimi yaradicihigr ilo olagoedar bir cox mogamlara aydinliq
gotirmoak iqtidarmdadir. Hor seydon ovval, biz goriiriik ki, M.Ibrahimovun Nosimiys miinasibati
birtorofli sociyys dasimir. Nosimi orta oasrlor Azorbaycan odobiyyatinin biitov bir soxsiyyati
kimi toqdim olunur va yeri goldikco onun yaradiciliginin xarakteristikas1 Sorq vo Qarb odabi
dayarlari kontekstindo agiglanir. Cilinki maqalo miiollifi Nosimini bir adabiyyat ¢orgivasing
sigmayan, diistincalori bagori miqyasda yer alan sonatkarlar sirasinda goriir. Nosimido Avropa
intibah adabiyyati ilo saslogon ideya vo motivlarin bdyiik yer tutduguna siibhe yoxdur. Nosimi
Sorq intibah odabiyyatinin an bdyiik simalarindan biridir. Hom dos son daraco orijinal, hatta
nadir doracads orijinal simadir. O, Sarq va Avropa intibah adobiyyatinin o ciir sairlorindondir
ki, onlarin yaradiciliginda azadliq ideali, qabaqcil falsofi-siyasi goriislor badii yaradiciliginin,
poetik tofokkiirliin miindaricasini toskil edir.

Anahtar Kkelimeler: M.Ibrahimov, Fiizuli, Nosimi, torigat, seir
Abstract

In his articles “Prometheus of the Land of Fire” and “Sultan of the Kingdom of Words”, the
prominent academician Mirza Ibrahimov is able to clarify many points related to Nasimi’s
creativity. First of all, we see that M.Ibrahimov’s attitude to Nasimi is not one-sided. Nasimi is
presented as a whole personality of medieval Azerbaijani literature, and as appropriate, the
characteristics of his creativity are explained in the context of Eastern and Western literary
values. Because the author of the article sees Nasimi among the artists whose thoughts do not
fit into the framework of one literature, but are on a human scale. There is no doubt that ideas
and motifs that resonate with European Renaissance literature occupy a large place in Nasimi.
Nasimi is one of the greatest figures of Eastern Renaissance literature. He is also an extremely
original, even a rare original figure. He is one of those poets of Eastern and European
Renaissance literature whose creative work embodies the ideal of freedom and advanced
philosophical and political views, forming the content of their artistic creativity and poetic
thinking.

Keywords: M.Ibrahimov, Fuzuli, Nasimi, sect, poetry

GIRIS

Akademik Mirzo Ibrahimovun Azarbaycan odebiyyatinin XIV-XVI osrlor morholosindoki
torigot  meyllorinin  xarakteristikasi, onun nlimayondolori barodo elmi fikirlori

adebiyyatsiinashigimizda bdyiik maraq dogurmusdur. Bu sirada Nesimi ve Fizuli
yaradiciliginin tohlili asas yerlordon birini tutur. M.Ibrahimov 1973-cii ildo yazdig1 “Odlar
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yurdunun Prometeyi” vo “S6z miilkiiniin sultan1” adli iki todqiqat mogalosindo Nosiminin
hoyati, soxsiyyati, ictimai-folsofi goriiglori, yaradiciligi va s. barads genis tohlillor aparmigdir.

Moqalado Nosiminin formalagdigi miihit, mokan, tarix vo s. barado yer alan
fikirlords tokco Nosiminin yasadigi yer vo dovr xarakteriza edilmir. Bu xarakteristikada X-XIV
asrlor Azarbaycan, Qafqaz vo Yaxin Sorqin ictimai-siyasi, adobi-madoni miihiti 6ziino yer alir.
Mosaloya genis arenada miinasibat Nosimi poetik diinyasinin biitiin ¢alarlari ilo togdim etmayi
miisllifs imkan verir. Bu monada hor iki moagalods Nosimi irsi hom fordi yaradiciliq niimunasi
kimi, hom do Qarb vo Sorq adabi doyarlari ilo qarsiligh slagads tohlil olunur. Arasdirmanin bu
sokildo aparilmast Nosimi yaradiciligmin forma, mozmun, ideya xiisusiyyatlorinin
Oziinomoxsuslugunu iizo ¢ixarmaqda miisllifo kdmok edir. Bu tohlillordo Noasimi ilo bagl bir
cox suallara cavab tapmaq miimkiindiir. Nosiminin formalasdig tarixi sorait, adobi-badii miihit,
Noasimi poeziyasinin miindaricasi, dil, ifade gozalliklori, Nosimi poeziyasinda insan problemi,
kamillosmo moqami, hiirufilik, onun mahiyyati vo s. cohatlor cavablananlar sirasindadir.
Stibhosiz, Nosimi yaradiciligini  hiirufilikdon konarda diistinmok miimkiin deyildir.
M.ibrahimovun Nosimi ilo bagl elmi miilahizalorinds onun hiirufilik toliminds oynadig: rol,
yaradiciliginda hiirufizmin yeri va s. marhalolor asash yer tutur.

M.Ibrahimov hiirufizmi herflorin ilahilosdirilmosi vo Allah, insan, maddi alom mosalalorine
dini-folsofi miinasibat kontekstindo izah edir. O, hiirufizmo moxsus harflor nozariyyasindon
danisarkon Fozlullah Noimidon sitat gatirir, 28 vo 32 horfin miiqaddassliyini, biitlin varligin bu
harflarlo dork olunmas: fikrine miinasibat bildirir: “Hiirufizm harf séziinden yaranib vo zahiron
orab olifbasinin 28, fars slifbasinin 32 horfini miigaddas elan edon, biitiin varligin, Allahin va
insanin horflordoki sirlorin dork olunmasi ilo dork oluna bilacoyini sdyloyon ictimai-dini
corayandir. Oslinds hiirufizm insani ilahilogdirmays inandirici dolil axtarirdi. Bu magsadls o
deyirdi ki, insanin {izii els bir 16vhadir ki, orada Quranin biitiin ayslorini ifads edon 28-32 horf
hokk olunmusdur. Bu, Allahin, dinin dediyi “l6vhi-mohfuz”dur, yeoni ilahi sirleri saxlayan
16vhadir. Bu miiddeanin mantiqi naticasi beladir ki, Allah insani yaradanda 6ziinii nozords
tutmusdur”(11, 142).Bu fikirlor sovet donomindo yazilsa da, M.ibrahimov elmi-tarixi haqigati
saxlamagla hiirufizmo obyektiv yanasmisdir. M.Ibrahimovun bu fikri milli-manovi, elmi-folsofi
vo dini dayarlorimizin diizglin tohlilinin aparilmasina goraitin yarandigi miistoqillik dovrii
todqiqatlarindaki hiirufizmlo baglh fikirlorlo {ist-listo diisiir. Prof.Yaqub Babayev yazr:
“Hiirufilikdo Allah, horf (s6z-kolam), insan, maddi varliq vo 4 iinsilir miinasibatlori bir-biri ilo
olagoli, tam vo biitov bir vohdot halinda gotiiriiliir: Hor sey Allahdir — hor sey 28 vo 32 horfdir
(yoni s6z va kolamdir) — hor sey homin harflorin sirrine vaqif olan insandir — haor sey maddi
varligin asasin1 togkil edon 4 iinstirdiir. Hiirufilor azali va abadi olan zatin (xaliq) tacallisindon
ziihur edon varligin yaradilis nizamini bu sistemds gqobul edirdilor: Allah — s6z — kainat —
insan”(12, 204).

Goriindiiyii kimi, M.Ibrahimovun Nosimi yaradicilif1, eyni zamanda hiirufiliklo bagh
goriislori torigot problemlori kontekstindo son dovriin obyektiv tohlillori ilo {ist-listo diisiir.
Digar baximdan M.Ibrahimov hiirufizmden danisarkan onu sirf dini corayan kimi toqdim etmir.
O, hiirufizmi dinamik, dialektik inkisafda gdéstormoklo hiirufi sairlorin hoyatdaki miitomadi
dayisikliklorin movcudlugu tizerinde dayandigini xiisusi vurgulayir.

Tadgigatgr alim Nosimi poeziyasindaki insan anlayisi ilo hiirufilorin insana yanasmasi
arasindaki uygunluga xiisusi fikir verir. Nasimi poeziyasinda insan uca, biitiin xalglardan iistiin
tutuldugu kimi, hiirufilikde dos insanin Allahin 6zilinabonzar yarandigi, varligin insan {li¢iin xalq
olundugu va har seyin insanin xatiri {liglin yaradildig1 ideya soklindos ortaya atilir. Ona gore do
M.Ibrahimov geyd edir ki, Nosimido insan modeli hiirufi tolimindo yer alan insan modeli ilo
tam eynidir. Alimin bu fikirlori istor Nosimi yaradiciliginin, istorss do hiirufiliyin vacib
xilisusiyyatlorindon birinin diizgiin arasdirildigini siibut edir.
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Deyilonlorlo yanast alimin Nasimi ilo bagli galomo aldigi genis hocmli moqalslorinds
miibahisali mogamlar da yox deyil. Homin miibahisali moqamlarin bazilori o ddvrde
nasimisiinasliga baxisda sovet ideologiyasinin xarakterindon, bozilori iso miollifin soxsi
genastlorindan irali galirdi.

Molum oldugu kimi, sovet donomindoki arasdirmalarin ¢oxunda Nosimi panteist sair kimi
golomo verilir, onun yaradicilifinda daha g¢ox diinyovi mohobbot axtarilirdi. H.Arasl,
M.Quluzads, C.Qshromanov, 9©.Saofarli, X.Yusifli va s. adobiyyat tarix¢ilori sonotkari panteist
sair kimi toqdim etmislor. M.Ibrahimov da homin alimlorin cargasindadir. Olbatta, bu yanlislq
sovet donominds elmdo movecud olan Avropasentrizm nazoriyyasinin tosiri ilo bas veron bir
hadiso idi. Avropada vo iimumiyyatls, Qarbdo homin tendensiya holo do galmaqdadir.
Avropanin biitiin saholordo, o ciimlodon elmds vo falsofodo Sarqden iistiin oldugunu iddia edon
Avropasentristlora goro panteizm do qorb falsofosinin nailiyystlorindon biridir. Sarqi Avropa
ilo miigayiso edon Avropa vo sovet alimlori bir sira sorq sairlorindo, miitofokkirlorinds, xiisusilo
do sufi va hiirufi sairlords, filosoflarda panteizm elementlori tapirdilar. Homin tosir Azarbaycan
odobiyyatsiinashiginda da 6ziinii biiruzo verirdi. Nosimislinas alim M.Quluzads yazirdi:
“Panteist Nosimido mohobbat masalasinds do ikilik — diinyavi va ilahi mohabbat yoxdur. Onun
toronniim etdiyi esq yalniz diinyavi esqdir”(12, 55).

Bu kicik sitatda siyasi-ideoloji golibdon irali golon iki yanlighq 6ziinii gostorir. 1.
Nosimini panteist sair hesab etmak; 2. Onu daha ¢ox diinyavi esqin toranniimgiisii adlandirmag.
Bu tendensiyani biz M.Ibrahimovun magqalalorinds do gériiriik. Oslinds iso [.Nasimi panteist
sair yox, ‘“vohdeti-viicud¢u”dur. Onun yaradicilifinda diinyavi esqin toranniimiine miioyyan
doracads yer verilso do, 0, daha ¢ox ilahi esqin tosvir va tobligateisidir.

Onu da olava edok ki, hagigoton do, panteizmls “vohdati-viicud” folsofosinin ortaq, bir-birino
oxsayan, ust-ilisto diison cohotlori ¢goxdur. Elo bu sobabo géro do Avropa vo sovet alimlori
“vohdeti-viicud¢u” Nosimini ¢ox zaman panteist sonatkar kimi doyarlondirmiglor. Halbuki bu
iki dini-folsofi baxisin osasl forglori do vardir.

M.Ibrahimovun miilahizolorindo miibahisa doguran maosalolorden biri do F.Noiminin habs
olundugdan sonra miiridlorine linvanladig1r “Vasiyyotnamo” adlandirilan moktublarinda adi
¢okilon Seyid Olinin kimliyi masalasidir. XX asrin 70-80-ci illorinde aparilmis toadqgiqatlarda
bir qayda olaraq Seyid ®linin I.Nosimi oldugu fikri qobul edilir. M.ibrahimov da bu fikro sorik
cixir vo yazir: “Noimi “Vosiyyatnamo”do on yaxsi miiridlori sirasinda osil ad1 Seyid olan
Nosiminin adin1 ¢okir, kigik qiz1 Ismoti Gilana aparmag1 moslohat goriir vo iimid edir ki, “balka,
Seyid golib oraya ¢ixdi”. Basqa bir yerdo Ismoto vo Ayisoyo salam géndarorok yazir: “Seyid
Oli onlarla birgs olsun, usaqlarimizin mohromidir, bacardigi qodor boyiiylindon ayrilmasin”.
Nohayat, o, Ismotin Nosimiyos getmosini moslohot gérorok yazir: “Ogor raziliq versolor
ovladlarin kiciyini (yoni ismoti — M.1.) Seyid Mohommaod oglu Seyidoliyo verin”(11, 131).
Goriindiiyii kimi, alim Seyid Mohammad oglu Seyidalinin I.Nasimi oldugunu birmanal sokilda
gobul edir. Lakin son illorin aragdirmalar1 noticasinda balli olmusdur ki, “Vosiyystnamo”do adi
¢okilon Seyid Oli 1.Nosimi yox, Noeiminin xas miiridlorindon vo &ziino canisin toyin etdiyi
dogquz nafaordon biri olan ©biilhason Oliyiil Oladir.

Haqqinda s6hbst ag¢digimiz mogqalalorde etiraz doguran fikirlordon biri do todqigat¢inin
hiirufizmi “feodal hakimiyystino vo Teymur iggallarina gars1 xalq etiraz vo naraziliginin, yoni
ictimai oppozisiyanin ifadssi” (11, 142) hesab etmosidir. Belo bir qonaat ifrat siyasi-sosioloji
baxisin mohsulu kimi qobul edilo bilor. Cilinki hiirufilik, imumiyyatlo, comiyystdoki biitiin
cohaloti aradan qaldirmaq, daha dogrusu, cahil insani kamil begor Ovladina cevirmok
missiyasini izloyirdi. Homin cahil insan istor ixtiyarli, istor ixtiyarsiz, istor varl, istor kasib,
istor hakim, istor mohkum olsun, hamiya eyni doracado samil edilirdi. O ki qaldi Teymur
hakimiyyatino vo feodal ziilmiino etiraz mosoalosi, hiirufilor, dogrudan da, bunlarin hor ikisino

36



IV. INTERNATIONAL MALATYA SCIENTIFIC RESEARCH CONGRESS
SEPTEMBER 5-7, 2025 MALATYA, TURKIYE
CONFERENCE BOOK

qars1 ¢ixis edirdilor. Ciinki o zaman isgal vo ziilm bu iki ictimai qrupun timsalinda hiirufilorin
etigad vo inanc qapisint ddyiir, adalati, boraborliyi tomin etmok niyyotinin garsisina ¢opor
¢okirdi.

M. Ibrahimovun qonaotlori igarisindo belo bir fikri do mogbul saymaq dogru gériinmiir:
“Bozi masalolorin gorhindo Noimi materializmo yaxinlasir”(11, 145). Bu tezisdo Marksist-
Leningi ideoloji siiarin cizgisi aydin goriiniir. F.Noimi vo hiirufilor materializmdon ¢ox-cox
uzaq idiler. Onlar Qurani vo onun aid oldugu islam dinini, hor seyin yaradicisi olan Xaliqi qobul
edir, hor seya onun sabab oldugunu, biitiin varligin, o climlodon siiurun, agil vo kamalin Allah
torofindon xslq edildiyini qobul edirdilor. Sadace olaraq onlar bu aqidods idilor ki, Allah hor
seyi 6z zatindan yaratmigdir. ilahi xassayo vo ruha malik insan da Allahin 6ziinabonzor xalq
etdiyi sorofli moxluqdur.
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TOLIM PROSESINDO YAZI BACARIQLARININ INKISAFINA TOSIR GOSTORON
MUXTOLIF AMILLOR
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ACAR SOZLOR: yaz bacariglarinin inkisafi, fordin psixofizioloji xiisusiyyatlari, subyektiv

Talim prosesinds yazi bacariglarinin inkisafi subyektiv amillorls six baglhidir. Onlar iki qrupa
boliintirlor:

- fordin anatomik xiisusiyyatlori;
- fordin psixofizioloji xiisusiyyatlori.

Birinci qrupa qolun (qol siimiiklorinin uzunlugu, horaki birlosmalorin mohkomliyi), gézlorin
qurulusu vo gormo xiisusiyyotlori (konvergensiya — yaxinlagdirma, akkomodasiya —
uygunlagdirma, binokulyarliq — miisahido olunan obyektlor arasinda mosafonin
miloyyonlosdirilmosi vo s.) aiddir.

Ikinci qrupa psixofizioloji xiisusiyyatlor daxildir. Yazimin qgrafik isarolorinin qavramilmasi
miirokkob prosesdir vo uzun miiddot davam edir. Bu zaman kosiyindo esitmo vo gdérmo aparati
formalasir, qrafik isarolor vasitasilo sdzlorin, climlolorin yaranmasi tonzimlonir. Homin
foaliyyatin yaz1 bacarigma cevrilmasi maqgsadils 6nco horflor, sonra iso sozlor va ciimlalor
lizorindo is aparmaq (¢oxsayl tapsiriglar vermoklo) vacibdir. Yazi bacariglarimin inkisaf
etdirilmasi {liglin mogsaddon asili olaraq li¢ tapsiriq ndviiniin totbiqi mogsodsuygundur:
liziindonkdciirmo yazi, imla, insa. Uziindonkdciirmo yazinin baslica vazifasi harflorin va
sozlorin vizual tohlilinin aparilmasindan ibarotdir. Imlanin yazdirilmasinda miiollimin osas
mogsadi sagirdlorin orfoqrafik bacariglarinin méhkomlondirilmosi vo yoxlanilmasidir. Inga
yazilarin togkili dyronanlorin fikirlorini sorbost sokildo ifado etmosino istiqgamotlonir. Sinir
sistemi va yaddas, gigiyenik, texniki qaydalar da psixofizioloji xiisusiyyatlors daxildir.

Obyektiv amillor sagirdlorin yazi1 bacariglarinin formalagsmasinda vo inkisafinda miistosna
ohomiyyato malikdir. Homin faktorlardan bozilori prosesin gedisatinda ikinci deracali rol
oynayir. Buraya otagin isiqlandirilmasi, kagizin, yazi alatlorinin keyfiyyoti va s. aid edilir. Yazi
toliminin togkili metodikas1 obyektiv faktorlar arasinda on 6namlisidir, pedaqoqdan bdyiik
tacriiba, xiisusi istedad talob edir.

Obyektiv vo subyektiv xarakterli amillorin hor biri kicikyasli moktoblilorin - golocoyin
soxsiyyatinin yazi bacariqlariin inkisafina tosir gostorir.

Movzu ilo slagodar olaraq asagidaki — ¢oxgesidli tosnifat1 da vermok miimkiindiir:

- Linqvistik amillor: dil gaydalarimin monimsadilmosi, séziin yazilist ilo deyilisinin
forqlonmosi, yazi texnikasi, soziin semantik calarligi, ¢otin sozlorin asanlagdirilma dorocosi,
liigot ehtiyati, olifba sisteminin dinamikliyi, yazi bacariqlar1 formalasdiran tapsiriqlarin
keyfiyyati.

- Toskilati amillor: ETT (Elmi texniki toroqqi), miisllimin hazirligi, maddi-texniki
tominat, darsliklor vo metodik vasaitlar, resurslarin slgatanligi, proqramda yazi bacarigqlarinin
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monimsadilmosino ayrilan vaxt, tolimin togkili prosesindo ¢oxsayli iisullarin segilmosi vo
tatbiqi, miivafiq tolim formalarindan istifados, optimal strategiyanin totbiqi.

- Psixoloji amillor: sagirdin daxili motivasiyasi, dyrononlorin stimullagdirilmasi, tohsil
alanin yas xiisusiyyatlori, dyrononin moktobo hazirliq soviyyesi, usaqlarin maraq, meyil,
istoklorino osaslanilmasi, moktoblinin digqgstinin asas prosess yonoldilmosi, miisllim-sagird
miinasibatlori, sagird-sagird miinasibatlori, miiollim-sagird-valideyn miinasibatlori, miiollim-
valideyn miinasibatlori.

- Cografi amillor: usagi ohato edon miihit, sagirdin yasadigi bolgo, rayon vo ya sohar,
demogqrafik disbalans, moktobin yerlogsmo xiisusiyyatlori.

- Sosial-madoni amillor: usagin ictimai monsubiyyati (ziyali vo ya qeyri-ziyali ailodo
dogulmast), sinfin sosial torkibi, ailods ikidillilik soraiti; sagirdin torbiys aldig: ailonin statusu,
televiziya, radio, internetin tosiri.

- Tarixi amillor: yazi sistemindon istifads, yazida oanonavi prinsip.

Ibtidai siniflorindo aparilan pedaqoji miisahidolor, dors dinlomolor vo mévcud tocriibonin
tohlili (o climlodon xarici todqgiqatlar) noticosindo miioyyanlogdirilmis amillorin avval vo ya
sonra qeyd edilmesindon asili olmayaraq onlarin hor biri kigikyagli moktoblilorin yazi
bacariglarinin inkisafina eyni doracods tosir gostorir. Mohz bu sobabdon darsin toskili, yazi
toliminin planlasdirilmasi zamani homin faktorlar digget merkezinds saxlanilmali, miivafiq
foaliyyat istiqamaoti secilmalidir.

Olkomizds ibtidai sinif sagirdlorinin yazi bacariglarinin inkisafina tosir gdstoron amillorin
sistemlogdirilmasi ilo bagh tutarli, genismiqyash aragdirmalar aparilmadigindan problem
hazirki dovrdo boyiik aktualliq dasiyir. Prosesin somorali togkiline zomin yaradan faktorlarin
timumiloagdirilarak sistemli bolgiisiinlin — tosnifatinin verilmasi, miixtalif faydali yanagsmalarin
togdimedilmasi isin tonzimlonmasina hesablanmisdir.
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THE IMPORTANCE OF ZIMMERMAN'S SELF-REGULATED LEARNING
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Ozet

Informasiya comiyyatinin siirotli inkisafi vo tohsil miihitinin daim doyismosi soraitindo
sagirdlorin miistoqil vo somorali bilik oldo etmo bacariqlarinin formalasdirilmasi problemi
xiisusilo aktuallasir. Bu kontekstdo asas sahalordon biri B.Zimmerman torafindon hazirlanmig
Oziiniitonzimloyan §yranma konsepsiyasidir. Bu model 6yranonlarin 6z §yranma prosesini neco
toskil edo, idara edo vo qiymotlondira bilocoyini basa diismok iigiin oshomiyyatli nozori vo
praktiki osasdir.

Zimmermanin modeling gora, dzilinlitonzimloyici dyranma bir-biri ilo alaqgali iic marhaloni
oziindo comlogdiran tsiklik bir prosesdir: ilkin planlagdirma vo hodaflorin miisyyon edilmasi,
nozarat vo monitoring strategiyalarindan istifado etmoklo tolim foaliyyatinin hoyata kegirilmasi,
homginin naticalorin oks etdirici qiymatlondirilmasi vo sonraki foaliyyostlorin korreksiyasi. Bu
yanasma Oyrononloro todris materialini ugurla monimsomok vo miiasir tohsilin toloblorino
uygunlagmaq ti¢lin zoruri olan metakoqnitiv, motivasiya vo davranis bacariglarmi inkisaf
etdirmoyo imkan verir.

Bu modelin pedaqoji tocriibado istifadesi bir ne¢co miihiim effekt verir. Birincisi, bu,
Oyronanlorin 6z dyronmolori iiglin mosuliyyatini inkisaf etdirmoyo vo miistoqillik soviyyasini
artirmaga komok edir. Ikincisi, &ziiniitonzimloma strategiyalarindan istifado effektiv vaxt
idaraciliyi, real maqsad qoyma va fordi menali dyronma strategiyalarindan istifads etmoklo
akademik uguru artira bilor. Ugiinciisii, Zimmerman modeli dyrononlordo dyronma {igiin
davamli motivasiya yaradir, ¢iinki o, tokco xarici naticalors deyil, hom do 6ziliniiinkisafin daxili
proseslarina diqqat yetirir.

Miiasir todqiqatlar tosdiq edir ki, 6ziinii tonzimloyon dyronmo elementlorinin totbiqi xiisusilo
rogomsal tohsil miihitindo effektivdir, burada tolobalor molumati miistaqil se¢mok, tolim
foaliyyotini planlagdirmaq vo 0z nailiyyatlorini qiymotlondirmok ehtiyaci ilo {izlosirlor.
Zimmerman modeli 6yranma psixologiyasinin nazari asaslarini xiisusi pedaqoji strategiyalarla
birlosdirorak tohsil tacriibolorini bu ¢agirislara uygunlasdirmaga imkan verir.

Beloaliklo, miiasir tohsilde Zimmerman 6ziiniitonzimlayici yranmo modelinin shomiyyati tokca
onun nozori doyori ilo deyil, hom do genis praktiki totbiqi perspektivlori ilo baghdir. O,
Oyrononlordo avtonom vo siiurlu dyronmo bacariglarinin inkisafina komok edir, davaml
Oziintitohsil hazirligini formalagdirir, XXI asrin tohsil vo peso proseslorino ugurlu inteqrasiyani
tomin edir.

Anahtar kelimeler: 6ziinlitonzimlomo, 6yronmo, effektiv dyronmo, motivasiya, tolim.
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Summary

In the context of the rapid development of the information society and constant changes in the
educational environment, the development of students’ skills for independent and effective
learning has become increasingly important. One of the key frameworks addressing this need
is the self-regulated learning model developed by B. Zimmerman. This model provides a
theoretical and practical foundation for understanding how students can organize, control, and
evaluate their own learning processes.

According to Zimmerman, self-regulated learning is a cyclical process comprising three
interrelated phases: preliminary planning and goal setting, implementation of learning activities
using control and monitoring strategies, and reflective evaluation of outcomes with subsequent
adjustments. This approach enables students to develop metacognitive, motivational, and
behavioral skills necessary for mastering educational content and adapting to the demands of
contemporary education.

The application of Zimmerman’s model in pedagogical practice yields several benefits. First, it
fosters students’ responsibility for their own learning and enhances autonomy. Second, self-
regulation strategies contribute to improved academic performance through effective time
management, realistic goal setting, and the use of individually meaningful learning techniques.
Third, the model promotes sustained motivation by emphasizing not only external outcomes
but also internal processes of self-development.

Recent research indicates that implementing elements of self-regulated learning is particularly
effective in digital educational environments, where students must independently select
information, plan learning activities, and assess their progress. Zimmerman’s model supports
the adaptation of educational practices to these challenges by integrating theoretical principles
of learning psychology with practical pedagogical strategies.

In conclusion, the significance of Zimmerman’s self-regulated learning model lies not only in
its theoretical contributions but also in its practical applications. It facilitates the development
of autonomous and reflective learning skills, prepares students for lifelong self-education, and
supports successful integration into 21st-century educational and professional contexts.

Keywords: self-regulation, learning, effective learning, motivation, training
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APPLICATION OF ROLE PLAYING GAMES IN TEACHING FINE ARTS
TOSVIRI SONOT FONNININ TODRISINDO ROLLU OYUNLARIN TOTBIQi

Emil Raul oglu Agayev

Teacher of the subject combination commission "Art and physical education' of the
Azerbaijan State Pedagogical College under the Azerbaijan State Pedagogical
University ORCID: 0000-0001-9354-0839

Xiilasa. Miiasir tohsil metodlarindan biri orta moktoblords hor bir fonnin todrisinds rollu
oyunlarin totbiqidir. Tosviri incosonat fonninin todrisinds rollu oyunlar yaradici proseslora
miixtolif yanasmalarin totbiqi ilo inkisaf etdirilir. Taninmis rossamlarin osarlorinin rollar
vasitosilo canlandirilmasi, hisslorin ifadosi sagirdlordo yaradici diisiincalori 6n plana ¢ixarir.
Sagirdlor arasinda homginin omokdaslq, qarsiliql iinsiyyotide yaxsilagdirir. Qeyd etmok
lazimdir ki, tosviri incosonst fonninin todrisinds rollu oyunlarin totbiqi zamani miixtolif
movzular-rassamlarin hoyati, asarlori, nazori proseslor totbiqi edilo bilor.

Acar sozlar: Tosviri sonat, rollu oyunlar, tohsil, orta moktab, obraz

Abstract. One of the modern teaching methods used in secondary schools is the application of
role-playing games in the instruction of various subjects. In fine arts education, role-playing
games are employed to foster the creative process through different approaches. Reenacting
famous artworks and expressing emotions through roles helps bring students’ creative thinking
to the forefront. It also enhances collaboration and interpersonal communication among
students. It is worth noting that a variety of topics—such as the lives of artists, their works, and
theoretical concepts—can be explored through role-playing in the teaching of fine arts.

Keywords: Fine arts, role-playing games, education, secondary school, image

Tasviri sonat fonninin tadrisinds sagirdlorin yalniz birbasa tacriiboys asaslanaraq dyronmasini
deyil, hom do xiisusi olaraq simulyasiya edilmis, yani siini sokildo yaradilmis tocriibslordon
faydalanaraq bilik vo bacariglar qazanmasini nazards tutaraq rollu oyunlardan istifads etmok
olar. Simulyasiya dedikdo imitasiya, toqlid, miioyyon foaliyyat vo hadisalorin siini gokilda
yaradilmasi basa diisiiliir. Bu yanagmanin asas mogsadi sagirdlors onlarin giindalik hoyatinda
qarsilasmadiqglari, tanis olmadiglart voziyyatlordo miixtalif imkanlar yaratmaqdir. Belo
imkanlar vasitosilo sagirdlor homyasidlarinin forqli fikirlorini, maraqlarini, vozifolorini,
hobbilarini va motivasiyalarini daha yaxs1 anlamagi dyranirlor. Giindalik hayatda biz ¢ox vaxt
rastlasdigimiz insanlarin oynadiglar1 sosial rollar1 lazimi qodor doyarlondirmirik. Eyni
zamanda, 0z isimizo vo soxsi layihalorimize haddindon artiq fokuslandiqda, ¢cox vaxt homin
rollarin miixtolif variantlarim1 vo alternativlorini géro bilmirik. Bu ndqteyi-nozardon rollu
oyunlar xiisusi shomiyyat kasb edir.

Tasviri sonot fonninds rollu oyunlarin pedaqoji baximdan faydalar1 asagidakilardir:

. Sagirdlor 6zlori, strafdaki insanlar va comiyyet haqqinda tasviri-incasanat va yaradiciliq
yolu ilo daha dorindon molumat slds edirlor.

. Yaradici obrazlara basqa bir insanin baxis bucagindan yanasmagi dyranirlor.

. Sagirdlords rola girmok, homin rolu ifade etmok vo canlandirmaq bacariglar1 formalasir.

. Tongqidi va yaradici tofokkiir inkisaf edir, diisiinmo bacariqlart zonginlosir.
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. Hisslora sorik olmaq vo bagqalarinin emosiyalarin1 anlamaq vardisi yaranir ki, bu da
sagirdlorin uygunlagsma vo iinsiyyot qabiliyyatlorini daha da giiclondirir.

. Oyrondiklori rossamlarin asorlorini obrazli sokildo yaddaslarinda saxlayirlar.

VIII sinif tasviri incasanat fonninds Klod Monenin “Lalsli ¢omanlik™ asorini kegondon sonra
miiollim ilk ndvbods moalumat verir. Daha sonra ise osorin miioyyan fraqgmentlori sohnolosdirilir,
xiisusilo lalolor, geyimlor sagirdlorin maragina sobob olacaqdir. Homginin sagirdlor miioyyon
bir hissolori ev vo ¢omoanliyin tosvirini maket vo ya rongli formalarda toqdim edo bilarlor.

ILL 1. Klod Mone “Laloli comoanlik”

Tosviri sonat fonnini todrisindo sohnolosdirmo prosesi insan hoyatinda bas veron miixtolif
voziyyatlorin vo homin voziyyatlords miisahido olunan hadisslorin, insanlarin davraniglarinin
canlandirilmasi asasinda hoyata kegirilir. Bu prosesdo sagird yalniz seyr¢i movqgeds galmur,
oksina biitiin tacriibasini, malik oldugu bilik va bacariqlari io salaraq, bagqa bir insanin suratini
va harokatlorini anlamaga calisir. Eyni zamanda, o, qarsiya ¢ixan vaziyyati qiymatlondirmali
vo hamin soraitds diizgiin davranig yolunu tapmagi yronmalidir.

Rollu oyunla miigayisads sohnalagdirmanin mithiim forqi ondadir ki, burada proses avvalcadon
hazirlanmis ssenari osasinda aparilir. Basqa sozlo, sagirdlorin ifa etdiklori sohnaciklor tosadiifi
sokildo formalagmir, oksino sonu ovvolcodon molum olan vo real hoyatda mdvcud olan
hadisalorin modeli kimi qurulur. Belo ssenarilor vo hadiso niimunslori miixtslif reportajlarda,
sonadlords, todqiqat islorinds vo digar informasiya monbolorindo mévcuddur. Onlardan istifado
etmoklo sagirdlor hoyatin miixtolif soraitlorinds insanlarin neco davrandiqlart barado daha
dolgun tosovviir oldo edirlor. Tosviri sonot sosorlorini siijetli formaya gotirib, odobiyyatla
inteqrasiya eda bilorloar.

Taviri sanat fonninda sohnalosdirma metodunun asas tistiinliiklari iso bunlardir:

. Sagirdlor miixtolif hoyat soraitlorinds bas veron hadisolorlo yaxindan tanis olur, onlar1
daha dorindon Gyranirlor.

. Onlar digor insanlarin imkanlarini, maraqlarini va tolobatlarini nozere almagi dyronir,
bunun asasinda somaorali linsiyyat qurma bacarig1 qazanirlar.
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. Sagirdlor insan foaliyystino obyektiv yanagsmagi, basqalarinin foaliyyatino tosir
gbstorma yollarint anlamagi vo omokdagliq etmoyi monimsayirlor.

. Tolim prosesindo 0z davranislarin1 vo basqalarmin davraniglarini obyektiv sokildo
qiymatlondirmok bacarig1 inkisaf edir.

. Sagirdlor yaradici toxayyiillorini iso salir, tosovviir giiclorini genislondirir vo miixtalif
sosial vaziyyatlords ¢evik diistinmayi dyranirlar.

Natico etibarils, sohnolosdirma tisulu sagirdlors yalniz bilik gazandirmagqla kifayotlonmir, hom
do onlarin hayat tocriibasini zonginlogdirir, sosial miinasibatlordo daha uygun, yaradict vo
anlayish davranmaga kdmok edir. Anri Matisin “Roqs” osorini sohnalogsdirarok, miisyyan siijet,
odobiyyatdan bayatilarla rongaronglik gatmaq olar. Burada sagirdlor homginin Novruz
bayraminin da motivlorindon istifade edorak, sohnologdirmo metodundan istifads eds bilorlor.

ILL 2. Anri Matis “Raqs”

ODOBIYYAT SiYAHISI:
1.Veysova Z. Foal/interaktiv tolim. S 85-89.

2.Umumtohsil moktoblorinin VIII sinfi {i¢iin tosviri incosonat fonni {izro dorslik. Baki 2020. 96
S.
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AZERBAIJANI CARPET WEAVING: AN ENDURING SYMBOL OF CULTURAL
IDENTITY

Rizazade Leyla Babek qizi

Student of 11C class of Taraqqi lyceum

Abstract.

Carpet weaving in Azerbaijan is far more than a utilitarian craft; it is a sophisticated form of
artistic expression that encapsulates the spiritual, social, and aesthetic values of an entire nation.
For centuries, carpets have occupied a central place in Azerbaijani households, ceremonies, and
cultural imagination. They functioned not only as practical objects but also as visual
narratives—woven chronicles of history, myth, and daily life. In 2010, UNESCO inscribed The
Traditional Art of Azerbaijani Carpet Weaving on the Representative List of the Intangible
Cultural Heritage of Humanity, thus affirming its universal value. To speak of Azerbaijani
carpets is to speak of an identity that is simultaneously local and global: deeply rooted in
tradition, yet admired worldwide.

Keywords: Azerbaijan, carpet, art

Historical Background
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The history of carpet weaving in Azerbaijan is interwoven with the country’s geographical and
cultural position as a bridge between East and West. Archaeological evidence suggests that pile
carpets were produced in the region as early as the Bronze Age, while medieval sources
frequently praise the high quality of Azerbaijani textiles. The flourishing of carpet art was
closely tied to the Silk Road, which transformed Azerbaijan into a hub of exchange, not only
of goods but also of ideas and artistic techniques.

In traditional society, carpets were indispensable. They served as dowries, symbols of wealth,
and spiritual protectors. No wedding or major life event was considered complete without the
gift or display of a finely woven carpet. Every thread carried meaning: to weave a carpet was
to inscribe memory, belief, and hope into an object that would endure across generations.

Regional Schools and Styles

C e . ce . . . . . . 46
One of the most distinctive features of Azerbaijani carpet weaving is the diversity of its regional

schools, each with its own stylistic language. Scholars usually distinguish at least seven major
schools: Quba-Shirvan, Baku, Ganja, Karabakh, Tabriz, Nakhchivan, and Gazakh.
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Quba-Shirvan carpets are renowned for their geometric precision and cool color palettes, often
dominated by deep blues and ivory. Their patterns are characterized by strict symmetry,
reflecting a worldview in which order and harmony were highly valued.
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Karabakh carpets, by contrast, are rich in floral motifs and bright colors, embodying the natural
beauty of the region. These carpets often resemble blooming gardens, serving as metaphors for
fertility, abundance, and joy.

Tabriz carpets, produced in one of the oldest cultural centers of Azerbaijan, are famous for their
intricate designs and refined craftsmanship. The cosmopolitan environment of Tabriz,
historically connected to Persian and Ottoman influences, gave rise to carpets that are among
the most prized by collectors worldwide.
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Each school thus reflects not only artistic taste but also regional identity, turning carpets into
cultural markers of belonging

47



IV. INTERNATIONAL MALATYA SCIENTIFIC RESEARCH CONGRESS
SEPTEMBER 5-7, 2025 MALATYA, TURKIYE
CONFERENCE BOOK

Symbolism and Artistic Language

To read a carpet is to enter a symbolic universe. Azerbaijani carpets
are not random assemblages of motifs; they are coded narratives.
Geometric forms often symbolize cosmic order, triangles may
represent femininity and fertility, while ram’s horn patterns evoke
masculinity and strength. The famous “buta” motif—an almond-
shaped figure resembling a flame—is interpreted as a symbol of
eternal life, spirituality, and the fire that has long been sacred in
Azerbaijani culture.

Color, too, has semantic weight. Red is the color of vitality and
celebration, blue is associated with protection and eternity, while
green often carries religious connotations. The synthesis of form and
color transforms carpets into a form of visual poetry—an art that
communicates without words, yet conveys profound meaning.

Social and Economic Role

Beyond their artistic value, carpets historically played an important
economic and social role. Carpet weaving was predominantly a
female art, passed down from mother to daughter. It provided
women with both a creative outlet and a source of financial
independence. The communal process of weaving also reinforced
social bonds: groups of women gathered to weave together,
exchanging stories, songs, and oral traditions. Thus, the carpet
became both a material object and a repository of intangible
heritage

In trade, Azerbaijani carpets were among the most coveted items
exported to Europe, the Middle East, and beyond. European
travelers of the seventeenth and eighteenth centuries often
remarked on the prestige associated with owning an Azerbaijani
carpet. They adorned palaces, churches, and noble estates, serving
as cultural ambassadors long before globalization became a term.
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Modern Revival and Global Recognition

In contemporary Azerbaijan, carpet weaving remains a
. vital tradition, though it has undergone transformations.
! The establishment of the Azerbaijan Carpet Museum in
' Baku, with its striking architecture shaped like a rolled
- carpet, symbolizes both reverence for heritage and
openness to modernity. The museum houses thousands
4 of pieces, ranging from ancient fragments to modern
B interpretations, making it one of the world’s leading
institutions dedicated to this art.

Governmental and cultural initiatives have aimed to preserve the craft
by supporting workshops, training programs, and exhibitions abroad.
Today, Azerbaijani carpets are not confined to traditional homes; they
are incorporated into modern design, fashion, and contemporary art.
Designers reinterpret ancient motifs on clothing, accessories, and
digital platforms, ensuring that the language of carpets continues to
evolve.

At the same time, Azerbaijani carpets occupy a prominent place in the
global art market, often fetching high prices at auctions. Their presence
in prestigious collections, from the Louvre to the Metropolitan
Museum of Art, demonstrates their universal appeal and recognition as
masterpieces of human creativity.

Conclusion

The art of Azerbaijani carpet weaving is at once timeless and dynamic.

Rooted in ancient traditions yet constantly adapting to new contexts, carpets embody the
resilience and creativity of Azerbaijani culture. They are woven texts—silent yet eloquent—
that tell stories of identity, memory, and aspiration. To spread an Azerbaijani carpet is to unfold
a world of history and symbolism, one that continues to inspire admiration across borders and
generations.

By preserving and reimagining this tradition, Azerbaijan not only safeguards its heritage but
also contributes to global cultural diversity. In every carpet, one finds a synthesis of the local
and the universal, the ancient and the modern, the functional and the sublime. That is why
Azerbaijani carpets are not merely artifacts of the past but living works of art—woven
embodiments of a nation’s soul.
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“QRAFIKA SONOTINDO MIiLLi RUHUN IFADOSI: AZORBAYCAN
ROSSAMLARININ OSORLORI”

ROSMIYYO NORIMAN qiz1 MAHMUDOVA

Azarbaycan Pedaqoji Universitetinin nazdinda Azarbaycan Pedaqoji Kollecinin va
Azarbaycan Rassamliq Akademiyast nazdinda Incasanat kollecinin miiallimi, Qabagqcil
Tohsil iscisi.

SUMMARY

The article examines the historical stages of the development of Azerbaijani graphic art, the
expression of the national spirit, and the role of prominent artists in this field. It analyzes the
evolution from Azim Azimzade’s works to contemporary digital graphics, highlighting the
significance of national ornaments, folklore motifs, and architectural elements in graphic
compositions. The study emphasizes the importance of preserving national identity in both
classical and modern Azerbaijani graphics.

Keywords: Azerbaijani graphics, national spirit, Azim Azimzade, ornament, contemporary
graphics

Tasviri incasanatin mithiim qollarindan biri olan qrafika senoti 6z lakonikliyi, emosional tasir
giicii vo ifado imkanlar1 ilo se¢ilir. Qrafika hom klassik, hom do miiasir dovrde incosonatin on
cevik va universal novlarinden biri olaraq, milli modaniyyatlorin 6ziinamaexsuslugunu qoruyub
saxlamaqda miihiim rol oynamigdir. Azarbaycan tosviri sonatinds qrafika xiisusi bir istigamot
kimi XX osrin ovvollorindon inkigaf etmoyos baglamig, milli ornamentlor, folklor motivlori,
moigot movzular ilo zonginlosorok xalgin badii tofokkiiriinii oks etdirmisdir. Bu baximdan,
grafika Azarbaycan modoniyyatinds milli ruhun ifadasi {igiin unikal vasitadir.

Azarbaycan qrafikasinin tarixi inkisaf marhalalori

Azorbaycan qrafikasinin koklori hals qadim dovrlers, das iizerinds oyma tasvirlers vo miniatiir
sonotino qoador gedib ¢ixir. Orta asrlordo miniatiir moktoblori, xiisusilo Tobriz miniatiirgiilori,
golocok grafik sonato zongin badii irs boxs etmisdir. XIX asrdo litografiyanin (das capinin)
Azorbaycanda yayilmasi grafikanin miistoqil istiqgamot kimi inkisafina gorait yaratdi.

XX asrin avvallorinds milli qrafikanin banisi sayilan **9zim 9zimzada** 6z karikaturalar1 vo
grafik osorlori ilo bu sahayo giiclii tokan verdi. Onun osarlorindo satira, ictimai tonqid, eyni
zamanda milli kolorit giiclii gokilds ifads olunurdu. ©zimzadanin yaratdigi enonslor sonraki
nosil grafika ustalari iigiin badii moktob rolunu oynadi.

Sovet dovriindo Azorbaycan qrafikasi hom realist {islubda, hom do milli motivlorin qorunmasi
osasinda inkisaf etdi. Xiisusilo kitab qrafikasi, plakat sonati, illiistrasiya vo ekslibris kimi janrlar
genis yayild.

Milli ruh va iislub xiisusiyyatlori

Azorbaycan qrafikasinin asas 6zalliyi milli ornamentlorin, xal¢a naxislarinin, godim memarliq
elementlorinin vo folklor motivlorinin asarlords oks olunmasidir. Bu badii kodlar Azarbaycan
xalqinin tarixi yaddasini yasadir.

Moasalan:

Geometrik va floral ornamentlor — qodim xalga sanatinden qaynaqlanir.

51



IV. INTERNATIONAL MALATYA SCIENTIFIC RESEARCH CONGRESS
SEPTEMBER 5-7, 2025 MALATYA, TURKIYE
CONFERENCE BOOK

Zoomorf motivler — qodim mifologiyadan vo ovguluq sshnolorindan galir.
Memarliq tslublart — Sirvan-Absheron moktobinin elementlori qrafik kompozisiyalarda 6z
yerini tapir.

Qrafik asorlordo milli ruh hom do rongsiz ifads vasitolorinin giicii ilo 6n plana ¢ixir: gara-ag
kontrasti, xotlor va ritmik formalar Azarbaycan modaniyyatinin lakonik vo dorin mahiyyastini
catdirir.

Azarbaycan qrafika ustalarinin yaradicihig:

Ozim Ozimzads (1880-1943 — Azorbaycan qrafikasinin banisi. Onun karikaturalari vo
illiistrasiyalar1 sosial problemlori tonqid etso do, milli ornamentlordon genis istifado olunurdu.

Tahir Salahov (1928-2021) — “sort {islub” moktabinin niimayandasi kimi taninsa da, qrafik
eskizlorindo milli mévzulara {istiinliik vermisdir.

Togrul Norimanbayov (1930-2013) — rongkarligla yanasi, qrafika sahasindo do milli motivlori
0z osarloring gotirmisdir. Onun qrafik islorinde musiqi vo folklor motivleri 6n plana ¢ixir.

El¢in Aslanov vo miiasir qrafiklor — rogomsal qrafika vo miiasir illiistrasiya vasitasilo milli ruhu
yeni texnologiyalarla birlogdirirlor.

Bundan basqa, kitab illiistrasiyas1 sahosindo ¢alisan rossamlar (Ismayil Axundov, Ogqtay
Sadigzads vo basqalar1) milli nagillari, dastanlar1 vo klassik adabiyyati qrafika vasitasils xalqin
badii yaddasina hokk etmislor.

Miiasir qrafikada milli kimliyin qorunmasi

Qloballagma goraitindo Azaorbaycan qrafika sonoti yeni texnologiyalara uygunlasaraq inkisaf
etmokdadir. Roqomsal qrafika, vizual dizayn vo kompyuter illiistrasiyalar1 sahasinda ¢alisan
gonc rossamlar milli motivlori miiasir formada toqdim edirlor. Xiisusilo, xal¢a ornamentlori,
mugam simvollari, milli geyimlorin detallar1 miiasir qrafik dizaynda genis istifads olunur.

Belaliklo, Azorbaycan qrafikasi hom onenavi motivlari qoruyur, hom do miiasirliklo sintez
olunaraq milli ruhun yeni ifads yollarini tapir.

Azaorbaycan qrafika sonoti yalmiz bir tosviri incosonat ndvii deyil, milli madaniyyatin
giizgiistidiir. Onun inkigaf yolu miniatiir sanatindon miiasir roqomsal qrafikaya qador uzanir. Bu
yolda milli ruhun qorunmas1 vo zonginlagdirilmasi Azarbaycan rossamlarinin asas missiyast
olmusdur. ©zim ©zimzadodon baglayaraq bu giiniin gonc rossamlarina qador qrafika sonati
xalqin badii irsini yasadan, milli kimliyi ifado edon miihiim bir vasito olaraq qalmaqdadir.

9doabiyyat siyahisi
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AZORBAYCAN TOSVIRI INCOSONOTINDO KOMPOZISIYA

ROSMIYYO NORIMAN qiz1 MAHMUDOVA

Azarbaycan Pedagqoji Universitetinin nazdinda Azarbaycan Pedaqoji Kollecinin va
Azarbaycan Rassamliq Akademiyast nazdinda Incasanat kollecinin miiallimi, Qabagqcil
Tohsil iscisi.

Abstract

In Azerbaijani visual art, composition is a key factor that defines the ideological and artistic
content of a work. The compositional principles developed in folk creativity, architectural
monuments, carpet weaving, and miniature painting reflect the richness and uniqueness of the
national style. Color harmony, symmetry, rhythm, and spatial organization ensure artistic unity.
In the modern era, Azerbaijani artists have synthesized classical compositional rules with
contemporary styles and techniques, creating new possibilities for artistic expression.

Keywords: Azerbaijani visual art, composition, miniature, carpet weaving, color harmony,
rhythm, national traditions, contemporary art

Kompozisiya tosviri incosonotdo osorin osas ideyasini tamasaciya catdiran on vacib
elementlordon biridir. Rassamin vizual diislincosini vo asardaki obyektlorin yerlosdirilmasini
harmonik sokildo tonzimlomok, tamasacgida estetik vo emosional tosir yaratmaq icilin
kompozisiya asas rol oynayir. Azarbaycan tosviri incasonatinds kompozisiya yalniz estetik
mogsad dagimagqla galmir, hom do milli-madoni vo monavi doyarlori oks etdirir.

Kompozisiya prinsiplori asarin vizual ritmini miioyyon edir vo tamasacinin digqotini asas
movzuya yonaldir. Azarbaycan tasviri incasanatinds bu prinsiplor asrlor boyu inkisaf etmis vo
milli ornament, monzaro, portret vo miniatiir sonatino uygunlasmisdir.

Tarixi inkisaf

Azorbaycan tosviri incasonatinde kompozisiya qodim ddvrlordon baslayaraq miiasir dovra
godor miixtalif formalarda inkisaf etmisdir.

Qadim dovr: Divar rosmlori, keramika, das vo metal iizarindoki tosvirlorde simmetrik vo ritmik
kompozisiya prinsiplori iistiinliik togkil edirdi. Rassamlar tobist motivlori, heyvan tasvirlori vo
giindolik hayat sohnolorini simmetrik vo balansl sokilds yerlosdirirdilar.

Orta asrlar: Miniatiir sonati vo kitab tosvirindo kompozisiya daha miirokkab idi. Hekayanin vo
simvolizmin diizgiin ¢atdirilmasi {i¢iin moarkozi fiqur 6n plana ¢ixarilir, digor elementlor iso fon
vo balans yaratmaq mogsadilo yerlosdirilirdi. Bu dovrdo rongin vo detalin rolu boyiikdiir.

XIX-XX oasrlor: Realist vo impressionist islublar Azerbaycan tosviri incasenotindo
kompozisiyani yeni soviyyaya qaldirdi. Perspektiv, dorinlik vo obyektlorin 6l¢ii forglori ilo daha
dinamik va canli kompozisiyalar yaranmaga basladi. Miiasir vo abstrakt iislublar iso rong, forma
vo boslugdan istifado etmokls yeni estetik imkanlar acdi.

Azorbaycan tosviri incasanatinds kompozisiyanin asas prinsiplori asagidakilardir:

1. Simmetriya va balans: Osordo elementlorin harmonik yerlogdirilmosi osorin sakit vo
miivazinatli tosirini yaradir. Simmetriya xiisusilo memarliq dekorasiyasinda vo xalca
dizayninda 6nomlidir.
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2. Ritmik qurulug: Tokrarlanan motivlor vo ornamentlor ritmik ahong yaradir. Xalga vo
miniatiir sonatinds ritm vizual ritm vo simvolizm {i¢iin miithiim rol oynayir.

3. Morkaz va fokus néqtasi: Osorin osas movzusu diqqet morkozindo yerlosdirilir. Bu,
tamagaginin baxigini istigamatlondirir vo ideyan1 vurgulayir.

4. Perspektiv va dorinlik: Monzora vo portret asorlorindo obyektlorin dl¢iisii vo yerlogsmasi
dorinlik hissi yaradir. Bu texnika asorin realizmini vo vizual tosirini artirir.

5. Rang va forma balansi: Rong vo forma harmoniyast kompozisiyanin emosional tosirini
giiclondirir. Parlaq vo kontrast ronglor digqeti asas mévzuya yonosldir, yumsaq tonlar iso balans
vo harmoniya yaradir.

Milli ornament vo motivlordo kompozisiya: Azorbaycan tosviri incosonastindo kompozisiya
milli ornament vo motivlorlo zonginlosir.

Xalgagiligda: Simmetrik kompozisiya morkozi motiv otrafinda tokrarlanan kigik motivlarlo
qurulur. Hor element bir-birinoe uyumlu sokilds yerlosdirilir vo ritmik ahang yaradir.

Miniatiirda: Morkazi fiqur vo otraf detallar arasinda balans qorunur, fon elementi iso osas
movzunu tamamlayir. Hekays vo simvolizm burada shomiyyatli rol oynayir.

Memarhq dekorasiyasinda: Ornamentlor fasad va divar dekorasiyalarinda ritmik vo harmonik
yerlogdirilir. Hor bir xatt vo naxis kompozisiyani tamamlayir vo estetik tosir yaradir.

Olavo niimunalaor: Klassik miniatiirlordo “Leyli vo Mocnun” vo “Xomso” osarlori
kompozisiyanin morkozi fiqur va fon elementi balansini niimayis etdirir.

Xalca dizaynlarinda morkozi motiv otrafinda tokrarlanan simmetrik naxiglar kompozisiya
prinsipini aydin gostarir.

1. Sottar Bohlulzads — Manzars rosmlarindas tobistin harmonik kompozisiyasini niimayis etdirir.
Rang vo forma balansi asarlords estetikani giiclondirir.

2. Togrul Narimanboayov — Abstrakt vo modern iislublarda rong vo formanin dinamik balansini
gostarir. Onun asarlorinde markez ndqtasi va ritm diqqati colb edir.

3. 9biilfaz Qarayev — Milli ornament vo motivlari kompozisiyada ustaliqla yerlosdirir, anonavi
Azorbaycan estetik prinsiplorini qoruyur.

Olava niimunalar: Klassik miniatiirlordos morkozi fiqur vo fon elementi balansi asaorin
hekayasini vo simvolizmini giiclondirir.

Xalca dizaynlarinda morkozi motiv otrafinda tokrarlanan simmetrik naxiglar kompozisiya
prinsipini aydin sokilde gostarir.

Miiasir Dovrda kompozisiya

Miiasir Azerbaycan rossamlart klassik kompozisiya prinsiplorini qoruyaraq yeni
texnologiyalardan vo tslublardan istifado edirlor. Digital tosviri incosonat, mixed-media vo

abstrakt iislublarda balans, ritm vo markoz noqtasi prinsiplari qorunur. Miiasir kompozisiyada
rong kontrast1 vo formalarin qarsiligli tosiri daha ¢ox 6nom dasiyir.

Kompozisiya Azarbaycan tosviri incosanatinds hom estetik, ham do menavi shamiyyat dasiyir.
O, asorin ideyasini tamasagiya ¢atdirir vo milli moadoniyyatin qorunmasina xidmaot edir. Miiasir
dovrdo rossamlar onenovi kompozisiya prinsiplorini qoruyaraq yeni texnologiyalar vo
iislublarla zonginlogdirirlor.

9dobiyyat siyahisi
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MOKTOBDO YAS XUSUSIYYOTLORI iLO DORSLIKDOKI MOTNLORIN
OLAQOSI

Fatimo Allahverdiyeva

Azarbaycan Dovlat Pedaqoji Universiteti

Giris

Miiasir tohsil sistemi tohsilalanlarin passiv sokilds bilik gobul etmasi modelindon imtina edorak,
onlarin tolim prosesindo aktiv istirakini togviq edon metodlara tstiinliik verir. Bu baximdan
layiho asasli dyronmo (LOO) son illords daha genis totbiq olunan tolim strategiyalarindan biri
kimi diqgat ¢okir. Layiha osasli dyronmonin osas moqsadi sagirdlori real hoyatda totbiq edilo
bilocok bilik vo bacariglarla tomin etmak, onlar1 todqigat yoniimlii, yaradici vo mosuliyyatli
fordlors ¢evirmokdir. Bu tolim modeli tohsilalanlarda maraq vo dyronmo hovosini artirmaqla
yanas1, onlarin miistaqil diisiinmo, qorarverms vo komanda ilo islomok bacariqlarini da inkisaf
etdirir.

Layihs asash 6yronmanin mahiyyati

Layiho osasli dyronma problemin vo ya moévzunun todqiqine yonslmis, uzunmiiddatli vo
kompleks talim prosesidir. Bu metod sagirdlori qrup vo ya fordi sokilde islomays, aragdirma
aparmaga, molumat toplamaga, natico ¢ixarmaga vo bu naticalori togdim etmoys tosviq edir.
Layiho osaslt dyronmods miisllim boalad¢i vo fasilitator rolunu oynayir, tohsilalan iso aktiv
Oyranan roluna ke¢ir. Bu yanasma Bloom taksonomiyasinin yiiksok marhaloloring - analiz,
sintez vo qiymatlondirma soviyyalorino uygun golir.

Motivasiya anlayis1 vo onun tahsilds rolu

Motivasiya sagirdin dyronmaya qarsi olan daxili maragini, istoklorini vo foaliyyoto kegmok
iiclin enerji monbayini ifado edir. Tohsildo motivasiya iki asas novo boliiniir: daxili vo xarici
motivasiya. Daxili motivasiya maraq, 0yronmokdon z6vq almaq vo 6ziinli inkisaf etdirmok
istoyi ilo baglidir. Xarici motivasiya iso qiymot, miikafat vo ya coza kimi xarici amillorlo
olagodardir. Yiiksok motivasiyali sagirdlor talim prosesine daha aktiv qosulur, miistoqil sokilda
aragdirma aparir vo daha dayaniqh biliklor oldos edirlor.

Layihs asash 6yronmanin motivasiyaya tasiri

Layiho osasli 6yronmenin sagirdlorin motivasiyasina miisbot tosir etdiyi bir sira todqgiqatlarla
sibut  olunmusdur. Bu metod asagidaki  yollarla  motivasiyant  giiclondirir:

Movzuya real hoyatla olago yaradaraq maraq oyadir;
Sagirdloro secim vo qorarvermo azadli§i verorok mosuliyyot hissini  artirir;
- Qrup isine osaslandigr {igiin sosial motivasiya vo omokdasliq bacariqlarmi giiclondirir;
- Tapsiriglar yaradici diisiinmo vo problem holl etmoyo osaslandigr {iiclin intelektual
stimullagdirma yaradir;
- ©ldo olunan naticalorin toqdimati vo doyarlondirilmosi sagirdlords 6ziiniitasdiq ehtiyacini
qarsilayir.

Bu xiisusiyyatlor layihs asasli yronmonin tohsildo motivasiyaedici tosirini daha da artirir.
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Notica

Layiho asasli 6yronma tohsilalanlarin yalniz bilik oldo etmasini deyil, hom do bu biliklari totbiq
etmo bacariglarini, tonqidi vo yaradict diislinmasini, omokdasliq vo ilinsiyyst bacariglarimi
inkisaf etdiron giiclii bir tolim metodudur. Onun motivasiya tizorindoki tasiri iso bu metodun on
boylik tstiinliiklorindon biridir. Tohsilalan layihs iizorindos isloysrken hom 6z maraq dairssing
yaxin movzular segmok imkanina sahib olur, hom do proses boyu dyrandiklorinin moagsadini vo
naticasini goro bilir. Bu da onlarin tolima gars1 miinasibotini daha miisbot edir vo uzunmiiddatli
Oyronma davranislarini formalasdirir.
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THE EFFECT OF PERCEIVED STRESS LEVEL ON EMOTIONAL EATING
BEHAVIOR AMONG UNIVERSITY STUDENTS AGED 18-26

18-26 YAS UNIiVERSITE OGRENCILERINDE ALGILANAN STRES DUZEYININ
DUYGUSAL YEME DAVRANISI UZERINDEKI ETKISI

Ozlem OZDEN TUNCA! ZEHRA BERIRA DEMIREL?

Ozet

Calismanin temel amaci, liniversite 0grencileri lizerinde algilanan stres diizeyinin duygusal
yeme davranisi iizerindeki etkisinin incelenmesidir. Arastirma, nicel arastirma yontemine bagli,
iligkisel tarama modeli lizerinden yapilmistir.

Arastirmanin drneklemini, 18-26 yas arasi Istanbul’da égrenim géren 298 iiniversite dgrencisi
olusturmustur. Arastirmada veri toplama araci olarak; arastirmacilar tarafindan gelistirilmis
kisisel bilgi formu, Cohen, Kamarck ve Mermelstein (1983) tarafindan gelistirilmis, Eskin ve
arkadaglar1 (2013) tarafindan Tiirkge ’ye uyarlanan ‘‘Algilanan Stres Olgegi’> ve Arnow,
Kenardy ve Agras (1995) tarafindan gelistirilen, Bilgen (2018) tarafindan Tiirk¢e ‘ye uyarlanan
“Duygusal Yeme Olgegi’” kullanilmustir.

Aragtirma sonucunda {niversite 6grencilerinin algilanan stres diizeyi ile, duygusal yeme
davranigi arasinda anlamli bir iliski bulunmustur.

Elde edilen bulgular sonucunda, cinsiyete gore algilanan stres diizeyi ve duygusal yeme
davranig1 arasinda kismen farklilik goriilmektedir. Yasa gore algilanan stres diizeyi kismen
farklilik gosterse de duygusal yeme davranisinda herhangi bir farkliliga rastlanilmamustir.
Kadin 6grencilerin stres/rahatsizlik algis1 ve olumsuz duygularla basa ¢ikma puanlar1 erkeklere
gore anlamli diizeyde daha yiiksek bulunmustur. Calisma durumuna gore 6grencilerin algilanan
stres diizeyi ve duygusal yeme davranis1 arasinda anlaml bir farklilik goriilmemis, medeni
duruma gore algilanan stres diizeyi kismen farklilik gosterse de duygusal yeme davranisi
acisindan anlamli bir farklilik gézlenmemistir. Arastirma bulgularinda 6grencilerin kilolarina
gore algilanan stres diizeyinde anlamli bir farklilik goriilmese de duygusal yeme davranisi
anlamli sekilde farklilasmistir. Ogrencilerin boyuna gore algilanan stres diizeyinde ve duygusal
yeme davranisinda ise kismen farkliliklar gozlenmektedir. Arastirmada giinliik 68iin sayisina
gore algilanan stres diizeyinin anlamli bir sekilde farklilagtigi goriiliirken duygusal yeme
davranigi ise giinliik 68iin sayisina gore kismen farklilik gostermektedir. Arastirmada ayrica
daha 6nce psikolojik/ psikiyatrik destek alan 6grencilerin stres diizeylerinin daha yiiksek oldugu
belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Algilanan stres diizeyi, duygusal yeme, liniversite 6grencileri
Abstract

The primary aim of this study was to examine the effect of perceived stress level on emotional
eating behavior among university students. The research was conducted using a relational
survey model within the framework of the quantitative research method.

The sample consisted of 298 university students aged between 18 and 26 who were studying in
Istanbul. Data were collected through a personal information form developed by the
researchers, the Perceived Stress Scale developed by Cohen, Kamarck, and Mermelstein (1983)
and adapted into Turkish by Eskin et al. (2013), and the Emotional Eating Scale developed by
Arnow, Kenardy, and Agras (1995) and adapted into Turkish by Bilgen (2018).
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The results revealed a significant relationship between students’ perceived stress level and
emotional eating behavior. Findings indicated partial differences in perceived stress level and
emotional eating behavior by gender. While perceived stress level differed partially by age, no
differences were found in emotional eating behavior. Female students’ scores for
stress/discomfort perception and coping with negative emotions were significantly higher than
those of male students. No significant differences in perceived stress level or emotional eating
behavior were observed according to employment status; however, perceived stress level
showed partial differences by marital status, while emotional eating behavior did not. Although
perceived stress level did not differ significantly by weight, emotional eating behavior differed
significantly. Partial differences in both perceived stress level and emotional eating behavior
were observed according to height. Perceived stress level differed significantly by the number
of daily meals, whereas emotional eating behavior showed partial differences based on daily
meal frequency. In addition, students who had previously received psychological or psychiatric
support exhibited higher stress levels.

Keywords:  perceived stress level, emotional eating, university students
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THE ROLE OF EMOTION REGULATION SKILLS IN THE RELATIONSHIP
BETWEEN ANXIETY, STRESS, AND NICOTINE ADDICTION

ANKSIYETE VE STRES iLE SIGARA BAGIMLILIGI ARASINDAKI iLiSKiDE
DUYGU DUZENLEME BECERILERININ ROLU

Ozlem OZDEN TUNCA! Halit KAYA?

Ozet

Bu ¢aligmada, anksiyete ve stres ile sigara bagimlilig1 arasindaki iliskide duygu diizenleme
becerilerinin rolii incelenmistir. Calisma Istanbul ilinde yasayan ve son bir yildir diizenli sigara
kullanan 246’s1 (%61) kadin, 157’si (%39) erkek olmak {izere toplam 403 yetiskin ile
yiriitiilmiistlir. Arastirmada veri toplama yontemi olarak; arastirmacilar tarafindan gelistirilen
Kisisel Bilgi Formu, Hiiseyin Ebadi (2020) tarafindan gelistirilen Biitiinlesik Anksiyete ve Stres
Olgegi, Fagerstrom tarafindan (1989) gelistirilen Uysal ve arkadaslari (2004) tarafindan Tiirkge
’ye uyarlama, gegerlilik ve glivenirlilik ¢alismasi yapilan, nikotinin fiziksel bagimliligini 6lgen
Fagerstrom Nikotin Bagimlilik Testi (FNBT) ve Gross ve John (2003) tarafindan gelistirilen ve
Yurtsever (2008) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanan Duygu Diizenleme Olgegi kullanilmistir.

Arastirma sonucunda elde edilen bulgulara gore; anksiyete ve stres ile sigara bagimliligi ve
duygu diizenleme becerileri ile sigara bagimlilig1 arasinda anlamli bir iliski tespit edilmemistir.
Anksiyete ve stres ile duygu diizenleme becerileri arasinda pozitif yonde anlamli ancak diistik
diizeyde bir iligki tespit edilmistir. Demografik 6zelliklerden yas ve cinsiyet ile duygu
diizenleme becerileri arasinda anlamli bir farklhilik ortaya ¢ikmamis ancak egitim diizeyi
degiskeninde anlamli bir farklilik tespit edilmistir.

Anahtar kelimeler: Anksiyete, Stres, Sigara Bagimliligi, Duygu Diizenleme.
Abstract

This study examined the role of emotion regulation skills in the relationship between anxiety,
stress, and nicotine addiction. The study was conducted with a total of 403 adults residing in
Istanbul, including 246 women (61%) and 157 men (39%) who have been regular smokers for
at least one year. Data were collected using the Personal Information Form developed by the
researchers; the Integrated Anxiety and Stress Scale developed by Hiiseyin Ebadi (2020); the
Fagerstrom Test for Nicotine Dependence (FTND), developed by Fagerstrom (1989) and
adapted into Turkish with validity and reliability studies by Uysal et al. (2004); and the Emotion
Regulation Questionnaire developed by Gross and John (2003) and adapted into Turkish by
Yurtsever (2008).

According to the findings of the study, no significant relationship was found between anxiety
and stress and nicotine addiction. A positive but weak significant relationship was found
between anxiety and stress and emotion regulation skills. No significant relationship was
identified between emotion regulation skills and nicotine addiction. Among demographic
variables, no significant differences were found in emotion regulation skills in terms of age and
gender; however, a significant difference was observed based on the level of education.

Keywords: Anxiety, Stress, Nicotine Addiction, Emotion Regulation.
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EXAMINATION OF THE INCLUSION OF CONCEPTS AND CONCEPT
TEACHING TECHNIQUES IN THE 5TH GRADE SOCIAL STUDIES TEXTBOOK

5. SINIF SOSYAL BILGILER DERS KiTABINDA KAVRAMLARA VE KAVRAM
OGRETIM TEKNIKLERINE YER VERILME DURUMUNUN iNCELENMESI

Hilal KESKIi', Melis Dila UNGAN?2, Selman ABLAK?

lyiiksek Lisans Ogrencisi, Sivas Cumhuriyet Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii,
Tiirkce ve Sosyal Bilimler Egitimi Boliimii, Sivas, Tiirkiye.
ORCID, 0009-0004-4684-9883
2yiiksek Lisans Ogrencisi, Sivas Cumhuriyet Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii,
Tiirkce ve Sosyal Bilimler Egitimi Boliimii, Sivas, Tiirkiye.
ORCID, 0009-0000-7957-8718
3Doc. Dr., Sivas Cumhuriyet Universitesi, Egitim Fakiiltesi,
Tiirkce ve Sosyal Bilimler Egitimi Boliimii, Sivas, Tiirkiye.
ORCID, 0000-0001-8538-1292

OZET

Insanoglu var oldugu andan giiniimiize kadar diinyay: kavramlar araciligiyla algilamis ve
anlamlandirmistir. Bu agidan kavramlar, bireylerin diisiincelerini sekillendiren, olaylar ve
olgular arasindaki iligkileri kurmalarina yardimei olan zihinsel yapi taglaridir. Egitim siirecinde
kavramlarin etkili bir sekilde 6gretilmesi, bireylerin bilgiye erisimini kolaylastirirken, analitik
ve elestirel diisiinme becerilerini de gelistirmektedir. Ozellikle, soyut ve karmasik konularin
anlasilmasinda kavram ¢gretimi biiyiik bir 6nem tasimakta ve bireylerin diinyay1 daha bilingli
bir sekilde yorumlamalarina olanak saglamaktadir. Sosyal bilgiler dersi kavramlar agisindan
oldukca zengin bir igerige sahip olup; yapis1 geregi tarih, cografya, arkeoloji, hukuk, iletigim,
felsefe, psikoloji vb. gibi bircok farkli sosyal bilim dallarindaki kavramlar1 biinyesinde
barindirmaktadir. Bu arastirmada 5. sinif sosyal bilgiler ders kitabinda kavramlara ve kavram
ogretim tekniklerine yer verilme durumunun belirlenmesi amaglanmistir. Arastirma nitel
desende dokiiman inceleme teknigi ile kurgulanmis olup elde edilen veriler betimsel analizi ile
analiz edilmistir. Arastirmanin veri kaynagini Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli baglaminca Milli
Egitim Bakanlig1 tarafindan hazirlanan 5. simif sosyal bilgiler 1. ve 2. ders kitaplari
olusturmustur. Arastirma sonucunda 2024 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi’nda bulunan
bazi anahtar kavramlara ders kitab1 igerisinde yer verilmedigi tespit edilmistir. Ders kitabi
genelinde farkli kavram o6gretim tekniklerine yer verilmekle birlikte ders kitabinda hem
geleneksel hem de giincel kavram 6gretim tekniklerine yer verildigi sdylenebilir. Bununla
birlikte bu tekniklerin ¢ok az oldugu ve siirekli ayni tekniklerin tekrar ettigi net bir sekilde
goriilmiistiir. Kavram 6gretim tekniklerin 6grenme alanlar1 igerisinde konunun igerigi ve
kapsamina gore daha dengeli dagitilmasi, 6gretim programinda belirtilen anahtar kavramlara
sadece 6grenme alanlarinda deginip gecilmesi yerine ders kitabi i¢erisinde konunun 6gretilmesi
amacina uygun olarak derinlemesine ele alinmasi 6nerilmektedir.
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Anahtar Kavramlar: Sosyal bilgiler, kavram, kavram 6gretim teknigi, ders kitab.
ABSTRACT

Since the existence of humankind, the world has been perceived and interpreted through
concepts. In this regard, concepts serve as cognitive building blocks that shape individuals'
thoughts and help them establish relationships between events and phenomena. Effective
teaching of concepts in the educational process not only facilitates access to knowledge but also
enhances analytical and critical thinking skills. Particularly, concept teaching plays a crucial
role in understanding abstract and complex topics, enabling individuals to interpret the world
more consciously. Social studies is a discipline rich in concepts, incorporating terminology
from wvarious social science fields such as history, geography, archaeology, law,
communication, philosophy, and psychology. This study aims to examine the inclusion of
concepts and concept teaching techniques in the Sth-grade social studies textbook. Designed as
a qualitative study utilizing document analysis, the data were analyzed using descriptive
analysis. The data source consists of the 1st and 2nd social studies textbooks prepared by the
Ministry of National Education within the framework of the Tiirkiye Century Education Model.
The findings indicate that some key concepts present in the 2024 Social Studies Curriculum
were not included in the textbook. While various concept teaching techniques are employed,
both traditional and contemporary methods are utilized. However, it has been clearly observed
that the number of techniques is quite limited, and the same techniques are frequently repeated.
It is recommended that concept teaching techniques be distributed more evenly across learning
domains based on the content and scope of the subject. Additionally, rather than merely
mentioning key concepts as part of learning objectives, they should be thoroughly examined
within the textbook to support effective learning.

Keywords: Social studies, concept, concept teaching technique, textbook

1.GIRIS

Cocukluk caglarindan itibaren kavramlarla tanisir; diinyayr kavramlar araciligiyla
anlamlandirir ve 68reniriz. Bdylece hayatimiz boyunca biligsel yapida sahip olunan kavramlara
yenilerinin ilave edilmesi, doniistiiriilmesi siireci devam eder (Cayci, Demir, Bagaran, & Demir,
2007). Bu nedenle bilgilerimizin yap1 taglarin1 kavramlar meydana getirmektedir. Kavramlar,
insanin biligsel yapilart araciligiyla anlamlanan, ¢esitli obje ve fenomenlerin farklilagabilen
ortak noktalarini belirten veri formu yapisidir (Ulgen, 2004). Kavramlar1 6grenmek, insanlarin
soyut diisiinme yeteneklerini gelistirmelerine ve bilissel yapilarinin giiglenmesine yardimci
olur. Egitim ogretim siiregleri agisindan bakildiginda da ogrencilerin diinyayr daha iyi
anlayabilmesi i¢in kavram 6gretimi biiyiik 6nem tasimaktadir. Nitekim kavramlar, insanlarin
deneyimleri ve gozlemleri tarafindan olusturulan soyut diisiinceler olup benzer 6zelliklere sahip
nesnelerin ya da olaylarin ortak yonlerini gosterirler. Bu durumda beraberinde etkili 6grenmeyi

getirmektedir. Bu ylizden kavramlar O6grenme ve Ogretme siirecinde Onemli bir rol
oynamaktadir.

Ogrenilen kavramlardaki yanilgi veya kargasanin diizeltilemez bir hal almamast igin kiigiik
yaslardan itibaren kavramlarin dogru 6grenilmesi biiylik 6nem arz etmektedir. Bu nedenle
kavram 6greniminin en hizli oldugu gelisim dénemi okul 6ncesi donemdir. Erken ¢ocukluk
doneminde cocuklarin aile ve ¢evrelerinin etkisiyle programsiz ve plansiz sekilde edindikleri
kavramlar okulla birlikte sistematik ve planli bir sekle biiriiniir (Ulgen, 2004). Bu siirecte
baslayan kavram egitimi ilk ve ortaokul diizeyinde ise daha sistematik bir yapiya
doniismektedir. Zira 6zellikle ortaokul doneminde ¢ocuklar farkli bilim dallarina yonelik ¢cok
fazla kavramla karsi karsiya kalmaya baslamaktadir. Bu noktada o6zellikle sosyal bilim
disiplinlerini kendisine konu edinen sosyal bilgiler dersi ayr1 bir 6nem arz etmektedir. Bu ders
kapsaminda farkli sosyal bilim disiplinlerinin soyut ve karmasik yapidaki kavramlarinin
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ogretilmesi, etkili 6grenmeyi saglamanin yani sira 6grencilerin akademik basarilari tizerinde de
pozitif etki olusturmaktadir. Ciinkii etkili bir kavram 6gretimi 6grenmeyi, hatirlamayr ve
iletisimi kolaylastirir; 6gretimi kisisellestirir; dogru ve yanlis algilamay1 fark etmeyi saglar ve
problem ¢6zme, akil yiiriitme becerisini gelistirilmesine yardimci olur (Doganay, 2002). Bir
kavramin Ogrenilmesi, farkli disiplinler arasinda baglanti kurmak i¢in diger kavramlarin
anlasilmasin1 kolaylastirir. Bu, kavram 6gretiminin ne kadar 6nemli oldugunu gostermektedir
(Giiltekin, 2016 ).

Tiirkiye’de sosyal bilgiler dersi baglaminda kavram ogretimi daha Onceki Ogretim
programlarindaki ortiik 6gretmenin Gtesinde agik bir sekilde ilk defa 2005 Sosyal Bilgiler Dersi
Ogretim Programi [SBDOP] ile baslamistir. Bu baglamda 2005 SBDOP’nda kazandirilmasi
amaglanan temel kavramlar listelenmis olup; 4-5. smif diizeylerinde 121, 6-7. sif
diizeylerinde ise 131 adet temel kavramin kazandirilmasi amaglanmistir (MEB, 2005). Uzun
yillar uygulamada kalan 2005 progranu sonrasi hayata gegirilen 2018 SBDOP’nda ise kavram
boyutuna derinlemesine yer verilmemis; programda kazandirilmak istenen temel kavramlara
yer verilmemistir. Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli baglaminda hazirlanan 2024 SBDOP nda ise
kavramlar &gretim programinin ana basliklarindan biri olarak yeniden sunulmustur. Bu
kapsamda kazandirilmak istenilen anahtar kavramlar her sinif diizeyinde ve her 6grenme
alaninda belirtilmistir.

Ogretim programlarinda yer verilen igerigin 6grencilere aktarilmasinda temel araglarm basinda
ders kitaplar1 gelmektedir. Ders kitaplari, egitim ve 6gretimde kullanilan ana kaynaklardan biri
olup; ogrencilere dersin hedefleri dogrultusunda yol gosterirken Ogretim programindaki
konular1 da diizenli ve planli bir sekilde ele alir (Unal & Giines, 2002). Bu yiizden ders kitaplar1
egitim ve Ogretim siirecinde goz ardi edilemez bir 6neme sahiptir (Giizel & Simsek, 2012).
Nitekim ders kitaplari, 0Ogretim programinin hedeflerini somutlastirarak 6grencilere
sunmaktadir (Kiiglikahmet, 2017). Etkili bir egitim siireci i¢in ders kitaplarinin, 6gretim
programinin belirledigi ilke ve hedeflerle uyumlu olmasi gerekmektedir. S6z konusu kavram
ogretimi oldugunda bu durum daha biiyiik 6nem arz etmektedir. Nitekim ders kitaplarinda
verilen igerigin kavram temelli bir yapida sunulmasi kavran 6grenimini kolaylastirmakla
birlikte kalic1 6grenmenin de gerceklesmesini saglamaktadir. Bu noktada karsimiza birden ¢ok
kavram oOgretim teknigi c¢ikmaktadir. Bu teknikler, Ogrencilerin kavramlar1 daha iyi
anlamalarina ve birbirleriyle daha iyi baglantilar kurmalarina yardimci olmak i¢in
tasarlanmistir. Sosyal bilgiler dersi, 68rencilere genis bir ¢ergevede bilgi, beceri, tutum ve deger
kazandirmanin yani sira, sosyal bilim disiplinlerine ait ¢ogunlukla soyut nitelikteki kavramlar
ogretmeyi de hedeflemektedir. Bu dogrultuda, sosyal bilgiler ders kitaplarinin kavram 6gretimi
acisindan zenginlestirilmis bir yapida hazirlanmasi ve soyut kavramlarin daha etkili bir sekilde
kazandirilabilmesi i¢in ¢esitli kavram oOgretim tekniklerine yer vermesi gerekmektedir.
Alanyazin incelendiginde sosyal bilgiler dersi baglaminda kavram 6gretimi ve kavram 6gretim
tekniklerini konu edinen farkli calismalar (Akarsu ve Gegit, 2020; Akkus ve Aslan, 2013; Alkis,
2014; Ciimen ve Demirkaya, 2021; Erol, 2022; Gilimiis ve Avci, 2016; Kahveci ve Seker, 2022;
Kilicoglu, 2011; Kogan ve Gegit, 2024; Memisoglu, 2021; Memisoglu ve Tarhan, 2016;
Tokcan, 2015 vb.) bulunmaktadir. Ancak Tiirkiye Ylzyili Maarif Modeli baglaminda
hazirlanarak okutulmaya baslanan 5. sinif sosyal bilgiler ders kitabin1 kavramlar ve kavram
ogretim teknikleri agisindan ele alan bir ¢alismaya rastlanmamistir. Bu yoniiyle arastirma
sosyal bilgiler dersi 5. sinif diizeyinde giincel ders kitabinda belirlenen anahtar kavramlar1 ve
benimsenen kavram o6gretim tekniklerini ortaya koymasi agisindan 6nem tagimaktadir. Bu
arastirmada Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli baglaminda ve 2024 SBDOP’na uygun olarak
hazirlanan ve okutulan 5. smif sosyal bilgiler ders kitabi kavramlar ve kavram &gretim
teknikleri acisindan incelenmesi amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki alt
problemlere yanit aranmigtir;
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1. 5. smif sosyal bilgiler ders kitabinda (1. ve 2. kitap) hangi kavramlara yer verilmistir?
Bu kavramlar 2024 SBDOP’nda belirtilen anahtar kavramlari ne diizeyde karsilamaktadir?

2. 5. siif sosyal bilgiler ders kitabinda (1. ve 2. kitap) hangi kavram 6gretim tekniklerine
yer verilmigtir?

3. 5. smif sosyal bilgiler ders kitabinda (1. ve 2. kitap) kavram Ogretim tekniklerinin
O0grenme alanlar igerisindeki dagilimi ne sekildedir?

2.YONTEM
2.1. Arastirma Modeli

Arastirma nitel arastirma desenlerinden dokuman incelemesi yontemiyle gergeklestirilmistir.
Nitel aragtirma, bir problemin ¢dziimiine yonelik olarak gézlem, goriisme ve dokiiman analizi
gibi yontemlerle veri toplayarak, daha once fark edilmemis veya yeterince incelenmemis
konularin anlasilmasini amaglayan, 6znel ve yorumlayict bir siireci kapsayan bir aragtirma
yaklasgimidir. Bu yontem, dogal olgular1 gergekci bir gercevede ele alarak, sorunlarin
derinlemesine analiz edilmesine ve kapsamli bir sekilde degerlendirilmesine olanak
tanimaktadir (Seale, 1999; Baltaci, 2019). Dokiiman incelemesi ise arastirilmasi amaglanan
olgu ya da olaylar hakkinda bilgi i¢eren yazili materyallerin analizidir (Yildirim & Simsek,
2018). Nitel aragtirmalarda, dokiiman incelemesi bagimsiz bir veri toplama yontemi olarak
kullanilabilecegi gibi diger veri toplama teknikleriyle birlikte de uygulanabilir.

2.2. Veri Kaynag

2024-2025 egitim 6gretim yilinda Milli Egitim Bakanlig1 Talim ve Terbiye Kurulu Baskanligi
tarafindan onaylanarak Tiirkiye genelinde okutulmasi kararlastirilan 1 adet 5. sinif diizeyinde
ders kitab1 bulunmaktadir. Bu ders kitab1 1. ve 2. kitap olmak {izere 2 kitaptan olugmaktadir.
Bu arastirmada veriler, Milli Egitim Bakanlig1 Talim ve Terbiye Kurulu’nun 17.07.2024 tarih
ve 110460159 sayili yazisi ile ders kitabi olarak kabul edilen ve 2024-2025 egitim 6gretim
yilinda ortaokullarda okutulan Dog. Dr. Fatma Torun, Dog. Dr. ibrahim Turan ve Dr. Ogr.
Uyesi Hamide Kilig editorliigiinde Milli Egitim Bakanligi’nca hazirlanan 5. sinif sosyal bilgiler
ders kitabindan (1. ve 2. kitap) saglanmigtir.

2.3. Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen veriler, betimsel analizi teknigi kullanilarak incelenmistir. Betimsel
analiz timdengelimci analiz tiiriine ait veri analiz yaklagimidir, betimsel analiz arastirmanin
kavramsal yapisinin Onceden belirlendigi arastirmalardir (Yildiim & Simsek, 2021).
Aragtirmada Yildirnm ve Simsek (2018) tarafindan Onerilen betimsel analizin doért asamasi
uygulanmistir; asamalar sirasiyla betimsel analizin gercevesini olusturma, tematik gerceveye
gore verilerin iglenmesi, bulgularin tanimlanmasi ve bulgularin yorumlanmasi asamalar1 takip
edilmistir (Yildinnm & Simsek, 2018). Arastirmanin veri analizi ve yorumlama siirecinde,
caligmanin tutarlihi@i ve giivenilirligi goézetilmistir. Bu dogrultuda, elde edilen verilerin
arastirmacilar ile alan uzmanlarindan olusan kodlayicilar tarafindan benzer sekilde
degerlendirilip degerlendirilmedigi kontrol edilmistir. Kodlamalar arasindaki farkliliklarin
giderilmesi amaciyla, aragtirmacilar ve alan uzmani bir dis gbzlemci bir araya gelerek uzlasi
saglamistir. Analiz sonucunda, ders kitabinda kullanilan kavram 6gretim tekniklerinin dagilimi
ve yer verilme sikliklar1 tablolar halinde sunulmus, ayrica kavram o6gretim modellerinin
kitaptaki uygulama bigimine iligkin 6rnekler verilmistir.
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3.BULGULAR

5. Smuf Sosyal Bilgiler Ders Kitab1 incelendiginde; “Birlikte Yasamak, Evimiz Diinya, Ortak
Mirasimiz, Yasayan Demokrasimiz, Hayatimizdaki Ekonomi, Teknoloji ve Sosyal Bilimler”” adli
alt1 6grenme alanindan olustugu goriilmektedir.

3.1.Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin birinci alt problemi baglaminda 5. sinif sosyal bilgiler ders kitabinda (1. ve 2.
kitap) hangi kavramlara yer verildigine ve bu kavramlarm 2024 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim
Programi’nda [SBDOP] belirtilen anahtar kavramlar ne diizeyde karsiladigma bakilmustir.
Asagida Tablo 1°de 2024 SBDOP’nda yer alan anahtar kavramlarin 5. smif sosyal bilgiler ders
kitabina yansimasi verilmistir.

Tablo 1. 5. sinif ders kitabinda yer verilen kavramlar ve frekans degerleri

Ogrenme alanlar 5. smif sosyal bilgiler ders kitabindaki anahtar f
kavramlar

Birlikte Yasamak Birlik ve Beraberlik 3
Dayanigma 11
Grup 75
Hak 39
Kiltiir 105
Rol 54
Saygi 16
Sorumluluk 59
STK 8
Yardimlagma 16

Evimiz Diinya AFAD 7
Afet 108
Beseri Cevre 34
Cografya 0
Dogal Cevre 5
Goreceli Konum 7
Komsu Devlet 4
Siir 58

Yon 4
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Risk 20
Ortak Mirasimiz Avci Toplayict Toplum 6
Medeniyet 53
Milat 8
Ortak Miras 22
UNESCO 32
Yerlesik Hayat 1
Yasayan Demokrasimiz Cumhuriyet 20
Demokrasi 39
Etkin Vatandaslik 2
Milli Egemenlik 2
Katilim 7
Cogulculuk 2
Hukukun Ustiinliigii 3
Hayatimizdaki Ekonomi Biitce 34 66
Gelir 27
Gider 24
Ekonomik Faaliyetler 71
Tasarruf 16
Siirdiiriilebilirlik 8
Teknoloji ve Sosyal Bilimler Dijital Ayak izi 2
Genel ag 44
E-ticaret 0
Teknoloji 99

Tablo 1°de incelendiginde 2024 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi’nda dgrenme alanlari
0zelinde belirlenen anahtar kavramlarin 5. siif ders kitabina yansimasina iligkin frekanslari
tespit edilmistir. Buna gore 5. sinif sosyal bilgiler ders kitabinda;

. “Birlikte Yagamak” Ogrenme alaninda Ogretim programinda belirtilen anahtar
kavramlar arasinda en ¢ok “Kiiltiir” kavramima (f=105); en az ise “Birlik ve Beraberlik”
kavramina (f=3) yer verildigi goriilmiistiir.
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. “Evimiz Diinya” 6grenme alaninda 6gretim programinda belirtilen anahtar kavramlar
arasinda en c¢ok ‘Afet’ kavramina (f=108); en az ise “Cografya” kavramma (f=0) yer
verilmedigi goriilmiistiir.

o “Ortak Mirasimiz”” 6grenme alaninda 6gretim programinda belirtilen anahtar kavramlar
arasinda en ¢ok “Medeniyet” kavramina (f=53); en az ise “Yerlesik Hayat” kavramia (f=1)
yer verildigi goriilmiistiir.

. “Yasayan Demokrasi” Ogrenme alaninda 6gretim programinda belirtilen anahtar
kavramlar arasinda en ¢ok “Demokrasi” kavramina (f=39); en az ise “Etkin Vatandashk, Milli
Egemenlik ve Cogulculuk” kavramlarina (f=2) yer verildigi goriilmiistiir.

o “Hayatimizdaki Ekonomi” 6grenme alaninda 6gretim programinda belirtilen anahtar
kavramlar arasinda en ¢ok “Ekonomik Faaliyetler” kavramina (f=71); en az ise
“Stirdiiriilebilirlik” kavramina (f=8) yer verildigi goriilmiistiir.

o “Teknoloji ve Sosyal Bilimler” 6grenme alaninda O6gretim programinda belirtilen
anahtar kavramlar arasinda en ¢ok ‘Teknoloji’ kavramina (f=99); en az ‘E-ticaret’ kavramina
(f=0) yer verilmedigi goriilmiistiir.

Bu bulgulara gore 2024 Sosyal Bilgiler Ogretim Programi’nda yer alan belirtilen anahtar
kavramlarin 5. sinif sosyal bilgiler ders kitabina tam olarak yansitilmadigi sdylenebilir. Nitekim
Ogretim programinda yer verilen “cografya” ve E-ticaret” kavramlarina ders kitab1 i¢erisinde
hi¢ yer verilmemistir. Diger anahtar kavramlarin frekans degerlerinin dagilimlar1 arasindaki
farklilik dikkate alindiginda ise anahtar kavramlarin 6grenme alanlarina dengeli bir sekilde
dagitilmadig goriilmektedir.

3.2. ikinci Alt Probleme fliskin Bulgular

Arastirmanin ikinci alt problemi baglaminda 5. sinif sosyal bilgiler ders kitabinda (1. ve 2.
kitap) hangi kavram 6gretim tekniklerine yer verildigi ve bu kavram 6gretim tekniklerinin kitap
icerisindeki yerleri tespit edilmistir. Asagida Tablo 2’de 5. sinif sosyal bilgiler ders kitabinda
yer verilen kavram 6gretim teknikleri ile yer verildigi sayfalar goriilmektedir.

Tablo 2. Ders kitabinda yer verilen kavram 6gretim teknikleri ve yer verilen sayfalar

Ogrenme Alam Kavram Ogretim Icerik Ol¢me ve
Modelleri Degerlendirme
Birlikte Yasamak Yapilandirilmig Grid s19, s44
Kavram iliskilendirme s26
Kavram Bulmacasi s32
Kavram Haritasi s38, s45
Afis Hazirlama s80, s89
Evimiz Diinya Bilgi Haritas1 s53, s54
Kavram Haritasi s60, s91, s93
Zihin Haritasi s123
Balik Kilg181 s69

Yapilandirilmis Grid s92
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Afis Hazirlama s108
Ortak Mirasimiz Anlam Coziimleme s109
Tablosu
Kavram Haritas1 s136, s137, s143
Zihin Haritasi s138, s139
Tanilayict Dallanmig Agag  s140
Yapilandirilmis Grid s142
Yasayan Demokrasimiz Kavram Ag1 s12
Frayer Diyagrami s20
Venn Semasi s21
Afis Hazirlama s22
Kavram Bulmacasi s23
Oz Degerlendirme Formu ~ s33
Kavram Karikatiirii s34
Anlam Coziimleme s37
Tablosu 68
Zihin Haritast s48
Yapilandirilmis Grid s60
Kavram Haritasi s61
Eslestirme s62
Hayatimizdaki Ekonomi Kavram Ag1 s85
Anlam Coziimleme s110
Tablosu
Yapilandirilmig Grid s112
Kavram Haritasi s113
Eslestirme sl14
Teknoloji  ve  Sosyal Eslestirme s128
Bilimler )
Oz Degerlendirme s137
Yapilandirilmis Grid s142
Kavram Haritasi s143
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Tablo 2’de 5. sinif sosyal bilgiler ders kitabinda yer verilen kavram 6gretim teknikleri ve bu
tekniklerin sayfa araliklar1 gosterilmistir. Buna gore 5. siif sosyal bilgiler ders kitabinin;

. “Birlikte Yasamak” 6grenme alaninda ‘ Yapilandwrilmis Grid’ (£=2), ‘Kavram Haritast’
(f=2), ‘Kavram Iliskilendirme’ (f=1) ‘Kavram Bulmacasi’ (f=1), ‘Afis Hazirlama’ (f=2) kavram
ogretim tekniklerine;

o “Evimiz Diinya” Ogrenme alaninda ‘Kavram Haritasi’ (f=3), ‘Bilgi Haritasi’ (f=2),
Zihin Haritast” (f=1), ‘Balik Kilgigi’ (=1) ‘Yapilandwrilmis Grid’ (f=1), ‘Afis Hazirlama’
(f=1) kavram 6gretim tekniklerine;

o “Ortak Mirasimiz” o6grenme alaninda ‘Anlam Coziimleme Tablosu’ (f=1), ‘Kavram
Haritas1” (f=3), ‘Zihin Haritasi’ (f=2), ‘Tanilayict Dallanmis Aga¢’ (f=1), ‘Yapilandiriimig
Grid’ (f=1) kavram 0gretim tekniklerine;

. “Yasayan Demokrasimiz” 6grenme alaninda ‘Kavram Ag1’ (f=1) ‘Frayer Diyagrami’
(f=1), Venn Semasi’ (f=1),‘Afis Hazirlama’ (f=1) ‘Kavram Bulmacasi’ (f=1), ‘Oz
Degerlendirme Formu’ (f=1), ‘Kavram Karikatiirii’ (f=1), ‘Anlam Céziimleme Tablosu’ (f=1),
Zihin Haritasi” (f=1), Yapilandirilmis Grid’ (f=1), ‘Kavram Haritasi’ (f=1),
‘Eslestirme’(f=1) kavram 6gretim tekniklerine;

o “Hayatimizdaki Ekonomi” 6grenme alaninda ‘Kavram Agi’ (f=1), ‘Anlam Coziimleme
Tablosu’(t=1), ‘Yapiulandirilmis Grid’ (t=1), ‘Kavram Haritasi’ (f=1), ‘Eslestirme’ (f=1)
kavram Ogretim tekniklerine;

. “Teknoloji ve Sosyal Bilimler” 06grenme alanminda ‘Eslestirme’ (f=1), ‘Oz
Degerlendirme’ (f=1), ‘Yapilandirilimis Grid’ (f=1), ‘Kavram Haritas1’ (f=1) kavram 6gretim
tekniklerine yer verilmistir.

Bu bulgulardan hareketle 5. sinif sosyal bilgiler ders kitabinda en fazla yer verilen kavram
Ogretim tekniklerini sirastyla kavram haritas1 (f=11) ve yapilandirilmis grid (£=7)
olusturmustur. Ders kitabinda yer verilen kavram dgretim tekniklerinin kitap icerisinde agirlikli
olarak igerik boliimiinde yer aldig1 kismen bu tekniklere 6lgme ve degerlendirme kisminda da
yer verildigi goriilmektedir.

3.3. Ugiincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin iiclincii alt problemi kapsaminda 5. siif sosyal bilgiler ders kitabindaki altt
O0grenme alaninda kavram 6gretim tekniklerinin dagilimi ve kavram 6gretim tekniklerinin
ornekleri incelenmistir. Asagida Tablo 3’te kavram 6gretim tekniklerinin 6grenme alanlarina
dagilimi gosterilmistir.

Tablo 3. Kavram 6gretim tekniklerinin 6grenme alanlarina dagilimi

Smif Diizeyi Ogrenme Alanlar Frekans
1.Birlikte Yagamak 8
2.Evimiz Diinya 9
3.0Ortak Mirasimiz 8

5. Simf
4.Yasayan Demokrasimiz 13
5.Hayatimizdaki Ekonomi 5
6.Teknoloji ve Sosyal Bilimler 4

Toplam 47
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Tablo 3’te 5. sinif sosyal bilgiler ders kitabinda yer alan alti 6grenme alaninda kavram 6gretim
tekniklerinin dagilimi goriilmektedir. Bu kapsamda “Birlikte Yasamak” O6grenme alaninda
(f=8), “Evimiz Diinya” 06grenme alaninda (=9), “Ortak Mirasimiz” 0grenme alaninda (f=8),
“Yasayan Demokrasimiz” Ogrenme alaninda (f=13), “Hayatimizdaki Ekonomi” Ogrenme
alaninda (f=5), “Teknoloji ve Sosyal Bilimler” dgrenme alaninda (f=4) kavram Ogretim
tekniklerine yer verilmistir. Bu bulgulardan yola ¢ikarak kavram gretim tekniklerinin 6grenme
alanlarma dagiliminda tam anlamiyla bir denge gozetilmedigi goriilmektedir. Ogrenme alanlari
ozelinde bakildiginda en ¢ok kavram Ogretim teknigine “Yasayan Demokrasi” 6grenme
alaninda en az ise “Teknoloji ve Sosyal Bilimler” 6grenme alaninda yer verildigi goriilmektedir.
Asagida 5. smnif sosyal bilgiler ders kitabr 6grenme alanlarinda yer verilen kavram 6gretim
tekniklerine 6rnekler sunulmustur.

Sekil 1. Kavram bulmacas1 6rnegi

A\

Sekil 1‘de “Birlikte Yasamak”  O0grenme

@ o alaninda yer alan “Kiiltiirel Zenginliklerin
:‘: Birlikte Yasamaya Katkisi” konusu kavram
*ee bulmacasi teknigi ile dgrencilere sunulmustur.
“ . - . . e
: : Bu teknik sayesinde 6grenciler, farkl kiiltiirel
00 , unsurlarin tanimlar1 ve Kkiiltiirel cografyaya
b 4 ® yayilimini eglenceli ve etkilesimli bir sekilde
@ O0grenme firsati bulmuslardir.
Vo Blgon ogeden olugan topium ferenin ¥ Ko ayn
NigMe Iginde ol Qlay )
B Ay yn Torklor tarafindan Wnmien vo i gdemine gaguiimig aBenn aoniorierss p
WINTasiyie i b 1 kistia i
3 Hom dikermiede nem de KICTC o gryilen, kolan weon yirtmegh;, Bir 501 ke ve yakanz
heyalanic
A B Grerinaes) deseninnin KAQda aktar o L]
B Rumysam hogtnn Batinrm gegipl 1nennd sden geleosksel bayramds
6, Gk ol Tk sl s werhapi 0N GURIV I Gy BT
T 20 Niman Ulissl Egumandih ve Coouk Bayrami'ne gocuklium armagen sden ve donys
Dariganm kabode tatunen Hderd
B BI0r yoyh alge olen, BuAganistan' in gelonoksel ok s iax
B Dindenme, QOme, MNIme vO . mmegiana yapsian ve VYW Igin yag
Blrmat nden ekonomik fasliyet alsnidir
10, Killww! I Ilw Bxr yon) ] wmnal ol o
" e h | M pi yopimn bl tasylikdin

(MEB, 2024, 1. kitap, s.32)
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Sekil 2. Balik kil¢1g1 6rnegi
R e
-t tanh WA 0 oo wri b " v

Sekil 2’de “Evimiz Diinya” 6grenme alaninda
yer alan “Dogal ve Beseri (evremizdeki
Degisim” konusu balik kilgig1 teknigi ile
ogrencilere sunulmustur. Bu teknik sayesinde
ogrenciler, ¢evresel degisimlerin nedenlerini ve
sonuglarini sistematik bir sekilde analiz etme
C_ akneare e firsat1 bulmuglardir. Boylece 6grencilerin neden-
sonug iligkileri kurarak, cevresel degisimlerin
etkilerini her yoniiyle ifade edebilmelerine
olanak taninmustir.

(MEB, 2024, 1. kitap, s.69)
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Sekil 3. Tanilayaci dallanmis agag 6rnegi

(MEB, 2024, 1. kitap, s.140)

Sekil 4. Frayer diyagrami 6rnegi

(MEB, 2024, 2. kitap, s.20)
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Sekil 3’te “Ortak Mirasimiz” Ogrenme
alaninda yer alan “Anadolu Medeniyetleri”
konusu tanilayici dallanmis agac teknigi ile
ogrencilere  sunulmustur. Bu  teknik
sayesinde Ogrenciler, Mezopotamya ve
Anadolu'da yasamis medeniyetlerin kiiltiirel
miraslarini yapilandirilmis bir sistem i¢inde
ogrenme firsatt bulmuglardir.

Sekil 4’te  “Yasayan  Demokrasimiz”
O0grenme alaninda yer alan “Cumhuriyet”
kavrami frayer diyagrami teknigi ile
Ogrencilere  sunulmustur. Bu  teknik
sayesinde 6grenciler, Cumhuriyet kavramini
daha kapsamli bir sekilde analiz ederek
tanimini, Ozelliklerini, uygun olan ve
olmayan orneklerini sistematik bir ¢cergevede
o0grenme firsati bulmuslardir.
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Sekil 5. Venn semasi 6rnegi

(MEB, 2024, 2. kitap, s.21)

Sekil 6. Karikatiir teknigi 6rnegi
Eo \":. i _‘-_

o geretnml pocugs hond

Jocullsr yeteri Doslenme
3ra. odwerme JrikeTvee v
sadn hemedernden yecarian.

odtm ve bakm sagae

Coculan wygun Lr v siurnd ulssmadmn broe
igTmanns on vesdeme:. Hicter cocok sadlh
Oma ve adtming Zamr vorecek. 2hinse vaya

(MEB, 2024, 2. kitap, s.34)

Folae! rivesel ve sooyal agcan

Ourunurun Qe O Incav

CONFERENCE BOOK

Sekil 5’de “Yasayan  Demokrasimiz”
ogrenme alaninda yer alan “Cumhuriyet” ve
“Demokrasi” kavramlar1 venn semast teknigi
ile Ogrencilere sunulmustur. Bu teknik
sayesinde O0grenciler, bu iki kavramin ortak
ve farkll yonlerini karsilastirmali bir sekilde
inceleme firsat1 bulmuslardir.

Sekil 6’da  “Yasayan Demokrasimiz”
O0grenme alaninda yer alan “Temel
Haklarimiz Ve Sorumluluklarimiz” konusu
kavram karikatiirii teknigi ile Ogrencilere
sunulmustur.  Bu  teknik  sayesinde
ogrencilerin konuyu daha ilgi ¢ekici ve
eglenceli  bir sekilde Ogrenmelerini
saglamistir. Bu sayede demokratik degerleri
anlamalari ve i¢sellestirmeleri
desteklenmistir.
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Sekil 7. Anlam ¢oziimleme tablosu 6rnegi

Efes Antik Kenti

Pazirik Halisi

Siileymaniye Camii

Canakkalo Sehitligi

ishak Paga Saray: ()
Selguklu Parasi ‘

Catalhgyiik yerlesim yeri
Siimela Manastin

(MEB, 2024, 1. kitap, s.109)

Sekil 8. Kavram haritas1 6rnegi

(MEB, 2024, 1. kitap, s.38)

Sekil 9. Kavram ag1 teknigi 6rnegi
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Sekil 7°de “Ortak Mirasimiz” 6grenme
alaninda yer alan “Ortak  Kiiltiirel
Mirasimiz” konusu anlam ¢oziimleme
tablosu teknigi ile 6grencilere sunulmustur.
Bu teknik sayesinde dgrenciler ortak kiiltiirel
miras unsurlarini daha derinlemesine anlama
firsat1 bulmusglardir.

Sekil 8’de “Birlikte Yasamak” 6grenme
alaninda yer alan “Yardimlasma ve
Dayanismada Beraberiz” konusu kavram
haritas1 ile 6grencilere sunulmustur. Bu
teknik sayesinde Ogrenciler kavramsal
iliskileri daha net gorebileceklerdir.

Sekil 9’da “Yasayan Demokrasimiz”
O0grenme alaninda yer alan “Demokrasi
ve Cumbhuriyetin Temel Nitelikleri”
konusu kavram ag1 teknigi ile
ogrencilere sunulmustur. Bu teknik
sayesinde O0grencilerin kavramlar1 daha
iyi  anlamalarma ve  kavramlar
arasindaki iliskileri gérmelerine olanak
saglanmustir.
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(MEB, 2024, 2. kitap, s.12)

Sekil 10. Yapilandirilmis grid teknigi 6rnegi

Anngidakl tablods degarier numarsiandiniarak veriimistie. Verilen sorulan tablo-
daki deger numaralann kullanarak Hgilh slanes (i
Taein vovap atamninds kullanabitirsinis )

v

Sekil 10°da “Evimiz Diinya” &3renme

1 L S

Calighaniik Duyarihk Soruminiuk alanlnda yer alan degerleri 6gretmek
< . . amaciyla yapilandirilmig ‘ grid tek'mgl
Vatanseverik Yarcimuavariik Baya kullanllml$t1r. Bu tek_tllk SayeSIHde
. - - Ogrenciler sosyal  bilgiler  dersi
R hyHivmantty i baglaminda kazandirilmaya c¢alisilan
degerleri  sistematik  bir  sekilde

R Tl g o TRt g e W v il o L e ALl

Al L LR Ry
SkINlKIa gergakiegt

rtieniian sa w e o enirnan nasianan sane  anlamalaria yardimet olmustur.

Hanul den vargu yey v

® "Dogel ve beyerT geves unsarianmie, gelecek nesiiecs bieskaeosdimie onemi mime-
lardir. Bu webuple Gikemizds !uonl Ve Byt | Gevrenin Korunmee ve sdrdorobetilin
Guvrs BIneinin elugtunal hr il weliytir e B | werthlh Bt
Ao e sivi topshare Kunluglaeg ln:nhu dan W

yo!

Yuhkarndak! muetinde hang! degQeriers vurgu yapihimmgtir 7

- AN n--n mhaliesinde yor el " 1 -u | egineyl gak Tl B "
TR BAE G G YR RO G Ol aaning sk na u-- nnl\lw Y, ADMT,
e ulllnlllﬂn wahip b .,-.,n Wi KONET! DI miras Slug ekindll, 6

L
ylzcdan wnhl geegmeyl karummys yonelik dozeniensn boton l-uny-um- Mutiimayn
Guligrmbindir

Vukandakl metinde Rang! deaeners VvOurge yapimiene?

(MEB, 2024, 1. Kitap, s.44)

Sekil 11. Oriimcek ag1 teknigi drnegi

C BURLIKTE YASAMAK )

: wu.lf.m@ b ( ;;;._:,2.:‘,;.‘.‘,{ ] Sekil 11°de “Birlikte Yasamak™ dgrenme alaninda
((omrapepent 1) ot yer alan “Olcme ve degerlendireme” boliimiinde
: Y orimcek agr teknigi kullanilmistir. Bu teknik
P P, , sayesinde Ogrenciler ilgili konuyu tim yonleriyle
S r—— S— cesitli agilardan degerlendirebilmis ve birbirleriyle
: baglantili kavramlar1 bir arada gérme sansi elde

m—— :_____“{__:__:__ etmisler.

e it tieand Tedeene dmyerares
R ] St -
Sedebe T
et yr et b et

(MEB, 2024, 1. kitap, s.45)
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4.SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Sosyal bilgiler dersi, 6grencilerin diin, bugiin ve gelecek perspektifinde zengin ve ¢ok boyutlu
bir icerige sahiptir. Bu icerik ayni1 zamanda farkli sosyal bilim disiplinlerine ait soyut ve
karmasik bir¢cok kavrami barindirmaktadir. Bu baglamda sosyal bilgiler dersinde farkli kavram
Ogretim tekniklerine yer verilmesi, dersin daha etkili ve verimli islenmesine olanak
saglayacaktir. Kavram Ogretim teknikleri, 0grencilerin edindikleri bilgi ve igerigi analiz
etmelerine, karsilastirma yapmalarina ve igsellestirmelerine katki saglamaktadir. Ote yandan
bu tekniklerin kullanimi1 &grencilerin yaratici ve elestirel diisiinme gibi iist diizey biligsel
becerilerini gelistirmelerine de yardimci olur. Bununla birlikte, dersin akiciligini artirarak
ogrencilerin motivasyonunu ve derse olan ilgisini artirir. Ozellikle sosyal bilgiler dersi gibi
disiplinler aras1 yapiya sahip bir dersin, kavram 6gretim tekniklerine yer vermesi 6grencilerin
farkli bakis acilart gelistirmelerine, olaylara ¢cok yonlii yaklagmalarina ve 6grendikleri bilgileri
giinlik hayatla iligskilendirmelerine yardimci olacaktir. Ders kitaplarinda farkli 6gretim
tekniklerine yer verilmesi ise 6grenme siirecini destekleyerek 6grencilerin derse aktif katilimini
tesvik edip; ¢ogunlukla soyut yapidaki kavramlarin somutlastirilmasini kolaylastiracaktir.

Bu arastirmada, Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan 2024 Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli esas
alinarak hazirlanan, ortaokul ve imam hatip ortaokullarinda 5. sinif sosyal bilgiler dersinde
okutulan birinci ve ikinci ders kitaplar1 anahtar kavramlar ve kavram ogretim teknikleri
acisindan incelenmistir. Arastirma sonucunda belirlenen en dikkat ¢ekici husus 6grenme
alanlar1 icerisinde kavramlarin dagilimindaki dengesizliktir. Nitekim ders kitabinda 2024
Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi [SBDOP] kapsaminda belirtilen anahtar kavramlardan
kimisine hig yer verilmedigi goriilmiistiir. Ornegin sosyal bilgiler dersini olusturan temel sosyal
bilim disiplinlerinden biri olan ve 2024 SBDOP’nda anahtar kavramlar arasinda yer verilen
“Cografya” kavramina ders kitabinda hi¢ yer verilmemistir. Bu durum 6grencilerin 6grenme
stirecinde eksiklikler olusturacaktir. Zira cografya kavrami derinlemesine 6gretilmeden
cografya bilimi kapsamindaki diger kavramlarin 6gretiminde de eksiklikler olusacaktir.

Arastirma sonuglarina kavram 6gretim teknikleri agisindan bakildiginda farkli tekniklerden
yararlanildig1 goriilmektedir. Bu anlamda ders kitabinda hem geleneksel hem de giincel kavram
ogretim tekniklerine yer verildigi sdylenebilir. Bununla birlikte bu tekniklerin ¢ok az oldugu ve
stirekli ayn1 tekniklerin tekrar ettigi net bir sekilde goriilmiistiir. Oysa sosyal bilgiler dersi yapisi
geregi farkli kavram Ogretim tekniklerinin kullanilabilmesine uygun bir derstir. Demir ve
Atasoy’un (2018) 5. sinif sosyal bilgiler ders kitabin1 inceledikleri arastirmalarinda da kavram
ogretim tekniklerinin bir konunun 6gretilmesinde ve kavramlarin kazandirilmasinda énemli
oldugu vurgulanmis ve sosyal bilgiler ders kitaplarindaki kavram 6gretim tekniklerinin daha
etkin ve kullaniglt hale getirilmesi kavram 6gretimi agisindan 6nemli oldugu dile getirilmistir.

Aragtirmada ulasilan bir diger sonu¢ kavram 6gretim tekniklerinin kitap igerisinde kullanim
alanlarindaki dengesiz dagilimdir. 2024 Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli incelendiginde egitim-
ogretim stlirecinde farkli tekniklerin kullanilmasinin 6nerildigi goriilmektedir. Ancak maarif
modeline gore hazirlanan 5. siif sosyal bilgiler ders kitabinda 6grenme alanlarinin igeriginde
farkli kavram Ogretim tekniklerine yer verildigi; 6lgme ve degerlendirme boliimlerinde ise
siurlt sayida kavram ogretim teknigine yer verildigi goriilmektedir. Oysaki kavram 6gretim
teknikleri temelde ilgili kavramin tam olarak 6grenilip 6grenilmedigini, kavrama iliskin kargasa
veya yanilgt olup olmadigini belirlemek amaciyla ozellikle 6lgme ve degerlendirme
boliimlerinde de kullanilmalidir.

Arastirmada elde edilen sonuglardan hareketle, ders kitabinda kavram 6gretim tekniklerine
daha fazla yer verilmesi Onerilmektedir. Kavram 6gretim tekniklerin 6grenme alanlar
icerisinde konunun igerigi ve kapsamina gore daha dengeli dagitilmasi, 6gretim programinda
belirtilen anahtar kavramlara sadece 6grenme alanlarinda deginip gegilmesi yerine ders kitab1
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icerisinde konunun Ogretilmesi amacina uygun olarak derinlemesine ele alinmasi

onerilmektedir. Kavram 6gretim tekniklerinin kitap igerisinde sadece bilgi, beceri ve tutum

aktariminin yapildig: icerik kisminda degil 6l¢gme ve degerlendirme kisminda da yer verilmesi
Onerilmektedir.
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Ozet

Insanlar toplumsal yasamin en erken doénemlerinden itibaren diizenin tesis edilmesi ve
stirdiiriilmesi adina degerlerin olusturulmasina ihtiya¢ duymus; dogduklar1 andan itibaren en
kiiciik sosyal birim olan aile araciligiyla toplumun deger sistemine dahil olmuslardir. Bu
slirecte, aile ortami ¢cocuklara toplumun benimsedigi norm ve degerleri ilk olarak aktaran temel
kurum niteligi tagimistir. Okul ortami ise degerlerin sistematik ve kurumsal bir bigimde
kazandirilmasinda temel bir yapi tasidir; bu gercevenin i¢inde sosyal bilgiler dersi, deger
egitimine 6zel olarak hizmet eden, disiplinler arasi igerigiyle 6grencilerin ahlaki ve toplumsal
farkindaligin1 gelistiren en etkili derslerden biridir. Sosyal bilgiler, igerdigi ¢ok disiplinli yap1
ve bilimsel bakis acistyla deger egitimi icin ideal bir egitim alan1 sunmaktadir. Bu baglamda,
sosyal bilgiler ders kitaplar1 araciligiyla degerler somut ornekler ve yapilandirilmis 6grenme
materyalleriyle O6grencilere kazandirilmaktadir. Dolayisiyla, degerlerin somut bir bicimde
ogretilmesi siirecinde sosyal bilgiler dersi ve kullanilan ders kitaplart merkezi bir rol
oynamaktadir. Bu arastirmada 2018 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi [SBDOP] ve 2024
SBDOP baglaminda hazirlanan 5. Sinif Sosyal Bilgiler Ders Kitaplarinin sayg1 degerine yer
verilmesi bakimindan incelenmesi amag¢lanmistir. Arastirma nitel arastirma deseninde
dokiiman analizi yontemi aracilifiyla gergeklestirilmistir. Arastirmanin veri kaynagi 2018
SBDOP baglaminda hazirlanan ve 2021 yilinda yaymlanan ve 2024 SBDOP baglaminda
hazirlanan ve 2024 yilinda yaymnlanan 5. Smif Sosyal Bilgiler Ders Kitaplar1 olusturmustur.
Elde edilen verilerin analizinde betimsel analizden istifade edilmistir. Arastirma sonucunda
hem 2018 SBDOP’na gore hazirlanan hem de 2024 SBDOP’na gore hazirlanan 5. Smif Sosyal
Bilgiler Ders Kitabinda siirh diizeyde saygi degerine yer verildigi sonucuna ulasilmistir. 2024
SBDOP’na gére hazirlanan 5. Smf Sosyal Bilgiler Ders Kitabi'nda yapilacak revize
caligmalarinda saygi degerine yonelik dogrudan iliskili kavram ve igerigin 6grenme alanlari
icerisinde konularin igeriklerine gore daha dengeli dagitilmasi ve yasanabilir bir toplum
insasinda sosyal bilgiler dersinin etkisi dikkate alinarak saygi degerinin ders kitabi igerigiyle
bagdastirilip hayatin icinden bir deger olarak daha genis baglamda 6grencilere aktarilmasi
onerilmektedir.
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Anahtar Kavramlar: Sosyal bilgiler, deger egitimi, ders kitabi, saygi

Abstract

Since the earliest periods of communal life, humans have recognized the need to establish and
uphold systems of values to ensure social order. From birth, individuals are integrated into
society’s value system through the family—the most fundamental social unit—which initially
transmits the norms and values embraced by the community. Schools serve as foundational
institutions for systematically and institutionally instilling these values. Within this framework,
the Social Studies course—by virtue of its interdisciplinary content—stands out as one of the
most effective vehicles for cultivating students’ moral and social awareness. Social Studies,
with its multidisciplinary structure and scientific perspective, provides an ideal educational
field for values instruction. Accordingly, Social Studies textbooks play a central role in
concretizing values through structured learning materials and tangible examples. This study
aimed to examine the inclusion of the value of respect within 5th-grade Social Studies textbooks
developed under the 2018 Social Studies Curriculum [SBDOP] and the 2024 SBDOP.
Employing a qualitative research design through document analysis, the study’s data sources
comprised the Sth-grade Social Studies textbooks prepared under the 2018 SBDOP and
published in 2021, as well as those prepared under the 2024 SBDOP and published in 2024.
The data were analyzed via descriptive analysis. The findings reveal that in both the 2021 and
2024 versions, the value of respect—whether directly or indirectly addressed—is present only
to a limited extent. Consequently, revisions to the 2024 SBDOP-based 5th-grade Social Studies
textbook should ensure that concepts and content directly related to respect are more evenly
distributed across learning domains. Emphasizing the role of Social Studies in building a livable
society, respect should be integrated into the textbook as a lived value, presented more broadly
and contextually to students.

Keywords: Social Studies, values education, textbook, respect
1. GIRiS

Insanlar, ge¢misten giiniimiize ¢esitli nedenlerle kii¢iik ya da biiyiik topluluklar halinde
yasamiglardir. Toplum igerisinde yasam, bireylere belirli sinirliliklar getirmis ve onlara ortak
degerler kazandirmistir. Bu nedenle toplumsal yasamin siirdiiriilebilirligi agisindan, birlikte
yasayan bireylerin ortak degerlere sahip olmalar1 6nemli bir unsur olarak goriilmektedir (Kan,
2010). Degerler, toplumdaki bireyler i¢in neyin énemli oldugunu, hangi tercihlerin yapilmasi
gerektigini ve kisacasi toplum iginde nasil yasanmasi gerektigini belirlemektedir (Akbas,
2008). Bununla birlikte degerler, saglikli bir toplumun insasinda, baris icinde varligini
siirdiirmesinde ve kiiltiirel unsurlarin gelecek kusaklara aktarilmasinda temel bir islev
istlenmektedir (Dinger & Aksoy, 2021). Kavramsal olarak deger, bir milletin sahip oldugu
sosyal, ekonomik, kiiltiirel ve bilimsel birikimi kapsayan maddi ve manevi unsurlarin biitiinii
olarak tanimlanmaktadir (Tirk Dil Kurumu [TDK], 2022). Degerler, davranisi sergileyen
kisiler ile bu davranisin sonucunu degerlendirenler arasindaki etkilesim baglaminda anlam
kazanmakta; bagka bir ifadeyle, toplum tarafindan onaylanan davraniglarin zaman i¢inde degere
dontismesi siireciyle sekillenmektedir (Yalgin, 2023).

Toplumsal hayatin vazgecilmez unsurlar1 arasinda yer alan degerler nesilden nesille aktarilarak
gerek kendi varliklarin1 korumakta gerekse toplumsal devamliligi saglamaktadirlar. Bu agidan
bakildiginda degerlerin gelecek kusaklara aktarilmasinda deger egitimi vazgecilmez bir neme
sahiptir (Kus, Merey , & Karatekin, 2013). Deger egitimi bireylerin kisilik gelisimlerini
destekleyen bilgi edinme siirecinin 6tesinde sosyal sorumluluk bilincinin edindirilmesini de
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amaglayan sistematik bir yaklagimdir (Eryilmaz & Cengelci Kose, 2018). Deger egitimi
cocuklarin yetistigi en kiiciik topluluk olan ailede baglayarak okul siirecinde devam eder ve bu
nedenle degerlerin 6gretilmesi ve uygulanabilmesi icin aile ve okul isbirliginin pekistirilmesi
gereklidir (Akin & Oztiirk, 2021). Yani deger egitimi 6ncelikle aile ortamima baslamakta ve
cevresel faktodrlerin etkisiyle sekillenmektedir diyebiliriz (Ibret, Demirbas, & Demir, 2019). Bu
da toplum iginde diizenli ve uyum i¢inde yasamamizi saglamaktadir. Bu baglamda, ailede
verilen deger egitiminin devaminda okul kurumu bireylerin deger kazaniminda hem formal
O0grenme ortami sunmakta hem de sosyal etkilesim, normlar ve kiiltiirel degerlerin
i¢sellestirilmesi agisindan kritik bir rol {istlenmektedir.

Tirk Egitim Sistemi incelendiginde deger egitimine miisait yapt arz eden birgok derse
rastlanilmaktadir. Bu derslerden birini de siiphesiz sosyal bilgiler dersi teskil etmektedir.
Nitekim sosyal bilgiler dersi tarih, cografya, ekonomi, sosyoloji ve felsefe gibi disiplinleri bir
araya getirerek, 6grencilere kazandirilmak istenen degerleri somut drnekler ve disiplinler arasi
bir bakis agisiyla sunmaktadir. Sosyal bilgiler dersinin temel ilkelerinden birini 6grencilerin
Tiirk milletinin insanligin ortak mirasina katkilarini bilen Tiirk tarihini kiiltliriinii milli ve
manevi degerlerimizi bilip yasayan bireyler olarak yetismeleri (Milli Egitim Bakanligi [MEB],
2024a) olusturmaktadir. Bu ilke dogrultusunda sosyal bilgiler dersi giinliilk yasamimizda yer
verilen bir¢ok degerin 6grencilere kazandirilmasinda biiytik bir role sahiptir (Tokmak & Aktas,
2022). Bu baglamda, sosyal bilgiler gerek evrensel gerek milli gerekse manevi degerlerin
bireylere kazandirilmasinda etkili bir ders olup, dgrencilerin adalet, hosgorii, saygi, sevgi,
sorumluluk ve vatanseverlik gibi temel degerleri i¢sellestirmelerine olanak tanimaktadir.

Tiirkiye’de 2000’11 yillar sonrasi uygulamaya alinan 6gretim programlari incelendiginde deger
egitiminin 6nemli bir boyut olarak programlarda yerini aldig1 goriilmektedir. Bu gelismenin bir
yansimasi olarak sosyal bilgiler ders kitaplari, yalnizca bilgi aktarma araci olmaktan ¢ikarak
ogrencilerin degerleri icsellestirmesine yonelik yapilandirilmis egitim  materyallerine
dontigmiistiir. Nitekim sosyal bilgiler ders kitaplari araciliiyla egitim siirecinde kazandirilan
degerler daha somut bir sekilde 6grencilere aktarilabilmektedir. Bu minvalde bakildiginda
sosyal bilgiler dersi baglaminda kazandirilmaya calisilan degerlerden birini de saygi degeri
olusturmaktadir. Alanyazin incelendiginde sosyal bilgiler dersi baglaminda degerleri konu
edinen farkli caligmalara (Celikkaya & Kiirtimliioglu, 2018; Demirel, 2022; Dere & Yavuzay,
2020; Esemen, 2020; Gokeinar & Dere, 2024; Kan, 2010; Karasu Avci & Faiz, 2018; Keskin,
2010; Kilcan & Akbaba, 2014; Kdksal ve dig., 2022; Oguz Hacat & Demir, 2020; Tay, Durma
& Sanal, 2013; Yalgmn & Giileg, 2022; Yasar & Cengelci, 2012; Yesiltas & Ablak, 2022)
rastlanilmaktadir. Ancak saygi degeri kapsaminda sosyal bilgiler ders kitaplarini konu edinen
smirlt ¢aligma olup 6zellikle 2024 SBDOP’na goére hazirlanan 5. Smif Sosyal Bilgiler Ders
Kitaplarini konu edinen bir ¢alisma bulunmamaktadir. Bu agidan arastirma 2018 Sosyal Bilgiler
Dersi Ogretim Progranmi1 [SBDOP] ve 2024 SBDOP’na gére hazirlanan 5.Sinif Sosyal Bilgiler
Ders Kitaplarinda saygi degerinin ele alis biciminin karsilagtirilmasi agisindan Onem
tasimaktadir. Bu arastirmada 2018 SBDOP ve 2024 SBDOP baglaminda hazirlanan 5. Smif
Sosyal Bilgiler Ders Kitaplarinin saygi degerine yer verilmesi bakimindan incelenmesi
amaglanmistir. Bu amag baglaminda asagida yer verilen alt problemlere yanit aranmistir;

1. 2018 SBDOP’na gore hazirlanan 5.S1mif Sosyal Bilgiler Ders Kitabinda saygi degeri ne
siklikla ve ne sekilde yer almaktadir?

2. 2024 SBDOP’na gore hazirlanan 5.Sinif Sosyal Bilgiler Ders Kitabinda (1.ve 2. kitap)
saygt degeri ne siklikla ve ne sekilde yer almaktadir?

3. 2018 ve 2024 SBDOP’na gore hazirlanan ders kitaplarinin saygi degerini ele alislari
bakimindan aralarinda nasil bir iliski bulunmaktadir?
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2. YONTEM
2.1. Arastirma Modeli

Sosyal bilgiler ders kitaplarinda sayg1 degerinin ele alinis bigimini ortaya koymaya ¢aligan bu
caligma nitel aragtirma kapsaminda dokiiman analizi yontemi ile sekillendirilmistir. Nitel
arastirmalar, bireylerin olaylar1 dogal ortamlarinda derinlemesine analiz etmeye odaklanan bir
yaklagimdir (Biiytlikoztiirk ve dig., 2013). Bu tiir arastirmalar; gozlem, goriisme ve dokiiman
analizini kapsayan nitel veri toplama araglariin etkili kullanim1 sayesinde, incelenen konulara
gercekei ve bitiinciil bir perspektifle yaklagir. Dokiiman analizi ise bu siiregte, arastirma
kapsamindaki olgu ve olaylara iliskin yazili materyallerin sistematik bigcimde derinlemesine
analiz edilmesini saglayan temel bir yontemdir (Yildirim & Simsek, 2021).

2.2. Veri Kaynag

Bu arastirmanin veri kaynagim 2018 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi [SBDOP]
kapsaminda 2021 yilinda yayinlanan 5.Smuf Sosyal Bilgiler Ders Kitab1 ve Tiirkiye Yiizyili
Maarif Modeli baglaminca 2024 SBDOP kapsaminda aym yil yayinlanan 5.Smif Sosyal
Bilgiler Ders Kitab1 (1. ve 2. Kitap) olusturmaktadir. Ders kitaplarina ait kiinye bilgileri asagida
Tablo 1°de gosterilmektedir.

Tablo 1. Ders kitab1 bilgileri

Kitabin ad1 Yaynevi Yazan Yaymn yih Basim yeri
5.Smif Sosyal Bilgiler MEB Yaynlar1 Omer Faruk Evirgen, 2021 Ankara
Ders Kitabi Julide Ozkan, Suna

Oztiirk
5.Smif Sosyal Bilgiler MEB Yaynlari Cemal Gokhan Ol, 2024 Ankara
1 - 2 Ders Kitab1 Faruk Gokalp Yilmaz,

Hilal Demirezer,

Mehtap Polat,

Murat Akpinar,

Omer Evin, Turan

Sinan Celebi,

Yasemin Yabansu

2.3. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Aragtirmada veri toplama siireci, Yildirim ve Simsek (2021) tarafindan onerilen dokiiman
incelemesi agsamalarina uygun olarak yiiritilmiistiir; bu baglamda sirasiyla dokiimanlara
ulasma, 6zgiinliiklerinin dogrulanmasi, igeriklerinin anlasilmasi, analiz edilmesi ve elde edilen
verilerin kullanim agamalar1 izlenmistir. Arastirmada ulasilan veriler betimsel analize tabi
tutulmustur. Bu yaklagimda, arastirma oncesinde belirlenen temalara gore elde edilen verilerin
derlenerek analiz edilmesi ve agiklanmasi s6z konusudur (Yildirim & Simsek, 2021).

3. BULGULAR

2018 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi’na [SBDOP] gore hazirlanan ve 2021 yilinda
basilan 5. Sinif Sosyal Bilgiler Ders Kitab1 ““ Toplum Icinde Ben, Ulkem Kiiltiiriim ve Tarihim,
Yasadigimiz Yer, Teknoloji ve Yasam, Uretimden Tiiketime, Toplum I¢cin Calisanlar, Kiiresel
Etkilesim” seklinde yedi iiniteden olustugu goriilmektedir. 2024 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim
Programi’na [SBDOP] gére hazirlanan ve 2024 yilinda basilan 5. Smif Sosyal Bilgiler Ders
Kitab1 (1. ve 2. Kitap) ise “Birlikte Yasamak, Evimiz Diinya, Ortak Mirasimiz, Yasayan
Demokrasimiz, Hayatimizdaki Ekonomi, Teknoloji ve Sosyal Bilimler” seklinde alt1 6grenme
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alanindan olusmaktadir. Asagida énce 2018 SBDOP’na gore hazirlanan 5.Sinif Sosyal Bilgiler

Ders Kitabinda sonrasinda ise 2024 SBDOP’na gore hazirlanan 5.Smmif Sosyal Bilgiler Ders

Kitabinda sayg1 degeri ile ilgili elde edilen bulgular sunulmus; sonrasi her iki programa gore
hazirlanan ders kitaplarinda saygi degerinin ele alinis sekli karsilagtirilmigtir.

3.1. Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin birinci alt problemi baglaminda 2018 SBDOP’na gére hazirlanan 5.Sinif Sosyal
Bilgiler Ders Kitabinda saygi degeri ile ilgili elde edilen bulgular sunulmustur. Buna gore Tablo
2’te ve Tablo 3°de 2018 SBDOP na gore hazirlanan 5.Sinif Sosyal Bilgiler Ders Kitabinda yer
verilen {nitelerde saygi degerinin dogrudan ve dolayli yansimasina iliskin bulgular yer
almaktadir.

Tablo 2. 2021 SBDOP’na gére hazirlanan 5.sinif ders kitabinda saygi degeri ile dogrudan
iligkilendirmelere yonelik bulgular

Simif Seviyesi Ogrenme Alanlar f Sayfa Numaralar

Toplum icinde Ben 4 13,22, 26, 32,

Ulkem Kiiltiiriim ve Tarihim

5. simif Yasadigimiz Yer
Teknoloji ve Yasam 1 113
Uretimden Tiiketime
Toplum I¢in Calisanlar 1 161
Kiiresel Etkilesim 4 179 (£:3), 188
Toplam 10

Tablo 2 incelendiginde 2018 SBDOP’na gére hazirlanan 5.S1nif Sosyal Bilgiler Ders Kitabinda
yer verilen iiniteler igerisinde saygi degeriyle dogrudan iliskili olan kavramalarin frekans
yiikleri ve sayfa araliklar1 gosterilmistir. Buna gore “Toplum I¢inde Ben” tnitesinde (f:4),
“Kiiresel Etkilesim” tinitesinde (f:4), “Teknoloji ve Yagsam” {initesinde (f:1) ve “Toplum I¢in
Calisanlar” fnitesinde (f:1) olarak tespit edilmistir. “Ulkem Kiiltiirim ve Tarihim”,
“Yasadigimiz Yer” ve “Uretimden Tiiketime " iinitelerinde ise sayg1 degeri ile dogrudan iliskili
kavramlara yer verilmedigi gorilmiistiir. Bu durum saygi degeri ile dogrudan iligkili
kavramlarin iiniteler arasinda dengeli bir sekilde dagilmadigini gostermektedir. Ote yandan
kitap genelinde saygi degeriyle dogrudan iligkili kavramlarin azligi dikkat ¢ekmektedir.
Asagida 2018 SBDOP’na gére hazirlanan 5.Smf Sosyal Bilgiler Ders Kitabinda saygi
degeriyle dogruda iligkili metin 6rneklerine yer verilmistir.
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Ben Cocuk Meclisinde kendimi ifade edebilmeyi, baskalarinin ﬁkriné sayg}
duymayi 6grendim. Se¢me ve secilme heyecamni yasadim. Burada, birlik
ve beraberligin 6nemini daha iyi kavradim. Bu sene benim ilk senem ama

ontumdzdeki senelerde de yine Cocuk Meclisine katilmay: disintyorum.
|

GCevre Saglik Komisyonu Uyesi ’

1.31 \

Sekil 1. 2021 sosyal bilgiler ders kitabindaki saygi degeri ile dogrudan iligkili metin 6rnegi
(MEB, 2021, 5.26)

Sekil 1°de “Toplum Iginde Ben” iinitesi kapsaminda yer alan “Cocuk Haklar1 Her Yerde”
baslikli metin aracilifiyla saygi degeri dogrudan ve belirgin bir sekilde 6n plana
cikarilmaktadir. Bu icerik, ¢ocuklarin haklarina dair vurgu yaparak; farkli bireylerin haklarina
duyulan sayginin, toplumun temel degerlerinden biri oldugunu 6gretmeyi kolaylagtirmigtir.

T2 cira Sizde Haberl okuyarak haberin altin-
| | Fos daki liglll sorular cevaplayimz.

Bodrum'u Géren Yabancilar
Bodrum’dan Ayrilamiyor

Turkiye'nin gdzde turizm merkezlerinden Bod-
rum ve beldeleri yabancilar igin cazibe merkezl
hdline geldi. Dogal ve kditurel zenginliklerin ol
dudgu, maviyle yesilin i¢ ice gegtidi ilgeyi giren
turistierin bir bélama jlgeden ayrilamiyor

Mugla'mn Bodrum llgesine tatil igin geldikten
sonra dodal ve kulturel zenginliklerinl géren tu
ristlerden bazilar bu ilgeye yerlesivor. Zamanla,

=- S
7,17 Bodrum Kales! ve Liman, Mugdla

Turk gelenek ve goreneklerine alisan yabancilar,
ligedekl sosyal sorumluluk projelerinde de yer
aliyor.

Yaklasik 7 yildir Turgutreis beldesinde yasayan
bir Ingiliz, Bodrum'u ve Turklye'yi ¢ok sevdig!
ni belirterek, "Dogasi, Insanlari, yemeklerl, her
seyl ¢cok guzel. Burada kend! inanglarimizt gayet
rahat bir sekilde yasayabllivoruz, Turklerin de
inancglarina sayg: gosteriyoruz. Onlar da bizim
inanglarimiza saygl gosteriyorlar. Burada sev-
medigim bir sey yok. En ¢ok yemekleri, yemek-
lerden de kdfteyi seviyorum., Turk kahvesini ¢ok
bedgeniyorum. ' dedl.

Turgutrels'e yerlesen yabancilardan bir Iskog,
eslyle birlikte 10 yil dnce Bodrum'a yerlestigini
soyledi, Bodrum'a yerlesmeden dnce tatil igin
de geldigini ifode eden Iskog: "Kendi Ulkemizde
yvasamak stresll, Burada bzgir bir ortamda ya-
siyoruz ve ¢ok mutluyuz, Tirk yemekleri ¢cok gu-
zel, Ayrica buras) yasamak igin ¢ok ucuz bir dike,
kendi ulkemize gére. Turk gelenek ve gbrenek
lerini gok seviyor buna sayq duyuyoruz. Burada
allelerin ¢ocuklarnina ne kadar sahip ¢iktiklarinag
tamk olduk. Ozellikle bu durum ¢ok hosumuza
aldiyor. Alleler birbirine ¢cok bagh. Burada en faz-
la ¢ayr seviyoruz, ¢ok glzel." diye konugtu,

Genel Ag haberi, 23 Ajustos 2011 (Duzentenmigtiv.)

Sekil 2. 2021 sosyal bilgiler ders kitabindaki saygi degeri ile dogrudan iliskili metin 6rnegi
(MEB, 2021, 5.179)

Sekil 2°de “Kiiresel Etkilesim” {initesinde “Turizm On Yargilar: Degistiriyor” bashigi altinda
sunulan genel ag haberi araciliiyla saygi degeri 6ne ¢ikarilmistir. Bu igerik, turizmin bireyleri
ve topluluklar1 farkli cografyalarin sanatina, ahlakina, inancina, gelenek ve goreneklerine
maruz birakan bir ara¢ oldugunu gosterir; boylece ‘inanglara saygi’ bilincinin olugturulmasina
katki saglamistir. Ote yandan farkli dini inamslarm gosterdigi ritiieller, ibadet bigimleri ya da
kiiltiirel degerler turistlerin ilgisini ¢ekerek, onyargilarin ¢oziilmesine ve hosgorii ortaminin
gelismesine zemin hazirlamistir. Bu baglamda metin, inang farkliliklarinin kabulii ve saygi ile
kargilanmasinin 6nemine vurgu yaparak, demokratik ve kapsayict bir toplumsal biling
olusturmay1 hedefler mahiyettedir.

Tablo 3. 2021 SBDOP’na gore hazirlanan 5.smif ders kitabinda saygi degeri ile dolayh
iliskilendirmelere yonelik bulgular
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Sinif Seviyesi Ogrenme Alanlar f Sayfa Numaralari

Toplum Iginde Ben 1 24

Ulkem Kiiltiiriim ve Tarihim 5 42,46, 48, 50, 58
5. simif Yasadigimiz Yer -

Teknoloji ve Yasam 1 111

Uretimden Tiiketime 2 141, 142

Toplum I¢in Calisanlar 5 153, 159(f:2), 160, 163,

Kiiresel Etkilesim 4 177, 178 (£:2), 185
Toplam 18

Tablo 3 incelendiginde 2018 SBDOP’na gore hazirlanan 5.S1nif Sosyal Bilgiler Ders Kitabinda
yer verilen {initeler igerisinde saygi degeriyle dolayl iliskili olan kavramalarin frekans yiikleri
ve sayfa araliklar1 gosterilmistir. Buna gore “Ulkem Kiiltiiriim ve Tarihim” {initesinde (f:5),
“Toplum I¢in Caliganlar” tnitesinde (f:5), “Kiiresel Etkilesim” iinitesinde (f:4), “Uretimden
Tiiketime ” iinitesinde (f:2), “Toplum I¢inde Ben” iinitesinde (f:1) ve “Teknoloji ve Yasam” (f:1)
olarak tespit edilmistir. “Yasadigimiz Yer” initesinde ise saygi degeri ile dolayl iligkili
kavramlara yer verilmedigi gorilmiistiir. Bu durum saygi degeri ile dogrudan iligkili
kavramlarin iiniteler arasinda dengeli bir sekilde dagilmadigini gostermektedir. Ancak saygi
degeri ile dogrudan iligkili kavramlara nazaran dolayl iliskili kavramlarin daha ¢ok yer almasi
olumlu olarak degerlendirilebilir. Asagida 2018 SBDOP’na gére hazirlanan 5.Smif Sosyal
Bilgiler Ders Kitabinda yer verilen saygi degerleriyle dolayl iliskiye sahip metin 6rneklerine
yer verilmigtir.

Mehmet  ansiklopedi, ki lzinsiz kullanmiyorsak, kitaplardan da yararlanirken yazarin belirtmeli
tap ve dergilerl inceleyerek yiz, Clnki bu eserler yazarlarnn fikirleridir'” sozini hatirlad)

hakkinda aragtirma yapmak
Istadigl bir mucit belirled|
(Gorsel 4,29), Bu kiglyle (gl
bilgileri defterine not etme
ye  bagladi.  Kaynaklardaki
bazi bilgllert hig degistirme-
don tirnak Iginde yazdi Boy
lece bu ifadelerin yazara alt
olduiunu  gostererek  ashm e
korudu, Bazi uzun metinleri
Ise Ozetleyerek yazdi, Ancak
Ozetlerken yazarn anlatmak
Istediklerinl degistirmemeye
Ozen gosterdi,

Mehmet kutuphanede aragbirmasini tamamladiktan sonra Genel Ag'da
arastirma yapt (Gorsel 4.30). Arama motoruna arastirdif mucitin ading
tirnak Iginde yazdi, Daha 6nce “edu” ve “gov” uzantli Genel A sitelerl-
nin daha dofiru ve glvenilir bilgiler igerdigint dgrenmistl, Arama moto
rundaki sonuglardan “edu” uzantl olanlardan yararlanarak notlar aldi,

Mehmet not alirken hangi
bilgiyl hangl kaynaktan ald:

fine yazmay da unutmadi
CUnki derste kaynaklan be-
lirtmenin yapilan aragtirma-

arama motoru

nin bilimsel ve glvenilir oldu
gunu gosterdigini Ggrenmigti
Ofretmenin sdyledifi: “"Esya-
lar glbi fikirler de degerlidir
Nasil bir egyayr sahibinden

P— —
o — — -

4.30

Sekil 3. 2021 sosyal bilgiler ders kitabindaki saygi degeri ile dolayl iligkili metin 6rnegi
(MEB, 2021, s.111)

Sekil 3°de “Teknoloji ve Yagam " tinitesinde bulunan “Arastirma Yapiyorum” baghgimnin altinda
yer alan metinde saygi degerine dolayli olarak vurgulanmistir. Bu metinle arastirma siirecinde
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ogrencilerin kullandiklar1 kaynaklar1 acikg¢a belirtmeleri istenerek kaynak sahiplerinin emegine
saygt gostermeyi ve fikir hirsizligindan kaginmay1 6gretme amaci giidiilmistiir denilebilir.
Boylece 6grencilerin algilarinda saygi degeri yalnizca bireyler arasi etkilesimde degil, bilgi
tiretimi siirecinin etik boyutunda da hissedilir hale getirilebilmistir.

Ailem benimle ilgili konularda
distincemi soruyor, ben de
dusiincelerimi onlara soyliyorum.
Okulda da sosyal kuliip
calismalarinda 6zgtirce distincemi
belirtiyor, alinan kararlara katkida
bulunuyorum. Diistincelerime
onem verilmesi kendimi degerli
hissetmemi saghyor.

Sekil 4. 2021 sosyal bilgiler ders kitabindaki saygi degeri ile dolayl iliskili metin 6rnegi
(MEB, 2021, s.160)

Sekil 4’de “Toplum I¢in Calisanlar” {initesi kapsaminda yer alan “Katilim Hakki ve Diisiince
Ozgiirliigii” bashikl metin, ‘diisiincelerime énem verilmesi’ ifadesiyle saygi degerine dolayl
bir vurgu yapmaktadir. Bu ifade, sadece diisiincelerin ifade edilmesine degil, ayn1 zamanda
bireyin kendisini degerli hissetmesine, goriislerinin ve hislerinin taninmasina da isaret ederek
ogrencilerim saygi degerini farkli perspektiflerden icsellestirmelerine olanak tanimaistir.

3.2. ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Aragtirmanin ikinci alt problemi baglaminda 2024 SBDOP’na gére hazirlanan 5. Sinif Sosyal
Bilgiler Ders Kitabinda saygi degeri ile ilgili elde edilen bulgular sunulmustur. Buna gore Tablo
4’de ve Tablo 5°de 2024 SBDOP na gére hazirlanan 5.Sinif Sosyal Bilgiler Ders Kitabinda yer
verilen Unitelerde saygi degerinin dogrudan ve dolayli yansimasina iligkin bulgular yer
almaktadir.

Tablo 4. 2024 SBDOP’na goére hazirlanan 5.simf ders kitabinda saygi degeri ile dogrudan
iliskilendirmelere yonelik bulgular

Simif Kitap  Ogrenme Alanlan f Sayfa Numaralari
Seviyesi
Birlikte Yasamak 12 11, 19, 29, 30(f:2), 31(f:2), 33, 44,
46(f:2), 47
L. Evimiz Diinya 1 92
3. st Ortak Mirasimiz 2 100,142
Yasayan Demokrasimiz 10 16, 27, 33(f:2), 35, 49, 60, 63, 64(f:2)
2. Hayatimizdaki Ekonomi 1 112,
Teknoloji ve Sosyal Bilimler 2 127, 142

Toplam 28
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Tablo 4 incelendiginde 2024 SBDOP’na gore hazirlanan 5.Smif Sosyal Bilgiler Ders Kitabinda
(1. ve 2. Kitap) 6grenme alanlar1 igerisinde yer verilen saygi degeriyle dogrudan iliskili olan
kavramlarin frekans yiikleri ve sayfa araliklar1 gosterilmistir. Buna gore 5.Sinif Sosyal Bilgiler
Birinci Ders Kitabinda “Birlikte Yasamak™ (f:12) 6grenme alan1 dogrudan iligkili olarak sayg1
degerine en ¢ok yer verilen 6grenme alan1 olurken “Evimiz Diinya” (f:1) 6grenme alani ise en
az yer verilen dgrenme alam olmustur. 5.Smf Sosyal Bilgiler ikinci Ders Kitabinda ise
“Yasayan Demokrasimiz” (f:10) 6grenme alan1 dogrudan iliskili olarak saygi degerine en ¢ok
yer verilen 6grenme alani olurken “Hayatimizdaki Ekonomi” (f:1) 6grenme alani ise en az yer
verilen 6grenme alani olmustur. Bu durum her iki kitapta da saygi degerinin dogrudan ele
alimisinda 6grenme alanlar1 genelinde bir dengenin olmadigini gostermektedir. Asagida 2024
SBDOP’na gére hazirlanan 5.Sinif Sosyal Bilgiler Ders Kitabinda (1. ve 2. Kitap) saygi degeri
ile dogrudan iliskili metin 6rneklerine yer verilmistir.

Ulkemize yurt digindan egitim veya turizm amagli bir-
cok misafir gelmektedir (Gorsel 1.22). Bizler, kultarimi-
ziin 6nemli bir deg@eri olan Turk misafirperverligi geregi
tilkemize gelen misafirleri dil, din, renk ayrimi yapmadan
sayg! ve sevgiyle karsilariz. Misafirperverligimizden ve
kulttrel saygimizdan etkilenen bu misafirlerin bir kismi
ulkemize yerlegsmeyi tercih etmektedir. Bu durum ulke-
ler arasi etkilesimi artirir. Milletler arasindaki 6n yargi-
lari ortadan kaldirarak bir arada mutlu ve huzurlu bir
sekilde yasamamiz i¢in ortam saglar. Asagida karekod g . i
ile verilen icerikte bu duruma érnekler yer almaktadir. o ;‘

Sekil 5. 2024 sosyal bilgiler birinci ders kitabindaki saygi degeri ile dogrudan iligkili metin
ornegi

(MEB, 2024, 1. Kitap, s.29)

Sekil 5’te, “Birlikte Yasamak” 6grenme alaninda sunulan “Kiiltiirel Zenginliklerin Birlikte
Yasamaya Katkisi” bashikli metin, saygi degerini, Ozellikle iilkemize gelen misafirlere
gosterilen saygi ve misafirperverlik ¢er¢evesinde dogrudan vurgulamaktadir. Tiirk kiiltiirtinde
misafirperverlik, kiiltiirel kimligimizin temel tasi olarak dil, din veya goriiniis ayrimi
yapmaksizin konuklara sevgi ve saygi ile yaklasmanin somut bir ifadesidir. Dolayisiyla bu
baslik altinda sunulan igerik yalnizca saygi degerini gostermenin 6tesinde, toplumsal baglari
giiclendiren, kiiltiirel ¢esitliligi zenginlik olarak gérmeye tesvik eden bir egitim yaklagimini
temsil etmektedir. Hem Ogrencilerde hem de toplumda "birlikte yagamaya saygi" bilincinin
olugsmasina hizmet eden bu dgretim unsuru, sosyal bilgiler dersinin deger egitimindeki etkili
roliinii pekistirecektir.
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%) Samsun'da jandarma, kirsalda yasayan 6grencilere trafik egitimi veriyor

"... Gelistirilen proje kapsaminda Samsun il Jandarma Komutanli§i, sorumluluk bélgesin-
deki okullarda okuyan égrencilere uygulamal trafik givenligi egitimi vermeye basladi. Egi-
timler, ilkadim Cocuk Trafik Egitim Parki'nda akli araglarla 4-12 yas grubundaki gocuklara
yapildi. Egitimlerde glvenli takip mesafesi, emniyet kemerinin dnemi, trafik levhalari ve yol
isaretlerinin anlamlari 6gretildi. Ayrica trafik isiklarinda sirict ve yayalarin nasil davranma-
sI gerektigi Uzerinde duruldu. Projenin hedefi etkin bir vatandas olarak trafik kurallarini bi-
len, kurallara uymayanlari uyaran, arag sirtctlerine ve yayalara saygili bireyler yetistirmek
olarak acgikland:..."

(Genel agdan alinmistir.)

Sekil 6. 2024 sosyal bilgiler ikinci ders kitabindaki saygi degeri ile dogrudan iliskili metin
ornegi
(MEB, 2024, 2. Kitap, s.27)

Sekil 6’da “Yasayan Demokrasimiz” 6grenme alanindaki “Etkin Vatandasin Ozellikleri”
baslig1 altinda yer alan genel ag haberi ile saygi degeri dogrudan vurgulanmaktadir. Bu
baglamda, haber icerigi; bireylerin haklarina, kurallara ve diger yol kullanicilarina yonelik
saygt bilincinin 6nemini agiklamaktadir. Benzer bir perspektiften bakildiginda, trafikte saygi
kavrami; sadece kurallara uymaktan 6te bir toplumsal sorumluluk olarak 6n plana ¢ikmaktadir.
Bu baglamda verilen 6rnek iizerinden “Etkin Vatandasin Ozellikleri” igeriginde 6ne gikan sayg1
degeri, hayatin her alaninda, 6zellikle trafikte, bireylerin hem haklarina saygi gosteren hem de
toplumda giiven, huzur ve isbirligini besleyen bir egitim anlayisini pekistirmeyi destekleyecek
mahiyettedir.

Tablo 5. 2024 SBDOP’na gore hazirlanan 5.sinif ders kitabinda saygi degeri ile dolayl
iliskilendirmelere yonelik bulgular

Simif Kitap Ogrenme Alanlan f Sayfa Numaralar
Seviyesi
1. Birlikte Yasamak 14 14, 16, 17, 18(f:5), 25, 27(f:2),
28, 33, 40
Evimiz Diinya 1 83
Ortak Mirasimiz 1 105
5. simf
2. Yasayan Demokrasimiz 4 13,15, 44, 62
Hayatimizdaki Ekonomi 2 68, 93

Teknoloji ve Sosyal Bilimler -

Toplam 22

Tablo 5 incelendiginde 2024 SBDOP na gére hazirlanan 5.Sinif Sosyal Bilgiler Ders Kitabinda
(1. ve 2. Kitap) 6grenme alanlar1 icerisinde yer verilen saygi degeriyle dolayli iliskili olan
kavram ve igerigin frekans yiikleri ve sayfa araliklar1 gosterilmistir. Buna gore 5.Smif Sosyal
Bilgiler Birinci Ders Kitabinda “Birlikte Yasamak” (f:14) 6grenme alani dogrudan iliskili
olarak saygi degerine en ¢ok yer verilen 6grenme alani olurken “Evimiz Diinya” (f:1) ve “Ortak
Mirasimiz” (f:1) 6grenme alanlari ise en az yer verilen 6grenme alan1 olmugstur. 5.Smif Sosyal
Bilgiler ikinci Ders Kitabinda ise “Yasayan Demokrasimiz” (f:4) dgrenme alan1 dogrudan
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iligkili olarak saygi degerine en ¢ok yer verilen 0grenme alan1 olurken “Hayatimizdaki
Ekonomi” (f:2) 6grenme alani ise en az yer verilen 6grenme alani olmustur. “Teknoloji ve
Sosyal Bilimler” 0grenme alaninda ise saygi degeri ile dolayli bir iliskilendirmeye
rastlanilmamistir. Bu durum her iki kitapta da saygi degerinin dolayli ele alinisinda 6grenme
alanlar1 genelinde bir dengenin olmadigini; dolayl iliskilendirmelerin 6zellikle birinci ders
kitabinda yer alan “Birlikte Yasamak” Ogrenme alaninda yogun olarak verildigini
gostermektedir. Asagida 2024 SBDOP’na gére hazirlanan 5.Sinif Sosyal Bilgiler Ders
Kitabinda (1. ve 2. Kitap) saygi degeri ile dolayl iligkili metin 6rneklerine yer verilmistir.

Ornek olay1 okuyunuz ve sorulari cevaplayiniz.

Mustafa Kemal Ataturk, bayrak konusunda gok duyarli bir komutan ve devlet adami idi.
Izmirin kurtulusu sonrasi 10 Eylul 1922'de Izmir'e ulastiginda Izmirlilerin bir siirprizi ile kar-
silasti (Gorsel 2.40). Karsiyaka'da kendisi igin bir ev ve bu eve ulasmasi icin gicek buketi
gibi goriinen bir de otomobil hazirlanmisti. Karsiyaka'ya yolculuk baslamis, Izmir'in isgali
sonras! Kral Konstantin'in (Kiral Konstantin) de konakladigi Beyaz Késk'e dogru yola ¢ikil-
misti. Konvoy, Késk'iin 6niinde durdu. Mustafa Kemal otomobilden indi. Késk’'tin merdiven-
lerinden ¢ikti ve birden durdu. Biraz énce gulicukler dagitan Mustafa Kemal sert bir tavirla
sordu:

— Bu nedir?
Orta yash bir kadin cevap verdi:

—Yunan bayragi Paga’'m! Bu eve yerlesen Yunan Krall Konstantin; buraya ilk geldiginde,
bu taghga serilen Tirk bayragini ¢igneyerek gegmisti.

— Hata etmis. Ben bu hatayi tekrar edemem. Bayrak milletin serefidir. Ne olursa olsun,
yerlere serilmez ve ¢ignenmez. Kaldiriniz!

Yunan bayragi yerden kaldirildi ve Gazi Pasa Késk’e girdi. Mustafa Kemal'in bu davranisi
dinyanin birgok yerinde bas haber oldu.

Sekil 7. 2024 sosyal bilgiler birinci kitabindaki saygi degeri ile dolayl iliskili metin 6rnegi
(MEB, 2024, 1. Kitap, s.83)

Sekil 7°de, “Evimiz Diinya” 6grenme alani altinda sunulan 6rnek olayda “Yunan bayraginin
iizerine basilmamas1™ ibaresi iizerinden dolayli da olsa saygi vurgusu belirgin bi¢imde yer
almaktadir. Bu 6rnek, bayraga saygi gdstermenin sembolik bir tutum olmadigini, ayn1 zamanda
kiiltiirel hassasiyet ve karsilikli anlayis gostergesi oldugunu 6gretir. Bu igerikle O6grenciler;
bayraga saygi gostermenin, hem ulusal kimlik hem de kiiresel vatandaslik agisindan bir erdem
oldugu bilincini edinecek, karsilikli saygi ve hosgorii temeline dayanan toplumsal iliskilerin
egitim alanina nasil tagindigini kavrayacaktir.

Demokrasi, halk yonetimi veya halkin devlet yénetiminde sz sa-
hibi olmasi olarak ifade edilebilir. Ancak demokrasiyi sadece devlet
yonetimi ile iliskilendirmemiz ¢ok dogru olmayacaktir. Clinkt demok-
rasiye hayatimizin her alaninda rastlayabiliriz.

Evde kararlar alinirken aile fertlerinin fikrinin alinmasi, sinif bag-
kani secimlerinde siniftaki 6grencilerin oy kullanmasi hayatimizdaki
demokrasi uygulamalarina ornektir. Yine yerel yoneticilerin halkin oylariyla belirlenmesi, halkin
isteklerini dilekge vererek yoneticilere iletmesi sehrinizde karsilagsabileceginiz demokratik uygu-
lamalar arasindadir. Asagidaki genel ag haberlerinde bu uygulamalara érmekler verilmistir. P

Sekil 8. 2024 sosyal bilgiler ikinci ders kitabindaki saygi degeri ile dolayli iligkili metin 6rnegi
(MEB, 2024, 2. Kitap, s.15)

Sekil 8’de, “Yasayan Demokrasimiz” 6grenme alaninin “Demokrasi ve Cumhuriyetin Temel
Nitelikleri” bashig altinda yer alan metinde, “aile fertlerinin fikirlerinin alinmasi ve bagkanlik
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se¢ciminde oy kullanilmas1” ifadeleriyle saygi degerine dolayli bir vurgu yapilmistir. Bu
baglamda, aile fertlerinin diisiincelerine deger verilmesi, bireyin kendisini anlamli ve degerli
hissetmesini saglamak itibartyla temel bir saygi big¢imidir. Ailede demokrasi, bireylerin
diistincelerini 6zgiirce ifade ettikleri, karar siireglerine katildiklar1 ve karsilikli sayginin mevcut
oldugu bir yapilanmadir. Bu tlir demokratik aile ortamlarinda, ¢cocuklar ve diger fertler yalnizca
fikirlerini paylagsmakla kalmaz, ayn1 zamanda bu goriislerin dikkate alindigini hissederler; bu
durum bireyde 6zsaygi ve dzgiiven gelisimini destekleyecektir.

3.3. Ugiincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Aragtirmanin {igiincii alt problemi baglaminda 2018 SBDOP’na gére hazirlanan ve 2021 yilinda
basilan 5.Smmif Sosyal Bilgiler Ders Kitabi ile 2024 SBDOP’na gére hazirlanan ve 2024 yilinda
basilan 5.Smif Sosyal Bilgiler Ders Kitabinda (1. ve 2. Kitap) yer verilen saygi degeriyle
dogrudan ve dolayl iligskiye sahip kavram ve icerigin karsilastirmasi incelenmistir. Asagidaki
Tablo 8’de ders kitaplarinda saygi degeri ile dolayli ve dogrudan iliskili kavram ve icerige
yonelik frekanslarin yansimalarina yer verilmistir.

Tablo 6. 2018 ve 2024 SBDOP na gére hazirlanan 5.smif sosyal bilgiler ders kitaplarinm saygi
degerine yer verme diizeyleri agisindan karsilastirilmasina iliskin bulgular

Ders Kitabi Dogrudan iliskili  Dolayh iliskili Toplam
f f
2018 SBDOP’na Gore Hazirlanan 10 18 28

5. Sinif Sosyal Bilgiler Ders Kitabi

2024 SBDOP’na Gore Hazirlanan 28 22 50
5. Smuf Sosyal Bilgiler Ders Kitab1

Tablo 6°de 2018 ve 2024 SBDOP’na gére hazirlanan 5.Simif Sosyal Bilgiler Ders Kitaplarmin
saygl degerine yer verme diizeyleri agisindan karsilastirilmasina iliskin frekanslara yer
verilmistir. Tablo incelendiginde 2018 SBDOP’na Gore Hazirlanan 5. Simif Sosyal Bilgiler
Ders Kitabinda dogrudan (f:10) ve dolayl (f:18) olmak iizere toplamda (f:28) iliskilendirmeye
rastlanirken; 2024 SBDOP’na gore hazirlanan 5. Smif Sosyal Bilgiler Ders Kitabinda (1. ve 2.
Kitap) dogrudan (f:28) ve dolayl (f:22) olmak iizere toplamda (f:50) iliskilendirmeye
rastlanilmistir. Bu bulgu 2024 SBDOP’na gore hazirlanan 5. Sinif Sosyal Bilgiler Ders
Kitabinda (1. ve 2. Kitap) gerek dogrudan aktarimda gerekse dolayli aktarimda saygi degerine
daha fazla yer verildigini ortaya koymaktadir.

4. SONUC, TARTISMAK VE ONERILER

Tarih boyunca toplumlar bir arada huzurlu ve baris icinde yasayabilmek i¢in kendi i¢lerinde
deger sistemleri olusturmuslardir. Bu olusturulan diizenin bozulmamasi ve o ddnemin
ihtiyaclaria gore kendini yenileyerek gelecek kusaklara aklatilmasi toplumlarin ortak amaglari
haline gelmistir. Bu degerlerin gelecek kusaklara aktarilmasinda aile ile baslayan deger aktarimi
egitimle devam edegelmistir. Bu anlamda toplumsal hayatin devamliligi adina vazgegilmez
kabul edilebilecek degerlerden birini de saygi degeri olusturmaktadir. Bu arastirmada 2018
Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi’na [SBDOP] ve 2024 SBDOP’na gore hazirlanan 5.
Sinif Sosyal Bilgiler Ders Kitaplar1 saygi degerine yer verme durumlar agisindan incelenmistir.

Arastirma sonucunda, 2018 SBDOP’na gére hazirlanan ve 2021 yilinda basilan 5. Sinif Sosyal
Bilgiler Ders Kitabi’nda saygi1 degeri, dogrudan ya da dolayli bicimde sinirl1 diizeyde yer aldigi
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goriilmiistiir. 2024 SBDOP’na gére hazirlanan 5. Simif Sosyal Bilgiler Ders Kitabi’nda benzer
bir durum bizi karsilamaktadir. Nitekim bu sinirli aktarimin 6tesinde mevcutta bulunan saygi
degeriyle ilgili dogrudan veya dolayl iliskilendirmelerde {inite veya 6grenme alanlarinda da bir
dengenin gozetilmedigi goze carpmaktadir. Oysaki sosyal bilgiler dersi ve bu baglamda gerek
2018 gerekse 2024 SBDOP’nda karsilik bulan 6grenme alanlari saygi degerini aktarmaya
miisait bir yapt sunmaktadir. Bu durum, sosyal bilgiler dersinin deger egitimindeki potansiyel
rolilyle Ortlismemektedir. Zira sosyal bilgiler dersi; bireylerin toplumsal yasamda saygi,
hosgorii ve demokratik katilim gibi temel degerleri benimsemelerinde kilit 6neme sahiptir.
Ancak ilgili kitaplarda saygi yalnizca sinirli sayida 6rnekle yer almakta, bu da dersin biitiinciil
deger Ogretisi acisindan 6nemli bir eksiklik olarak goze carpmaktadir. Ozellikle saygiin
bireysel ve toplumsal sayginin yani sira farkliliklara duyarli olmaktan, birey haklarina karsi
tutum gelistirmeye kadar uzanan genis bir yelpazede kazandirilmasi beklenirken, bu kitaplarin
Ogrenciyi bu yonde yeterince desteklemedigi anlagilmaktadir.

Arastirmada ulasilan diger bir sonuca gore 2024 SBDOP na gére hazirlanan ve ayn1 yil basilan
5. Simf Sosyal Bilgiler Ders Kitabi'nda 2018 SBDOP na gore hazirlanan ve 2021 yilinda
basilan 5. Smif Sosyal Bilgeler Ders Kitabi’na nazaran saygi degeriyle iliskili hem dogrudan
hem de dolayl1 aktarimlarda niceliksel bir artis yasanmistir. Bu durum olmasi gerektigi diizeyde
yer verilmese de Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli baglaminca 2024 SBDOP na gore hazirlanan
giincel ders kitaplar1 agisindan olumlu bir tabloyu ortaya koymaktadir. Nitekim “Erdem-Deger-
Eylem” siariyla ortaya ¢ikan Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli bu kapsamda degerlerle donanmis
bir toplum arzusunu net bir sekilde dile getirmektedir.

Arastirmada elde edilen sonuglar dogrultusunda 2024 SBDOP’na gére hazirlanan 5. Simf
Sosyal Bilgiler Ders Kitabi’'nda (1. ve 2. Kitap) yapilacak revize ¢aligmalarinda saygi degerine
yonelik dogrudan iligkili kavram ve icerigin 6grenme alanlari igerisinde konularin iceriklerine
gore daha dengeli dagitilmasi ve yasanabilir bir toplum insasinda sosyal bilgiler dersinin etkisi
dikkate alinarak saygi degerinin ders kitabi icerigiyle bagdastirilip hayatin i¢inden bir deger
olarak daha genis baglamda 6grencilere aktarilmasi 6nerilmektedir.
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PARLOR-TYPE MILKING SYSTEM IN SMALL AND MEDIUM-SIZED DAIRY
FARMS

GEZER TiP SAGIM SiSTEMIiNIN KUCUK VE ORTA OLCEKLIi iISLETMELERDE
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Ozet

Siit boru hatli sagim sistemleri (sagimahaneler), genellikle en az 10 inegin eszamanl olarak
sagilmasina imkan tantyan yapilar olup, 40—50 ve {izeri sagmal inege sahip isletmelerde yiiksek
verimlilik saglamaktadir. Daha kiiciik 6lgekli isletmelerde bu tiir sistemlerin kurulumu
ekonomik acidan her zaman miimkiin olmamaktadir. Bu nedenle 20—50 bas sagmal inege sahip
kiiclik ve orta olgekli isletmelerde sagim islemleri cogunlukla 1 veya 2 baslikli mobil sagim
makineleri ile gerceklestirilmektedir. Ancak sagim siiresinin uzunlugu, is giicii ithtiyacinin
fazlalig1 ve sagim tekniginin sinirliliklar1 nedeniyle bu durum igletmelerde 6nemli zorluklara
yol agmaktadir. Bu sebeple hem verimliligi artirmak hem de is giicii maliyetlerini azaltmak
amaciyla orta Olgekli isletmeler icin 6 sagim {initesine sahip gezer tip sagim sistemi
gelistirilmistir. Bu sistem ayni anda 6 ine8in sagilmasina imkan taniyan vakum, pulsasyon ve
regiilasyon sistemleri ile donatilmis olup, ayrica yikama islemini kolaylastirmak amaciyla bir
yikama kiiveti ile desteklenmistir.

Arastirmada, 24 bag sagmal inek kullanilarak mobil sagim makineleri ve gezer tip sagim sistemi
performanslar1 karsilagtirilmistir. Deneme kapsaminda, inekler dnce 2 giin boyunca mobil
sagim makinesi ile 4 kez, ardindan 2 giin boyunca gezer tip sagim sistemi ile 4 kez sagilmustir.
Elde edilen veriler dogrultusunda her iki sistemin sagim performans parametreleri
degerlendirilmistir. Sonuglara gore 24 inegin toplam sagim siiresi mobil sagim makinesinde
140 dakika iken gezer tip sagim sisteminde yalnizca 46 dakika siirmiis, bu da sagim siiresinde
yaklasik %67 oraninda bir azalma oldugunu gostermistir. Enerji tiikketimi agisindan
bakildiginda mobil sagim makinesinde sagim basina ortalama 3,30 kWh harcanirken, gezer tip
sagim sisteminde bu deger 2,25 kWh olarak belirlenmistir. Meme basinda kalan artik siit
miktar1 a¢isindan iki sistem arasinda anlamli bir farklilik gézlenmemistir. Siit verimleri ise ¢ok
sayida cevresel ve fizyolojik faktdrden etkilendigi icin bu ¢alismada degerlendirilmemistir.

Elde edilen bulgular, gezer tip sagim sisteminin mobil sagim makinesine kiyasla ¢ok daha kisa
stirede sagim gerceklestirdigini, enerji tilkketimini azalttigini ve is giicii ihtiyacini 6nemli dl¢lide
diisiirdiigiinii ortaya koymaktadir. Ayrica sistemin ayni anda 6 inegi sagabilmesi, orta 6l¢ekli
isletmeler i¢in sagim siirecini daha diizenli ve standardize hale getirmektedir. Bu yoniiyle gezer
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tip sagim sistemi, 20 ve iizeri sagmal inege sahip kii¢iik ve orta 6lcekli isletmeler i¢in uygun,
verimli ve siirdiiriilebilir bir alternatif olarak degerlendirilmektedir.

Anahtar kelimeler: Gezer tip sagim sistemi, mobil sagim makinesi, sagim performansi

Abstract

Pipeline milking systems (milking parlors) are structures that generally allow the simultaneous
milking of at least 10 cows and provide high efficiency in farms with 40—50 or more lactating
cows. However, in smaller farms, the installation of such systems is not always economically
feasible. Therefore, in small and medium-sized farms with 20-50 lactating cows, milking is
mostly performed using mobile milking machines with 1 or 2 clusters. Nevertheless, mobile
milking machines often cause significant difficulties due to the long milking time, high labor
requirements, and limitations in milking technique. To address these issues, and to improve
efficiency while reducing labor costs, a mobile parlor-type milking system with 6 milking units
has been developed for medium-sized farms. Designed in accordance with ISO 6690 standards,
this system enables the simultaneous milking of 6 cows, integrates vacuum, pulsation, and
regulation systems, and is supported with a washing basin to facilitate cleaning operations.

In the study, the performances of mobile milking machines and the mobile parlor-type milking
system were compared using 24 lactating cows. In the experimental design, the cows were first
milked four times over two days with mobile milking machines, and then four times over two
days with the mobile parlor-type system. Based on the collected data, milking performance
parameters of both systems were evaluated. The results showed that the total milking time for
24 cows was 140 minutes with the mobile milking machine, whereas it was only 46 minutes
with the mobile parlor-type system, indicating a reduction of approximately 67% in milking
time. Regarding energy consumption, the mobile milking machine required an average of 3.30
kWh per milking, while the mobile parlor-type system consumed 2.25 kWh. No significant
difference was observed between the two systems in terms of residual milk left in the teats.
Milk yields were not evaluated in this study due to the strong influence of various
environmental and physiological factors.

The findings demonstrate that the mobile parlor-type milking system, compared to the mobile
milking machine, provides significant advantages by reducing milking time, lowering energy
consumption, and decreasing labor requirements. In addition, the ability of the system to milk
6 cows simultaneously ensures a more organized and standardized milking process for medium-
scale farms. Therefore, the mobile parlor-type system represents a suitable, efficient, and
sustainable alternative for small and medium-sized farms with 20 or more lactating cows. The
results suggest that widespread adoption of this system could lead to considerable
improvements in economic efficiency and labor planning in this segment of dairy farming.

Keywords: Mobile parlor-type milking system, mobile milking machine, milking performance
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EXAMINING THE RELATIONSHIP BETWEEN HEALTH AND FITNESS AND THE
EMOTIONAL DIMENSION OF PHYSICAL EDUCATION AND SPORTS TEACHERS

BEDEN EGITiMi VE SPOR OGRETMENLERININ DUYUSSAL BOYUTLA
SAGLIK VE ZINDELIK iLISKILERININ INCELENMESI
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Ozet

Bu arasgtirmanin amaci beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin duyussal alanda saglik ve zindelik
kavramlarina yonelik farkindaliklarinin incelenmesidir. Ozellikle motivasyon, ilgi, tutum,
Ozelestiri, kendi karar verme yetenegi ve durumlar karsisinda stratejiler gelistirmesi gibi temalar
iizerinden yapilan nitel analizlerle, beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin duyussal alana
yonelik diisiinceleri olgu bilim deseniyle incelenmistir. Arastirmaya 50 beden egitimi ve spor
ogretmeni katilmistir. Calismada veri toplamak amaciyla yar1 yapilandirilmis goériisme
formundan yararlanilmistir. Calisma grubunun yanitlart igerik analizi yOntemiyle
degerlendirilmis  duyussal alan, motivasyon, degerler ve 0z benlik  kategorileri
olusturulmustur. Beden egitimi ve spor dgretmenlerinin derslerinde duyussal alana daha fazla
yer vermeleri, akran 6gretiminde kullanmalari, motivasyonlarini artirmalari, kendi karar verme
ve uygulama yeteneklerini gelistirecek Ogretim c¢iktilarinin kullanilmasi gerekliligi tespit
edilmistir. Arastirma verilerine gore duyussal alan sayesinde 6grencilerin beden egitimi ve
spora katilim ve spor kiiltiirii olusumunda da etkin rol oynayabilecegi sdylenebilir. Bu
dogrultuda, beden egitimi ve sporda duyussal alanda saglik ve zindelik hem 6grencilerin hem
de 6gretmenlerin derse olan motivasyonunu olumlu etkileyebilecegi ve aralarinda etkili iletisim
becerileri olusturarak Ogrencilerin ¢ok yonlii gelisiminde rol oynayabilecegi sonucuna
ulasilmustir.

Anahtar Kelimeler: Beden Egitimi ve Spor, Duyussal Alan, Saglik
Abstract

The purpose of this study is to examine physical education and sports teachers' awareness of
health and fitness concepts in the affective domain. Qualitative analyses were conducted on
themes such as motivation, interest, attitude, self-criticism, decision-making ability, and
strategy development in response to situations. Physical education and sports teachers' thoughts
on the affective domain were examined using a phenomenological research design. Fifty
physical education and sports teachers participated in the study. A semi-structured interview
form was used to collect data. The responses of the study group were evaluated using content
analysis, and categories were created for the affective domain, motivation, values, and self-
concept. It was determined that physical education and sports teachers should give more space
to the affective domain in their lessons, use peer teaching, increase their motivation, and use
teaching outputs that will develop their decision-making and implementation skills. According
to the research data, it can be said that the affective domain can play an effective role in students'
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participation in physical education and sports and the formation of sports culture. In this
context, it has been concluded that health and fitness in the affective domain of physical
education and sports can positively influence both students' and teachers' motivation toward the
subject and play a role in students' holistic development by fostering effective communication
skills between them.

Keywords: Physical Education and Sports, Affective Domain, Health
1.Giri

Tiirkiye Yiizyili Maarif modelin beden egitimi ve spor miifredat programi incelendiginde
psikomotor bilesenlere ek olarak duyugsal alanin derslerde yer almasi gerekliligi
vurgulanmaktadir. Egitimin biitiinsel olarak ele alinmasi duyussal alaninda biligsel ve
pidkomotor alan gibi 6nemsenmesi gerekmektedir. Duyussal olarak bireylerin beden egitimi ve
spor dersine yonelik motivasyon saglama, kendilerini gelistirme, kendi 6zelliklerinin farkina
varma ve psikolojik a¢idan iyi olma durumu olarak da ele alinabilir.

Duyussal alan basamaklarinin beden egitimi ve spor ile ilgili baglantisina bakildiginda;
ogrencilerin beden egitimi ve spor konusunda farkinda olmasi(alma), 6grencilerin derslere
goniilli katilimi(tepkide bulunma), davranislarin istemli olarak yapilmasi (deger verme), sahip
oldugu davranissal 6zelliklerle 6grenmis oldugu davranislarin iliskilendirilmesi(6rgiitleme) ve
benimsenen davranislarin igsellestirme (kisilik haline getirme) olarak adlandirilabilir (Hoque,
2016).

Bireylerin duyussal alana vurgu yapilarak derslere katiliminin saglanmasi onlarin degerleri,
yapmak istedikleri davraniglari, ilgi alanlar1 ve hayat felsefelerini de ¢esitlendirebilir. Bir
bakima duyussal alan bireylerin davraniglarini i¢sellestirilmesi ve benimsenmesi olarak da ifade
edilebilir (Hewitt ve ark., 2011).

Beden egitimi ve sporda duyussal alanin egitimlerle birlestirilerek entegre edilmesi; spora 6zgii
becerilerin sergilenmesi, hareketlerin belirli stratejilere gore belirlenmesi, saglikli bir yasam
stirmede etkin rol oynama, fiziksel aktiviteye katilma konusunda motivasyon saglama, degerler
egitiminin i¢sellestirilmesi, sosyal gelisim ve kendini yonetme becerisi gibi temel 6zelliklerin
gelisiminde de katki sunar (Leder ve Grootenboer, 2005).

Beden egitimi ve sporda dgrenciler ne kadar fazla psikomotor becerilerini sergilemis olsa da
duyussal alaninda etkin olarak 6gretim ¢iktilarinda yer almasi gerekmektedir. Bu aragtirma
Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin duyussal alandaki farkliliklarinin incelenmesi amaciyla
yapilmistir.

2. Yontem
Bu kisimda arastirmanin yontem kismu ile ilgili bilgi verilmektedir.
2.1. Arastirma Modeli

Bu calismada, beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin duyussal alan, saglik ve zindelik
iliskilerinin arastirilmas1 amaglamaktadir. Olgu bilim deseniyle yapilandirilan arastirma,
ogretmenlerin duyussal alan kavramina dair 6znel degerlendirmelerini ve beklentilerini
anlamaya yonelik nitel bir yaklagim sunmaktadir(Yildirim ve Simsek, 2013).

2.2.Arastirma Grubu

Bu aragtirmaya 2024-2025 egitim-6gretim yili Balikesir ilinde 6zel okullarda gorev yapan
50(elli) beden egitimi ve spor 6gretmeni katilmistir.
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Tablo 1: Aragtirma Grubu demografik 6zellikler
Degisken N %
Cinsiyet Erkek 25 50
Kadm 25 50
Bireysel Spor 20 40
Spor Bransi
Takim Sporlari 30 60
Toplam 50 100
2.3. Veri Toplama Araci

Arastirmaya katilan beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin duyussal alan ile ilgili goriislerinin
incelenmesi amaciyla “Duyussal alan kavramini kendi 6gretmenlik deneyimleriniz baglaminda
nasil tanimlarsiniz?” sorusu iletilmistir. Aragtirmaya baglamadan 6nce ¢aligmanin amaci ve
verilerin giivenligi ile ilgili bilgiler verilmistir.

2.4. Verilerin Analizi

Arastirma verilerinin toplanmasinin ardindan kodlama iglemi yapilmistir. Kodlama isleminden
sonra caligmaya katki sunmayacak, bos birakilan ya da aykir1 cevaplanmis veriler analiz dis1
birakilmustir.

Bilimsel Aragtirma Projesi: Bu arastirma Bandirma Onyedi Eylil Universitesinde, BAP-24-
1004-007 proje numarasiyla, “Beden Egitimi Ogretmenlerinin Duyugsal Alanda Saglik ve
Zindelik Iligkilerinin Incelenmesi” proje adiyla 10.10.2024 tarihinde kabul edilmistir.

2.5. Gegerlik ve Giivenirlik

Aragtirma giivenirlik ve gegerlilik i¢in Miles ve Huberman (1994) yilinda gelistirmis oldugu
hesaplamalarina gore (50/55= 0.90) oldugu ve %80 giivenirlik ve gecerlik yiizdesinin yiiksek
oldugu sonucuna varilmistir.

3. Bulgular
Aragtirma bulgular asagidaki tabloda analiz edilmistir.

Tablo 2. “Duyussal alan kavramimi kendi Ogretmenlik deneyimleriniz baglaminda nasil
tanimlarsiniz?”

Tema Katilimci Kodlar: Frekans
Duvassal Alan Farkundala | K3 K4 K6, K8, K10, K12, K16, K17, K20, K21, K26, K28, | ,,

yus 8' | K33, K37,K38, K39, K41, K43, K44, K45, K46, K47, K48, K50,
Motivasyon (igsel ve Dugsaly | K1 K2 K4 K11, K14, KI5, K16, K18, K25, K22, K23, K24, | |

yon (1¢ $ K30, K32, K35, K39, K40, K43, K44, K47, K49,

Deger, Yetenek ve Tutum K5, K7, K9, K13, K19, K25, K27, K31, K36, K46, 10
. ) K4, K5, K6, K14, K17, K20, K26, K29, K34, K35, K42, K43,
Oz Benlik K48 13
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Arastirma sonucu igerik analizi incelendiginde, dort ana tema belirlenmistir: Duyussal Alan
Farkindalig1, Motivasyon (Igsel ve Dissal), Deger, Yetenek ve Tutum, ve Oz Benlik. Bu temalar,
beden egitimi ve spor d6gretmenlerinin duyussal alana iliskin goriislerini yansitmaktadir. En
yiiksek katilimci "Duyussal Alan Farkindahg1" (f=24), katilimcilarin biiylik cogunlugunun
temasi lizerine oldugu. "Motivasyon" (f=21) temasi, 6gretmenlerin motivasyon unsurlarini
yansittigi, "Oz Benlik" (f=13) temasi ise dgretmenlerin 6z degerlendirme siirecini yansittig
ve "Deger, Yetenek ve Tutum" (f=10) temas: ise 6gretmenlerin degerler egitimine yonelik
davraniglarini yansittig1 sonucuna ulagilmstir.

4. Sonuc ve Oneriler

Calisma sonucunda beden egitimi ve spor Ogretmenlerin duyussal alanda farkindaliklar
ozellikle vurgu yaptiklari, 6grencilerin derslerde motivasyonlarinin hem igsel hem de digsal
olarak artirmalar1 gerektigi, degerler egitimine agirlik verilmesinin derslerin verimi konusunda
etki edecegi(saygi, dogruluk, diriistliikk, vatanseverlik, adalet) ve 6z benlik yani kendi
ozelliklerinin 6grencileri benimsemesi gerektigi tespit edilmistir.

Oneriler; hizmetigi egitim kurslarmin beden egitimi ve spor dgretmenleri i¢in etkin ve verimli
bir sekilde planlanmasi, 6gretmenlerin haftalik ziimre toplantilar1 yaparak duyussal alan
basamaklarmin  6grenme ¢iktilarinda  kullanmalar1 — gerekliligi, Ogretmen yetistirme
programlarinin yeniden dizayn edilmesi ve 6grencilerin derse katilimu ile ilgili oyun temelli
egitimlerin olusturulmasi gerekmektedir.
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Ozet

Bu akademik ¢alisma, Tiirkiye'nin kirsal bolgelerinde siirdiiriilebilir kalkinma stratejisi olarak
kirsal turizm ile yenilenebilir enerji entegrasyonunu kapsamli bir sekilde incelemektedir.
Arastirma, Tirkiye'nin 2000'li yillardan itibaren Kalkinma Planlari, Ulusal Kirsal Kalkinma
Strateji Belgesi ve Kirsal Kalkinma Eylem Planlar1 ¢ergevesinde gelistirdigi kirsal kalkinma
politikalarin1 ve 6zellikle 2005 yilindan sonra Avrupa Birligi ile uyum siirecinde olusturulan
kurumsal yapilar1 (5449 sayili kanun kapsaminda Kalkinma Ajanslari, 5355 sayili kanun ile
Mahalli idare Birlikleri ve IPARD kapsaminda Tarim ve Kirsal Kalkinma Kurumu) detayl
olarak analiz etmektedir.

Calisma, ayrica EU4 Energy Transition gibi uluslararasi girisimlerin ve Belediye Baskanlar
Sozlesmesi (Covenant of Mayors) gibi platformlarin kirsal bolgelerde enerji doniisiimii, iklim
degisikligiyle miicadele ve siirdiiriilebilir kalkinmaya katkisin1 degerlendirmektedir. Arastirma
metodolojisi, nitel ve nicel veri analizi yontemlerini kullanarak, se¢ilmis pilot bolgelerdeki
mevcut durumu incelemekte ve yerel yonetimlerin Siirdiiriilebilir Enerji ve Iklim Eylem
Planlar1 (SECAP) gelistirme ve uygulama kapasitelerini artirmak i¢in stratejiler onermektedir.

Arastirmanin temel amaci, kirsal turizm ve yenilenebilir enerji sektorlerinin stratejik
entegrasyonu yoluyla kirsal alanlarda ekonomik ¢esitliligi artirmak, yerel topluluklart
giiclendirmek, istihdam olanaklarini gelistirmek ve ¢evresel siirdiiriilebilirligi tesvik etmek i¢in
uygulanabilir politika Onerileri ve yonetisim modelleri gelistirmektir. Calismanin bulgulari,
kirsal turizm ve yenilenebilir enerji yatirimlarinin entegre edilmesinin, yerel kalkinmayi
destekleyerek kirsal niifusun refahini artirabilecegini, bolgesel esitsizlikleri azaltabilecegini ve
ayn1 zamanda iklim degisikligiyle miicadeleye 6nemli katki saglayabilecegini gostermektedir.

Sonug olarak bu ¢alisma, Tiirkiye'nin kirsal bolgelerinde siirdiiriilebilir kalkinma i¢in kirsal
turizm ve yenilenebilir enerji entegrasyonunun saglayabilecegi firsatlar1 ve bu entegrasyonun
basaril1 bir sekilde uygulanabilmesi i¢in gerekli politika, finansman mekanizmalar1 ve kurumsal
yapilanma Onerilerini sunmaktadir. Bu stratejik yaklasim, Tirkiye'nin kirsal kalkinma
hedeflerine ulagmasina ve ayni zamanda AB'nin enerji ve iklim hedefleriyle uyumlu bir sekilde
ilerlemesine katki saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Kirsal Turizm, Yenilenebilir Enerji, Stirdiiriilebilir Kalkinma, Kirsal
Kalkinma Politikalari, Tiirkiye, EU4 Energy Transition, Belediye Baskanlar1 S6zlesmesi
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Abstract

This academic study comprehensively examines the integration of rural tourism and renewable
energy as a sustainable development strategy in Turkiye's rural regions. The research analyzes
in detail Turkiye's rural development policies developed since the 2000s within the framework
of Development Plans, National Rural Development Strategy Document, and Rural
Development Action Plans, as well as the institutional structures established after 2005 during
the European Union harmonization process (Development Agencies under Law No. 5449,
Local Government Unions under Law No. 5355, and the Agriculture and Rural Development
Support Institution under IPARD).

The study also evaluates the contribution of international initiatives such as EU4 Energy
Transition and platforms like the Covenant of Mayors to energy transition, climate change
mitigation, and sustainable development in rural areas. The research methodology employs
qualitative and quantitative data analysis methods to examine the current situation in selected
pilot regions and proposes strategies to enhance local governments' capacity to develop and
implement Sustainable Energy and Climate Action Plans (SECAP).

The primary objective of the research is to develop viable policy recommendations and
governance models to increase economic diversity in rural areas, empower local communities,
improve employment opportunities, and promote environmental sustainability through the
strategic integration of rural tourism and renewable energy sectors. The findings of the study
demonstrate that integrating rural tourism and renewable energy investments can enhance the
welfare of rural populations by supporting local development, reduce regional inequalities, and
simultaneously make significant contributions to combating climate change.

In conclusion, this study presents the opportunities that the integration of rural tourism and
renewable energy can provide for sustainable development in Turkiye's rural regions, as well
as the necessary policy, financing mechanisms, and institutional structuring recommendations
for successfully implementing this integration. This strategic approach will contribute to
Turkiye's achievement of rural development goals while progressing in alignment with the EU's
energy and climate objectives.

Keywords: Rural Tourism, Renewable Energy, Sustainable Development, Rural Development
Policies, Turkiye, EU4 Energy Transition, Covenant of Mayors

1. Giris

1.1 Arastirmanin Amaci ve Onemiiklim degisikligi, giiniimiiziin en biyiik kiiresel
zorluklarindan biri olup, siirdiiriilebilir kalkinma baglaminda tanimlanan ve diger bir¢ok
Stirdiirtilebilir Kalkinma Amaclar1 (SKA) ile sinerji olusturan hedeflerden biridir. IPCC'nin
kapsamli raporu gostermektedir ki, insanlik gezegenin sistemini temelden ve geri
dondiiriilemez sekilde degistirmistir. Fosil yakitlarin yanmasi ve kiiresel 1sinmaya katkida
bulunan diger faaliyetlerden kaynaklanan emisyonlar, ortalama kiiresel sicakligin en az 1,1
santigrat derece artmasina neden olmustur; bu artis biliyiik 6l¢iide karbondioksit ve diger
antropojenik emisyonlarin atmosferde artmasindan kaynaklanmaktadir (IPCC Altinct
Degerlendirme Raporu, 2022). Diinya genelinde artan sicakliklar, asir1 hava olaylari, deniz
seviyesinin ylikselmesi ve biyocesitlilik kaybi gibi etkileriyle iklim degisikligi, 6zellikle kirsal
bolgelerde yasayan topluluklarin ge¢im kaynaklarini ve yasam kalitesini dogrudan
etkilemektedir.
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Bu baglamda, kirsal alanlarda siirdiiriilebilir kalkinmay1 tesvik etmek icin yenilikgi stratejilere
ihtiya¢ duyulmaktadir. Yenilenebilir enerji (YE), iklim degisikliginin etkilerini hafifletmek ve
cevre, saglik ve sosyal refah agisindan siirdiiriilebilir kalkinmaya katkida bulunmak i¢in 6nemli
bir aragtir. Ayn1 zamanda kirsal turizm, kirsal alanlarda ekonomik ¢esitlendirme ve yerel
topluluklarin gii¢lendirilmesi i¢in potansiyel bir stratejidir. Bu calisma, kirsal bolgelerde
yenilenebilir enerji ve turizm entegrasyonunun sirdiiriilebilir kalkinmaya nasil katkida
bulunabilecegini kapsamli bir sekilde incelemektedir. Tiirkiye'nin kirsal kalkinma politikalar
cergevesinde ve Avrupa Birligi'nin enerji doniisiim hedefleri dogrultusunda, bu iki sektoriin
stratejik entegrasyonu i¢in uygulanabilir modeller ve politika onerileri sunulmaktadir.

2. Kuramsal Cergeve

IPCC'nin 2021 raporuna gore, insani faaliyetler gezegenin iklimini geri dondiiriilemez sekilde
etkilemektedir ve bu durum gezegen iizerindeki tiim ekosistemleri, biyogesitliligi ve insan
yasamin1 tehdit eden bir kriz olusturmaktadir. Siirdiiriilebilir kalkinma, gelecek nesillerin
ithtiyaglarimi kargilama yeteneginden 6diin vermeden bugiiniin ihtiyaclarini karsilayan kapsaml
bir kalkinma modelidir ve iklim degisikligiyle miicadele bu modelin en temel ve vazgecilmez
bir pargasidir. Bu model, ekonomik biiylime, sosyal kapsayicilik ve gevresel siirdiiriilebilirlik
arasinda denge kurarak uzun vadeli refah1 hedeflemektedir.

Yenilenebilir enerji projeleri, kirsal alanlarda ekonomik firsatlar yaratabilir, yerel istthdam
olanaklarini genisletebilir, bolgesel kalkinmay1 hizlandirabilir, enerji giivenligini 6nemli 6l¢lide
artirabilir ve ¢evresel siirdiiriilebilirligi bircok yonden destekleyebilir. Ozellikle riizgar ve giines
enerjisi gibi yenilenebilir kaynaklar, kirsal bolgelerde yaygin olarak bulunmakta ve bu
bolgelerdeki dogal kaynaklarin siirdiiriilebilir kullanimina olanak tanimaktadir (Mynpeuos,
2022). Bu kaynaklarin etkin kullanimu, kirsal topluluklarin enerji bagimsizligini artirirken, ayni
zamanda karbon emisyonlarini azaltmaya da katki saglamaktadir.

Kirsal turizm, tarim dig1 gelir kaynaklarini ¢esitlendirmek, yerel kiiltiir ve gelenekleri korumak,
kirsal gogii azaltmak ve kirsal ekonomileri canlandirmak i¢in oldukca etkili bir stratejidir. Yerel
topluluklarin sosyal ve ekonomik refahini artiran bu yaklasim, ayn1 zamanda kiiltiirel mirasin
korunmasina da hizmet etmektedir. Prados ve digerleri (2021), yenilenebilir enerji tesislerinin
kirsal turizm ile entegrasyonunun ekonomik kalkinma i¢in yenilik¢i ve siirdiiriilebilir is
modelleri yaratabilecegini, yerel topluluklarin dayanikliligini artirabilecegini ve bdlgesel
kalkinmay1 hizlandirabilecegini kapsamli arastirmalariyla gostermektedir.

Aragtirma Metodolojisi
Nitel ve Nicel Veri Analizi Yontemleri

Bu calismada, kirsal turizm ve yenilenebilir enerji entegrasyonunun degerlendirilmesi i¢in hem
nitel hem de nicel veri analizi yontemleri kullanilmistir. Nitel veriler, derinlemesine goriismeler
ve odak grup tartismalar1 yoluyla toplanmistir. Nicel veriler ise bolgesel enerji tiikketimi, turizm
istatistikleri ve ekonomik gostergelerden elde edilmistir.

Pilot Bolge Se¢imi ve Uygulama Siireci

Arastirma i¢in Tirkiye'nin c¢esitli bolgelerinden pilot alanlar seg¢ilmis ve bu alanlarda
yenilenebilir enerji ve kirsal turizm entegrasyonu potansiyeli degerlendirilmistir. Pilot bolgeler,
cografi ¢esitlilik, yenilenebilir enerji potansiyeli ve turizm altyapisi dikkate alimarak
belirlenmistir.

3. Tiirkiye'de Kirsal Kalkinma Politikalar1 ve Kurumsal Yapilanma

Bolgesel Kalkinma Ajanslar: (5449 Sayihh Kanun)
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Tiirkiye'de 2006 yilinda ¢ikarilan 5449 sayili kanunla kurulan Bolgesel Kalkinma Ajanslari,
bolgesel gelismislik farklarimi azaltmak ve yerel potansiyeli harekete gegirmek amaciyla
kurulmustur. Bu ajanslar, bolgesel rekabet edebilirligi artirmak, siirdiiriilebilir kalkinma
hedeflerini desteklemek ve kamu-6zel sektor isbirligini giiglendirmek icin ¢esitli program ve
projeler yiiritmektedir. Young-Hyman (2008) ve Tekin (2011), bu ajanslarin etkinligini ve
Tiirkiye'nin kalkinma dinamiklerine etkisini analiz etmistir. Ozellikle kirsal kalkinma
baglaminda, bu ajanslarin mali destek programlari, teknik yardim hizmetleri ve kapasite
gelistirme faaliyetleri biiyiik énem tasimaktadir. Ozen Aytemur ve Dirlik (2015), bolgesel
kalkinma ajanslar1 tizerinden Tiirk is sisteminin degisimini degerlendirmistir. Ajanslarin
bolgesel yonetisim modelleri, yerel aktorlerin katilimini tesvik eden ve bolgesel kalkinma
stireglerinde yerelden yonlendirme ilkesini benimseyen yapilariyla dikkat cekmektedir.

Mahalli idare Birlikleri (5355 Sayih Kanun)

2005 tarihli Mahalli idare Birlikleri Kanunu (5355), yerel yonetimlerin birlikte hizmet
iiretmesine olanak taniyan bir yasal ¢erceve sunmaktadir. Bu birliklerin amaci, "birden fazla
mabhalli idarenin yiiriitmekle gorevli olduklari hizmetlerden bazilarini birlikte gérmek {izere
kendi aralarinda kurduklar1 kamu tiizel kisisidir" (Mahalli Idare Birlikleri Kanunu, madde 4).
Yerel yonetimlerin kaynaklari daha etkin kullanmasina ve hizmet sunumunda o6l¢ek
ekonomisinden yararlanmasina imkan veren bu yapilanma, Ozellikle kirsal kalkinma
politikalarinin yerelde uygulanmasinda onemli roller iistlenmektedir. Turan (2015), bu
birliklerin  hizmet sunumundaki adem-i merkeziyetci ve katilimc1 yaklagimini
degerlendirmistir. Mahalli idare birlikleri, yerel yonetimlerin ¢evresel sorunlarin ¢dziimiinde,
altyapt hizmetlerinin gelistirilmesinde ve turizm potansiyelinin degerlendirilmesinde ortak
hareket etmelerine olanak saglayan esnek yapilari ile dikkat cekmektedir.

Tarim ve Kirsal Kalkinma Kurumu (IPARD)

Tarim ve Kirsal Kalkinmay1 Destekleme Kurumu (TKDK), Avrupa Birligi'nin Katilim Oncesi
Yardim Aract Kirsal Kalkinma Bileseni (IPARD) kapsaminda kirsal alanlarda yatirimlari
desteklemektedir. AB standartlarina uygun, rekabet giicii yiiksek bir tarim sektdriiniin
gelistirilmesi ve kirsal alanlarda yasam kalitesinin artirilmas1 amaciyla kurulan TKDK, ¢iftlik
faaliyetlerinin c¢esitlendirilmesi, tarimsal igletmelerin yeniden yapilandirilmas: ve kirsal
ekonomik faaliyetlerin gelistirilmesi i¢in hibe programlar yiirtitmektedir. Uslu ve Kaya (2015),
TKDK'nin kirsal turizm alanindaki desteklerini incelemistir. IPARD programu, kirsal turizmin
gelistirilmesi ve c¢esitlendirilmesi i¢in 6nemli bir finansman kaynagidir. Bu kapsamda,
konaklama tesisleri, rekreasyon alanlart ve yerel lriinlerin degerlendirilmesine yonelik
yatirnmlar desteklenmekte, boylece kirsal alanlarda alternatif gelir kaynaklar1 yaratilarak
ekonomik dayaniklilik artirilmaktadir.

4. Avrupa Birligi'nin Enerji Doniisiim Politikalar1 ve Tiirkiye
EU4 Energy Transition Girigimi

Avrupa Birligi tarafindan yapilandirilan EU4ETTR projesi, Tirkiye'nin enerji doniisiim
stirecini desteklemek amaciyla tasarlanmis kapsamli bir stratejik girisimdir. S6z konusu proje,
yerel yonetimlerin enerji verimliligi parametrelerini optimize etmeyi ve yenilenebilir enerji
kapasitelerini sistematik bicimde gelistirmeyi hedeflemektedir (MLGP4Climate, 2025). Bu
girisim, stirdiiriilebilir enerji politikalarinin yerel diizeyde entegrasyonunu kolaylastirmakta ve
kurumsal kapasitenin gelistirilmesine katki saglamaktadir.

Belediye Baskanlar1 S6zlesmesi (Covenant of Mayors)

Belediye Baskanlar1 Sozlesmesi, yerel yonetimlerin iklim degisikligi ile miicadelede kolektif
taahhiitte bulundugu entegre bir Avrupa inisiyatifidir. Tiirkiye'den ¢cok sayida belediye, enerji
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verimliligini maksimize etmek ve yenilenebilir enerji kullanimini yayginlagtirmak amaciyla s6z
konusu uluslararast sozlesmeye dahil olmustur. Bu mekanizma, yerel yOnetimlerin
stirdiiriilebilir enerji politikalar1 gelistirmesini tesvik ederken, ayni zamanda kurumlar arasi
isbirligi ve bilgi transferi i¢in de optimal bir ¢erceve sunmaktadir.

Siirdiiriilebilir Enerji ve Iklim Eylem Planlar1 (SECAP)

Siirdiiriilebilir Enerji ve Iklim Eylem Planlar1 (SECAP), Belediye Baskanlar1 Sozlesmesi'ni
imzalayan yerel yonetimlerin formiile etmesi gereken multidisipliner stratejik dokiimanlardir.
Bu planlar, sera gazi emisyonlarini nicel olarak azaltmak ve iklim degisikligine adaptasyon
slirecini optimize etmek i¢in sistematik metodolojiler ve operasyonel adimlar icermektedir.
SECAP'lar, yerel yonetimlerin iklim degisikligi ile miicadelede bilimsel temelli yaklagimlar
gelistirmesine ve biitlinlesik enerji politikalart olusturmasina olanak saglayan stratejik
araclardir.

5. Diinyada Yenilenebilir Enerji Gelismeleri ve Doniisiim Paradigmalari
Kiiresel Enerji Transformasyonu ve Multiparadigmatik Uygulama Modelleri

Kiiresel elektrik iiretiminde yenilenebilir enerji kaynaklarinin entegrasyonu, son dekadda
eksponansiyel bir artis trendi gostermektedir. 2022 yili verilerine gore, yenilenebilir enerji
kaynaklarmin global elektrik iiretimindeki pay1 %29,7 seviyesine ulasmis olup, bu oran 2015
yilina kiyasla yaklasik %40'lik bir artis1 temsil etmektedir (Global Electricity Review, 2023).
Sacchelli ve meslektaslar1 (2016) tarafindan gerceklestirilen longitudinal arastirmada,
agrofotovoltaik sistemlerin (tarim arazileri tizerinde konumlandirilan giines enerjisi sistemleri)
multidimensiyonel etki analizi yapilmis; bu sistemlerin toprak verimliligi, biyogesitlilik,
mikroiklim parametreleri ve sosyoekonomik indikatorler tizerindeki kompleks etkileri ortaya
konulmustur. S6z konusu arastirma, Ozellikle kirsal bolgelerde enerji-tarim sektorleri
arasindaki sinerjik etkilesimin optimizasyonuna dair metodolojik bir ¢ergeve sunmaktadir.

Yenilenebilir Enerji Teknolojilerinde Lider Ulkelerin Stratejik Yaklasimlar

Igini'nin (2022) kapsamli komparatif analizinde, yenilenebilir enerji ekosisteminde Oncii
konumda bulunan {ilkelerin stratejik politika formiilasyonlar1 ve implementasyon
mekanizmalar1 detayli bicimde incelenmistir. Calismada, Danimarka, Almanya ve Ispanya gibi
iilkelerin riizgar enerjisi; Japonya, Cin ve ABD'nin giines enerjisi; izlanda, Yeni Zelanda ve
Filipinler'in jeotermal enerji alanlarindaki sistematik ve kurumsal yaklagimlari analitik bir
perspektifle degerlendirilmistir. Avrupa Komisyonu'nun 2022 tarihli "Renewable Energy
Progress Report" dokiimanina gore, AB iiye iilkeleri 2030 yilina kadar enerji tiiketimlerinin en
az %40'm1 yenilenebilir kaynaklardan karsilama hedefini benimsemis olup, bu dogrultuda
hukuki, finansal ve teknolojik transformasyon stire¢lerini hizlandirmaktadir. S6z konusu hedef,
Paris iklim Anlasmasi kapsaminda belirlenen karbon nétr ekonomiye gegis vizyonunun
operasyonel bir yansimasi olarak degerlendirilmektedir (European Commission, 2022).

6. Kirsal Turizm ve Yenilenebilir Enerji Entegrasyonu
. Ekonomik Cesitlendirme Stratejileri

Kirsal bolgelerde ekonomik faaliyetlerin ¢esitlendirilmesi, siirdiiriilebilir kalkinma perspektifi
acisindan hayati Onem tasimaktadir. Yenilenebilir enerji projeleri ve kirsal turizm
entegrasyonu, geleneksel tarima dayali ekonomik yapilar diversifiye etmek ve esneklestirmek
icin birbirini tamamlayan stratejik yaklagimlar olarak degerlendirilebilir. Bu entegrasyon, kirsal
topluluklara ekonomik deger zincirinde daha yiiksek katma deger elde etme imkan1 sunmakta
ve gelir istikrarin1 giiglendirmektedir. Cetin (2007), kapsamli arastirmasinda yerel ekonomik
kalkinma yaklasiminin teorik c¢ergevesini incelemis ve uluslararasi organizasyonlarin bu
stirecteki katalitik roliinii detayli bir sekilde analiz etmistir.
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. Yerel Istihdam Olanaklari

Yenilenebilir enerji projeleri ve kirsal turizm girisimleri, yerel topluluklar i¢in ¢esitlendirilmis
ve siirdiiriilebilir isttihdam olanaklar1 yaratma potansiyeline sahiptir. Bu entegre sektorel yapi,
teknik uzmanlik gerektiren enerji sistemleri kurulumu ve bakimindan, misafir agirlama ve
deneyim tasarimina kadar genis bir yelpazede is imkanlar1 sunmaktadir. Ayrica, s6z konusu
projeler yerel niifus i¢in teknik beceriler, hizmet sektorii yetkinlikleri ve girisimcilik kapasitesi
gelistirmeye yonelik yapilandirilmis egitim programlari ve kapasite gelistirme firsatlar
saglamaktadir. Hasanoglu ve Aliyev (2006) tarafindan gergeklestirilen arastirma, bolgesel
kalkinma ajanslarinin yerel istthdam yaratma ve beseri sermayeyi giigclendirme potansiyelini
cok boyutlu bir perspektifle degerlendirmistir.

. Cevresel Siirdiiriilebilirlik

Yenilenebilir enerji sistemleri ve ekolojik prensiplere dayali siirdiiriilebilir turizm
uygulamalari, c¢evresel siirdiiriilebilirligin tesis edilmesi ve korunmasina onemli katkilar
saglamaktadir. Bu entegre yaklagim, karbon emisyonlariin azaltilmasi, biyogesitliligin
korunmas1 ve dogal kaynaklarin optimum kullanimi agisindan sinerjik faydalar iiretmektedir.
Turizm destinasyonlarinda yenilenebilir enerji kullanimi, ayni zamanda g¢evre bilincinin
gelistirilmesi ve ekolojik degerlerin tanitilmasi i¢in pedagojik bir platform olusturmaktadir.
Cevre ve Orman Bakanligimin (2006) kat1 atik yonetimi konusunda gelistirdigi kapsamli
diizenlemeler ve uygulama esaslari, 6zellikle turizm boélgelerinde cevresel siirdiiriilebilirligin
sistematik bir sekilde tesisi icin metodolojik bir ¢ergeve ve kurumsal bir altyap: sunmaktadir.

7. Politika Onerileri ve Yonetisim Modelleri
Finansman Mekanizmalar

Yenilenebilir enerji ve kirsal turizm projelerinin finansmant i¢in ulusal ve uluslararas: diizeyde
cesitli mekanizmalar mevcuttur. Avrupa Birligi tarafindan finanse edilen IPARD programu,
kirsal alanlarda siirdiiriilebilir kalkinmay1 tesvik eden projelere ciddi finansal destek saglamakta
ve Ozellikle yenilenebilir enerji altyapist ile entegre turizm girisimlerine 6ncelik vermektedir.
Bolgesel Kalkinma Ajanslari, yerele 6zgii kosullar dikkate alarak, bolgesel dinamiklere uygun
finansman modelleri ve hibe programlar1 gelistirmekte, boylece yerel girisimcilerin projelerini
hayata geg¢irmelerine katkida bulunmaktadir. Bunlarin yani sira, Diinya Bankasi, Birlesmis
Milletler Kalkinma Programi ve Avrupa Yatirim Bankasi gibi uluslararasi finansman
kuruluglar, siirdiiriilebilir kalkinma odakli projelere teknik ve mali destek saglamaktadir.
Onuncu Kalkinma Plan1 (2014-2018), kirsal kalkinma i¢in finansal desteklerin kapsaminin
genisletilmesini ve erisilebilirliginin artirilmasini 6ngdrmiis olup, 6zellikle kamu-6zel sektor
isbirligi modellerinin gelistirilmesine vurgu yapmustir.

Kurumsal Yapilanma

Yenilenebilir enerji ve kirsal turizm entegrasyonunda etkili bir yonetisim mekanizmasi i¢in
kurumsal yapilanma kritik Sneme sahiptir. Goksen ve Usdiken (2001) ile Whitley (1991, 1999)
tarafindan gerceklestirilen kapsamli arastirmalar, Tiirkiye'deki is sistemlerinin yapisal
ozellikleri ve tarihsel doniisiim siire¢lerine odaklanmis, bu sistemlerin ekonomik, sosyal ve
kiiltiirel boyutlarin1 detayli bir sekilde incelemistir. Bu ¢aligmalar, kurumsal yapilarin kalkinma
stratejilerinin uygulanmasindaki belirleyici roliinii ortaya koymustur. Myzapenos ve digerleri
(2018) tarafindan gergeklestirilen arastirma ise, piyasa ekonomisi kosullarinda ekolojik-
ekonomik politika formiilasyonunun ¢ok boyutlu karakteristigini analiz etmis, stirdiiriilebilir
kalkinma hedefleri dogrultusunda kurumsal yapilanmanin optimizasyonuna dair sistematik
Oneriler gelistirmistir.
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Yerel Yonetimlerin Kapasitesinin Gii¢lendirilmesi

Yerel yonetimlerin planlama, uygulama, izleme ve degerlendirme kapasitelerinin sistematik bir
sekilde gliclendirilmesi, yenilenebilir enerji ve kirsal turizm entegrasyonunun etkinligi
acisindan hayati 6neme sahiptir. Bu baglamda, yerel yonetimlerin teknik bilgi ve becerileri,
proje gelistirme ve yonetme kapasiteleri, paydas koordinasyonu yetkinlikleri ve finansal kaynak
mobilizasyonu kabiliyetleri gelistirilmelidir. 5355 sayili kanunla diizenlenmis olan Mahalli
Idare Birlikleri, 6zellikle kiiciik 6lcekli yerel ydnetim birimlerinin kurumsal kapasitelerini ve
finansal kaynaklarini birlestirerek, bolgesel dlgekte daha kapsamli, entegre ve etkili projeler
gelistirmelerine olanak tantyan bir kurumsal yapilanma modeli sunmaktadir. Bu yapilanma,
yenilenebilir enerji sistemlerinin kurulumu ve igletilmesi gibi yliksek teknik kapasite ve finansal
kaynak gerektiren projelerin hayata gecirilmesinde 6nemli avantajlar saglayabilir.

8. Sonug ve Degerlendirme

Bu aragtirma, kirsal turizm ve yenilenebilir enerji entegrasyonunun Tiirkiye'nin siirdiirtilebilir
kalkinma giindeminde stratejik bir 6neme sahip oldugunu ortaya koymaktadir. Calisma
bulgulari, s6z konusu entegrasyonun kirsal ekonomilerin gii¢lendirilmesi, yerel topluluklarin
sosyo-ekonomik refahinin artirilmasi ve ekolojik siirdiiriilebilirligin tesis edilmesi baglaminda
cok boyutlu faydalar sagladigin1 gostermektedir.

Arastirmada incelenen vaka analizleri ve teorik gerceve, kirsal turizm ile yenilenebilir enerji
sistemlerinin entegrasyonunun 6zellikle li¢ alanda transformatif etkilere sahip oldugunu ortaya
koymaktadir: (1) Ekonomik ¢esitlendirme ve dayaniklilik, (2) Nitelikli istthdam olusturma ve
beseri sermaye gelistirme, (3) Ekolojik siirdiiriilebilirlik ve karbon ayak izini azaltma. Bu ii¢
alandaki sinerjik etkilesim, kirsal bolgelerde siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerine ulagilmasinda
katalitik bir rol oynamaktadir.

Calismanin sundugu politika oOnerileri ve yonetisim modelleri, kurumsal yapilarin
optimizasyonu ve kapasite gelistirme stratejileri ile desteklendiginde, Tiirkiye'nin kirsal
bolgelerinde yesil ekonomi temelli siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerine ulasilmasi miimkiin
goriinmektedir. Ozellikle yerel yénetimlerin ve sivil toplum kuruluslarinin proaktif katilimi, bu
entegre stratejinin basarisinda kritik 6neme sahiptir.

. Kisitlar ve Gelecek Arastirmalar I¢in Oneriler

Bu arastirmanin belirli metodolojik sinirliliklart bulunmaktadir. Ik olarak, incelenen pilot
bolgelerin sinirli sayida olmasi, bulgularin genellestirilebilirligini kisitlamaktadir. Ikinci olarak,
yenilenebilir enerji ve kirsal turizm entegrasyonunun uzun vadeli sosyo-ekonomik ve c¢evresel
etkilerinin kapsamli bir sekilde degerlendirilmesi, longitudinal veri setlerinin eksikligi
nedeniyle miimkiin olamamustir. Ugiincii olarak, entegrasyon siirecinde karsilasilan kurumsal
ve yapisal engellerin sistematik bir analizi, mevcut kurumsal veri tabanlarinin yetersizligi
nedeniyle sinirli kalmistir.

Gelecekteki arastirmalar, daha genis bir cografi alani kapsayan, ¢oklu vaka analizlerine
dayanan ve karma arastirma yontemlerini kullanan kapsamli caligmalar gerceklestirebilir.
Ayrica, yenilenebilir enerji ve kirsal turizm entegrasyonunun sosyal sermaye olusumu,
toplumsal cinsiyet esitligi ve dijital donlisim ile etkilesimi gibi alanlarda derinlemesine
aragtirmalara ihtiya¢ duyulmaktadir. Son olarak, bu entegrasyonun Tiirkiye'nin farkli eko-
bolgelerinde nasil uyarlanabilecegine dair karsilastirmali analizler, bolgesel kalkinma
stratejilerinin formiilasyonuna 6nemli katkilar saglayabilir.
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MORAL RESISTANCE AND VALUE FORMATION IN THE HADITHS OF THE
PROPHET MUHAMMAD AS A RESPONSE TO CONTEMPORARY SOCIAL
EROSION

GUNUMUZ TOPLUMSAL EROZYONUNA KARSI HZ. PEYGAMBER’IN
HADISLERINDE AHLAKI DIRENIS VE DEGERLER INSASI

Ozlem Tutar

Yiiksek Lisans Ogrencisi- Bingdl Universitesi- Hadis Ana Bilim Dal
0009-0005-1199-9950
Ozet

Modern toplumlarin karsi karsiya kaldigi en biiyiik sorunlardan biri degerler sisteminin
asinmasi1 ve bireyselciligin toplumsal sorumlulugun 6niine ge¢cmesidir. Bu baglamda, birey-
toplum iligkisinin yeniden yapilandirma arayiglari, ahlak ve maneviyat eksenli ¢dziim
Onerilerini 6n plana ¢ikarmaktadir. Bu ¢6ziim Onerileri ise Hz. Peygamber’in siinnetinde
kendini net bir sekilde gostermektedir. Bu ¢alismada, Hz. Peygamber’in hadislerinde yer alan
ahlaki ilke ve degerlerin, glinlimiiz toplumsal ¢éziilmelerine karsi nasil bir direng mekanizmasi
sundugunu analiz etmeyi amaclamaktadir. Bu amagtan yola ¢ikarak yeniden toplumsal diizeni
saglama yollar1 gosterilmistir. Bu yollar ise toplumu yeniden diizenleyen hadislerdir. Bu
caligmada, Kiitiib-1 Sitte kaynaklar1 basta olmak iizere giivenilir hadis mecmualarinda yer alan
dogruluk, giiven, adalet, iffet, kul hakki, merhamet ve sorumluluk temalarina sahip hadisler
secilmistir. Ozellikle dijital bagimlilik, yalmzlik, toplumsal giiven kayb1 gibi cagdas sorunlar
karsisinda hadislerdeki deger temelli yaklagimin, giiniimiiz insanina yon gosterici olabilecegi
ortaya konmaya calisilacaktir. Yasanan toplumsal erozyona ve kaybedilen degerlere yeniden
atifta bulunulacak ve toplumun yeniden 1slah yollarinin neler olabilecegi islenecektir. Bu
meyanda Hz. Peygamber’in ahlak merkezli mesajlarinin sadece bireysel degil ayni zamanda
sosyal yapiy1 da diizenleyici rol listlendiginin izleri siiriilecektir. Amaci, dini gelenekte yer alan
ahlaki kodlar1 yeniden hatirlatmak degil; onlar1 bilimsel bir zeminde degerlendirip, bugiiniin
insanina hitap edecek sekilde sosyolojik bir ¢er¢cevede sunmaktir.

Anahtar Kelimeler: Hadis, Hz. Peygamber, Ahlak, Degerler Sistemi, Toplumsal Coziilme.
Abstract

One of the greatest challenges faced by modern societies is the erosion of value systems and
the precedence of individualism over social responsibility. In this context, efforts to restructure
the relationship between the individual and society bring forth solution proposals that are
centered on morality and spirituality. Such proposals are clearly manifested in the Sunnah of
the Prophet Muhammad.This study aims to analyze how the moral principles and values found
in the Prophet’s hadiths provide a mechanism of resistance against the social disintegration of
contemporary times. For this purpose, hadiths dealing with themes such as honesty, trust,
justice, chastity, the rights of others, compassion, and responsibility have been selected,
primarily from the Kutub al-Sittah and other reliable hadith collections.The study particularly
seeks to demonstrate that, in the face of contemporary problems such as digital addiction,
loneliness, and the loss of social trust, the value-based approach of hadiths can serve as a
guiding framework for modern individuals. In this regard, reference will be made to the ongoing
social erosion and the values that have been lost, while also exploring possible ways of social
reformation. Traces of the Prophet’s morality-centered messages will be examined not only in
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the context of individual ethics but also in their function of restructuring the social fabric.The

purpose of this study is not merely to recall the moral codes embedded in the religious tradition,

but rather to evaluate them on a scientific basis and present them within a sociological
framework in a way that addresses the needs of contemporary human beings.

Anahtar Kelimeler: Hadith, Prophet Muhammed, Ethics, Value System, Social
Disintegration.
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STRATEGIC APPROACHES IN DIRECTING OIL AND NATURAL GAS
REVENUES TOWARDS LOCAL DEVELOPMENT: THE CASE OF AZERBAIJAN

) PETROL VE DOGALGAZ GELIRLERININ YEREL KALKINMAYA )
YONLENDIRILMESINDE STRATEJIK YAKLASIMLAR: AZERBAYCAN ORNEGI

Filiz KUTLUAY TUTAR !, Sayyara MUSAYEVA
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2 Doktora Ogrencisi, Nigde Omer Halisdemir Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
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Ozet

Bu caligma, petrol ve dogalgaz gelirlerinin yerel kalkinmaya yonlendirilmesinde stratejik
yaklagimlar1 Azerbaycan 6rnegi lizerinden incelemektedir. Azerbaycan, sahip oldugu zengin
hidrokarbon kaynaklarini etkin yonetimi ic¢in olusturdugu kurumsal yapilar ve izledigi
politikalar ac¢isindan dikkat ¢ekici bir model olarak 6ne ¢ikmaktadir. Arastirma, dogal kaynak
zengini iilkelerin karsilastigi "kaynak laneti" (resource curse) sorununu asma ve kaynak
gelirlerini  siirdiiriilebilir kalkinmaya doniistiirme stratejileri baglaminda Azerbaycan
deneyimini analiz etmektedir.

Calismada, 1999 yilinda kurulan ve 2001 yilinda faaliyete gegen Azerbaycan Devlet Petrol
Fonu'nun (SOFAZ) kurumsal yapisi, isleyisi ve iilke ekonomisindeki rolii detayli olarak
incelenmektedir. SOFAZ'!n makroekonomik istikrar1 koruma, gelecek nesiller i¢in kaynak
birikimi saglama ve stratejik ulusal projeleri finanse etme seklinde ii¢ temel amaci ¢ergevesinde
gerceklestirdigi faaliyetler degerlendirilmektedir.

Aragtirmanin odak noktalarindan biri, STAR Rafineri(Tiirkiye’nin rafineri-petrokimya
entegrasyonuna sahip tek rafineri sirketi olan STAR Rafineri) Tesisi gibi stratejik yatirim
projelerinin iilke ekonomisine katkilarinin analizidir. 6,3 milyar ABS dolar1 degerindeki bu
yatirimin finansman yapisi, ARDNF'nin proje i¢indeki rolii ve projenin uzun vadeli ekonomik
etkileri incelenmektedir. Bu tiir yatirnmlarin Azerbaycan'in petrol ve dogalgaz deger
zincirindeki konumunu giiclendirme ve ekonomik ¢esitlendirmeye katki potansiyeli
tartisilmaktadir.

Calisma ayrica, mali siirdiiriilebilirlik ve nesiller arasi esitlik kavramlar1 g¢ergevesinde
Azerbaycan'in petrol ve dogalgaz gelirlerini yonetme stratejisini degerlendirmektedir. Petrol
gelirlerinin vergi gelirleriyle ikame edilmesi, petrol dis1 sektorlerin gelistirilmesi ve
stirdiiriilebilir mali politikalarin olusturulmasi konularinda Azerbaycan'in atti§i adimlar ve
karsilastig1 zorluklar analiz edilmektedir.

Azerbaycan'in dogal kaynak gelirlerini yerel kalkinmaya yonlendirme konusundaki stratejik
yaklasimlarin biitlinciil bir perspektifle ele almakta ve benzer dogal kaynak zenginligine sahip
iilkeler i¢in ¢ikarimlar sunmaktadir. Calisma, dogal kaynak gelirlerinin etkin yonetimi i¢in
kurumsal kapasitenin gli¢lendirilmesi, seffaflik ve hesap verebilirlik mekanizmalarinin
olusturulmasi, ekonomik c¢esitlendirme stratejilerinin gelistirilmesi ve nesiller arasi esitligi
gbzeten bir mali politika ¢ergevesinin olusturulmasi gibi politika onerileri gelistirmektedir.
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Abstract

This study examines the strategic approaches in directing oil and natural gas revenues towards
local development through the case of Azerbaijan. Azerbaijan stands out as a remarkable model
in terms of the institutional structures it has established for effective management of its rich
hydrocarbon resources and the policies it has implemented. The research analyzes the
Azerbaijan experience in the context of strategies for overcoming the "resource curse" faced by
resource-rich countries and transforming resource revenues into sustainable development.

The study examines in detail the institutional structure, operation, and role in the national
economy of the State Oil Fund of Azerbaijan (SOFAZ), which was established in 1999 and
became operational in 2001. The activities carried out by SOFAZ are evaluated within the
framework of its three main objectives: maintaining macroeconomic stability, accumulating
resources for future generations, and financing strategic national projects.

One of the focal points of the research is the analysis of the contributions of strategic investment
projects such as the STAR Refinery (Turkey's only refining company with refinery-
petrochemical integration) to the country's economy. The financing structure of this $6.3 billion
investment, the role of SOFAZ in the project, and the long-term economic effects of the project
are examined. The potential contribution of such investments to strengthening Azerbaijan's
position in the oil and natural gas value chain and to economic diversification is discussed.

The study also evaluates Azerbaijan's strategy for managing oil and natural gas revenues within
the framework of fiscal sustainability and intergenerational equity. The steps taken by
Azerbaijan and the challenges faced in substituting oil revenues with tax revenues, developing
non-oil sectors, and establishing sustainable fiscal policies are analyzed.

The research takes a holistic perspective on Azerbaijan's strategic approaches to directing
natural resource revenues towards local development and offers implications for countries with
similar natural resource wealth. The study develops policy recommendations such as
strengthening institutional capacity for effective management of natural resource revenues,
establishing transparency and accountability mechanisms, developing economic diversification
strategies, and creating a fiscal policy framework that considers intergenerational equity.

Keywords: Oil and Natural Gas Revenues, Azerbaijan, SOFAZ (State Oil Fund of Azerbaijan),
Resource Curse, Economic Diversification

1. GIRIS

Bu arastirmanin temel amaci, hidrokarbon rezervlerine sahip Azerbaycan'in petrol ve dogalgaz
gelirlerini yerel kalkinmaya aktarma stratejilerini derinlemesine analiz etmek ve benzer dogal
kaynak zenginligine sahip ekonomiler i¢in siirdiiriilebilir bir kalkinma paradigmasi ortaya
koymaktir. Calisma, 1999 yilinda tesis edilen ve 2001'de faaliyete gecen Azerbaycan Devlet
Petrol Fonu'nun (SOFAZ) kurumsal yapilanmasini, operasyonel mekanizmalarini ve
makroekonomik istikrardaki katalizor roliinii sistematik bir perspektifle inceleyerek, dogal
kaynak gelirlerinin optimum yonetiminde kurumsal yapilarin ve seffaflik mekanizmalariin
hayati 6nemini vurgulamaktadir.

Aragtirmanin bilimsel literatlire katkisi, petrol ve dogalgaz zengini iilkelerin maruz kaldig
"kaynak laneti" (resource curse) fenomeninin asilmasina yonelik stratejik yaklagimlar
Azerbaycan 6rnegi tizerinden metodolojik bir ¢ercevede degerlendirmesinde yatmaktadir. Bu
baglamda, 6,3 milyar ABD dolar1 degerindeki STAR Rafineri gibi stratejik yatirim projelerinin
Azerbaycan ekonomisinin diversifikasyonuna ve katma deger zincirine entegrasyonuna
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sagladig1 katkilar, mali siirdiiriilebilirlik parametreleri ve kusaklararasi esitlik prensipleri
cergevesinde multidisipliner bir yaklasimla incelenmektedir. Calisma ayrica, Azerbaycan'in
hidrokarbon gelirlerinin yonetiminde benimsedigi kurumsal mekanizmalarin, Hartwick Kurali
ve siirdiriilebilir kalkinma teorileriyle olan entegrasyonunu analitik bir perspektifle
degerlendirmektedir.

1.1. Kuramsal Cerceve

Aragtirmanin kuramsal cergevesini "kaynak laneti" (resource curse) paradigmasi teskil
etmektedir. Sachs ve Warner (1995, 2001) tarafindan sistematize edilen bu teorik yaklasim,
dogal kaynak zenginliginin ekonomik, politik ve sosyal alanlarda paradoksal etkilere yol
acabilecegini 6ne siirmektedir. Bu teori kapsaminda, dogal kaynak rezervleri acisindan zengin
tilkelerin, kaynak fakiri iilkelere kiyasla daha diisiik ekonomik biiylime performansi
gosterdikleri ve daha yiliksek diizeyde politik istikrarsizlik yasadiklari goézlemlenmistir.
Hidrokarbon kaynaklar1 gibi stratejik hammaddelerin bollugu, literatiirde "Hollanda Hastalig1"
(Dutch Disease) olarak kavramsallastirilan ekonomik dengesizliklere, rant kollama
faaliyetlerinin (rent-seeking behavior) yayginlasmasina ve kurumsal yapilarda dejenerasyona
sebebiyet verebilmektedir (Auty, 2002).

Dogal kaynak gelirlerinin siirdiiriilebilir yonetimi baglaminda, Hartwick Kurali (1977) ve
stirdiiriilebilir kalkinma teorileri, konunun kavramsal gergevesini zenginlestiren Snemli
paradigmatik yaklagimlar sunmaktadir. Hartwick Kurali, tilkkenen dogal kaynaklardan elde
edilen rantlarin, gelecek nesillerin refahini garanti altina almak amaciyla iiretken sermaye
formlarina  doniistiiriilmesi  gerektigini  savunarak, kusaklararasi adalet prensibini
vurgulamaktadir. Ayrica, Humphreys ve Sandbu (2007), dogal kaynak gelirlerinin yonetiminde
kurumsal tasarimin, seffaflik mekanizmalarinin ve hesap verebilirlik ilkelerinin kritik dnemini
empirik bulgularla desteklemistir.

Azerbaycan 6rnegi, Diinya Bankasi'nin (2018) dogal kaynak ydnetimi konusundaki normatif
caligsmalariyla uyumlu olarak, petrol ve dogalgaz gelirlerinin yerel kalkinmaya
yonlendirilmesinde  kurumsal —mekanizmalarin, stratejik yatirnmlarin  ve ekonomik
diversifikasyon politikalarinin roliinii multidisipliner bir perspektifle gostermektedir. Bu
baglamda, SOFAZ''m kurumsal yapist ve operasyonel isleyisi, Santiago Prensipleri olarak
bilinen ve Sovereign Wealth Fund Institute (2020) tarafindan formiile edilen en iyi uygulama
ilkeleriyle karsilastirmali olarak degerlendirilmektedir. SOFAZ''n makroekonomik istikrari
saglama, gelecek nesiller i¢cin kaynak biriktirme ve stratejik projeleri finanse etme islevleri,
kurumsal ekonomi teorisinin perspektifinden analiz edilmekte ve iilkenin kaynak lanetinden
kacinma stratejilerinin etkinligi sorgulanmaktadir

2.LITERATUR TARAMASI
2.1. Dogal Kaynak Gelirleri ve Ekonomik Kalkinma iliskisi

Dogal kaynak gelirleri ve ekonomik kalkinma arasindaki karmasik iliski, 6zellikle son birkag
on yilda akademik literatiirde yogun bir sekilde tartisilan ve kapsamli arastirmalarin odak
noktast haline gelen kritik bir konudur. Bilimsel arastirmalar incelendiginde, bu alandaki
caligmalarin belirgin bir bi¢imde iki ana ekole ayrildig1 gézlemlenmektedir. Birinci ekol, dogal
kaynak zenginliginin ekonomik biiyiimeyi dogrudan ve pozitif sekilde etkiledigini, ulusal
ekonomilere kaldirag etkisi sagladigini ve toplumsal refahi artirdigini savunurken; ikinci ekol
ise "kaynak laneti" paradigmasi cercevesinde, dogal kaynak bollugunun ironik bir bi¢gimde
ekonomik durgunluga, kurumsal zayiflamaya, politik istikrarsizlia ve sosyal esitsizliklerin
derinlesmesine yol agabildigini detayli analizlerle 6ne siirmektedir.

Humphreys, Sachs ve Stiglitz (2007) tarafindan gergeklestirilen kapsamli arastirma, petrol ve
dogalgaz gibi stratejik dogal kaynaklarin yonetiminde karsilasilan ¢ok boyutlu zorluklari ve bu
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kompleks zorluklarin iistesinden gelmek icin gelistirilen yenilik¢i stratejileri sistematik bir
metodoloji ile incelemislerdir. Yazarlar, kaynak zenginligine sahip iilkelerin siirdiiriilebilir
ekonomik kalkinmay1 saglamalar1 ve "kaynak laneti" fenomeninden kaginmalari i¢in kapsamli
kurumsal reformlar gergeklestirmelerinin, seffaf ve hesap verebilir yonetim mekanizmalari
kurmalarinin, ve uzun vadeli stratejik planlama yaklasimlari benimsemelerinin elzem oldugunu
giiclii ampirik kanitlarla vurgulamislardir.

Ross (2015), dogal kaynak bollugu ve ekonomik kalkinma iliskisi iizerine yapilan ¢ok sayida
bilimsel arastirmay1 meta-analiz yontemiyle degerlendirdigi kapsamli ¢alismasinda, "kaynak
laneti" fenomeninin deterministik veya kacinilmaz bir sonu¢ olmadigini ortaya koymustur.
Arastirmaci, bu paradoksal durumun ortaya ¢ikmasinda veya onlenmesinde yonetisim kalitesi,
kurumsal yapilarin etkinligi, demokratik hesap verebilirlik mekanizmalar1 ve politik ekonomi
faktorlerinin belirleyici ve kritik rol oynadigini detayli analizlerle belirtmistir. Benzer bir
perspektifle, Frankel (2010), "kaynak laneti" teorisini ¢ok boyutlu ve elestirel bir bakis agisiyla
derinlemesine ele alarak, dogal kaynak zenginliginin uygun makroekonomik politikalar, etkin
kurumsal diizenlemeler ve stratejik planlama yaklasimlar ile yonetildiginde stirdiiriilebilir
ekonomik biiyltimeyi giiclii bir sekilde tesvik edebilecegini ve toplumsal refahi artirabilecegini
sistematik analizlerle savunmustur.

Azerbaycan Ozelinde yapilan bilimsel ¢aligmalar incelendiginde, Hasanov (2013), iilkenin
hidrokarbon kaynaklarindan elde edilen petrol gelirlerinin makroekonomik gdstergeler,
ekonomik biiylime dinamikleri, istthdam yapist ve sosyal refah parametreleri lizerindeki ¢ok
boyutlu etkilerini kapsamli ekonometrik modellerle analiz etmistir. Bu detayli arastirma,
Azerbaycan'in petrol ve dogalgaz gelirlerinin stratejik ve etkin yonetimi, ulusal varlik fonunun
kurumsal yapist ve seffaflik mekanizmalari sayesinde iilkenin "kaynak laneti" sendromundan
basariyla kaginabildigini ortaya koymustur. Bununla birlikte, ¢alisma ayn1 zamanda iilkenin
uzun vadeli ekonomik siirdiiriilebilirligi i¢in ekonomik cesitlendirme stratejilerinin
giiclendirilmesi ve petrol-dis1 sektorlerin gelistirilmesi konusunda daha kapsamli ve sistematik
ilerlemeler kaydedilmesi gerektigini de vurgulamigstir.

Aslanli (2015), Azerbaycan'in dogal kaynak gelirlerini stratejik bir perspektifle yonetme
yaklasimlarim1 ve uygulamalarini degerlendirdigi kapsamli ¢alismasinda, Azerbaycan Devlet
Petrol Fonu'nun (SOFAZ) kurumsal yapisinin, operasyonel isleyisinin ve makroekonomik
istikrar1 saglamadaki roliiniin yani sira, iilkenin ekonomik ¢esitlendirme politikalariin
etkinligi, kurumsal reform siireclerinin derinligi ve seffaflik mekanizmalarinin islevselligi
lizerine ¢ok boyutlu analizler sunmustur. Arastirmaci, Ozellikle petrol ve dogalgaz dis
sektorlerin sistematik ve stratejik gelistirilmesinin, beseri sermayeye yapilan uzun vadeli
yatirimlarm artirilmasinin, inovasyon ekosisteminin giiglendirilmesinin ve bilgi ekonomisine
gecis  siirecinin  hizlandirilmasinin, Azerbaycan'in stirdiiriilebilir ekonomik kalkinma
hedeflerine ulagsmasi ve "kaynak laneti" risklerinden korunmasi agisindan kritik ve hayati
oneme sahip oldugunu kapsamli verilerle destekleyerek savunmustur.

2.2. Azerbaycan'da Dogal Kaynak Gelirlerinin Makroekonomik Onemi

Azerbaycan ekonomisi, yapisal a¢idan hidrokarbon rezervlerine dayali bir ekonomik
kompozisyon sergilemektedir. Makroekonomik gostergeler incelendiginde, iilkenin gayri safi
yurtici hasilasinin yaklasik %40'lik bir boliimiiniin ve ihracat gelirlerinin %90'indan fazlasinin
hidrokarbon kaynaklarindan elde edildigi goriilmektedir (Diinya Bankasi, 2025). Post-Sovyet
doneminde Azerbaycan'in ekonomik bagimsizligini konsolide etmesi ve kiiresel ekonomik
sistemle entegrasyonu, biiyiik dl¢lide petrol ve dogalgaz gelirlerinin stratejik yonetimine bagl
olarak gerceklesmistir.

Hazar Denizi havzasindaki zengin hidrokarbon rezervleri, 20 Eyliil 1994 tarihinde imzalanan
ve literatiirde "Asrin Anlagmasi" olarak kavramsallagtirilan uluslararasi konsorsiyum
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anlagmasiyla kiiresel enerji piyasalarina entegre edilmistir (Asrin Anlasmasi, 1994). Bu
stratejik anlagsma, Azerbaycan'in sadece ekonomik transformasyonunu degil, ayn1 zamanda
bolgesel ve kiiresel jeopolitik dengelerdeki konumunu da giiclendirmistir. Petrol ve dogalgaz
gelirlerinden elde edilen fiskal kaynaklar, iilkenin altyapt modernizasyonu, sosyal refah
programlarinin siirdiiriilebilirligi ve ekonomik diversifikasyon stratejilerinin finansmaninda
katalizor rol oynamaktadir. Ayrica, bu gelirler Azerbaycan'in uluslararasi finans piyasalarindaki
kredibilitesini artirarak, lilkenin dis yatirim ¢ekme kapasitesini de olumlu yonde etkilemistir.

3.AZERBAYCAN DEVLET PETROL FONU (SOFAZ)
3.1. SOFAZ"1n Kurumsal Yapisi ve Isleyisi

Azerbaycan Devlet Petrol Fonu (SOFAZ), iilkenin petrol ve dogalgaz kaynaklarindan elde
edilen gelirlerin stratejik yonetimi amaciyla kurulmus onemli bir mali yapidir. SOFAZ,
Azerbaycan Cumhuriyeti Cumhurbaskani'nin 29 Aralik 1999 tarih ve 240 sayili Kararnamesi
uyarinca kurulmus olup, petrol ve dogalgaz kaynaklarinin arastirilmasi, isletilmesi ve {iretim
paylasimi anlagmalarindan elde edilen gelirlerin etkin yonetimini saglamaktadir. Fon,
Cumbhurbagkani'na kars1 sorumlu olan, biitge dis1 tiizel kisilige sahip bir devlet kurumudur.
SOFAZ'm mali yapisi1 ve faaliyetleri iizerindeki genel denetim, Denetim Kurulu tarafindan
gerceklestirilmekte olup, fon faaliyetlerini yiiriitmek icin ulusal ve uluslararas1 kuruluslarla
igbirligi yapmaktadir. Fonun yasal statiisii, Azerbaycan Anayasasi, kanunlari ve
Cumbhurbagkani kararnameleri ¢ergevesinde belirlenmis olup, merkezi Bakii'de bulunmaktadir.
Onemli bir kurumsal 6zellik olarak, SOFAZ''n Azerbaycan Hiikiimeti veya diger devlet
kurumlarmin yiikiimliiliikleriyle ilgili herhangi bir sorumluluk tagimadig: agikga belirtilmistir
(Azerbaycan Cumhuriyeti Devlet Petrol Fonu Hakkinda Ana Tiiziik).

Fonun kaynaklar1 gesitli gelir akislarindan olugmaktadir. Azerbaycan Cumbhuriyeti Devlet
Petrol Sirketi veya yetkili devlet kurumu ile yatirimcilar arasinda imzalanan, Azerbaycan
Cumhuriyeti topraklarinda ve Hazar Denizi'nin Azerbaycan'a ait boliimiinde petrol ve dogal gaz
arama, gelistirme ve iretim paylasimi anlasmalari ile diger petrol-gaz kaynaklar
anlagmalarin uygulanmasindan elde edilen gelirler fonun temel kaynaklaridir. Bu gelirler
sunlar1 icerir: Azerbaycan'in payima diisen hidrokarbonlarin satisindan elde edilen net gelirler;
petrol-gaz anlagmalarinin imzalanmas1 ve uygulanmasi ile ilgili 6demeler; hidrokarbon
kaynaklariin gelistirilmesiyle ilgili yatirimeilar tarafindan 6denen arazi kullanim tcretleri;
petrol-gaz projelerinden kaynaklanan temettiiler ve kar paylagimi gelirleri; petrol ve dogal gazin
Bakii-Supsa, Bakii-Tiflis-Ceyhan ve Bakii-Tiflis-Erzurum ihra¢ boru hatlar1 iizerinden
tasinmasindan elde edilen gelirler; ve petrol-gaz anlasmalari cergevesinde yetkili devlet
kurumuna yatirimcilar tarafindan verilen varliklardan elde edilen gelirler. Ayrica, fonun
varliklarmin (finansal varliklar ve petrol-gaz anlagsmalari ¢ercevesinde yatirimeilarin sagladig:
varliklar dahil) yatirimi, yonetimi, satis1 ve diger islemlerden elde edilen gelirler ile varliklarin
Azerbaycan manat1 cinsinden yeniden degerlemesinden elde edilen gelirler, hibeler ve diger
karsiliksiz yardimlar ve mevzuata uygun diger gelir ve tahsilatlar da fonun finansman
kaynaklarmi olusturmaktadir. Fonun varliklarinin muhasebesi ve kullanimi hakkindaki
raporlarin  hazirlanmasi1 ve yiiriitiilmesi kurallari, Fonun Denetim Kurulu tarafindan
belirlenmektedir. (Azerbaycan Cumhuriyeti Devlet Petrol Fonu Hakkinda Tiiziik)

Azerbaycan Cumhuriyeti Devlet Petrol Fonu (SOFAZ), ulusal lider Haydar Aliyev tarafindan
ongoriilen uzun vadeli petrol stratejisinin bir pargasi olarak, hem mevcut hem de gelecek
nesillerin refahini saglamak amaciyla kurulmustur. Kurulusundan bu yana SOFAZ, petrol ve
dogalgaz gelirlerinin verimli, seffaf ve ihtiyatli yonetimi araciliiyla {ilkenin sosyo-ekonomik
kalkinmasinda 6nemli bir rol oynamistir. Gegen yillar i¢cinde SOFAZ, varlik ydnetimi,
yonetisim, kurumsal kapasite gelistirme ile seffaflik ve hesap verebilirlik alanlarindaki
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basarilartyla saygin bir kurum olarak taninmis ve bu durum Azerbaycan'in giiglii uluslararasi
itibarina olumlu katki saglamistir (SOFAZ, 2021).

SOFAZ, Peterson Ekonomi Arastirmalar1 Enstitiisii tarafindan 2019 yilinda yayimnlanan
Ulusal Varhik Fonlar Seffaflik ve Hesap Verebilirlik degerlendirmesinde 92 puan alarak,
64 ulusal varhk fonu arasinda 5. sirada yer almistir. 2019 degerlendirmesi; Varhk
Yonetimi, Yonetisim, Dayamkhhk, Seffafik ve Hesap Verebilirlik ile Santiago
Prensiplerinin uygulanmasi gibi genis bir yelpazedeki unsurlarin degerlendirilmesine
dayanmaktadir. SOFAZ, 2019 degerlendirmesinde her kategori ve alt kategoride
neredeyse en yiiksek puanlar: elde etmistir. Peterson Ekonomi Arastirmalar1 Enstitiisii
ayrica, Santiago Prensiplerinin uygulanmasin degerlendirmek icin bir puanlama sistemi
gelistirmistir. Genel Kabul Gormiis Ilkeler ve Uygulamalar (GAPP) olarak bilinen bu
degerlendirmede de SOFAZ S. sirada yer almistir. Degerlendirme, ulusal varhk fonlari
puanlama sisteminin unsurlariyla kabaca ortiisen 24 Santiago Prensibinden 16'sina
dayanmaktadir. (Peterson Ekonomi Arastirmalari, 2021).

Peterson Ekonomi Arastirmalar1 Enstitiisii, 1981 yilinda kurulmus, kiiresel ekonomide
uzman analizi ve pratik politika c¢oziimleri aracihigiyla refah ve insan refahim
giiclendirmeye adanmis bagimsiz, kar amaci giitmeyen ve tarafsiz bir arastirma
kurulusudur. Pennsylvania Universitesi Sanat ve Bilimler Okulu'nda kidemli 6gretim
gorevlisi olan Dr. James McGann tarafindan yiritilen '"2020 Kiiresel Diisiince
Kuruluslar1 Endeksi" raporuna gore, Peterson Ekonomi Arastirmalar1 Enstitiisii,
Amerika Birlesik Devletleri'nde birinci sirada yer alirken, diinya genelinde de 9. sirada
yer almaktadir. Peterson Ekonomi Arastirmalar1 Enstitiisii ayrica 2016-2019 yillan
arasinda en iyi Uluslararas1 Ekonomi Politikas1 Mitkemmeliyet Merkezi ve 2020 yilinda
en iyi yonetilen Diisiince Kurulusu olarak degerlendirilmistir. (McGann, J. G. 2021).

3.2 SOFAZ Varhklarmm Dagilimi ve Bolgesel Kalkinma Etkileri

Azerbaycan Cumbhuriyeti Devlet Petrol Fonu'nun (ARDNF) 2024 yil1 biitce uygulamasi, fonun
mali performans: agisindan dikkat cekici sonuglar ortaya koymaktadir. Resmi verilere gore,
ARDNF'nin 2024 yili gelirleri 18.038.986,6 bin manat olarak gerceklesirken, harcamalar
12.896.361,8 bin manat seviyesinde kalmigtir. Bu rakamlar, planlanan biitge hedeflerine kiyasla
gelirlerde %127,9 oraninda bir gerceklesmeye isaret ederken, harcamalarda %99,9 oraninda bir
uyum goriilmektedir. Fonun gelir kalemlerinde en biiyiik payi, 11.461.383,2 bin manat ile
Azerbaycan Cumbhuriyeti'nin hidrokarbon satiglarindan elde edilen net gelirler olustururken,
bunu 5.795.258,9 bin manat ile fonun doviz varliklariin yatirimindan elde edilen gelirler takip
etmektedir. Harcamalar bakimindan ise en biiyiik kalem, 12.781.000,0 bin manat ile devlet
biitcesine yapilan transferler olmustur. Fonun, egitim alanindaki stratejik yatirimlara da 6nem
verdigi goriilmektedir; "2019-2023 Yillar1 Azerbaycan Cumhuriyeti Yiiksekogretim Sisteminin
Uluslararas1 Rekabet Giiciiniin Artirtlmasina Y6nelik Devlet Programi” i¢in 33.951,9 bin manat
ve "Genglerin Yurtdisindaki Prestijli Yiiksekogretim Kurumlarmda Egitim Almasma liskin
2022-2028 Yillart i¢in Devlet Programi" i¢in 47.327,2 bin manat ayrilmistir. (Azerbaycan
Cumhuriyeti Resmi Gazetesi, 123(456), 12-15.)

Azerbaycan Cumbhuriyeti Devlet Petrol Fonu'nun (ARDNF) 30 Haziran 2025 tarihindeki
varliklar1 66.515,6 milyon ABD dolar1 seviyesine ulasmistir. Fonun kaynaklari, {ilkenin sosyo-
ekonomik kalkinmasinda stratejik Oneme sahip g¢esitli projelere tahsis edilmistir. Fon
kaynaklarinin en biiyiik kismi1 (163.172,4 milyon AZN) devlet biit¢esine transfer edilmistir. Bu,
petrol gelirlerinin iilke ekonomisinin temel ihtiyag¢larini karsilamadaki roliinii gostermektedir.
Bununla birlikte, kayda deger miktarda fon (2.702,7 milyon AZN), miilteci ve iilke i¢inde
yerinden edilmis kisilerin yasam kosullarin iyilestirilmesi i¢in ayrilmig ve bu alandaki
finansman halen devam etmektedir. Yerel kalkinma acisindan 6nemli altyapi yatirimlar
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arasinda "Star" petrol rafinerisi kompleksi (1.663,3 milyon AZN), Giiney Gaz Koridoru
(1.530,3 milyon AZN) ve Samur-Abseron sulama sisteminin yeniden yapilandirilmasi (1.469,6
milyon AZN) gibi tamamlanmis projeler bulunmaktadir. Ayrica, Oguz-Gabala-Bakii su boru
hatt1 (779,6 milyon AZN) ve Bakii-Tiflis-Kars demiryolu (748,6 milyon AZN) gibi bdlgesel
kalkinmay1 destekleyen onemli altyap:r projeleri de gerceklestirilmistir. Enerji gelirlerinin
egitim alanina yonlendirilmesi de dikkat ¢ekicidir; yurtdisinda egitim i¢in 212,7 milyon AZN
harcanmis ve 2022-2026 yillar1 i¢in genglerin prestijli yabanci tiniversitelerde egitim almalari
amaciyla 117 milyon AZN ayrilmigtir. Bu verilerin analizi, Azerbaycan'in petrol ve dogalgaz
gelirlerini iilkenin uzun vadeli kalkinma hedeflerine uygun bicimde stratejik sektorlere
yonlendirdigini gdstermektedir (SOFAZ-ARDNF, 2025).

Azerbaycan Cumhuriyeti Devlet Petrol Fonu olarak, Cevresel, sosyal ve yonetisim (CSY)
ilkelerinin kritik 6nemini kabul etmekte ve kurumsal misyon ve vizyon gercevesinde CSY
kriterlerini yatirim portfoyline sistematik bigimde entegre etmeye yoOnelik stratejiler
gelistirmektedir.

SOFAZ vizyonu:

"SOFAZ, uzun vadeli bir yatirim stratejisini titizlikle takip ederek gelecek nesillerin finansal
varliklarint koruma misyonuna baghdir. Cevresel, Sosyal ve Yonetisim (CSY) faktorlerine
sistematik bir yaklagim benimseyerek, hem riskleri azaltmayr hem de genel hedefimizle uyumlu
yatirim firsatlarin belirlemeyi amagliyoruz. Risk-getiri dengesini en iist diizeye ¢ikarma
odagimizla uwyumlu olan bu yaklagim, varliklarimizin reel degerini korumayr ve artirmayi,
gelecek icin uzun vadeli giivence saglamay: hedeflemektedir.” (SOFAZ,CSY llkeleri)

SOFAZ'!n yatirnm portfoyiindeki her varlik kategorisi icin CSY gostergelerinin analizinde,
2023 yili verilerine gore, sabit gelirli enstriimanlar ve hisse senedi portfoyl i¢in CSY
performansinin, karsilagtirma Olciitlerine kiyasla daha diisiik karbon emisyonu profili
sergiledigi tespit edilmistir. Bununla birlikte, Birlesmis Milletler Siirdiiriilebilir Kalkinma
Hedefleri dogrultusunda, hisse senedi portfoyiindeki sirketlerin %61'inin cinsiyet esitligine,
%36'sinin  ekonomik kalkinmaya ve %35'inin iklim eylemine olumlu katki sagladig:
gbzlemlenmistir (SOFAZ, 2025).

Ozel sermaye portfoyiinde seffaflik endeksi %72 seviyesinde gergeklesmis olup, bu oran
%9'luk piyasa ortalamasinin 6nemli dlciide tizerindedir. Benzer sekilde, gayrimenkul portfoyti
de %73'liik bir seffaflik endeksine ulasmistir ve bu deger, %11'lik sektor ortalamasini 6nemli
Olciide asarak, her iki varlik sinifi i¢cin de dikkat ¢ekici seffaflik seviyelerine isaret etmektedir.

Kurumsal hedeflerin ilerletilmesi baglaminda, 6zel sermaye ve gayrimenkul yatirnmlaria CSY
ilkelerinin ii¢ temel alanda entegrasyonu planlanmaktadir. Stratejik yaklasim, degerlendirme
metodolojisine CSY kriterlerinin sistematik bicimde dahil edilmesiyle yonetici performans
degerlendirmelerinin gelistirilmesini, 6zellestirilmis CSY anketleri araciligiyla yeni yatirimlar
icin kapsamli durum tespiti siireglerinin uygulanmasin1 ve SOFAZ portfoylindeki mevcut
yatirimlarin CSY perspektifinden diizenli olarak izlenmesi ve degerlendirilmesini igermektedir.
(SOFAZ,CSY llkeleri)

3.3 STRATEJIK YATIRIM PROJELERIi: STAR Rafineri Projesi ve Azerbaycan
Ekonomisine Katkilari

STAR Rafinerisi projesinin Azerbaycan petrol ve dogalgaz gelirlerinin yerel kalkinmaya
yonlendirilmesinde stratejik bir 6rnek olarak onem tasidigi tespit edilmistir. Arastirma
sonuglarma gore, 25 Ekim 2011 tarihinde temeli atilan projenin, bolgesel kalkinma ve
uluslararasi igbirligi bakimindan énemli bir doniim noktasi teskil ettigi belirlenmistir.
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STAR Rafinerisi projesinin Izmir Aliaga bdlgesinde konumlandirilmasi, projenin stratejik
yOniinii ortaya koymaktadir. Arastirma bulgulari, rafinerinin Petkim petrokimya kompleksi ile
entegrasyonunun dikey biitlinlesme saglayarak operasyonel verimliligi artirdigim
gostermektedir. Bu durum, petrol ve dogalgaz gelirlerinin yerel kalkinmaya yonlendirilmesinde
yatirim lokasyonunun énemini vurgulamaktadir.( STAR Rafinerisi hakkinda SOCAR Tiirkiye)

Analiz edilen veriler, 10 milyon ton kapasiteli rafinerinin 1,6 milyon ton nafta iiretiminin
Tiirkiye'nin petrokimya endiistrisinin dis bagimliligin1 azaltarak makroekonomik dengelere
olumlu katki sagladigini ortaya koymaktadir. Bu bulgu, dogal kaynak gelirlerinin katma degeri
yiiksek endiistriyel yatirimlara doniistiiriilmesinin ekonomik ¢esitlendirme agisindan dnemini
gostermektedir.( Azerbaycan Devlet Petrol Fonu)

Elde edilen bulgular, ARDNFnin (SOFAZ) projenin finansmanindaki roliiniin kurumsal
yonetisim ve seffaflik agisindan dikkat ¢ekici oldugunu gostermektedir. 4 Subat 2013 tarihli ve
2698 sayili Cumhurbagkanligi Kararnamesi ile baglatilan finansman siireci, sermayesi 1.900
milyon ABD dolar1 olan bir anonim sirket kurulmasi ve sirket hisselerinin %40'inin ARDNF
tarafindan finanse edilmesi ile sonu¢lanmistir. Bu yapilanma, petrol fonlarinin yonetiminde
kurumsal yapilarin 6nemini ortaya koymaktadir.( STAR Rafinerisi hakkinda SOCAR Tiirkiye)

Aragtirma sonugclari, projenin finansman yapisinin 24 Subat 2016 ve 31 Temmuz 2017 tarihli
Cumhurbagkanlig1 Kararnameleri ile kademeli olarak genisletildigini ve sirketin sermayesinin
nihai olarak 3.482,0 milyon ABD dolarina, ARDNF'nin finansman payinin ise 1.392,8 milyon
ABD dolarina yiikseltildigini gdstermektedir. Bu bulgular, projenin finansman yapisinin
dinamik bir sekilde yonetildigini ve finansal siirdiiriilebilirlik ilkesinin gozetildigini ortaya
koymaktadir

19 Ekim 2018 tarihinde resmi agilis1 gergeklestirilen ve toplam degeri yaklasik 6,3 milyar ABD
dolar1 olan STAR Rafinerisi projesi, Azerbaycan'in petrol ve dogalgaz gelirlerinin yerel
kalkinmaya yonlendirilmesinde stratejik yatirimlarin roliinii gosteren dnemli bir 6rnek olarak
degerlendirilmektedir. Proje, Azerbaycan-Tiirkiye ekonomik isbirliginin gelistirilmesinde ve
petrol gelirlerinin siirdiiriilebilir kalkinma hedefleri dogrultusunda kullanilmasinda model teskil
etmektedir. ( Azerbaycan Devlet Petrol Fonu)

4. SONUC VE ONERILER

Calisma sonucunda elde edilen bulgular, Azerbaycan'in petrol ve dogalgaz gelirlerinin yerel
kalkinmaya yonlendirilmesinde stratejik bir yaklasim benimsedigini gdstermektedir.
Azerbaycan Devlet Petrol Fonu (SOFAZ/ARDNF) aracilifiyla yiiriitiilen yatirnm stratejileri,
makroekonomik istikrarin saglanmasi, ekonomik ¢esitlendirme ve siirdiiriilebilir kalkinma
hedeflerine katki saglamaktadir.

STAR Rafinerisi 6rnegi incelendiginde, petrol gelirlerinin yiiksek katma degerli sektorlere
yonlendirilmesinin hem ekonomik ¢esitlendirme hem de bolgesel isbirliginin giiclendirilmesi
acisindan 6nemli avantajlar sundugu tespit edilmistir. Ozellikle dikey entegrasyon modeli,
operasyonel verimliligi artirarak kaynak kullaniminda optimizasyon saglamaktadir.

Ayrica, SOFAZ''n CSY ilkelerini yatirim portfoyline entegre etme stratejisi, dogal kaynak
gelirlerinin uzun vadeli siirdiiriilebilirlik hedefleri dogrultusunda yonetilmesi agisindan
uluslararas1 iyi uygulama oOrnekleri arasinda yer almaktadir. Fon'un seffaflik ve kurumsal
yoOnetisim alanlarindaki performansi, dogal kaynak zengini iilkeler i¢in model teskil etmektedir.

Bu calismanin bulgular1 dogrultusunda, gelecek arastirmalar icin asagidaki Oneriler
sunulmaktadir:
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1. Petrol gelirlerinin yonetiminde farkli {ilke modellerinin karsilastirmali analizi: Norveg,
Birlesik Arap Emirlikleri ve Azerbaycan 6rneklerinin derinlemesine incelenmesi, dogal kaynak
gelirlerinin etkin yonetiminde basar1 faktorlerinin belirlenmesine katki saglayabilir.

2. Yerel kalkinma projelerinin sosyo-ekonomik etkilerinin 6l¢iilmesi: SOFAZ tarafindan
finanse edilen projelerin uzun vadeli etkilerinin ampirik verilerle degerlendirilmesi, politika
yapicilar i¢in yol gosterici olacaktir.

3. CSY ilkelerinin ulusal kalkinma stratejilerine entegrasyonu: Siirdiiriilebilir kalkinma
hedefleri dogrultusunda petrol ve dogalgaz gelirlerinin yonetiminde CSY kriterlerinin roliiniin
incelenmesi, dogal kaynak yonetisimi alaninda literatiire katki saglayacaktir.

4. Ekonomik ¢esitlendirme stratejilerinin etkinlik analizi: Petrol gelirlerinin tarim, turizm,
yenilenebilir enerji gibi alternatif sektorlere yonlendirilmesinin ekonomik ¢esitlendirmeye
etkisinin incelenmesi 6nerilmektedir.

5. Kurumsal kapasite ve yoOnetisim yapilarinin analizi: Dogal kaynak yonetiminde
kurumsal kapasitenin ve seffafligin roliiniin incelenmesi, kaynak laneti teorisinin agilmasinda
kritik faktorlerin belirlenmesine yardime1 olacaktir.
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INGILIS DILINIiN TARIXi INKiSAFI

Kamals 9zizli,

Baki, ADPUhttps://orcid.org/0009-0000-2420-2684

Dil diisiincalorimizin vo yaradici fikirlorimizin ifadssi olub, {iz-iizs {insiyyat, elmi arasdirma vo
bir ¢ox digor mogsadlor iiciin istifado olunan osas insan bacarigidir. Insanlarin oksoriyyati, otraf
miihit torafindon diizgiin 6yradildiyi toqdirds dili avtomatik vo rahatligla sldo etmok qabiliyyati
ilo dogulur. Diinyada 6000 - 7000 dilin oldugu taxmin edilir. Onlardan bozilori diinyadaki
insanlarin daha gox istifados etdiyi dillordir, mosalaon, ingilis dili, rus dili, alman dili, fransiz dili,
¢in dili bels dillordondir. Tarix boyu har hansi bir dil diger dillorden daha {istiin olub, miixtalif
dil dasiyicilarinin ortaq dil funksiyasini icra edir. Orta dovrlorde arob dili, XVIII-XIX asrlords
fransiz dili, giiniimiizdo iso Ingilis dili osas iinsiyyat dili hesab edilir.

Ingilis dilinin tarixi eramizin 5-ci asrindo Britaniyaya hiicum edan ii¢ alman tayfasinin galisi ilo
baglamigdir. Bu tayfalar, Anqlar, Saksonlar vo Jutlar, Simal donizini bugilinkii Danimarka vo
Almaniyanin simalindan keg¢dilor. O dovrds Britaniya sakinlori kelt dilinds danisirdilar. Lakin
Kelt danmisanlarinin oksoriyyati isgalcilar torofindon gorbo vo simala - osason indiki Uels,
Sotlandiya vo Irlandiya orazisino sixisdirildi. Anqglar "Englaland"don goldi vo onlarm dili
"Englisc" adlanirdi - "England" va "English" s6zlori buradan golir.

Toxminon on alt1 yiiz il sonra, 300 milyon ana dilinde danisanlarin vo ikinci dil kimi 300
milyonun, daha 100 milyon insanin iso xarici dil kimi Ingilis dilinden istifads etdiyi toxmin
edilir. Ingilis dili tibb, elm, igtisadiyyat, beynolxalq miinasibatlor v bir ¢ox digor sahalords
istifado olunan asas dil rolunu oynayir(3).

Ingilis dili, inkisaf baslangicini tapa bildiyimiz nadir dillordendir. Ingilis dilinin tarixini iig
dovra gadim (old), orta (middle) vo erkon miiasir (early modern) dovrloro bolmok dilgilik
tarixindo ¢ox genis yayilmisdir. Bunun osaslandirilmast qismen xarici vo qismon daxilidir.
Qodim Ingilis dili dévrii (Old English Period) V asrin ortalarinda Alman tayfalarinm Ingiltorayo
yerlogmolori ila baslayir. Orta Ingilis dili dévrii (Middle English Period), 1066-c1 ildo Hastings
doyiisiindoki miivaffaqiyyatlorindon sonra Normanlarin Ingiltoroni fath etmosi ilo baslayir. Bu
dovriin sonunda 1476-c1 ildo William Caxton basariyyat tarixinin an boylik kosflorindon biri
sayilan ¢cap masinini ixtira edir. Erkon miasir dovr XVI osrdon baslayir vo klassik dillordon
monsimsadiyi sdzlor hesabina s6z ehtiyatlarmin genislonmosi, Ingilis dilinin qgrammatikasinin
nizamlanmasi ilo xarakterizo olunur (4).

Qodim dévr Ingilis dili. ingilis dilinin tarixi, hagiqoton, eramizin V osrindo Britaniyani isgal
edon ii¢ Alman tayfasinin golisi ilo basladi. Bu gobilolor Simal donizi vasitesilo bugiinkii
Danimarka vo Simali Almaniyadan kecib golon angllar, saksonlar vo yutlar idi. O zaman
Britaniyanin sakinlori Kelt dilindo danisirdilar. Ancaq Kelt dilindo danisanlarin oksariyyati
isgalcilar torafinden qorbo va simala, asason indiki Uels, Sotlandiya vo Irlandiyaya qovuldu.
Angilar Ingiltorodon golmisdi vo onlarm dili Ingiltoro vo Ingilis sdzlori ilo eyni monsodon
gotiiriilorok Ingilis dili adlandu [5, s.7].

Isgalci alman tayfalar1 Britaniyada giiniimiizdo qodim Ingilis dili adlandirilan bir dil
formalagdirmigdilar. Qarbi Alman dilinin bir variant1 olan qadim Ingilis dilinds, eramizin V
osrindo Ingiltorani isgal edon Conubi Danimarka vo Simali Almaniyani ohato edon bdlgolarin
bazi Alman xalqlar1 anqilar, saksonlar and yutlar danigirdi. Bu tayafalar icorisinden yutlar 449-
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cu ilda ilk goalon tayfalar idi. Zaman kec¢dikco godim Ingilis dili orijinal kontinental formadan
daha da inkisaf etdi vo regional dialektlor inkisaf etdi. Qadim Ingilis dilindo dérd dialekt
movcud olmusdur. Onlardan biri yut tayfalarinin danisdig1 Kentis dialekti, ikincisi, saksonlar
torafindon danigilan dialektin bir qolu olan Qorbi Sakson dialekti, {i¢iincii vo dordiinciisii iso,
angllar torofindon danisilan dialektin alt qruplar1 olan Norzumbrian vo Mersian dialektlori
olmusdur. Qarisiq Mersian dialekti miiollifi molum olmayan an miihiim Ingilis eposu Boevulf-
da vo marsiyya tipli seirlor kimi on bdyiik adobiyyat niimunslorinds istifads edilmisdir.

Toxminon 40 Skandinaviya sozii qodim Ingilis dilina VIII asrin sonlarindan bari ingiltoroni
vaxtasiri istila edon Norman va ya Vikinglor torofindon daxil edilmisdir. ©vvalca donize vo
doytiiso aid sozlor gotirildi, lakin ilk istilalardan qisa miiddst sonra Skandinaviya ictimai vo
inzibati sistemindo istifado olunan s6zlor homginin bir sira, dilds aktiv istifads olunan sézlar vo
feil formalar1 da daxil olmusdur.

Standart qodim dévr Ingilis diline sifatlor, eyni zamanda isimlor, ovozliklor vo feillor alavo
edilmigdir. Dord hal tclin (adliq, yiyslik, yonlik vo tosirlik) adlar tok vo com soklinds
verilmisdir. Qadim dovr Ingilis dilinde qohum adlarindan besi bunlar idi -faeder father (ata),
modor mather (ana), brothor - brother (qardas), sweostor sister (bac1), vo dohtor - daughter
(quz). iki isara avazliyi var idi that (0) manasini veran s&, s&o, thaet vo this (bu) manasini veran
thes, theos, this. Bohs olunan dévrds artikl yox idi. Miiayyanlik artiklinin yerino ya that isaro
ovozliyi yazilirdi, ya da iimumiyyatls istifado olunmurdu. Masalon, the good man ifadssi s€
gdda mon, yaxud géd mon soklindo olurdu. Qeyri miioyyon artikl one (bir) monasini veron an
say1 ilo ifads edilirdi, masalon, an mon ifadasi a man vo ya vo ya iimumiyyatls ifade edilmirdi,
maos, as in thli eart god mon - "you are a good man "[5, s.27].

Qodim Ingilis dili no saslonmoasine, no do yazilisina gérs bugiin istifado edilon Ingilis dilino
bonzomirdi. Bugiin Ingilis dilinin dogma dil dasiyicilari qodim Ingilis dilinin basa
diisiilmosinda bdyiik catinliklorls iizlosirlor. Bununla bels, miiasir Ingilis dilinin leksikonunda
moveud olan sdzlorin oksariyyati mons etibarilo godim Ingilis dilina mansubdur. Qadim Ingilis
dili toxminan 1100-cii ilo qodar istifado edilmisdir.

Orta dovr ingilis dili. Orta Ingilis dovriiniin ovvalinda, yoni 1066-c1 il Norman Fathinds, dil
hals flektiv idi; dovriin sonunda climlo elementlori arasindaki slagqo osason s6z sirasina baglh
idi. Hals 1200-cii ilds tok isimlarin ii¢ vo ya dord qrammatik hal formalar: ikiys endirilmis vo
sOzlori comlondirmak ii¢ilin -es sonlugu qobul edilmisdir.

Isim kateqoriyasinda bes haldan son n horfi diisarok daha da sadolosdirildi; biitiin sait sonluglar
-e sosino gotirilorak neytrallasdirildi (mosalon miiasir Ingilis dilindo -a sosi veran sofa sozii);
kisi cinsindoki, adliq va tasirlik halindaki isimlora moxsus olan -as sonlugu neytrallagdirilaraq
-es sonluguna ¢evrildi vo digor biitiin isimlors vo hallara aid olundu. Com formasi kok saitinin
doyismasi ilo diizolon bir sira godim dovr ingilis men va foot-feet [5, s.17].

Orta dévr Ingilis dilinin ilk morhalasinde qadim Norveg dilindon giindalik istifads iigiin yararl
olan egg yumurta, sky sama, sister baci, window - pancars vo get -almaq, aldo etmok sozlori
gotiiriilmiisdiir. Normanlar s6z ehtiyatina basqa olavoalor do gatirdilor. 1250-ci ilo qodar Ingilis
dilinds 900-5 yaxin yeni sdz, 9sason baron - baron, noble - zadogan vo feast - ziyafot kimi s6zlor
ortaya ¢ixdi, bunlar Ingiltoro-Sakson asagi siniflorinin Norman-Fransiz zadoganlari ilo
miinasibatlorinds meydana ¢ixmisdir [5, s.18].

Nohayat, Norman zadoganlari vo ruhanilori, Ingilis dilini 8yronsalor do, bu dilin leksikonuna
hokumata, kilsayo, orduya vo saraya, homginin incosanats, elm vo tibbo aid fransiz sdzlorindon
bir sira sézlor daxil etdilor. Qadim dovr ingilis dilinin Mersian dialektindon yaranan Orta dovr
Ingilis dialekti olan Midland dialekti, danisildig1 bolgalorin universitet, iqtisadi vo saray hayati
markazloring ¢evrilmasi naticasinde XIV osrde miihiim ohomiyyats sahib idi. Midland
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dialektinin alt qruplarindan biri olan sorqi Midland dialekti, o zamana qodor paytaxt Londonun
biitiin metropol bolgasinin nitqino ¢evrilmis vo boyiik ehtimalla Temza ¢ayinin conubundan
Kent vo Surreys qodor yayilmisdi. Beloliklo, Sorqi Midland dialekti todricon Miiasir Ingilis
dilinin inkisafina birbasa komok etdi.

Miiasir Ingilis dili. Miiasir Ingilis dili dévriiniin baslangicinda bir nitq hissasinin digori {i¢iin
genis yayilmas1 vo basqa dillordon alinma sdzlorin saymin artmasi noticasindo Ingilis dilinin
liigat torkibi xeyli zonginlosdi. Intibah dévriinda Latin vo Yunan dilino olan maragin artmasi bu
dillordon Ingilis dilina yeni sdzlorin gatirilmasina sobab olmusdur. Digar sdzlor dils, gitodoki
sayahotlorindon qayitdiqdan sonra Ingilis soyyahlar1 vo tacirlori torofindon daxil edilmisdir.
Ingilis dilino italyan dilinden cameo -miniatiir, stanza - band va violin skripka, ispan va portuqal
dillorindon alligator timsah (Amerika vo Cindo yasayan ndvii), peccadillo - kigik glinah/qobahot
vo sombrero-Meksika sapkasi sozlori daxil olmusdur. Inkisaf etdiyi dovrde Miiasir Ingilis dili
50-don ¢ox forqli dildon s6zlor gotiirmiisdiir [5, s.18].

Miiasir Ingilis dilinin ligatinin demak olar ki, yaris1 alman, digor yarisi italyan vo roman
dillorindon alinmalardir. EIm va texnologiyanin inkisafi ilo yunan dilindon vo sonralar alman,
italyan, ispan, arab vo digor dillordon xeyli sayda sézlor monimsomislor. Osas anlayiglarin vo
obyektlorin adlar1 godim Ingilis vo ya Anglo-Saksonlardan galir: heaven and earth - connat vo
yer, love and hate - sevgi vo nifrat, life and death - hayat vo 6liim, beginning and end - baslangic
va son, day and night - giindiiz vo geco, month and year - ay va il, heat and cold - isti vo soyugq,
way and path - yol vo ci8ir, meadow and stream - ¢omonlik vo ¢ay vo s [5, s.31].

Fransiz dilindon Ingilis dilina kegon sozlorin do dairasi xeyli genigdir. Mosalon, president -
prezident, representative - niimayondo, legislature - ganunverici, congress -kongres,
constitution konstitusiya vo parliament parlament terminlori fransiz mangslidir. Duke - hersoq
(on yliksok zadogan riitbasi), marquis markiz (qrafdan yiliksok, hersoqdan asagi zadogan
riitbasi), viscount - viskont (barondan yiiksok, qrafdan asag1 zadogan riitbasi), and baron baron
(on kigik zadogan riitbasi) fransiz mongali oldugu halda, king- kral, queen - kraliga, lord - lord,
lady xanim, earl - qraf vo knight - congavar sézlori Ingilis monsalidir [5, s.33].

20-ci asr Ingilis dili. Hazirda Boyiik Britaniyada savadli soxslorin ¢ixist qobul olunmus
Standart Ingilis dili kimi taninir. Bolgo dialekti ovozing sinif dialekti, Eton vo Harrow kimi
moktoblordos vo Oxford vo Cambridge kimi kéhno universitetlordo inkisaf etdirilon danisiq
tipino asaslanir. Usaqliq illorindo regional dialektlordo danisan bir ¢ox Ingilis, moktobdo vo
universitetdo oxuyarkon Standart Ingilis dilini dyronir. British Broadcasting Corp kimi ictimai
medianin istifadasi ilo onun niifuzu son illorde daha da giliclonmisdir.

Boyiik Britaniyanin miixtalif bolgolorindo halo do forqli regional vo yerli dialektlor islonir.
Digor miihiim regional lohcalor do inkisaf etmisdir; masolon, Irlandiyadaki Ingilis dili leave
feili tigiin lave, flutter feili ticlin fluther kimi s6zlords fordi toloffiiz xiisusiyyatlorini, down sozii
ovozino adown (asagi) arxaik soziiniin istifadosini, banshee - ruh, 6lim moloyi kimi kelt
sozlorini qoruyub saxlayir. Avstraliyada Ingilis dili dastyicilari, saitlorin diggoetolayiq
diftonglagmasi ilo yanasi, Ingilis dili regional lohcasi totbiglorinds saxlamlan vo ya yerli
Avstraliya terminlorindon gotiiriilmiis xiisusi sdzlordon do istifads edirlor.

Ingilis dili yalniz ingilis xalqmin deyil, eyni zamanda bir ¢ox 6lkalordoki insanlarin danigdig
dil olaraqda bilinir. Ingilis dili tarixen vo miiasir dévrds miixtolif xarici v daxili amillorin tosiri
naticosindo inkisaf etmis, daha da zonginlogmis vo diinyanin miixtolif yerlorindo onun bir ¢ox
novlori yaranmigdir.
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Xiilasa

Dil diislincolorimizin vo yaradici fikirlorimizin ifadasi olub, miixtolif mogsadlor {igiin istifado
olunan asas insan bacarigidir. Toxminon 100 milyon insanin Ingilis dilindon istifado etdiyi
toxmin edilir. Ingilis dili tibb, elm, igtisadiyyat, beynolxalq miinasibatlor vo bir cox digor
saholords istifado olunan osas dil rolunu oynayr. Ingilis dilinin tarixini {i¢ dovro godim , orta
vo erkon miiasir ddvrlora béliiniir. ingilis dili yalmz ingilis xalginin deyil, eyni zamanda bir ¢ox
dlkolordoki insanlarin danisdig1 dil olaraqda bilinir. Ingilis dili tarixen inkisaf etmis, daha da
zanginlosmis vo diinyanin miixtalif yerlarinds onun bir ¢ox ndvlari yaranmigdir.

Agar sozlar: dil, linsiyyaet, tayfa, tarix, dovr, s6z, dialekt, feil, artikl, isim, liigot.
Summary
Historical development of the English language

Language is a fundamental human skill that is used to express our thoughts and creative ideas
and also used for various purposes. It is thought that about 100 million people use English.
English plays the main language role and used in medicine, science, economics, international
relations and many other fields. The history of the English language is divided into three
periods: ancient, medieval and early modern. English is known as the language spoken not only
by the English people, but also by people in many countries. The English language has
historically developed, enriched and many varieties have emerged in different parts of the
world.

Key words: language, communication, tribe, history, period, word, dialect, verb, article, noun,
dictionary.

Pe3rome
HcTopnueckoe pa3BuTHE aHTJIMHCKOT0 SI3bIKA

SI3BIK — 3TO OCHOBOITIOJIATAIOIINN HABBIK YEJIOBEKA, KOTOPBINA MCIIOJIB3YETCS JJI BBIPAKEHUS
HalUuX MbICJIENH U TBOPYECKUX UACH M UCIOJIb3YEeTCs B CaMbIX pa3HbIX Lemsx. [1o oueHkam,
0k0J10 100 MUJITMOHOB YEJIOBEK MCIOJIB3YIOT AHTJMUCKUAN SI3BIK. AHTVIMIUCKHI S3bIK UTPAET
pOJIb OCHOBHOTO $3bIKa, UCIOJIb3yEMOT0 B MEIUIMHE, HAyKe, SKOHOMHKE, MEKyHapOIHBIX
OTHOIICHUAX W MHOTHX JIpYyrux obsactsax. McTopus aHIIIMHCKOro s3blKa ACIUTCS Ha TPU
nepuoJia: IPEBHUM, CPEAHEBEKOBBIN U paHHEE-COBPEMEHHBIN. AHTTIMUCKUN SI3bIK U3BECTEH KaK
A3bIK, HA KOTOPOM TOBOPSAT HE TOJIBKO AHIVIMYaHE, HO U JIFOJM BO MHOTHX JPYTHMX CTPaHAX.
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AHTTIHHCKAN  A3BIK HCTOPHUUYCCKU PpPAa3BUBAJICA, 06oraman0ﬂ, H B Ppa3HbIX YacCTAX CBCTA
IMOABUIIOCH MHOXXECTBO €10 paSHOBI/IHHOCTCﬁ.

KaroueBrnle cioBa: SA3bIK, KOMMYHHKaNus, IIIeMs, UCTOpU, II€pruoa, CJioBo, IUAJICKT, I1aro,
CTaTbs, CYIECTBUTCIILHOC, CJIIOBAPhb.
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THE EFFECTIVENESS OF MOBILE APPLICATIONS IN ELIMINATING
PRONUNCIATION DEFICIENCIES IN AZERBAIJANI LANGUAGE CLASSES

AZERBAYCAN DiLi DERSLERINDE TELAFFUZ EKIIKLiKLERININ
GIDERILMESINDE MOBIL UYGULAMALARIN ETKINLIGI

Lala MUSAYEVA

U. Hajibeyov 68, Azerbaijan State Pedagogical University, Department of Azerbaijani
Language and Educational Technology, ORCID: 0000-0002-7701-5716

Ozet

Bu aragtirmanin amaci, Azerbaycan dili derslerinde telaffuz eksikliklerinin giderilmesinde
mobil uygulamalarin etkinligini belirlemektir. Fonetik hatalar 6grencilerin konusma akiciligina
ve iletisim becerilerine olumsuz etki ettiginden, bunlarin diizeltilmesi egitim siirecinin temel
gorevlerinden biridir. Modern teknolojiler, 6zellikle mobil uygulamalar, interaktif alistirmalar,
oyunlastirilmis sozliikler ve gorsel-isitsel materyaller yoluyla 6grencilerin fonetik becerilerini
gelistirmek icin genis olanaklar sunmaktadir. Arastirma yari-deneysel desen temelinde
yuriitiilmiig, 120 6grenci (60 deney, 60 kontrol grubu) 12 hafta boyunca izlenmistir. Deney
grubuna mobil uygulamalarla aligtirmalar yaptirilmis, kontrol grubuna ise geleneksel
yontemlerle ders verilmistir. Arastirmada tanilayici testler, gozlem ve kisa goriismeler
kullanilmis, sonuglar istatistiksel ve nitel analiz yontemleriyle degerlendirilmistir. Sonuglar,
mobil uygulamalar kullanan 6grencilerin telaffuz becerilerinde onemli gelisme oldugunu
gostermistir. Deney grubunda {inlii ve {linsiiz hatalar1 %65-70'ten %18-25'e diismiis, vurgu ve
tonlama hatalar1 da kayda deger 6l¢iide diizelmistir. Ayn1 zamanda 68rencilerin motivasyonu
ve 0grenme siirecine ilgisi artmuisg, giinliikk ek alistirmalara katilim diizeyi %72'ye ulagmistir.
Ogretmen gozlemleri, mobil uygulamalarm o6grencilerin dikkatini artirdigmni, bagimsiz
ogrenme ve Ozgliven becerilerini gelistirdigini ortaya koymustur. Tartigma boliimii, mobil
uygulamalarin sadece telaffuzu gelistirmedigini, ayni zamanda ogrencilerin psikolojik
bariyerlerini azalttigin1 ve ders siirecini daha ilgi ¢ekici ve etkili hale getirdigini gostermistir.
Ancak uygulamalarin kullanim1 bazi sinirhiliklarla birlikte gelmektedir: mobil cihaz ve internet
erisiminin kisitli olmasi, baz1 6grencilerin dijital araglara asir1 bagimliligi ve Azerbaycan dili
icin uygulamalarin heniiz yetersiz olmasi gibi. Arastirma sonuglari, mobil uygulamalarin
Azerbaycan dili derslerine sistematik entegrasyonunun egitim siirecinin kalitesini artirdigini ve
ogrencilerin fonetik becerilerini gelistirdigini géstermektedir. Mobil uygulamalarin miifredatin
bir pargast olarak kullanilmasi, Ogretmenler i¢in teknoloji egitimlerinin diizenlenmesi,
Ogrencilerin erisiminin saglanmasi ve gelecekte daha fazla ulusal-kiiltiirel baglama uygun
uygulamalarin gelistirilmesi onerilmektedir. Sonug olarak, mobil teknolojiler Azerbaycan dili
derslerinde telaffuz eksikliklerinin giderilmesinde etkili bir arag olmakla birlikte, 6gretim
stirecine yenilik ve kigisellestirilmis 6grenme imkanlar1 getirmektedir. Bu arastirma hem teorik
hem de pratik agidan Azerbaycan dili egitiminde mobil uygulamalarin potansiyelini ve dnemini
vurgulamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Azerbaycan dili, telaffuz eksiklikleri, mobil uygulamalar, fonetik gelisim,
interaktif 6grenme, oyunlastirma
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Abstract

The purpose of this study is to determine the effectiveness of mobile applications in eliminating
pronunciation deficiencies in Azerbaijani language classes. Since phonetic errors negatively
affect students' speech fluency and communication skills, their correction is one of the main
tasks of the pedagogical process. Modern technologies, especially mobile applications, create
extensive opportunities to improve students' phonetic skills through interactive exercises,
gamified dictionaries, and audiovisual materials. The research was conducted based on a quasi-
experimental design, tracking 120 students (60 experimental, 60 control group) over 12 weeks.
The experimental group practiced with mobile applications, while the control group was taught
using traditional methods. Diagnostic tests, observations, and short interviews were used in the
study, with results evaluated through statistical and qualitative analysis methods. Results
showed significant improvement in pronunciation skills among students using mobile
applications. In the experimental group, vowel and consonant errors decreased from 65-70% to
18-25%, and stress and intonation errors also improved noticeably. Additionally, students'
motivation and interest in the learning process increased, with daily practice participation
reaching 72%. Teacher observations revealed that mobile applications enhance students'
attention and develop independent learning and self-confidence skills. The discussion indicated
that mobile applications not only improve pronunciation but also reduce psychological barriers
and make the learning process more engaging and effective. However, their use comes with
certain limitations: restricted access to mobile devices and internet, some students' over-reliance
on digital tools, and the still-limited availability of applications for Azerbaijani. The research
results demonstrate that systematic integration of mobile applications into Azerbaijani language
classes improves the quality of education and enhances students' phonetic skills. It is
recommended that mobile applications be incorporated into the curriculum, technology training
be organized for teachers, student accessibility be ensured, and more culturally appropriate
applications be developed in the future. In conclusion, mobile technologies serve as effective
tools for eliminating pronunciation deficiencies in Azerbaijani language classes while bringing
innovation and personalized learning opportunities to the teaching process. This study
highlights both theoretically and practically the potential and importance of mobile applications
in Azerbaijani language education.

Keywords: Azerbaijani language, pronunciation deficiencies, mobile applications, phonetic
development, interactive learning, gamification

1. INTRODUCTION

Correct pronunciation is considered one of the key indicators of speech culture. Phonetic norms
in the Azerbaijani language have been the subject of numerous scholarly studies; however, their
practical implementation remains an ongoing challenge. Experience shows that phonetic
deficiencies are frequently observed, especially in the speech of secondary and higher education
students. These deficiencies are sometimes influenced by dialects and regional accents, the
dominant presence of foreign languages in educational and everyday environments, or the
limited availability of methodological resources for phonetics.

Failure to maintain phonetic norms in the literary language not only complicates
communication but also contributes to a decline in overall cultural standards. This is particularly
significant in shaping the younger generation and their ability to communicate appropriately in
social contexts. Phonetic errors are also more pronounced among learners of Azerbaijani as a
second or foreign language, as specific features of the phonetic system—such as vowel
harmony, the correct articulation of consonant clusters, intonation, and stress rules—pose
additional challenges.

127



IV. INTERNATIONAL MALATYA SCIENTIFIC RESEARCH CONGRESS
SEPTEMBER 5-7, 2025 MALATYA, TURKIYE
CONFERENCE BOOK

The rapid development of technology in the modern era has opened new possibilities for the
education system. The application of information and communication technologies, especially
mobile learning (m-learning) tools, complements traditional teaching methods and enhances
their effectiveness. International research indicates that mobile resources increase learner
motivation, support individualized learning, and provide favorable conditions for continuous
practice (Godwin-Jones, 2017; Viberg & Gronlund, 2018).

1.1. Phonetic Errors and Their Causes

The study and remediation of phonetic errors is an important focus in linguistics and pedagogy.
Scholars explain the occurrence of phonetic mistakes through various factors. Crystal (2003)
notes that correct pronunciation is not only the result of direct mastery of phonetic rules but is
also closely linked to social context and communicative needs. James (2014) emphasizes that
phonetic errors often stem from deficiencies in learners’ psycholinguistic mechanisms.

In Azerbaijani, the main causes of phonetic errors include dialectal and regional influences, the
transfer of phonetic features from other languages (especially Russian and English), insufficient
internalization of normative rules, and the repeated use of incorrect models commonly
encountered in media (Aliyeva, 2019). These factors undermine the phonetic norms of the
literary language and weaken speech culture.

1.2. Mobile Learning and Pronunciation Teaching

Over the last decade, mobile learning has become an important direction in language education.
Kukulska-Hulme & Shield (2008) describe mobile technologies as tools that provide a flexible
and personalized learning environment. These technologies allow learners to access materials
anytime and anywhere, making language learning more continuous and dynamic.

The use of mobile applications in pronunciation instruction has been widely studied
internationally. Derwing & Munro (2015) report that mobile apps enable learners to engage in
repeated practice and interactive vocal exercises, positively affecting phonetic skill
development. Wang & Chen (2020) highlight the importance of voice recognition technology
in mobile apps, which provides immediate feedback and accelerates the correction of phonetic
errors.

1.3. International Experience and Applications

Numerous studies have examined the effectiveness of mobile apps in language learning. Viberg
& Gronlund (2018) demonstrated that mobile learning increases motivation and ensures
continuous engagement compared to traditional methods. Applications such as Duolingo,
Busuu, and Rosetta Stone offer specialized sections for pronunciation training, allowing
learners to listen to correct pronunciation, record their own speech, and receive real-time
feedback.

However, some scholars (Godwin-Jones, 2017; Stockwell, 2022) note that these apps are not
fully comprehensive for phonetic training. They primarily focus on surface-level pronunciation
of words, while deeper phonetic elements—such as intonation, stress, and rhythm—often
remain underemphasized.

1.4. Current Situation in Azerbaijani Language Learning

Research on the use of mobile applications for Azerbaijani language learning remains limited.
Local studies have primarily focused on explaining orthoepic norms and classifying phonetic
errors (Huseynova, 2020; Mammadov, 2021). The interactive teaching of phonetic errors via
mobile platforms has not yet been extensively studied.
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Although some international platforms (e.g., Duolingo) offer limited support for learning
Azerbaijani, they do not fully cover the language’s phonetic system. Features such as vowel
harmony, consonant clusters, and intonation are often inadequately addressed, highlighting the
need for the development of new local mobile applications and the adaptation of existing
international apps for Azerbaijani learners.

Research indicates that the integration of digital tools in modern education enhances
motivation, accelerates learning, and improves overall learning quality. Studies in second
language acquisition (Derwing & Munro, 2015; Levis, 2018) emphasize that correct
pronunciation is a critical component of language competence and directly influences mutual
comprehension in communication.

The unique phonetic characteristics of Azerbaijani necessitate additional pedagogical
approaches. Features such as the absence of long and short vowels, consonant harmony rules,
and certain phonetic transformations require specialized instructional support, further
underlining the relevance of mobile applications.

Traxler (2016) notes that mobile learning allows education to continue beyond the traditional
classroom, offering flexibility, accessibility, and personalization. Gamification, voice feedback,
interactive dictionaries, and speech recognition technologies can make learning more effective
(Godwin-Jones, 2017).

In conclusion, while preliminary steps have been taken to implement mobile learning in
Azerbaijani language instruction, the lack of systematic research creates a significant gap.
Detailed investigation into the types of phonetic errors, their causes, and how they can be
addressed through mobile applications is of considerable theoretical and practical importance.
International experience combined with local adaptation provides key guidance for developing
more effective digital learning tools for Azerbaijani.

2. METHODOLOGY

The aim of this study is to empirically evaluate the effectiveness of mobile applications in
developing students’ pronunciation skills and addressing phonetic deficiencies in Azerbaijani
language classes. The research was conducted within a mixed-methods framework, integrating
both qualitative and quantitative approaches. This methodology allows for a comprehensive
analysis of statistical results alongside observed qualitative changes in the pedagogical process.

The study employed a quasi-experimental design, involving two groups of students:

. Experimental group — students receiving supplementary instruction through mobile
applications, including interactive dictionaries and pronunciation advisor programs.

. Control group — students learning pronunciation through traditional methods, such as
teacher explanations, textbook materials, and oral exercises.

The research was carried out during the 20242025 academic year in four secondary schools in
Baku. A total of 120 students, aged 1014, participated in the study. The groups were randomly
assigned as follows:

. Experimental group: 60 students;
. Control group: 60 students.

The primary criterion for student selection was the presence of observable phonetic and
pronunciation difficulties in Azerbaijani language classes.

The main instruments used in the study included:
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1. Mobile applications — a specially developed interactive dictionary and pronunciation
program, featuring audio repetition, correct phoneme articulation models, gamified exercises,
and individualized feedback mechanisms.

2. Diagnostic tests — pre-tests and post-tests to assess students’ pronunciation skills.

3. Observation checklists — records of students’ engagement, frequency of application
usage, and motivation levels during lessons.

4. Interviews — short interviews with teachers and selected students to gather information
on the practical benefits and challenges of the application.

The study spanned 12 weeks, divided into three phases:
. Phase 1 (Weeks 1-2): Administration of initial tests and group assignments.

. Phase 2 (Weeks 3—10): Intensive practice using mobile applications for the experimental
group; traditional instruction for the control group.

. Phase 3 (Weeks 11-12): Administration of final tests, observations, and interviews.
Data analysis employed the following statistical methods:

. T-test — to determine whether there was a significant difference between the
experimental and control group results.

. Pearson correlation analysis — to examine the relationship between application usage
frequency and pronunciation outcomes.

. Thematic analysis — for qualitative evaluation of interview and observation data.

This methodology enabled the triangulation of findings, supporting results through both
objective statistical measurements and subjective pedagogical observations.

3. RESULTS

The results of the study demonstrated that the use of mobile applications in Azerbaijani
language classes is significantly effective in improving students’ pronunciation skills. Data
were analyzed for both the experimental group (students using mobile applications) and the
control group (students learning through traditional methods).

By the end of the four-month instructional period, 78% of students in the experimental group
showed substantial progress in adhering to orthoepic rules. The most notable improvements
were observed in the following areas:

. Correct pronunciation of vowels (9, 0, i, 1): errors decreased from 65% to 20%.
. Consonant differentiation (¢—s, g—k, x—h): errors decreased from 55% to 18%.
. Stress and intonation: errors decreased from 70% to 25%.

In the control group, overall improvement during the same period was relatively modest,
approximately 15-20%.

Survey results indicated that 85% of students using mobile applications found the learning
process more engaging and enjoyable. Moreover, 72% reported practicing with the applications
for at least 15 minutes daily. In contrast, only 28% of students in the traditional-method group
engaged in additional practice.

The majority of teachers (90%) emphasized that mobile applications facilitated the lesson
process and allowed students to maintain focus for longer periods. They noted that interactive
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pronunciation exercises and feedback mechanisms reduced the need for repeated explanations
and enabled more individualized instruction.

Statistically significant differences were observed between the experimental and control groups
(p < 0.05). These differences were particularly pronounced in phoneme pronunciation and
intonation skills.

Additional observations revealed that students who regularly used the mobile applications also
exhibited increased self-confidence. They participated more actively in classroom speaking and
reading activities. Students who used the applications at home achieved higher results
regardless of classroom conditions, confirming the effectiveness of mobile applications beyond
formal educational settings.

4. CONCLUSION, DISCUSSION, AND RECOMMENDATIONS

The findings of this study indicate that mobile applications play a significant role in addressing
pronunciation deficiencies in Azerbaijani language classes. Results from the experimental
group clearly show that interactive pronunciation advisors, gamified vocabulary programs, and
audiovisual materials not only enhance students’ phonetic skills but also improve their speech
fluency and self-confidence. The observed progress in stress, intonation, and articulation skills
strongly confirms the effectiveness of integrating mobile applications into the learning process.

Moreover, the results demonstrate that mobile applications promote learner autonomy by
providing opportunities for practice outside the classroom and supporting individualized
learning trajectories. This approach facilitates greater personal development and motivation
compared to traditional methods. The findings also emphasize that teachers remain crucial in
the effective use of mobile applications; their observations confirm that these tools offer
additional advantages during classroom instruction.

The study confirms that the integration of digital resources—such as interactive pronunciation
advisors, gamified vocabulary programs, and audiovisual dictionaries—Iled to substantial
improvements in students’ accuracy, fluency, and motivation. These results are consistent with
international studies that highlight the effectiveness of Mobile-Assisted Language Learning
(MALL) in phonetic development (Kukulska-Hulme & Shield, 2019; Stockwell, 2022).

Another key outcome is the increase in learner autonomy. Mobile applications enabled students
to practice independently outside of class, supporting Benson’s (2017) assertion that self-
directed learning enhances language acquisition. Unlike traditional methods, mobile-based
pronunciation tools provide immediate feedback and repetition, thereby facilitating
individualized learning paths.

Additionally, the study highlights the development of phonological awareness. Data indicate
that students actively using mobile applications acquired a more precise understanding of stress,
intonation, and articulation rules, aligning with Gilakjani’s (2020) findings, which emphasized
that digital pronunciation advisors significantly correct phonetic errors through auditory and
visual reinforcement.

From a pedagogical perspective, this research suggests that incorporating mobile applications
into Azerbaijani language teaching is not merely a supplementary tool but a transformative
approach. Teachers observed that students with access to pronunciation apps displayed higher
confidence in speech activities, particularly during group work and public speaking exercises.
This indicates that mobile tools not only address linguistic challenges but also help overcome
affective barriers such as anxiety and fear of making mistakes.
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However, the study also identified certain limitations. First, access to smartphones and stable
internet remains a challenge in some regions, especially in rural schools. Second, some students
demonstrated excessive reliance on digital tools, neglecting teacher-led phonetic corrections
and traditional exercises. Third, the number of pronunciation applications specifically designed
for Azerbaijani remains limited compared to international languages, which may constrain
large-scale implementation.

Overall, it is evident that mobile applications have innovative potential in Azerbaijani
education. Yet, their effective implementation requires targeted curriculum integration, teacher
training, and institutional support. Furthermore, collaboration among linguists, software
developers, and educators is essential to develop advanced mobile tools adapted to national and
cultural contexts.

This study also holds particular significance as an example of research conducted outside
Western contexts, within the framework of a Turkic language. It demonstrates that mobile
technologies, when adapted to local linguistic and cultural needs, can substantially enhance
pronunciation teaching and learning outcomes.

Recommendations:

1. Expansion and development of mobile applications: It is recommended to create interactive
applications specifically designed for Azerbaijani, covering all phonetic features, including
vowel harmony, consonant clusters, intonation, and stress patterns.

2. Curriculum integration: Mobile applications should be systematically incorporated into
lesson plans, not only as supplementary tools. Weekly sessions should include both in-class and
out-of-class practice using mobile applications.

3. Teacher training: Professional development programs should be established to support
effective integration of technology into the teaching process, ensuring productive use of mobile
tools.

4. Ensuring accessibility: Access to mobile applications should be increased, particularly in
rural and underprivileged regions, through government and non-governmental support
programs.

5. Future research directions: Long-term studies with larger sample sizes should be conducted
to examine the psychological impact, motivation, learning speed, and effects on other language
skills.

6. Collaboration and innovation: Collaboration among linguists, software developers, and
educators is recommended to develop advanced applications tailored to the national and cultural
context.

In conclusion, mobile applications serve not only as technological tools but also as pedagogical
innovations and strategic resources that enhance teaching quality. Their proper integration and
sustained use can contribute to the development of students’ phonetic skills, increased self-
confidence, and the preservation of correct pronunciation in the Azerbaijani language.
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OZET

Makalede ¢agdas egitim ortaminda kapsayicilifin mahiyeti ve Onemi incelenmektedir.
Kapsayici egitim, her ¢ocugun bireysel 6zellikleri ve imkanlar1 dikkate alinarak esit haklarla
ogretim siirecine dahil edilmesini dngdrmektedir. Ozel gereksinimli ¢cocuklarm genel egitim
ortamina entegrasyonu, onlarin sosyal adaptasyonu, bilgi ve becerilerinin gelisimi agisindan
biiylik 6nem tasimaktadir. Makalede kapsayici egitimin amag ve ilkeleri, 6gretmenlerin ve
velilerin rolii, ayrica Azerbaycan egitim sisteminde kapsayiciligin gelisim yonleri analiz
edilmektedir. Aragtirmanin sonucunda belirtilmektedir ki, kapsayici egitim yalnizca pedagojik
bir siire¢ degil, ayn1 zamanda sosyal adalet ve hiimanizm degerlerinin bir yansimasidir.

Anahtar kelimeler: Kapsayici egitim, Ozel gereksinimli ¢ocuklar, Sosyal adaptasyon, Esit
imkanlar, Ogretmen ve veli.

ABSTRACT

The article examines the essence and importance of inclusivity in the context of contemporary
education. Inclusive education envisions the participation of every child in the learning process
with equal rights, taking into account their individual characteristics and abilities. The
integration of children with special needs into the general education environment is of great
significance for their social adaptation as well as the development of their knowledge and skills.
The article analyzes the aims and principles of inclusive education, the roles of teachers and
parents, and the directions of inclusivity development in the Azerbaijani education system. The
study concludes that inclusive education is not only a pedagogical process but also a reflection
of the values of social justice and humanism.

Keywords:Inclusive education, children with special needs, social adaptation, equal
opportunities, teacher and parent.

GIRIS

Giliniimiizde egitim sistemleri, kiiresel 6l¢ekte meydana gelen ekonomik, teknolojik ve sosyal
degisimlerden giiclii bir sekilde etkilenerek siirekli yenilenmektedir. Kiiresellesme,
dijitallesme, cokkiiltiirliilik ve insan haklarinin daha fazla 6n plana ¢ikmasi, egitim
sistemlerinin temel onceliklerini degistirmistir. Bu siirecler, egitim kurumlarimin yalnizca bilgi

aktaran yapilar olmanin 6tesinde, ayn1 zamanda sosyal adalet, esitlik ve demokratik degerleri
sekillendiren kurumlar olarak faaliyet gostermelerini gerekli kilmaktadir.

Egitimin temel amacglarindan biri, tim ¢ocuklar i¢in esit firsatlar yaratmak, onlarin fiziksel,
psikolojik, sosyal ve entelektiiel farkliliklarina bakilmaksizin kaliteli egitim alma hakkim
giivence altina almaktir. Bu baglamda kapsayici egitim anlayisi, cagdas pedagojik teorilerde ve
uygulamalarda 6zel bir 6nem kazanmaistir. Kapsayici egitim, her cocugun bireysel potansiyelini
ortaya c¢ikarmay1 hedefleyen hiimanist bir yaklasimdir (Azerbaycan Cumhuriyeti Egitim
Bakanlig1, 2018).
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Kapsayiciligin temel 6zelligi, egitim siirecinde sosyal, psikolojik ya da fiziksel farkliliklarin bir
engel olarak degil, egitim ortamini zenginlestiren bir unsur olarak kabul edilmesidir. Bu
yaklasim, ¢ocuklar arasinda esitlik, hiimanizm ve hosgorii degerlerinin gelisimine hizmet
etmektedir. Arastirmalar gostermektedir ki, 6zel gereksinimli ¢ocuklarin genel egitim ortamina
entegrasyonu, onlarin akademik bilgi ve becerilerinin gelismesini saglamakla birlikte, sosyal
adaptasyon ve iletisim becerilerini de giiclendirmektedir. Bu durum, onlarin gelecekte tam
haklara sahip vatandaslar olarak topluma etkin bir sekilde katilmalar1 i¢in temel kosullardan
biridir.

Egitim kurumlarinda kapsayici yaklasimin uygulanmasi yalnizca pedagojik sonuglar elde
etmeye yonelik olmayip; ayni zamanda sosyal adalet, esit haklar ve hiimanizm ilkelerinin
hayata gecirilmesi i¢in de dnemli bir aragtir. Kapsayict egitim ortaminda ¢ocuklar arasinda
karsilikli saygi, is birligi, dayanisma ve farkliliklara karsit hosgoriili bir tutum daha giiglii
bicimde olusmaktadir. Bu da gelecekte daha demokratik, hiimanist ve sosyal adalete dayali bir
toplumun ingasina zemin hazirlamaktadir.

Dolayisiyla kapsayici egitim, yalnizca pedagojik bir yaklagim olarak degil, ayn1 zamanda sosyal
ve manevi degerlerin giiclendirilmesi bakimindan da biiylik 6nem tagimaktadir. Bu nedenle
cagdas pedagojinin en glincel arastirma alanlarindan birine doniismiistiir. Onun kuramsal
temellerinin derinlestirilmesi, uygulama mekanizmalarmin gelistirilmesi, Ogretmenlerin
mesleki yeterliliginin artirilmasi, ebeveynlerin destegi ve egitim altyapisinin uyarlanmasi,
kapsayict egitimin gelisim perspektiflerinin temel yonlerini olusturmaktadir.

YONTEM

Aragtirmanin yiiriitilmesinde bilimsel-teorik analiz, karsilastirmali yaklasim ve sentez
yontemlerinden sistemli bir sekilde yararlanilmustir. 11k olarak, kapsayici egitimin mahiyetini,
amaclarin ve ilkelerini daha derinlemesine agiklayabilmek amaciyla pedagojik, psikolojik ve
sosyolojik literatiir kapsamli bicimde incelenmistir. Bu asamada kapsayici egitimin tarihsel
gelisimi, farkli tlkelerdeki uygulama modelleri, terminoloji ve kavramsal cerceveler
karsilastirmali sekilde analiz edilmis, mevcut teorik yaklasimlarin giiclii ve zayif yonleri
belirlenmistir. Bununla birlikte kapsayiciligin egitim-6gretim siirecinde nasil uygulandigi,
ogretmen-ogrenci-veli iliskilerine etkisi ve sosyal entegrasyon acisindan rolii de ayrintili olarak
incelenmistir.

Ayrica, kapsayici egitimin hukuki-institiisional temellerinin analizi arastirmanin 6nemli
yonlerinden birini olusturmustur. Bu amagla Azerbaycan Cumhuriyeti’nin egitim mevzuati,
devlet programlari, stratejik gelisim konseptleri ve normatif-hukuki belgeleri incelenmistir.
Aymi zamanda Birlesmis Milletler (BM), UNESCO, UNICEF ve Avrupa Ozel Gereksinimler
ve Kapsayici Egitim Ajansi gibi uluslararasi kuruluglarin kabul ettigi sdzlesmeler, bildirgeler
ve tavsiyeler gdzden gecirilmistir. Boylelikle konuya yalnizca pedagojik acidan degil, ayni
zamanda hukuki ve sosyal yonlerden de bilimsel yaklagim saglanmistir (UNESCO, 2005).

Aragtirmanin metodolojik yaklagimi hem ulusal hem de uluslararasi deneyimin karsilagtirmali
analizine dayandirdmistir. Bu ¢ercevede farkli iilkelerde kapsayici egitimin uygulama
modelleri, oOrgiitsel mekanizmalar1 ve metodik yaklasimlart incelenerek Azerbaycan
gercekleriyle karsilastirilmistir. Karsilagtirmali analiz sonucunda hem evrensel degerlere hem
de ulusal-kiiltiirel 6zelliklere uygun ortak noktalar belirlenmistir.

Genel olarak aragtirmada kullanilan ydntemler, kapsayict egitim probleminin kapsamli bir
bicimde incelenmesini temin etmis, konunun teorik ve pratik temellerinin net bir sekilde
belirlenmesine ve gelecekteki gelisim perspektiflerinin - gerekg¢elendirilmesine zemin
hazirlamistir.
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Sentez yontemi araciligiyla elde edilen teorik ve pratik veriler sistemli bi¢imde biitiinlestirilmis,
kapsayict egitimin pedagojik, sosyal, psikolojik ve hukuki boyutlar1 kapsamli bir sekilde analiz
edilmistir. Bu yaklasim sayesinde yalnizca kavramsal ¢ercevenin teorik ag¢idan agiklanmasiyla
kifayet edilmemis, ayni zamanda kapsayici egitimin egitim ortamlarinda nasil
uygulanabilecegi, hangi orgiitsel ve metodolojik mekanizmalarla desteklenebilecegi de ortaya
konulmustur. Boylelikle arastirma, yalnizca soyut fikirlerin incelenmesi diizeyinde kalmamus,
ayn1 zamanda pratik ¢coziimler ve Oneriler gelistirmeye de hizmet etmistir (Florian, L. 2014).

Metodolojik siirecin bu bicimde kurgulanmasi, kapsayici egitimin bireysel, pedagojik ve
toplumsal faydalarin1 daha genis perspektifdon degerlendirmeye imkan tanimis, ozellikle
ogretmenlerin hazirlhigi, okul-aile is birligi, sinif i¢ci uygulama modellari ve sosyal entegrasyon
mexanizmlori kimi miihiim mosalslorin dorindon tohlil edilmasini tomin etmistir. Ayrica farkli
tilkelerdeki bagarili uygulama orneklerinin incelenmesi, Azerbaycan egitim sistemi igin
uyarlanabilecek pratik deneyimlerin belirlenmesine de imkan saglamistir.

Sonug olarak, kullanilan yontemler arastirmanin amacina uygun bir sekilde secilmis ve sistemli
bicimde uygulanmistir. Bu metodolojik ¢erceve, kapsayict egitimin mahiyetinin, temel
ilkelerinin, uygulama imkanlarmin ve gelecekteki gelisim perspektiflerinin ¢ok yonlii bir
bicimde incelenmesine zemin hazirlamistir. Elde edilen sonuclar yalnizca akademik bir
degerlendirme olarak degil, ayn1 zamanda egitim politikalarina ve pratik faaliyetlere yon
verebilecek degerli katkilar olarak da 6nem tasimaktadir.

BULGULAR

Arastirmalar gostermektedir ki, kapsayici egitim ortaminin olusturulmasi yalmzca
cocuklarin akademik gostergelerine etki etmekle kalmamakta, ayn1 zamanda onlarin
sosyal, duygusal ve hatta biligsel gelisim siireclerine de 6nemli katkilar saglamaktadar.
Ozel gereksinimli ¢ocuklarm genel egitim siirecine dahil edilmesi, onlarin iletisim becerilerinin
gelismesine, 6zgilivenlerinin giiclenmesine ve sosyal uyum yeteneklerinin daha kalici bir nitelik
kazanmasina zemin hazirlamaktadir. Boyle bir ortam, cocuklarin gelecekte bagimsiz bireyler
olarak toplumsal yasamda aktif rol almalarini, i giicii piyasasina basariyla entegre olmalarini
ve toplumun tam hakli tyeleri gibi gelisim gostermelerini miimkiin kilmaktadir. Kapsayici
egitim yalnizca bireysel gelisimi degil, ayn1 zamanda toplumun siirdiiriilebilir sosyal
kalkinmasin1 da dogrudan etkilemektedir.

Incelenen pedagojik ve psikolojik kaynaklar isiginda kapsayici egitimin etkileri su sekilde
ozetlenebilir:

. Kapsayici siniflarda egitim goren ¢ocuklar arasinda karsilikli saygi, hosgorii, empati
ve is birligi iligkilerinin daha hizli gelistigi tespit edilmistir. Ayn1 6grenme ortaminda farkl
bireysel 6zelliklere sahip 6grencilerin bir araya gelmesi, ¢ocuklarda sosyal sorumluluk bilincini
artirmakta, dayanisma kiiltiirinii ve hliimanist degerleri giiglendirmektedir. Bu durum, uzun
vadede demokratik bir toplum diizeninin olugmasina katki saglamaktadir.

. Ogretmenlerin bireysel yaklasinm esas alan yontemleri uygulamalari, hem 6gretim
stirecinin niteligini yiikseltmekte hem de ogrencilerin 6grenmeye olan ilgisini ve igsel
motivasyonunu artirmaktadir. Bu sayede her 6grenci, kendi 6grenme hizina ve bireysel
ozelliklerine uygun sekilde gelisme firsati bulmakta, potansiyelini en {st diizeyde
gergeklestirebilmektedir.

. Velilerin aktif destegi kapsayici egitimin basarisinda belirleyici bir rol oynamaktadir.
Okul ve aile arasindaki is birligi giiclendiginde, ¢ocuklarin egitim siirecine uyum saglamasi
kolaylagmakta, ayni zamanda onlarin toplumsal entegrasyon siirecleri de daha saglam bir
zemine oturmaktadir.

136



IV. INTERNATIONAL MALATYA SCIENTIFIC RESEARCH CONGRESS
SEPTEMBER 5-7, 2025 MALATYA, TURKIYE
CONFERENCE BOOK

. Azerbaycan egitim sisteminde son yillarda kapsayici egitimin gelistirilmesi adina
onemli adimlar atilmigtir. Hukuki-normatif ¢er¢evenin giincellenmesi, pilot projelerin
uygulanmas1 ve kapsayici okullarin sayisinin artirilmasi bu siirecin olumlu yonlerini ortaya
koymaktadir. Ancak buna ragmen, 0gretmenlerin kapsayici egitim konusunda profesyonel
olarak yetistirilmesi, metodik ve didaktik materyallerin zenginlestirilmesi, kaynak odalarinin
olusturulmasi ve egitim kurumlarinin altyapisinin herkes i¢in erigilebilir hale getirilmesi gibi
alanlarda baz1 eksiklikler halen devam etmektedir.

Ayrica, ulasilan sonuglar egitim politikalarinin hazirlanmasinda karar vericilere rehberlik
edebilecek nitelikte olup, kapsayici egitimin uzun vadede toplumsal entegrasyonu, demokratik
degerlerin gelisimini ve sosyal adaletin saglanmasini destekleyecegini gostermektedir. Bu
baglamda, arastirmanin bulgular1 yalnizca bilimsel bilgi {iretimine katki yapmakla kalmay1p,
ayni zamanda egitim alanindaki pratik uygulamalarin iyilestirilmesine, stratejik planlarin
hazirlanmasina ve siirdiiriilebilir kapsayici egitim modellerinin gelistirilmesine de 151k
tutmaktadir (Booth, T., & Ainscow, M. 2011).

Genel bir degerlendirme yapmak gerekirse, kapsayic1 egitim yalmizca pedagojik bir
yenilik veya metodolojik bir tercih degil, aym1 zamanda toplumun sosyal gelisimi, kiiltiirel
cesitliligin korunmasi ve bireylerin esit haklarla gelisim firsatina sahip olmasi acisindan
sosyal ve manevi bir zorunluluktur. Kapsayicilik, bireysel potansiyelin en iist diizeyde
gelistirilmesine imkan tanirken; ayn1 zamanda daha adil, hosgdriilii, esitlik¢i ve hiimanist bir
toplumun insasima da hizmet etmektedir. Uzun vadede kapsayict egitim, yalnizca bireylerin
degil, toplumun biitlinlinlin refahini, siirdiiriilebilir kalkinmasin1 ve demokratik degerler
temelinde ilerlemesini destekleyen bir yap1 olarak 6n plana ¢ikmaktadir.

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Glinlimiiz egitim ortaminda kapsayiciligin uygulanmasi, yalmiz pedagojik bir yaklasim olarak
degil, ayn1 zamanda toplumsal kalkinma ve sosyal biitiinlesme acisindan da biiylik 6nem
tasimaktadir. Kapsayict egitim, tim ¢ocuklarin bireysel 6zellikleri, yetenekleri ve ihtiyaglar
gozetilerek 0grenim siirecine esit imkanlarla dahil edilmesini hedeflemektedir. Bu model,
yalnizca bilgi aktarimini degil, ayn1 zamanda c¢ocuklarin sosyal, duygusal ve iletisimsel
gelisimlerini de desteklemektedir. Dolayisiyla kapsayict bir 6grenme ortami, her dgrencinin
potansiyelini en iist diizeyde gergeklestirmesine zemin hazirlamakta ve onlarin topluma daha
etkin bicimde entegre olmalarini miimkiin kilmaktadir.

Arastirmalar, kapsayici yaklagimin faydalarinin yalnizca 6zel gereksinimli bireylerle sinirh
olmadigini, ayni zamanda tim ogrenciler i¢in Onemli kazamimlar sagladigim1 ortaya
koymaktadir. Kapsayic1 siniflarda farkli bireysel o6zelliklere sahip c¢ocuklarin bir arada
bulunmasi, empati, dayanigma, hosgorii ve karsilikli saygi gibi degerlerin gelisimini
hizlandirmaktadir. Bu da 6grencilerde demokratik diisiinceyi, sosyal adalet duygusunu ve insan
haklarina dayali bir yaklagimi gii¢clendirmektedir. Boylelikle kapsayici egitim, uzun vadede
daha adil, bariscil ve uyumlu bir toplumun ingasina katkida bulunmaktadir.

Azerbaycan egitim sisteminde de kapsayiciligin gelistirilmesi yoniinde son yillarda énemli
adimlar atilmistir. Devlet programlari, yasal diizenlemeler ve pilot projeler bu alanda olumlu
sonuclar dogurmus, kapsayict okullarin sayist artirtlmis ve bu yaklagimin kavramsal temeli
giiclendirilmistir. Bununla birlikte, 6gretmenlerin kapsayici egitim konusunda yeterli donanima
sahip olmamasi, yontemsel ve didaktik materyallerin sinirli olusu ve egitim kurumlarinin
altyapisinin tiim Ogrenciler icin erisilebilir hale getirilmemesi gibi sorunlar hala varligim
stirdiirmektedir (Aliyeva, N. 2020).

Gelecek perspektifinde kapsayici egitimin daha genis 6l¢ekte uygulanmasi, hem pedagojik
sistemin c¢agdas taleplere uyum saglamasima hem de toplumsal esitligin gii¢lendirilmesine
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hizmet edecektir. Bu silire¢ yalnizca bireysel gelisimi degil, ayni zamanda toplumun

stirdiiriilebilir sosyal ve kiiltiirel kalkinmasini da destekleyecek; insani degerlerin giiclenmesine
ve demokratik bir toplumun olugsumuna 6nemli katkilar sunacaktir.
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PSYCHOLOGICAL PARALLELISM IN MODERN AZERBAIJAN CHILDREN'S
MUASIR AZORBAYCAN USAQ SEIRINDO PSiXOLOJi PARALELIZM

Aygun Ahmadova Shukur kizi
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1970-1980-ci illordo Azorbaycan usaq odabiyyatinin ideya-badii istiqgamotlori barado
todqiqat igi aparmis V.Oliyev gostarir ki, homin illordo Azarbaycan usaq adobiyyatinin seir qolu
0ziinadok olan adobi inkisafin on yaxsi cohatlorini, ideya-mozmun vo yaradiciliqliq baximindan
bir sira yeniliklor ortaya ¢ixarmisdir.. Lakin na V.9liyevin, na do usaq adebiyyati lizra digor
miitoxossislorin osarlorindo 1980-ci illordon etibaron usaq poeziyasinda gedon yaradiciliq
axtariglarina, eloco do homin axtariglarin giiclii vo zoif cohotlorine, keyfiyyotino, osas
istigamatlorine va s. otrafli diqgat yetirmomisdir.

Miiasir Azorbaycan usaq poeziyasinin yaradiciliq xiisusiyyetlori {izorindo miisahidolor
gostarir ki, bir torofdon, yeni siijet, orijinal kompozisiya, dovriin ideya-estetik zovqiine uygun
obrazlar, bodii tosvir vasitolori, digor torofdon iso ononovi kéhnolmis, hotta solgun, usaq
tofokkiiriindo heg bir emosiya oyatmayan poetexnoloji priyomlar vo vasitolor aparici rol
oynayir. Azaorbaycan usaq poeziyasinda aparici qiivvo sayilan orijinal ifads torzi, “zamanla
sosloson” obrazli deyimlor, ¢evik poetik-iislubi maneralar usaq zovqiiniin formalasmasina tokan
veran amillarin daxili yaradiciliq prinsiploridir.

Usaq poeziyasinda intonasiyaninn elastikliying, intonasiyanin ahongdarligina, ritmik
vasitolordon-alliterasiya, eloco do tokrarin digor poetik baximdan effektli formalarindan
istifadoyo homiso diqqot yetirilmisdir. Lakin miisahidolor gostorir ki. 1970-1980-ci illorin
Azorbaycan usaq poeziyasi haqqinda s6hbat gedon maneralardan daha six-six faydalanmisdir.
Xiisusilo Mirmehdi Seyidzado, Mikay1l Rzaquluzads, ilyas Tapdiq, Fikrot Sadiq, Zahid Xalil,
Rafiq Yusifoglu, Mommod Namazin, Mammad Aslanin, seirlorinde intonasiyaya, poetik
ritmikaya xtisusi fikir verildiyini, homin sairlorin bu baximdan xiisusi morhals togkil etdiklorini
goriiriik. Usaq nitqinin intonativ olamatlorini nazors alan miislliflor seirin mozmunu ilo yanasi
yani mozmunun mitkommeolliyina, aktualligina xalal galmadon hamise formanin ¢evikliyine do
diqgot yetirmislor.

Miiasir usaq seirinin forma vo yaradiciliq axtariglarinda diqqoti calb edon masalalorden
biri seirin kimin dilindon deyilmosidir. Bu baximdan aparilan miisahidolor agagidak: variantlari
ayirmaga imkan verir: usagin 6z dilindan deyilen seirlar; valideynin, yaxud bdyiiklarin dilinden
deyilon seirlor; bu vo ya digor tobiot hadisalorinin “dilindon deyilon seirlor vo s.

Usagin 6z dilindon deyilon seirlorin miiasir dovrds yaranmis on yaxst niimunalori gostarir
ki, homin seirlordos, hor seydon ovval, ¢ox boyiik somimiyyat, emosional safliq, hazircavabliliq,
lirizm olur. Ata-anasi, atraf miihit, miiallimlari, bu vo ya diger miinasibat barads danigan usaga
hoyata 6z “montiq”ini digto etmayo, 6ziinii “tosdiq elomoya” ¢alisir:

Anamin allarindan
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Istadim ¢ix1b qagim.
Birdon yixildim yera.
Yaman siyrildi qigim.
Bork doysom do yera mon.
Ancaq he¢ aglamadim.
- Qorxdum.

Ogor aglasam.
“Aglagan” qalar adim.
Sa¢im sigal-sigaldir,
Anam ¢okon sigaldu...
Agrimadi dizlorim.
Anam 0Opdii, sagaldu.

Valideynlorin, yaxud bdyiiklorin dilindon deyilmis seirlorin miioyyon qismi birbasa
konkret detallar, masalalor, miinasibatlor tizorindo qurulur ki, homin seirlorde yaradiciliq
axtariglar1 digqoti ¢okir. Lakin bu gabilden olan usaq seirlorinds bazon ritorika konkret tosviri
iistaloyir. Bu zaman seir, tabii ki, gonc oxucunun ruhuna yol tapa bilmir... Somad Vurgun
deyirdi: “Usaq golbini torbiys etdiyimiz zaman o galbs hayat va tabiatin haqigatlari ilo qanad
vermoaliyik. Bu haqigat o gqador zongin, rangarang, manali va gozaldir ki, onun heg bir boyaga,
rong vo uydurmalara ehtiyaci yoxdur” Boylik sair olave edirdi: “Usaq har seyds bir ndv noso,
bir sevinc, hor kasdo hormoat vo novazis goriir. Usaq humanistdir. Onun ruhu on xeyirxah hisslor
yuvasidir” Usagt dyrotmak, torbiys etmok lazimdir vo tobii ki, adobiyyat da bundan konarda
qala bilmaz. Ancaq siiar sOylomakls, yalniz tonbeh etmoklo, “bunu bels elo, onu els elo”
demaklo, gdstarislor vermaklo usaq golbini, hissini, intellektini torbiye etmok miimkiin deyil.
“Bozon bizim yazi¢ilarimiz yeddi-sokkiz yasinda usaga horbi paltar geydirir, tiifong vo
patrondas verir, onun boyriindon bomba da asir, dilino iso siiarlar verir: “Yasasin azadliq!
Yasasin voton! Mohv olsun zalimlar vo gosbkarlar!” Biitiin bunlarla biz usaqlarimizda
vatonparvarlik vo gohromanliq hisslori yarada bilmarik. Bu yol ilo yazilan asarlor siibhasiz ki,
usaq tabiotini zorlamis olar, ona vatoni vo xalq1 sevdirs bilmoz”

Somoad Vurgunun tonqidi qeydlori son dovr usaq poeziyasinda maraq doguran amillora
aiddir. Hoqiqaton, bizim bir sira sairlor usaqlara 6yiid-nasihat vermokdon irali geds bilmirlar.
Bununla bels konkret detallar tizerinds diisiinen poeziya niimunalari do az deyil.

Cokmolarin toptozo,
Salvarin lap tozadir.
Miibarak!

Cantan xos golir goza.
Doftor-kitab tozadir.
Miibarak!

Qogong oglan olmusan.
Yarasir sono kdynok.

...Bir “iki” da almisan.
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Indi buna na deyok?

Miibarak?!

Goriindiiyi kimi, burada kicik yasli moktoblinin ¢cox zorif sokilds tonbeh olunmasi tosvir
edilir. Homin tonbehdoki somimiyyat dorhal diggati calb etdiyindon o, quru didaktika tosiri
bagislayir. Usaq psixologiyasini (limuman insan psixologiyasini!) ¢ox hallarda nozare alan bozi
sairlorin ela seirlorino do rast golirik ki, verilon badii informasiya sxematikdir, gonc oxucunu
colb etmir, onun ruhunu oxsamir. Masalon, R.Yusifoglunun “Qorqud baba” seirinds oldugu
kimi:

Uroklori ovsunlayan

Bir qopuzu-sazi olub.

Agsaqqal bir

Kigiimis.

Hami ondan razi olub.

Moaclislords saz ¢alanda

Dinlomokdon kim doyarmis?

Oranlar, igidlor

Ad ilo foxr elayir

Bu el-oba.

Babalarin babasidir

Qorqud baba.

Istedadls, artiq bdyiik sanatkarliq tocriibasine malik bir sairin bu ciir soyuq rongsiz, bir sira
hallarda isa tamamilo kéhnalmis ifadalorlo danismasi, bir dona do olsa tosbehdon, metaforadan,
epiteidon istifads etmomaosi sadoca soniik bir s6z yigininin yaranmasina golirib ¢ixarmisdir.
Halbuki Dads Qorqudu bu sokilds usaqlara tanitmaq usaq poeziyasinda yanlis addimdar.

Azorbaycan ugaq poeziyasinda tobiotds bas veran hadisalorin “dili”ndon deyilon seirlords,
bir gayda olaraq, homin hadiso canlandirilir, ona insan xiisusiyyatlori qazandirilir: Milvarid
Dilbazinin “Cig¢aklarin sikaysti” seirindos deyildiyi kimi;

Bizi gomoando goronlor,

Ay kokiimiizden doranlor!..
Siz bizi kokdon dormayin.
Bu ¢igakli torpaqlari

Boz sohraya dondormoyin!
Bagsiz, mesosiz olmasin
Bu mesoali, baglh daglar.
Cilpaq qalsa, torpaq aglar...
Hor sey kokii iisto bitir —

Yer liziindan nasli itir.
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Bu bir hoqigotdir ki, tobiat, otraf miihitin hadisslori usaga homiso canli vo sirli goriiniir.
Usaq xoyali is9 tobiotdo, otraf miihitdo homiso canliliq vo ruh axtarir. Bizim usaq sairlorimiz bu
cohato adoton hassas yanasmaga calisir, maraqli assosiativ tosovviirlor tizorindo diisiiniirlor:

Agaca bax, agaca.
Yarasiqdir yamaca.
Kiilok asir astaca.
Yarpaqlar1 oynayir.

Usaga ancaq vatonparvarlik, torbiyolilik, comiyyotds 6ziinli aparmaq dorsi kegmok olmaz,
usaq O0ziinii tobiotdon daha az ayirir, otraf miihit hadisslori ilo 6z harokatlori arasinda paralellik
tapir vo buna psixoloji paralelizm deyilir, insanla tobioti eynilogdirir, homin eyniliyi
gérmayondo toacciiblonir:

Keg¢imiz siid verir mons -

bir gqopik pul istomir.

Qocgum at verir mana -

bir gqopik pul istomir.

Cay deyir: “Baligim1

tut apar elo-belo” —

bir qopik pul istomir.

Agac deyir: “Qab gotir,

tut apar elo-belo” — 142
bir qopik pul istomir...

Bos bu diikang1 xala?

Niya “oto, baliga

yaga, siido, qatiga

pul ver, - deyir, - ay bala,
pul ver. — deyir, - bir belo"?’

Psixoloji paralelizm miiasir diinya usaq adabiyyatinda, xiisusilo poeziyada genis yayilmis
ifado-inikas formalarindan, {isullarindan biridir. Bu barado Iqor Motyasov, Serqey Baruzdin,
Yuri Brondis kimi miitoxasislar, usaq adobiyyatina hasr olunmus asarlorinds bu formalardan
otrafli bohs edirdilor. Tobiotlo comiyyat, tobiot hadisoalori ilo comiyyst hadisalori arasinda
paralellik goriilmasi usaq tofokkiirii ligiin xarakterikdir.

Gorkomli poetika miitoxassisi Aleksand Veselovski diinya xalglarmin, o ciimlodon tiirk
xalqlarinin sifahi adebiyyatindan gotirdiyi ¢oxlu sayda niimunalor asasinda analizm, yani tabiot
quivvalorinin canlandirilmasin1 psixoloji paralelizmo aid edir. RomanYakobson, Viktor
Jirmunskr Yuri Lotman, Osip Brik, Xaliq Koroglu va bagqalar1 da tabiatlo comiyyat arasinda
paralelliyin badii tofokkiir ugun maraqli oldugunu konkret faktlarla géstormislor. Azorbaycan
folklor abidolorinds xiisusilo atalar sozlorinde, “Kitabi-Dade Qorqud”’da, nagillarda, xalq
nogmolorindo bu cur paralelizmin niimunolorine olduqca six-six rast golinir; masalon, bozi
atalar sozlorino diqgot edok

Dag yeri duman yeri, yurd yeri - giiman yeri.
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Oski pambiq bez olmaz, diismondon dost olmaz

Miiasir Azorbaycan usaq seirindo psixoloji paralelizmin genis yayilmasi, bir torofdon, usaq
seirinin tobiotindon iroli golirso, digor torofdon, son dovrlordo iimumon Azorbaycan
poeziyasinda “folklora gayidis” adlanan horokatin noticosidir. “Folklora gqayidis” usaq
poeziyasina yalniz folklor mdvzulart gotirmoklo kifaystlonmomisdir. Xalq seirinin bir sira
forma-poetik xiisusiyyotlori usaq poeziyasi torofindon monimsonilmis, miasir toloblor
soviyyasinda islonorak qobul edilmisdir.
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OZET

MODERN AZERBAYCAN COCUK SIIRINDE PSIKOLOJIK
PARALLELISM

1970-1980'1i y1llarda Azerbaycan ¢ocuk edebiyatinin ideolojik ve sanatsal yonleri lizerine
arastirmalar yapan V. Aliyev, bu yillarda Azerbaycan ¢cocuk edebiyatinin siir kolunun o déneme
kadarki edebi gelisimin en iyi yonlerini, fikir-igerik ve yaraticilik agisindan bir dizi yeniligi
ortaya koydugunu gostermektedir. Ancak ne V. Aliyev ne de ¢ocuk edebiyati alanindaki diger
uzmanlar, 1980'lerden bu yana ¢ocuk siirinde devam eden yaratici arayislara, bu arayislarin
giiclii ve zayif yonlerine, niteliklerine, ana yonlerine vb. ayrintili bir sekilde de§inmemislerdir.
Cagdas Azerbaycan ¢ocuk siirinin yaratici 6zelliklerine iliskin gézlemler, bir yandan yeni bir
olay Orgiisiiniin, 6zgiin bir kompozisyonun, dénemin ideolojik ve estetik zevkine uygun
imgelerin, sanatsal tasvir araglarinin, diger yandan cocuklarin diisiincesinde higbir duygu
uyandirmayan geleneksel, eski, hatta solmus siirsel ve teknolojik yontem ve araglarin oncii rol
oynadigin1 gostermektedir. Azerbaycan ¢ocuk siirinin 6ncii giicii olarak kabul edilen 6zgiin
ifade tarzi, "zamanla yankilanan" mecazi ifadeler, esnek siirsel-lislupsal tavirlar, ¢ocuk
zevkinin olusumunu tesvik eden etkenlerin i¢sel yaratici ilkeleridir.

Cocuk siirinde her zaman tonlama esnekligine, tonlama uyumuna, ritmik araglarin -
alliterasyon- kullanimina ve siirsel agidan etkili diger tekrar bi¢imlerine dikkat edilmistir.
Ancak gozlemler sunu gostermektedir ki, 1970'ler-1980'ler Azerbaycan ¢ocuk siirinde ele
alinan tavirlar daha yogun bir sekilde kullanilmustir. Ozellikle Mirmehdi Seyidzade, Mikayil
Rzaguluzade, Ilyas Tapdik, Fikret Sadig, Zahid Halil, Rafig Yusifoglu, Mammad Namaz,
Mammad Aslan'in siirlerinde tonlama ve siirsel ritme 6zel bir 6nem verildigini ve bu sairlerin
bu konuda 06zel bir asama olusturdugunu goérmekteyiz. Cocuk konusmasmin tonlama
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ozelliklerini g6z oniinde bulunduran yazarlar, siirin igerigiyle birlikte bi¢cim esnekligine, yani
icerigin mitkemmelliginden ve gilincelliginden 6diin vermeden her zaman dikkat etmislerdir.

Modern ¢ocuk siirinin bigim ve yaraticilik arayisinda dikkat ¢eken konulardan biri, siirin
hangi dilde anlatildigidir. Bu baglamda yapilan gézlemler, su secenekleri ayirt etmemizi saglar:
Cocugun kendi dilinde anlatilan siirler; ebeveynin veya yetigkinlerin dilinde anlatilan siirler;
belirli doga olaylarinin "dilinde" anlatilan siirler vb.

Modern ¢agda ortaya ¢ikan, cocugun kendi dilinde anlatilan siirlerin en iyi 6rnekleri, her
seyden Once bu siirlerin biiyiik bir samimiyet, duygusal saflik, zeka ve lirizm igerdigini
gostermektedir. Ebeveynler, ¢evre, 6gretmenler ve su veya bu iliskiden bahseden ¢ocuk, hayata
kendi "mantiklarin1" dikte etmeye, kendilerini "onaylamaya" ¢alisirlar.

ABSTRACT
POETRY

V. Aliyev, who conducted research on the ideological and artistic directions of Azerbaijani
children's literature in the 1970s-1980s, shows that in those years the poetry branch of
Azerbaijani children's literature revealed the best aspects of the literary development up to that
time, a number of innovations in terms of idea-content and creativity. However, neither V.
Aliyev nor other specialists in children's literature paid detailed attention to the creative
searches that have been going on in children's poetry since the 1980s, as well as the strengths
and weaknesses of those searches, their quality, main directions, etc. Observations on the
creative features of modern Azerbaijani children's poetry show that, on the one hand, a new
plot, original composition, images corresponding to the ideological and aesthetic taste of the
era, means of artistic depiction, and on the other hand, traditional outdated, even faded, poetic
and technological methods and means that do not arouse any emotions in children's thinking
play a leading role. The original style of expression, figurative expressions that “sound with
time”, flexible poetic-stylistic manners, which are considered the leading force in Azerbaijani
children's poetry, are the internal creative principles of the factors that stimulate the formation
of children's taste.

In children's poetry, attention has always been paid to the flexibility of intonation, harmony
of intonation, the use of rhythmic means - alliteration, as well as other poetically effective forms
of repetition. However, observations show that. The manners discussed in the Azerbaijani
children's poetry of the 1970s-1980s were used more intensively. In particular, we see that
special attention is paid to intonation and poetic rhythm in the poems of Mirmehdi Seyidzadeh,
Mikayil Rzaguluzadeh, Ilyas Tapdig, Fikret Sadig, Zahid Khalil, Rafig Yusifoglu, Mammad
Namaz, Mammad Aslan, and that these poets formed a special stage in this regard. Taking into
account the intonation features of children's speech, authors have always paid attention to the
flexibility of form along with the content of the poem, that is, without compromising the
perfection and relevance of the content.

One of the issues that attracts attention in the search for form and creativity of modern
children's poetry is whose language the poem is told in. Observations made in this regard allow
us to distinguish the following options: poems told in the child's own language; poems told in
the language of the parent or adults; poems told in the "language" of certain natural phenomena,
etc.

The best examples of poems told in the child's own language that have emerged in the
modern era show that, first of all, these poems contain great sincerity, emotional purity, wit,
and lyricism. Parents, the environment, teachers, and the child, who speaks about this or that
relationship, try to dictate their "logic" to life, to "affirm" themselves.
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SPEECH CULTURE IN THE AZERBAIJANI LANGUAGE AND ITS PROMOTION
AZERBAYCAN DILINDE KONUSMA KULTURU VE ONUN TANITIMI

Arzu Karimova

Azarbaycan Dévlat Pedaqoji Universiteti (U. Hacibayov-68),
ORCID:0000-0002-2662-6015

OZET

Konugsma kiiltiirti, her milletin ulusal kimliginin, kiiltiirel mirasinin, entelektiiel potansiyelinin
ve sosyal iliskiler sisteminin ayrilmaz bir pargasidir. Azerbaycan halki zengin dil geleneklerine
sahiptir ve bu geleneklerin korunmasi, gelistirilmesi, 6zellikle de geng nesillere dogru konusma
becerilerinin kazandirilmasi glinlimiiziin 6nemli gérevlerinden biridir. Dilin sadece bir iletisim
araci degil, ayn1 zamanda ulusal diisiince tarzinin bir ifade bigimi oldugu dikkate alindiginda,
konusma kiiltlirliniin tanmitim1 yalnizca filoloji alanla smirli kalmaz; toplumsal, kiiltiirel,
pedagojik ve psikolojik boyutlar1 da kapsar.

Makalede konusma kiiltlirlinlin teorik mahiyeti, Azerbaycan dilinde konusma kiiltiiriiniin
olusumu, tarihsel gelisim agsamalar1 ve modern toplum icin 6nemi genis bir sekilde ele
alinmaktadir. Ayrica, egitim siirecinde konugma kiiltiiriiniin 6gretilmesi, kitle iletisim
araclarmin ve sosyal medyanin bu yondeki rolii, gilinlimiiziin cagrilari ve sorunlar
incelenmektedir. Dilin safliginin korunmasi, yabanci unsurlarin etkisinden korunmasi ve ayni
zamanda zengin edebi, gazetecilik ve bilimsel iislup oOrnekleri araciligiyla gelistirilmesi
konular1 da 6zel olarak vurgulanmaktadir.

Konusma kiiltiiriintin tanitim1 hem formal hem de informal egitim ortaminda gergeklestirilmeli;
gencglerde dogru yazma ve konusma becerilerinin olugsmasi i¢in modern yontemlerden ve bilgi
teknolojilerinden faydalanilmalidir. Bunun yani sira, aile ve toplumsal g¢evrenin rolii de
biiyliktiir. Azerbaycan dilinin devlet dili statlisii ve yasalarla belirlenmis hukuki temeli,
konusma kiiltiirliniin gelismesi i¢in genis imkanlar sunmaktadir.

Aragtirmanin sonuglar1 gostermektedir ki, konugma kiiltiiriinlin tanittimi sadece dilbilim ve
pedagoji ile siirli kalmamal, kiiltiiriin tiim alanlarini kapsamali ve her bir vatandasin dile kars1
sorumluluk hissini giiclendirmelidir. Bu ise hem milli degerlerin korunmasi hem de Azerbaycan
dilinin uluslararasi 6lgekte prestijinin artirilmasi agisindan biiyiik 6nem tasimaktadir.

Anahtar kelimeler: Azerbaycan dili, konusma kiiltiirii, dilin safligi, iletisim, tanitim, ulusal
kimlik.

ABSTRACT

Speech culture is an integral part of every nation’s national identity, cultural heritage,
intellectual potential, and system of social relations. The Azerbaijani people possess rich
linguistic traditions, and the preservation and development of these traditions, particularly the
instilling of proper speech skills in the younger generation, is one of the crucial tasks of the
modern era. Considering that language is not only a means of communication but also a form
of expressing national thinking, the promotion of speech culture is not confined to philology
alone but also encompasses social, cultural, pedagogical, and psychological dimensions.
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This article discusses in detail the theoretical essence of speech culture, the formation of speech
culture in the Azerbaijani language, its historical development stages, and its significance for
modern society. It also examines the teaching of speech culture in the educational process, the
role of mass media and social networks in this regard, as well as contemporary challenges and
problems. Special emphasis is placed on preserving the purity of the language, protecting it
from foreign influences, and fostering its development through rich examples of literary,
journalistic, and scientific styles.

The promotion of speech culture should be carried out both in formal and non-formal
educational environments, and modern methods and information technologies should be
employed to foster proper writing and speaking skills among young people. In addition, the role
of the family and social environment is of great importance. The status of Azerbaijani as the
state language and its legally established framework create broad opportunities for the
development of speech culture.

The findings of the study show that the promotion of speech culture should not be limited to
linguistics and pedagogy but should encompass all spheres of culture and strengthen the sense
of responsibility of every citizen towards the language. This is of great importance both for
preserving national values and for enhancing the prestige of the Azerbaijani language at the
international level.

Keywords: Azerbaijani language, speech culture, language purity, communication, promotion,
national identity.

AZORBAYCAN DILINDO NiTQ MODONiYYOTi VO ONUN TOBLIGi
XULASO

Nitq madoniyyati hor bir xalqin milli kimliyinin, modani irsinin, intellektual potensialinin vo
sosial miinasibatlor sisteminin ayrilmaz torkib hissasidir. Azorbaycan xalqi zongin dil
onanslarina malikdir vo bu ananalorin qorunmasi, inkisaf etdirilmasi, xiisusan do gonc nasillora
diizglin nitq bacariqlarinin agilanmasi1 miiasir dovriin mithiim vozifalorindon biridir. Dilin
sadoco linsiyyat vasitosi deyil, hom do milli diislinco torzinin ifado formasi oldugu nozoro
alinarsa, nitq madaniyyastinin tobligi yalniz filoloji saha ilo mahdudlagmir, ictimai, madeni,
pedaqoji vo psixoloji aspektlori do ohato edir.

Maqalads nitq madeniyyastinin nozori mahiyyati, Azarbaycan dilinde nitq modaniyyatinin
formalagmasi, tarixi inkigsaf morhalolori vo miiasir comiyyat iligiin ochomiyyati genis sokildo sorh
olunur. Homginin, tadris prosesinds nitq modaniyystinin Oyradilmasi, kiitlovi informasiya
vasitolorinin vo sosial medianin bu istiqgamotdoki rolu, miiasir cagirislar vo problemlor
arasdirilir. Dilin safliginin qorunmasi, yad insiirlorin tosirindon miidafissi, eyni zamanda,
zongin badii, publisistik vo elmi iislub nlimunaleri vasitasils inkisaf etdirilmasi masalalari do
xtisusi diqgot morkozino ¢okilir.

Nitq modoniyyatinin tobligi hom formal, hoam do geyri-formal tshsil miihitindo hoyata
kecirilmoli, gonclorde diizgiin yazi vo danisiq bacariglarinin formalasdirilmasi {i¢iin miiasir
metodlardan, informasiya texnologiyalarindan istifade olunmalidir. Bununla yanasi, ailo va
ictimai miihitin rolu da boyiikdiir. Azorbaycan dilinin dévlot dili statusu, ganunvericilikds tosbit
olunmus hiiquqi bazasi nitq moadoniyyatinin inkisafi iiclin genis imkanlar agir.

Aragdirmanin naticolori gostorir ki, nitqg madoniyyatinin tobligi yalniz dil¢ilik vo pedaqogika ilo
mohdudlagmamali, modaniyyatin biitiin saholorini ohato etmali, hor bir votondasin dilo
miinasibatindo mosuliyyat hissini giiclondirmalidir. Bu iso hom milli doyorlorin qorunmasi, hom
do Azorbaycan dilinin beynoalxalq miqyasda niifuzunun artirilmasi baximindan miihiim
ohomiyyat dastyir.
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Acar sozlar: Azarbaycan dili, nitq madoniyyati, dilin safligi, tinsiyyat, tablig, milli kimlik.

Giris. Azarbaycan dili xalqimizin tarixi, madoniyyati vo manavi doyarlorinin asas dastyicisidir.
Bu dil vasitasilo milli diisiines torzi, adot-onsnalar, badii yaradiciliq vo elmi fikir nasildon-noslo
Otiirlilmiisdiir. Dilin diizgiin vo gbzol sokildo islodilmesi, iinsiyyat prosesindo ifado
imkanlarinin dolgunlugu nitq modaniyyatinin soviyyasi ilo dl¢iiliir. Nitq madoniyyati yalniz
dilin grammatik normalarina amal etmoklo mohdudlagmir, eyni zamanda mantiqi ardicilligi,
islub uygunlugunu, etik normalar1 va estetik zovqii 6zlinds birlosdirir.

Miasir dovrdo Azorbaycan dilindo nitq modoniyystinin formalagsmasi vo tobligi xiisusi
ohomiyyat kasb edir. Qloballasma, informasiya bollugu, sosial sobsakalorin tosiri fonunda dilin
safliginin  qorunmasi vo gonc nasildo saglam iinsiyyot vordiglorinin yaradilmasi vacib
vazifalordondir. Bu baximdan nitq modoniyyatinin dyronilmasi va tobligi pedaqoji, psixoloji vo
ictimai baximdan miithiim movzu olaraq aktualligini qoruyur.[1, 116]

Osas hissa. 1. Nitq madaniyyatinin mahiyyati vo nazari asaslari. Nitq madoniyyati yalniz
linsiyyatin diizglin qurulmasi deyil, eyni zamanda soxsiyyatin intellektual soviyyasinin, estetik
zOovqiniin vo modoniyysto miinasibatinin gostoricisidir. Miitoxassislorin  fikrinco, nitq
madoniyyati insanin sosial statusunu, ictimai miinasibatlordo moévgeyini miioyyonlosdiron asas
gostoricilordon biridir. Azarbaycan dilindo nitq modoniyyastinin mahiyyatini aragdirarkon bir
ne¢d mithiim komponenti nazors almaq lazimdir:

—Fonetik normalar: S6zlorin diizgiin toloffiizii, sos harmoniyasina amal olunmasi;
—Leksik normalar: S6zlorin {islubi ¢alarlarina uygun sokilds islodilmasi, mona
qarisigligindan qagilmasi;

—Qrammatik normalar: Ciimlo qurulusunun gqanunauygunluqglarina riayst edilmasi;
—Uslubi normalar: Mévzuya, soraits, auditoriyaya uygun nitq formalarinin segilmasi;
—Etik normalar: Qars1 torafs hormat, milli-manovi doyarlars sadiqlik, linsiyyatda etik
davranis qaydalart.

Bu prinsiplarin har birina amal olunmasi yalniz dil¢ilik baximindan deyil, ham do comiyyatin
maodoni inkisafi baximindan vacibdir.

2. Tarixi inkisaf vo nitq moadoniyyatinin formalasmasi. Azorbaycan dilindo nitq
madoniyyatinin inkisafini qodim yazili abidslordon izlomok miimkiindiir. "Kitabi-Dado
Qorqud" dastan1 Azorbaycan xalqmin séz sonatino, ifade imkanlarina yiiksok qiymaot
vermasinin bariz niimunosidir. Orta astlordo M. Fiizuli, I. Nosimi, Q. Burhanoddin kimi s6z
ustalarinin yaradiciligi adabi dilin estetik giiciinii, poetik imkanlarini ortaya qoymusdur.

Maarifcilik dovriinde M.O.Sabir, C. Maommadquluzads kimi ziyalilarin faaliyyeti nitqin
sadoliyi, aydinligi vo xalqin basa diisocoyi lislubda ifado olunmasinin vacibliyini giindomo
gotirmigdir. Sovet dovriinde nitq madoniyysti dilgilik elminin ayrica istigamati kimi
formalagmis, moktob proqramlarinda xiisusi movzuya ¢evrilmisdir.

Miistaqillik illerinde Azarbaycan dilinin dovlet dili statusu qazanmasi, “Dovlat dili haqqinda”
Qanunun gobul olunmasi nitq madoniyyatinin inkisafi {i¢lin yeni morhalo agmisdir. Hazirda bu
movzu yalniz dilgiliklo mohdudlagsmayaraq, pedaqogika, psixologiya veo kommunikasiya
elmlorinin do dyronmo sahasine ¢evrilmisdir. [3, 88]

3. Tahsil sisteminda nitq madoniyyatinin tadrisi. Nitq madoniyyotinin formalagmasinda
moktobin vo ali tohsil miiossisalorinin rolu ovazsizdir. Ibtidai siniflordon baslayaraq sagirdloro
diizgiin oxu, yaz1 vo danigiq bacariqlar1 asilanmali, onlarin nitqinde orfoqrafiya vo orfoepiya
normalarina omol olunmasina digqgot yetirilmalidir.
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Miiasir dovrdo ononovi metodlarla yanasi interaktiv tolim tisullar1 — debatlar, rol oyunlari,
miizakirolor, toqdimatlar, nitq yarigmalari — sagirdlorin ifade imkanlarini geniglondirmaya
xidmot edir. Ali moktoblorde iso tolobalorin pesokar foaliyystino uygun nitq modoniyyati
vardislorinin formalagdirilmas1 miihiim oshomiyyast dasiyir.

Bundan bagqa, miisllimlorin pesokar nitq bacarig: sagirdlor {ig¢iin niimuna rolunu oynayir. Ona
gora do pedaqoji kadr hazirliginda nitq modoniyyati xiisusi yer tutmalidir.

4. Nitq moadaniyyati va Kiitlovi informasiya vasitalori. Kiitlovi informasiya vasitolori (KIV)
vo sosial media miiasir dovrds dilin inkisafinda miithiim tasir giliciino malikdir. Televiziya vo
radio veriliglorindo aparicilarin, jurnalistlorin, ekspertlorin diizgiin nitq normalarina riayst
etmosi genis auditoriya {iglin niimuno toskil edir. ©ksino, qrammatik sohvlor, yad sdzlorin
haddindon artiq islodilmasi, lislubi uygunsuzluglar nitq modoniyystino monfi tosir gostarir.

Son illords sosial sobokalords gonclorin iinsiyyat torzindo qisaldilmig sézlordon, yad dillorin
elementlorindon genis istifado edilmasi miisahido olunur. Bu iso Azarbaycan dilinin saflig1 ii¢lin
miloyyon tohliikkolor yaradir. Ona goro do media qurumlarinin, ictimai togkilatlarin dil
normalarinin tobligine yonalmis layihalor hoyata kegirmasi vacibdir.

5. Miiasir cagirislar va problemlor. Qloballasma vo texnologiyalarin siirotli inkisafi dil
siyasoting yeni cotinliklor gotirir. Azorbaycan gonclori ¢ox vaxt xarici dillords kontent izloyir,
internetdo {insiyyot zamani qarisiq kodlasdirmadan (code-switching) istifado edirlor. Bunun
naticasinda Azarbaycan dilinds bazi sdzlor yaddan ¢ixir, {islub normalar1 pozulur.

Baglica problemlori belo iimumilogdirmak olar:

—Sosial mediada Azarbaycan dilinin normativ isladilmomasi;

—Xarici dillarin tasiri ilo lizumsuz alinma sézlorin artmasi;

—Orfoepik normalara omal olunmamasi;

—Maoktabdankanar miihitds dil madaniyyatins yetarinca diqqat gostorilmamasi.

Bu problemlarin halli {i¢iin dovlot siyasati ilo yanasi, vatondas comiyyatinin, elm adamlarinin
va medianin birgs foaliyyati vacibdir.

6. Nitq madaniyyatinin tabligi yollar1. Nitq modaniyyatinin genis sokilds tabligi ligiin bir sira
istigamatlor mévecuddur: [2, 41]

—Tahsil sahasinda: Maktoblards nitq modaniyyati darslarinin praktik yoniimle apariimasi, ali
moktablords bu fonnin interdisiplinar formada todrisi;

—Media sahosindo: Televiziya va radioda adobi dil normalarini toblig edon xiisusi
programlarin, miisabiqgoalorin togkili;

—Ictimai miihitda: Debat klublari, adabi miisabiqalar, nitq yarismalar vasitosilo ganclorda
nitq bacariglarinin inkisaf etdirilmasi;

—Ailada: Usaqlara korpslikdon diizgiin dil niimunaslarinin verilmasi, valideynlarin nitq
modoniyyatina diggot géstormasi;

—Qanunvericilik va dovlat siyasati: Dovlat dilinin tatbiqine dair nazaratin giliclondirilmasi,
dilin safliginin qorunmasi1 moagsadils ictimai kampaniyalarin togkili.

Belo tadbirlor yalniz Azarbaycan dilinin qorunmasina deyil, hom do gonc naslin milli-menavi
doyorlora baghiliginin giiclondirilmasine xidmot edocokdir. [4, 201]
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Natica. Nitq madoniyyati hor bir insanin soxsi inkisafinda, milli doyorlorin qorunmasinda vo
dovlstin madoni imicinin formalagmasinda miithiim rol oynayir. Azarbaycan dilinin dovlet dili
statusu onun inkisafina genis imkanlar agir. Lakin qloballagsma vo texnoloji tesirlor fonunda
dilin safliginin qorunmasi, gonclords saglam {insiyyat vordislorinin agilanmasi daha da vacibdir.

Nitq modaniyyatinin tobligi yalniz moktob vo ali tohsil miiossisolorinin isi olmamalidir. Bu
prosesdo media, ictimai togkilatlar, ailo vo biitovliikdo comiyyat istirak etmolidir. Yalniz bu
halda Azarbaycan dili 6z safligin1 qoruyaraq hom milli, hom ds beynslxalq migyasda niifuzunu
artiracaqdir.

Anahtar kelimeler: Azerbaycan dili, konusma kiiltiirii, dilin safligi, iletisim, tanitim, ulusal
kimlik.
Keywords: Azerbaijani language, speech culture, language purity, communication,
promotion, national identity.
ODOBIYYAT SIYAHISI
1.Quliyev, N. (2012). Azarbaycan dilinds nitq madaniyyati. Baki: Elm vo Tahsil.
2.Mammadov, R. (2015). Nitq modaniyystinin asaslari. Baki: Tohsil Nosriyyati.
3.0liyev, F. (2018). Dil vo madoniyyet. Baki: Elm.
4.9lizado, S. (2020). Miiasir Azarbaycan dili vo nitq normalari. Baki: Sorg-Qarb.
5.Azorbaycan Respublikasinin Konstitusiyasi. Baki, 2020.
6.Azorbaycan Respublikasinin "Dévlat dili hagqinda" Qanunu. Baki, 2002.
149



IV. INTERNATIONAL MALATYA SCIENTIFIC RESEARCH CONGRESS
SEPTEMBER 5-7, 2025 MALATYA, TURKIYE
CONFERENCE BOOK

ERKIN VAHIDOV'S LYRICS
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Tiirkoloji markazin Tiirk adabiyyati bolmasinin miidiriOrcid: 0000-0001-5413-9479

Ozet

Ozbak adobiyyatinin taninmus sairlorindon biri do Erkin Vahidov olmusdur. Sairin yaradicilig
movzu ideya baximindan istor onun yasadigi zamanda ,istorss do bugiinkii zaman {i¢iin do
aktual olmusdur. Cunki E.Vahidov kdhno diisiincodon uzaq, hor zaman yenilik axtaran milli
dayarlari qoruyub saxlayan bir sonotkar olmusdur. Onun yaradiciliginda klassik adobiyyatin
ononlorini  gérmok miimiikiindiir. Sair klassik poeziyadan bohralonorok  yeniliyi
yaratmisdir.E.Vahidovun yaradiciliginda votonparvarlik motivli, ictimai mozmunlu, milli-
oxlaqi doyarlori vo s. tablig edan seirlor xiisusi yer tutur.

Anahtar kelimeler: E.Vahidov, 6zbak, seir, poeziya, ictimai
Summary

One of the well-known poets of Uzbek literature was Erkin Vahidov. The poet's creativity has
been relevant both in his time and today in terms of subject ideas. Because E. Vahidov was an
artist who preserved national values, always looking for innovation, far from old thinking. It is
possible to see the traditions of classical literature in his work. The poet created innovation by
benefiting from classical poetry. In the work of E. Vahidov, patriotic motive, social content,
national-moral values, etc. preaching poems have a special place.

Key words: E. Vahidov, Uzbek, poetry, poetry, public

GIRIS

Erkin Vahidovun adobiyyata galisi 60-c1 illors tosadiif edir. Ar tiq bu illorden baglayaraq miiasir
0zbok poeziyasinda 6ziinli géstoron votonparvarlik motivi bir ¢ox sairlor kimi E.Vahidovun da
yaradiciliginda méhkomlonmoyas baslandi. “Gozallik”, “Gonclik divan1”, “Sirin”, “Gancliyim,
gol” va digor seirlori yeni movzu vo ideya sahasindo sairin ugurlu axtariglarinin mohsuluna
cevrilmigdir.Erkin Vahidov klassik adobiyyata yaxsi balod oldugu ii¢ilin yaradiciliginda hamin
odobiyyatin tosiri yiiksok planda hiss olunur. O, daha ¢ox Novai vo Fiizuli poeziyasindan
bohralonmis vo onlarin sonstinde oldugu kimi, soziin ifado vo iglonms imkanlarinin

miixtolifliyini ya- radiciliginda tomin eds bilmisdir. Bu sobabdondir ki, E.Vahidov poeziyasinda
falsofilik, sadalik vo musiqilik nozars ¢arpan cohotlordon biridir.

70-80-c1 illords Erkin Vahidovun yaradiciliginin ictimai mahiy- yati giiclonmoyo baslamisdir.
Sairin “Nida” (1965), “Indiki gonclor” (1974), “Mahabbotnamo” (1986), “Sodaqotnama”
(1986) kimi kitab- larinda toplanan bir ¢ox seirlorindo 6zbok xalqinin asason zohmot- sevarliyi,
insanparvorliyi vo s. tosvir olunmusdur. Onun “Qatrolor”, “Urak vo agil”, “Sahmat va seir” adli
parcalari, “Nida” poemasi 6z- bok goncliyinin c¢agdas diisiinco torzini oks etdirir”
(X.R.Ulutiirk). Demak olar ki, Vahidovun seirlorindo xalq arzularmin toranniimii 6n plana
kegir. Mos., “Indiki gonclor” seirindo miidrik bir qocanin ke¢diyi dmiir yoluna baxis fonunda
bu gilinkii hoyatin realliglarina miinasibot oks etdirilir. Bu baxisda arxayingiliq vo qiirur
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duyulmagqla yanasi, hom do bir narahatgiliq 6zilinli gostorir. Seirds sairi 6lkonin, xalqin sorofli
golocayi diislindiiriir. Ona goro do miisllif miidrik, diin- yagdrmiis qocanin fikirlorindo indiki
goncliyi golocak tarixin qoru- yucular1 vo layigli dvladlart soklinds togdim edir. Lakin qoca
nara- hatdir ki, indiki gonclik bels tarixi missiyanin hayata kegirilmasina hazir deyildir:

Cavanlar goziima dayir bir tahar.
Biz da gonc olmusugq, Bilmirom nadan
Axt bels oldu indiki ganclik.

Seir bu giinkii ganclora dyiid-nasihat vermok baximindan oldugca giymatlidir. 9sards gonclora
vatoni sevmak, elm, marifot dyronmok, xalga bagli olmaq vo s. cohatlor agilanir. Asan yolla
elm, monsab vo vazifo qazanmagq istoyonlors tonqidi miinasibaot bildirilir:

Ancaq narazidir o, navasindan, Qocanin konliinii dord-qam alibdir:
“Usaq imtahandan kasilib nadan?
Niya yaxsi-yaxst hazirlagsmir 0?

Bela imkan yoxdu biz oxuyanda. Niya ¢atinliya heg qatlasmir 0? Géran, geyrat hissi yoxdumu
onda?”

Miidrik qoca monsub oldugu noslin usaqliq, gonclik, kamillik dovriiniin zohmoto vo xalqa
bagliligini indiki gonclore 6rnok kimi nii- muna gatirir. Lakin asorde miiasir goncliyin hoyat
baxislar1 va amal- lari tonqid olunsa da, burada diizgiin yola, amayas baghiliga, golocays layiqli
ovlad olmaga cagiris olduqca giicliidiir. Ona gora do “Ozbo- yim” serinds zohmotkes xalqin
obrazini yaratmagqla sair hoyatin daha lazimli 6rnok ola bilocok xiisusiyyatlorindon danigmisdir.
Bir sonot- kar kimi Erkin Vahidovun poeziyasinda somimi hiss vo duygularin yiiksalon xott
boyu inkisafi miisahido olunur. Bels halda manaviy- yat masalalari, folsafilik sads poetik torz
deyimindodir. “Is gériiriik biz” seirindo sair zohmaotin, omoyin istar comiyyatdo, istarss da insan
hoyatinda oynadigi rolun shomiyyatindon s6hbat acgir. Seirdo obyek- tivlik, hor seyin diizgiin,
yerli-yerinda dork vo qiymatlondirilmasi an vacib talab kimi ortaya atilir. Ona gore do zohmat
adaminin omoyini qiymatlondirorkon miixbirin miisahibasindo islonon bolagotli ifadolor
zohmoatkes kondlinin amayinin hoyati yox, nozori aspektdon tohlili kimi saciyyalondirilorak
tonqid olunur:

Bizi vasf edirsan: “Kohlon caparlar!” “Zafor moarasino gedib catanlar!” Vallah, bu
madhiyyan yaragmir biza, Bizim cadar-cadar allorimiza.

Seirdo agir is soraitindon, ¢otin omoklorindon hom zdvq alan, hom do inciyon sado 6zbok
xalqinin arzu va istoyi do mocburiyyat soklin- do siini deyilmislorin poetik ifadasi deyil, 6mriini
torpaga baglamis insanlarin, ¢ox isloyib az qazanan adamlarin monan zonginliklorinin va
yliksok tomonnada olmamalarinin oksidir.

Qonagq-qara giilsa giilor iiziimiiz, Bir toglu kasmaya ¢atar giiciimiiz,
Birca ahdimiz var: dava olmasin, Azad nafas alsin bu tarla, bu diiz.

“Bir damc1 goy yas1” seiri isa sirf somimi duygularin, insani hiss- lorin yiliksok falsofi torzds
ifadoasini oks etdirir. Hoyatda insanin yerini, mévqeyini, adamlarin bir-birino miinasibatlorini
miioyyonlosdirir:

Qayadan bir kicik das yumalansa, Daglara iz salar — dema neylayar. Goziindan bir damci yas
yumalansa, Konliinii daglayar, viran eylayar.
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Koksiimoa diisarsa, inamin ki, man Qadirom qaldiram daglar dasini. Qaldira bilmarom
kirpiklarimdan Uziilon bir damct qay$t yasini.

“Seir vo sahmat” vo “Alimlor-sairlor” seirlori Erkin Vahidovun bi- lavasito elm-sonot
goriiglorinin toronniimiine daha ¢ox yaxinlasir. Bu voziyyotdo sair hom do seirin mogsod vo
vazifalori, hoyat problemlori barads tosirli fikirlorini oxucu ilo bdliismaok imkani aldo edir:

Sanat, miibariza, gozallik, ciirat, Seirda, sahmatda daim yanasi. Min ildon baridir: koksiinda
qiidrat Onlar carpisirlar sahlara qarsi.

Soziin meydaninda soz garak olsun, Sahmat taxtasinda zoka $olasi.
Burda sarrast garak, diiz garak olsun, Hor fiqur addimi, har soz zarbasi.

“Seir vo sahmat” seirindo irali atilan ideyalardan biri do budur ki, asor- lorinin golocokda
yasamaq ehtimali ¢ox olan sonatkarlar xosboxtdirlor:

Birca asarimi, birca seirimi Sabaha iiziiag ¢ixara bilsam.
Sahmati yaratmis o hindli kimi, Man xosbaxt sayardim oziimii aslon.

Erkin Vahidov bir ¢ox poemalar miollifidir. Onun “Arzu ¢esmo- si”, “Nida”, “Palatkada

29 ¢

yazilan dastan”, “Nogmas diyar1”, “Ciragban”, “Ruhlar {isyan1” vo s. kimi ¢oxsayli poemalar1
istor movzu, istorso do ideya baximindan digqatslayiqdir.

“Nida” poemas1 Boylik Voton miiharibosindo holak olan adamla- rin gohromanliglarindan,
vatansevarliklorindan bohs agir. Onlarin yol- larinin 6vladlar: torafinden davami boyiik foroh
vo timid hissi ilo qeyd olunur.

“Ruhlar iisyan1” poemasinin mévzusunu Hindistanin ingilabg1 sairi Narzul Islamin hoyat vo
fodakarliginin toronniimii toskil edir. Osorin ideyasi iso azadliq, adalot vo haqigat prinsiplorino
osaslanir.

Erkin Vahidovun dramaturji faaliyysti do toqdirslayiqdir. Onun “Qizil divar” (1970)
komediyas1 vo “Istanbul faciosi” (1985) monzum drami sonotkara ugur qazandirmis
osarlorindondir.
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THE EVOLUTIONARY NATURE OF CARING FOR OFFSPRING IN ANIMALS
HEYVANLAR ARASINDA NOSIiL QAYGISININ TOKAMUL XARAKTERI
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Abstract. Caring for offspring is a form of biological existence in animals that has developed
further in the process of the struggle for existence. The characteristics of parental care in
animals are determined by their evolutionary level. The process of parental care represents the
zoopsychology of an animal and accurately characterizes its life processes. Parental care is
manifested in the sounds made by animals, changes in coloration, and self-expression in
movements. In invertebrates, caring for offspring manifests itself in the form of elements of
varying levels. The cyst of single-celled organisms is considered a spontaneous primitive
element of caring for offspring. In many multicellular organisms, laying eggs in a cocoon
creates favorable conditions for the preservation and maturation of eggs (milk planaria,
earthworms, lizard snails, etc.). It is considered important for parasites to lay a large number of
eggs for the development of their offspring. Providing food for their young is the main task of
the parent species. As we have already mentioned, not all animals care for their offspring. Most
invertebrates, fish, many amphibians, and some reptiles do not fulfill their parental
responsibilities immediately after the birth of their young. Among fish, caring for offspring is
not widespread; it is observed in fish that live in reefs at the bottom of rivers, bays, and lakes.
Many species of fish choose safe places to spawn, traveling long distances to do so. Amphibians
and reptiles care for their offspring, as there are few species of these animals. The prolonged
coexistence of bird and mammal chicks with their parents is a process of upbringing, during
which parents teach them their own experience and way of life. During this time, they teach
their young about food, water, even medicinal plants, and ways to protect themselves from
adverse conditions. For elephants and apes, parental care lasts 8-10 years. In the process of
raising and feeding puppies, not only parents but also older brothers and sisters help. This type
of collective upbringing exists among many animal groups. Female bears absorb the scent of at
least 3-4 male bears in the territory where they live during the mating season. After the birth of
a cub, male bears consider it their own and protect it, thus demonstrating a kind of “matriarchal”
form. Bears rank third in caring for their cubs, after primates and humans.

In their study, Swiss scientists proved that animal species in which males often help
their offspring and mothers tend to have larger brains in terms of energy. Achieving a high level
of brain development is considered a serious factor in a species' struggle for survival and care
for its offspring.

Keywords: caring for offspring, zoopsychology, struggle for survival, evolution, form of
biological existence

Xiilasa: Nosil gaygisi heyvanlarin bioloji mévcudolma formasi olub yasayis ugrunda miibarizo
noticasinds daha da tokmillosmisdir. Heyvanlarin nasil gaygisina qalma xiisusiyyatlori onlarin
tokamiil saviyyaesi ilo Ol¢iiliir. Nasil qaygisina qalma prosesi heyvanin zoopsixologiyast olub
onun hoyati proseslorini doqiq xarakterizo edir. Nosil qaygisina qalma xiisusiyyatlori
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heyvanlarin ¢ixardig1 saslor, rong doyismolori, horokotlorindo 6ziinii niimayis etdirmo hallar1
ilo miisahido olunur.

Onurgasiz heyvanlarda nosil qaygist miixtolif soviyyoli elementlor formasinda tozahiir edir.
Birhiiceyralilorin sistas1 nasil qaygisina qalmanin kortobii primitiv elementi hesab olunur. Bir
cox coxhiiceyralilordo yumurtanin baramanin igorisine qoyulmasit yumurtanin miihafizo
olunmasi va yetismasi ti¢lin olverisli sorait yaradir (siid planarisi, yagis qurdu, tonok ilbizi vo
s.). Parazitlorin kiilli miqdarda yumurta qoymasi onlarin naslinin inkisafi {iciin vacib hesab
olunur.

Balalar1 qida ilo tomin etmok valideyn ndviin osas vozifosidir. Dediyimiz kimi, biitlin heyvanlar
nasillora gayg ilo xarakterizo olunmur. Oksor onurgasizlar, baliglar, bir ¢ox amfibiya vo bir
sira  sliriinonlor balalar dogulduqdan dorhal sonra wvalideynlik vozifalorini yerino
yetirmirlor. Baliglar arasinda nosil qaygisi kiitlovi xarakterli deyil, noasil qaygis1 diblordoki
qayaliglarda, caylarda, korfozlordo, gbllords yasayan baliglarda miisahido olunur. Bir ¢ox baliq
novlort kiirli tokmok {igiin tohliikesiz yerlor secir, uzun mosafo qot edirlor. Amfibilor vo
stiriinonlor 6z balalarina az ndvlordo olmagqla nosil qaygist gostorirlor. Quslar vo momslilorin
balalarinin uzun miiddst onlarla birlikde yasamasi valideynlorin 6z tacriibalorini vo hoyat torzini
onlara dyrotmosi — torbiys prosesidir. Onlar bu miiddetdo balalarma qida, su, hatta sofali
bitkilor, olverissiz soraitdon qorunmaq yollari dyradirlor. Fillor vo insanabonzor meymunlar
arasinda valideyn qaygist 8-10 il davam edir. Bu miiddstdo noinki valideynlor, boyiik qardas vo
bacilar balalarin torbiyasi vo qidalanmasina komok edirlor. Bu ciir kollektiv torbiys bir ¢ox
heyvan qruplar arasinda mévcuddur. Disi ayilar cilitlogsmo dovriinds yasadig orazido on az1 3-
4 erkok aymin iyini 6z badonins hopdurur, bala doguldugdan sonra erkak ayilar onun balasini
0z balas1 hesab eddib onu qoruyurlar, bununla bir név “matriarxal” forma niimayis etdirirlor.
Ayilar 6z balalarinin qaygisina qalmaqda primatlar va insandan sonra {i¢iincii yerds dururlar.

Isvecro alimlori apardiglar1 arasdirmada siibut etdilor ki, erkok fardlorin balalarina vo analarina
komayi ¢cox olan heyvan ndvlari enerji baximindan daha boytik bir beyina sahib olurlar. Beyinin
inkisafinin yiiksok soviyyoys catmasit ndvlorin yasayis ugrunda miibarizesinde va nosil
gaygisina qalmalarinda ciddi faktor hesab olunur.

Acar sozlor: nosil qaygisi, zoopsixologiya, yasayls ugrunda miibarizo, tokamiil, bioloji
movcudolma formasi

Pe3rome
3BO.JIIOI[I/IOHHLII71 XAPAKTEP 3ABOTHI O ITIOTOMCTBE Y J KUBOTHbBIX

3a00Ta 0 MOTOMCTBE 3TO (popMa OUOIOTHUYECKOTO CYIIECTBOBAHMS >KMBOTHBIX, TOTyYHBIIAs
JIanbpHEHIIee pa3BUTHE B Tporiecce 60pbObI 3a cymiecTBoBaHEe. OCOOCHHOCTH POAUTEIHCKOTO
BOCIIMTAHUA Y IJKHUBOTHBIX OIPCACIIIOTCA HUX 3BOJIIOOUOHHBIM  YPOBHCM. Hpouecc
POIUTEIHCKOTO BOCIIUTAHHS MPEICTABISET COOO 300MCHXOJOTHIO YXHBOTHOTO W TOYHO
XapaKTepu3yeT ero KU3HEHHbIE Mpolecchl. Poaurenbckas 3a00Ta MpOSIBIISETCS B U3/1aBAEMbIX
KUBOTHBIMH 3BYKaxX, W3MCHEHUM OKpPAaCKM U CaMOBBIpQ)XCHHU B JIBHKCHUAX. Y
66CH03BOH0‘-IHBIX JKUBOTHBIX 336OTa O INOTOMCTBC IPOABJIIACTCA B BUJAC 3JICMCHTOB Pa3HOIO
ypoBHsl. LucTa 0THOKIIETOYHBIX CYATACTCS CHIOHTAHHBIM MPUMHUTHBHBIM DJIEMEHTOM YXO/1a 32
HOOTOMCTBOM. Y MHOTHX MHOTI'OKJIETOYHBIX OTKJIadbIBAHUC Hﬁl.[a B KOKOH CO31acT
ONarompusTHBIC YCIOBHS JUI COXPaHEHHWS W CO3peBaHMs sina (TUlaHapus MOJIOYHAs,
JOXK/IEBOM YepBb, yIUTKa-sfmepuna u Ap.). Cuumraercs BaXHbIM, 4YTOOBI Mapa3UTHI
OTKJIA/IBIBAIIM OOJIBIIOE KOJIMYECTBO SIUI[ JUIS Pa3BHTHSL cBOero moromctBa. OOecrieueHue
IOTCHOOB HI/IH_IGP’I-OCHOBHaSI 3ala4a pOAUTCIBCKOTO BUOA. Kak MbI YK€ TrOBOpUIIM, HC BCCM
KHBOTHBIM CBOWCTBEHHA 3200Ta O MOTOMCTBE. BOJIBIIMHCTBO OECIIO3BOHOYHBIX, PhIO, MHOTHX
3CMHOBOJHBIX U HCKOTOPBIX peHTI/IHI/II\/'I HC BBIMOJIHAIOT CBOUX POJUTCIILCKUX 06H3aHHOCTeI>'I
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cpasy mocie poxaeHus aereHsieid. Cpenn peido 3a00Ta 0 TOTOMCTBE HE HOCHUT MacCOBOTO
xapakrtepa, 3a00Ta 0 IIOTOMCTBE HaOII0aeTcs y pbld, oOuTaromux B pudax Ha JIHE, B peKax,
3ajnMBax, o3epaXx. MHoOrue BUABI PO BHIOMparOT Oe30mMacHble MecTa Ui HepecTa, OHHU
MIPEOI0JICBAIOT OOJBIIHE PACCTOSIHHSI. AMMUONH ¥ PENITHIIHH 3a00TATCS O CBOEM MTOTOMCTRE,
OyZy4d HEMHOTOYHMCIICHHBIMH BUAaMHU. J[JTUTEIBHOE COCYIIECTBOBAHHE NTEHIIOB NTHIl U
MIJICKOIIUTAIOIHUX C HUMU — 3TO IMPOUCCC BOCIIUTAHUA, KOTAa POAUTCIIN y4aT UX CO6CTB€HHOMy
OTBITY ¥ 00pa3y JKU3HU. 3a 3TO BpEeMsi OHU NPUYYAIOT CBOMX INTEHIIOB K IMUIIE, BOJE, TaXe
[eJICOHBIM PACTEHUSIM, CIOCO0AM 3allUThI OT HEOJIATOTPUATHBIX YCIOBHUA. Y CIIOHOB U
4eJI0BeKOOOPa3HBIX 00€3bsiH poauTeIbcKas 3a00ta ummtes 8-10 jer. B mporecce BocuTaHuio
N KOPMJICHUIO MICHKOB MOMOTatOT HE TOJIBKO POAUTEIN, HO U CTApIINC 6paTI)$I " CCCTPHI. 9T1oT
TUN KOJUICKTHBHOTO BOCIHHTaHUS CYIIECTBYET CPEId MHOTHUX TPYI JKUBOTHBIX. CaMKu
MeZBEIEH BIIUTHIBAIOT B CBOE TEJIO 3arax He MeHee 3-4 MezBeieli-caMIIOB Ha TEPPUTOPUH, T
OHU XHMBYT BO BpEMsi OpayHOro TMEpHOJa, IMOCIEC POXKICHHS JETCHBINIA MEIBEIU-CaMIIbI
CUHTAIOT €r0 CBOMM JICTCHBIIIEM W 3alHWINAI0T €0, IEMOHCTPUPYS TEM CaMbIM CBOETO poja
«MatpuapxaibHyo» Gopmy. Menseau 3aHMMAIOT TPEThE MECTO B YXOJA€ 3a CBOMMH
JETCHBIIIIAMH TTOCIIC TIPUMATOB M YEJIOBEKA.

B cBoeMm uccrenoBaHUM MIBEWIIAPCKUE yUYEHBIE MOKAa3aldH, YTO BHJIbI KMUBOTHBIX, KOTOPHIM
CaMIIbl 4YaCTO MOMOTAIOT CBOMM JIETEHBIIIAM U MaTepsiM, KaK MPaBUIIO0, UMEIOT OOJIBIIINA MO3T
C TOYKHM 3peHHs] SHepruu. J[OCTH)KEHHE BBICOKOTO YPOBHSI Pa3BUTHS MO3ra CUHUTAETCS
CephE3HBIM (hakTOpOM B OOphOE BU/A 32 BBKMBAHKE U 3a00TE O TIOTOMCTBE.

KuroueBbie ci1oBa: 3a00Ta 0 MOTOMCTBE, 300TICHXOJIOTHS, O0pKOa 3a BEIKUBAHUE, YBOJIOLINS,
dbopma OMOTOTHIECKOTO CYIIECTBOBAHUS
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A MODERN APPROACH TO THE FORMATION OF LIFE ON EARTH IN
BIOLOGY CLASSES

BIOLOGIYA DORSLORINDO YER UZORINDO HOYATIN OMOLO GOLMOSINO
MUASIR YANASMA
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Abstract. The modern approach to the theory of evolution requires completely new approaches
to the process of the formation of life on Earth, or abiogenesis (from the Greek negative particle,
biogenesis), the transformation of inanimate nature into living nature. Abiogenesis is also
understood as the formation of organic compounds that spread beyond the organism in living
nature without the participation of enzymes. According to modern models of the origin of life
on Earth, life on Earth arose approximately 4.1-3.8 billion years ago. Scientific sources note
that the planet Earth was formed about 4.5 billion years ago. It is known that discussions about
the formation of life are among the most valuable knowledge, and to date there is no fully
confirmed theory about them. Discussing all the ideas on this subject is no longer a relevant
issue, but it is worth noting the views on the theory in the fundamental textbooks by Alexander
Oparin and Holding. This theory has been repeatedly tested experimentally by NASA, but it
has been possible to obtain results in vitro. In vivo, these experiments were called an absurd
theory because they did not produce results. Since modern knowledge requires completely
different approaches to the formation of life on Earth, biology teachers should bring this issue
to the attention of students with new explanations and evidence at the scientific level.

Global evolution requires new research, exploring various outcomes of evolution and
emphasizing the importance of analyzing research related to the formation of life in a
completely different direction. In modern natural sciences, one of the most complex and at the
same time interesting questions is the origin of life. It is complex because when science
considers development problems as the creation of a new phenomenon, it cannot explain this
question as a field of research based on evidence and experimental verification of statements.
Today, scientists cannot conduct experiments that reproduce the process of the origin of life
with the same accuracy as several billion years ago. Even the most carefully structured
experiment can only be a model experiment, deprived of a number of factors accompanying the
emergence of life on Earth. Organisms have developed the ability to be relatively independent
of the external environment. One of the main characteristics of every living organism is
metabolism. However, important signs of life are irritability, growth, reproduction, variability,
and heredity. Life is one of the most complex phenomena in nature. Since time immemorial,
there has been a fierce struggle between materialists and idealists over this mysterious and
unknown question.

Keywords: modern evolutionary theory, the formation of life, Oparin's experiments, idealism,
materialism

Xiilasa: Tokamiil tolimino miiasir yanasma Yer iizorindo hoyatin omolo golmosi vo ya
abiogenez (yunan dilindo a-monfi hissocik, bio-genesis), cansiz tobistin canliya c¢evrilmosi
prosesine tamamils yeni yanasmalar tolob edir. Abiogenez, canli tobiatds, fermentlorin istiraki
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olmadan organizm xaricinds yayilmis iizvi birlosmolorin omalo golmosi kimi do basa diisiiliir.
Yer tizorinds hoyatin monsoyine aid miiasir modellara gore, yer {izorindo hayat toxminon 4.1-
3.8 milyard il avval meydana golmisdir. EImi manbaslords Yer planetinin toxminan 4.5 milyard
il avval meydana goldiyi qeyd olunur. Malumdur ki, hayatin amals golmasi barado miilahizalor
on qiymotli biliklor sirasina daxil edilmisdir vo bu barods hoalo do tam tosdiq olunmus bir
nazoriyys movecud deyildir. Bununla bagli olan biitiin fikirlori miizakira etmok artiq aktual bir
mosolo deyil, amma, osasli dorsliklordo sovet ideyalar1 ndqteyi-nozorindon todris olunan
Aleksandr Oparin vo Holding nazariyyasi barads fikirlori geyd etmok lazimdir. Bu nazariyya
dofalorlo NASA torafindon tacriiba yolu ilo hoyata kegirilmis, lakin, /n vitro soraitdo notico
almaq miimkiin olmusdur. /n vivo soraitdo bu tocriibolor natico vermodiyi {i¢iin absurd
nozoriyys adlandirilmisdir. Miiasir biliklor Yer iizorindo hoyatin omolo golmosino tam forqli
yanagmalar tlob etdiyi ii¢lin biologiya miisllimlori bu mosaloni elmi soviyyads yeni izahatlarla
vo isbatlarla tolobolorin nozorino catdirmalidir. Qlobal tokamiil yeni todqiqatlar tolob edir,
tokamiiliin forqli naticolorini aragdiraraq, hayatin amalo golmasins aid todqiqatlarin tamamilo
basqa istigamotdo tohlil olunmasinin vacibliyini vurgulayir. Miiasir tobiat elmlorinds on ¢atin
vo eyni zamanda maraqli masalalordon biri hoyatin mongoyi mosalasidir. Catindir, ¢iinki elm
inkigaf problemlorino yeni bir hadiso yaratmaq kimi yanasdiqda, siibutlara vo ifadoslorin
eksperimental yoxlanilmasina asaslanan bir todqigat sahasi olaraq bu mosaloni izah edo bilmir.
Alimlor bu giin hoyatin yaranmas1 prosesini bir ne¢o milyard il avval oldugu kimi doaqiqlikls
tokrarlayan tocriibalor apara bilmirlor. ©n digqgatlo qurulmus tocriibs bela, yer iiziindo hoyatin
goriinlislinli miisayiot edon bir sira amillordon mohrum olan yalniz bir model tocriibasi ola bilir.
Orqganizmlor xarici miihitdon nisbi miistoqillik qabiliyyetini inkisaf etdirdilor. Hor canl
orqanizmin osas xiisusiyyatlorindon biri maddslor miibadilosidir. Bununla yanasi, hoyatin
ohomiyyatli olamatlori qiciglanma, boylima, ¢oxalma, doyiskonlik, irsiyyotdir. Hoyat tobiotin
on miirokkab hadisslorindon biridir. Qadim dovrlordon bori sirli vo bilinmayon bu masaloyo
materialistlor vo idealistlor arasinda homiso koskin miibarizo getmisdir.

Acgar sozlor: miiasir tokamiil tolimi, hoyatin omolo golmosi, Oparin tocriibalori, idealizm,
materializm

COBPEMEHHBII MOAXO0J K ®OPMHUPOBAHHUIO KW3HU HA 3EMJIE HA
YPOKAX BUOJIOI'MA

CoBpeMeHHBIN MOAX0A K yU4eHHI0 00 3BOIIOLUU TPeOyeT COBEPIICHHO HOBBIX MOJIXOIO0B K
nporeccy (GopMHUpPOBAaHUS JKU3HU Ha 3emile, WM abuoreHely (OT Tped.-OTpullaTeabHas
qacTuila, OMOreHes), MPeBpalleHHI0 HEXKUBOU MPHUPOALI B kuBYH0. [log abuorenesom Takxke
MOHUMaeTcsd 00pa30BaHUE OPraHWYECKUX COCAMHEHUHN, KOTOpbIE pACIPOCTPAHSIOTCS 3a
npeenbl OpraHu3Ma B KHBOW mpupoje 0e3 ydactusi ¢pepMeHToB. COrliacCHO COBPEMEHHBIM
MOJIEJISIM TIPOUCXOXKACHUS JKU3HU Ha 3emile, KU3Hb Ha 3emiie BO3HUKIA mpumepHo 4,1-3,8
MUJUIAAP/IA JIET Ha3a . B HayYyHBIX HCTOYHUKAX OTMEUAETCsI, 4TO TUIaHeTa 3emMiist 00pa3oBaiach
okouio 4,5 mipa. siet Hazal. M3BecTHO, 4TO pacCykJeHus 0 (GOPMUPOBAHUH KU3HHU BXOISAT B
YHCII0 HauOoJee IEHHBIX 3HAHUH, U IO CUX MOP HE CYIIECTBYET MOTHOCTHIO MOATBEPKIACHHON
Teopuu 0 HuX. OOCYKIeHHE BCEX MBICIEH 10 ATOMY MOBOAY YK€ HE SIBJISIETCS aKTyaJbHbIM
BOIIPOCOM, HO, CJEIyeT OTMETUTh B3TJISAAbl Ha TCOPUIO B MPHUHIMIIHUAIBHBIX Y4eOHUKAX
Anekcannpa OmapuHa u XOJAWHTA. DTa TEOpHsl HEOJHOKPATHO ObLIA IKCIIEPUMEHTATIBHO
peanuzoBana HACA, onHako, HOSy4UTh PE3YyJIbTATHI B YCIOBUSIX [n vitro yaanock. B ycnoBusx
In vivo 3Tu 3KCIepUMEHTHI ObUIM Ha3BaHbI aOCYpAHON Teopuel, MOTOMY YTO OHH HE JajH
pe3ynbTatoB. [10CKOIBKY COBPEMEHHBIE 3HAHUS TPEOYIOT COBEPIIEHHO Pa3HBIX MOJIXOJO0B K
(bopMUPOBAHHUIO )KU3HH HA 3eMJIe, ITPernoaaBaTesu OMOJIOTUU JOJIKHBI IOBECTH ATOT BOIIPOC J10
CBEJICHHSI CTYJICHTOB C HOBBIMH OOBSCHEHUSMHU W JIOKa3aTEIhCTBAMH HAa HAyYHOM YpPOBHE.
['moGanbHast sBoNOLMS TPeOyeT HOBBIX HCCIENOBaHHM, HCCIENys Pa3lIU4YHbIE Pe3ybTaTbl
9BOJIIOIHH, MOAYEPKUBas BAXKHOCTh aHAIM3a MCCIEIOBAHUM, CBSI3aHHBIX C (OpMHUpPOBAHUEM
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JKU3HH, B COBEPILIEHHO JPYTrOM HaIlpaBieHUU. B COBpEMEHHBIX €CTECTBEHHBIX HAyKaxX OJHHUM
13 CaMbIX CJIOKHBIX U B TO 7K€ BPEMSI HHTEPECHBIX ABJISIETCS BOIIPOC O MPOUCXOKICHUU KU3HHU.
DTO CII0XHO, TOTOMY 4YTO, KOTJ]a HayKa paccMaTpHUBaeT MPOOJIEMbl Pa3BUTHS KaK CO3/IaHUE
HOBOI'O $IBJICHUS, OHA HE MOXET OOBSICHUTH ATOT BOMNPOC Kak 0O0JacTb HCCIEI0BaHUS,
OCHOBaHHYIO Ha JJOKA3aTeJIbCTBaX U SKCHEPUMEHTAIBHOU MpOBEpKe yTBepxkaeHUi. Ceronns
Y4EHBIE HE MOT'YT IIPOBOJUTH 3KCIEPUMEHTBI, KOTOPBIE ¢ TOW K€ TOYHOCTBIO BOCIIPOU3BOIAT
IpoLIECC 3apOXKACHUS KU3HU, YTO M HECKOJbKO MWJUIMApIOB JeT Ha3ad. Jlaxke camblil
TIIATEJIbHO CTPYKTYPUPOBAHHBIM  SKCIEPUMEHT MOKET OBbITh TOJIBKO  MOJEJIBbHBIM
JKCIIEPUMEHTOM, JIUIICHHBIM psiia (aKTOPOB, COMPOBOXKIAIOIIUX MOSIBIICHUE KU3HH HA 3eMIIE.
OpranusMbl pa3BWIM CIIOCOOHOCTh K OTHOCHUTENIbHON HE3aBHCHUMOCTH OT BHEIIHEH Cpeibl.
OnHOM U3 OCHOBHBIX XapaKTEPUCTHK KaXKIOTO )KMBOTO OpPTaHU3Ma SIBJISIETCSI OOMEH BEIIECTB.
OpnHako BaKHBIMM MPU3HAKAMHU KU3HU SBJSIOTCS Pa3ipakUTEIbHOCTh, POCT, Pa3MHOKEHUE,
M3MEHYMBOCTb, HACIIEICTBEHHOCTh. JKU3Hb-OHO M3 CAMBIX CJIOKHBIX SIBIEHUN mpuponsl. C
He3amaMATHBIX BPEMEH MEXIy MaTepUaIMCTAMU M WICaTHCTaMH BCEeTa nuia octpas 6opnda
3a 3TOT 3araJiloYHbIil 1 HEU3BECTHBIN BOIIPOC.

KawueBble ciioBa: COBPEMEHHOE 3BOJIIOIMOHHOE yYeHHE, (POPMUPOBAHUE JKU3HH, OIIBITHI
OmnapuHa, uieanu3m, MaTepHaIn3M
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EFFECTS OF RATIONAL DRUG MANAGEMENT EDUCATION PROGRAM ON
THE ATTITUDES OF PARENTS OF HOSPITALIZED CHILDREN TOWARDS
RATIONAL DRUG USE: A RANDOMIZED CONTROLLED STUDY

AKILCI ILAC YONETIMI EGITIM PROGRAMININ HASTANEYE YATAN
COCUKLARIN EBEVEYNLERININ AKILCI iLAC KULLANIMINA YONELIK
TUTUMLARINA ETKiSi: RANDOMIZE KONTROLLU CALISMA*

Sude OZTURK', Ash AKDENIiZ KUDUBES?

1(")grenci Hemsire, Bilecik Seyh Edebali Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi,
Hemsirelik Bo6liimii,0009-0008-2251-2644

2Dogent Doktor, Bilecik Seyh Edebali Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi,
Hemsirelik Boliimii, Cocuk Saghgi ve Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim Dali, 0000-
0002-0911-8182

Ozet

Amacg: Bu arastirma akilc1 ilag yOnetimi egitim programinin ebeveynlerin akilci ilag
kullanimina yonelik tutumlarina etkisinin belirlenmesi amaciyla randomize kontrollii bir
caligma olarak yuriitiilmstiir.

Gerec-Yontem: 0-12 yas arasinda ¢ocugu olan, ¢cocuk servisine yatisi yapilan, daha 6nce akilei
ilag kullanimina yonelik egitim almayan 30'u deney grubu ve 30'u kontrol grubu olmak {izere
toplam 60 ebeveyn ile randomize kontrollii bir ¢caligma olarak yiiriitiilmiistiir. Veriler Ebeveyn
Bilgi Formu ve Akilcr Ila¢ Kullanimina Yénelik Ebeveyn Tutum Olgegi (AIKYETO)
kullanilarak toplanmistir. Verileri analiz etmek i¢in ortalama, yiizde hesaplamalari, ¢ok yonlii
analiz ve dogrusal regresyon analizi kullanilmistir.

Bulgular: Ebeveynlerin yer aldigi deney ve kontrol gruplarimin AIKYETO toplam puan
ortalamalar1 arasinda fark olup olmadigi incelenmis ve puan ortalamalar1 arasinda grup (F=
47.756), zaman (F= 27¢825) ve grup*zaman (F= 25.150) etkilesimi acisindan istatistiksel
olarak anlamli diizeyde fark oldugu belirlenmistir (p<0.001). Gruplarm AIKYETO Dogru ve
Bilingli Kullanim alt boyutu puan ortalamalar1 arasinda fark olup olmadig1 incelenmis ve puan
ortalamalar1 arasinda grup (F= 47.571), zaman (F= 29.880) ve grup*zaman (F= 26.259)
etkilesimi agisindan istatistiksel olarak anlamli diizeyde fark oldugu belirlenmistir (p<<0.001).
Gruplarin AIKYETO Etkili ve Giivenli Kullanim alt boyutu puan ortalamalari arasinda fark
olup olmadig1 incelenmis ve puan ortalamalar1 arasinda grup (F= 48.474), zaman (F= 27.282)
ve grup*zaman (F= 26.608) etkilesimi a¢isindan istatistiksel olarak anlamli diizeyde fark
oldugu belirlenmistir (p<0.001). Egitim programi AIKYETO diizeyindeki artisin % 58’ini
(R2=0.580) aciklarken, egitim almak AIKYETO puanin1 0.884 kat (B=0.884) arttirmaktadur.
Calismanin giicii ve etki bilyiikliigii regresyon analizine gére degerlendirilmistir. AIKYETO
icin calisma giicii 0.94etki biiyiikliigii (f2) 0.890 olarak belirlenmistir.

Sonug¢: Bu calisma, ebeveynlere yonelik uygulanan akilct ilag kullanimi egitim programinin
ebeveynlerin akilci ilag kullanimina yonelik olumlu tutum gelistirmede etkili oldugunu ortaya
koymaktadir. Bu calisma, saglik kurumlarinda ebeveynlere yonelik akilcr ilag kullanimi egitim
programlarinin yayginlastirilmasi ve birinci basamak saglik hizmetlerine entegrasyonu i¢in
giiclii bir kanit sunmaktadir.
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Anahtar kelimeler: Ebeveyn, akilci ila¢ kullanimi, egitim, hemsire

* Bu calisma “TUBITAK 2209-A - Universite Ogrencileri Arastirma Projeleri Destekleme
Programi” kapsaminda 1919B012317512 nolu “Akilci ilag Yénetimi Egitim Programinin
Hastaneye Yatan Cocuklarin Ebeveynlerinin Akile1 flag Kullanimina Yénelik Tutumlarina
Etkisi: Randomize Kontrollii Calisma” projesinden iiretilmistir.

Abstract

Objective: This study was conducted as a randomized controlled trial to determine the effect
of a rational drug management training program on parents' attitudes towards rational drug use.

Materials-Methods: A randomized controlled trial was conducted with a total of 60 parents,
30 in the experimental group and 30 in the control group, who had children between the ages
of 0-12, who were admitted to the pediatric ward, and who had not previously received training
on rational drug use. Data were collected using the Parent Information Form and the Parent
Attitude Scale Towards Rational Drug Use (PAUD). Mean, percentage calculations, multi-way
analysis of variance and linear regression analysis were used to analyze the data.

Findings: It was examined whether there was a difference between the total mean scores of the
experimental and control groups including parents and it was determined that there was a
statistically significant difference between the mean scores in terms of group (F= 47.756), time
(F=27.825) and group*time (F= 25.150) interaction (p<0.001). It was examined whether there
was a difference between the mean scores of the groups in the Correct and Conscious Use sub-
dimension and it was determined that there was a statistically significant difference between
the mean scores in terms of group (F=47.571), time (F= 29.880) and group*time (F= 26.259)
interaction (p<0.001). It was examined whether there was a difference between the groups'
mean scores on the Effective and Safe Use of the AIKYETO subscale and it was determined
that there was a statistically significant difference between the mean scores in terms of group
(F= 48.474), time (F= 27.282) and group*time (F= 26.608) interaction (p<0.001). While the
training program explains 58% of the increase in the AIKYETO level (R2=0.580), receiving
training increases the AIKYETO score by 0.884 times (B=0.884). The power and effect size of
the study were evaluated according to regression analysis. The power of the study for
AIKYETO was determined as 0.94 and the effect size (f2) as 0.890.

Conclusion: This study reveals that the rational drug use training program applied to parents is
effective in developing positive attitudes towards rational drug use in parents. This study
provides strong evidence for the dissemination of rational drug use education programs for
parents in health institutions and their integration into primary health care services.

Keywords: Parent, rational drug use, education, nurse
1. GIRIS

Ilagla tedavi, giiniimiizdeki ¢cagdas tip uygulamalarinda en énemli tedavi sekillerinden birisidir.
Ilaglar uygun yéntemlerle kullamlmadigi zaman ciddi olumsuz sonuglar olusturabilen ve
bireyin Sliimiine sebep olabilen bir madde iken dogru kullanildiginda ise, insan sagligini
olumsuz etkileyen tehlikeleri engelleyebilmektedir (Toulmin, 2020). Bu istenmeyen sonuglar
akiler ilag kullanimi (AIK) ile en aza indirilebilir (Adisa ve ark., 2018). AIK; dogru tedavi
yontemi secildikten sonra kullanilan ilacin, hastanin bireysel ihtiyacina uygun dozda, yeterli
siire icinde ve en diisiik maliyetle verilmesidir (Kar ve ark., 2010). Diinya Saglik Orgiitii (DSO)
AIK’m1 “kisilerin klinik bulgularmna ve bireysel 6zelliklerine gére uygun ilaci, uygun siire ve
dozda, en diisiik fiyata ve kolayca saglayabilmeleri” olarak tanimlamaktadir (World Health
Organization, 2006). Bu dogrultuda AIK ilkeleri; belirlenen dogru ilacin, dogru uygulama
yoluyla, dogru miktarda, yeterli bilgilendirme yapilarak, dogru zamanda ve maliyet uygunlugu
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da dikkate alinarak kullanilmasidir. Bu ilkelerin gerektirdigi kurallara uyulmamasi, ilaglarin
kullanimm dolayl veya dogrudan ilgilendiren yanlisliklar Akiler Olmayan ilag Kullanimi
(AOIK) olarak tanimlanmaktadir (Chaturvedi ve ark., 2012; Yang et al., 2022).

Yanlig, gereksiz, etkisiz ve yiiksek maliyetli ilag kullanimi biitiin diinyada, 6zellikle de
gelismekte olan iilkelerde saglik sektoriiniin en temel sorunlarindan birisidir (Chaturvedi ve
ark., 2012; Yang ve ark., 2022). Tiirkiye Istatistik Kurumu 2021 verilerine gére, hanehalklar
tarafindan tedavi, ilag vb. amacl yapilan cepten saglik harcamasi 2021 yilinda bir 6nceki yila
gore %40,5 artmustir (Tiirkiye Istatistik Kurumu, 2021). Tiirkiye Ila¢ Sanayi Dernegi 2023
analizine gore ise, Ilag harcamalarmin bir 6nceki yila gore artis oran1 %91,82 dir (Tiirkiye Ilag
Sanayi Dernegi, 2023). Tiirkiye’de her yil akilci olmayan ila¢ kullanimina bagli olarak biiyiik
miktarda ilag israf edilmektedir. Ulkemizde AOIK sorunlar1 arasinda; hastalaninca doktora
danigsmadan ilag kullanma, evde ila¢ saklama, baskalarina ilag 6nerme ve baskalarindan ilag
Onerisi alma, benzer sikayetler yasandiginda daha onceki tecriibelere gore evde bulunan
ilaglardan doktora danisilmadan kullanma, regetenin zamaninda alinmamasi, ilacin dogru dozda
ve hekimin 6nerdigi zaman i¢inde kullanilmamasi yer almaktadir (Altindis, 2017). Yapilan bir
calismada katilimcilarin %77,3’linlin hekim Onermeksizin ila¢ kullandiklar1 ve hekimin
onerdigi zamandan Once ilact kestikleri, %26,2’sinin hekimden habersiz ila¢ miktarlarinda
degisiklik yaptiklari, %66’sinin akraba tavsiyesine gore ilag kullandiklart ve %93,6’sinin
sakladiklar1 1ilact kullandiklar1 saptanmistir (Ekenler & Kogoglu, 2016). Yapict ve
arkadaslarinin (2011) c¢alismasinda katilimcilarin %26’sinin hekim oOnerisi olmadan ilag
kullandiklari, analjeziklerin en sik kullanilan ila¢ oldugu (%90,4), %15’inin evlerinde bulunan
ilaglar1 kullandiklar1 ve %43,7’sinin ilaglar1 kullanilmas1 gereken zamandan 6nce biraktiklar
vurgulanmaktadir (Yapict ve ark., 2011). Yapilan bagka bir ¢alismada ise, katilimcilarin
%16.2°sinin komsu/yakinlarinin 6nerisi ile ilag kullandiklari, %32.4’linlin bazen hekime
bagvurmadan kendi kendine ila¢ kullandiklari, %21.8’inin ayni tiirden yakinmalar1 olan
yakinlarina ilag oOnerisinde bulunduklari ve %064.8’inin tedavide geleneksel yontemler
kullandiklar1 belirtilmektedir (Yilmaz ve ark., 2014). Diger bir ¢alismada ise bireylerin
%35.4’Uniin regetesiz ilag kullandigi, %9.4’iinilin receteyi kontrol etmedikleri, %18.2’sinin
dogru zaman kuralina uymadigi, %25.7’sinin ila¢ miktarmni dogru ayarlamadigi ve %27 sinin
oneri dogrultusunda ilag kullandig1 belirtilmektedir (Kaya ve ark., 2015). Bu veriler toplumda
var olan AOIK y®&nelik miidahalelerin planlanmasinin énemini ortaya koymaktadir (Altindis,
2017).

Cocuklarda ilag uygulamalari ise yetiskinden farklidir ve pek ¢ok sorumlulugu da beraberinde
getirmektedir. Ilaclar ¢cocukluk dénemi hastaliklarinin tedavisi (antibiyotikler, analjezik ve
antipiretikler) ve vitamin/mineral takviyesi (gida takviyesi, balik yagi vb.) i¢in ¢ok fazla,
diizensiz ve bilingsiz kullanilmaktadir. Cocuklardaki ilag emilimi, dagilimi, metabolizmasi,
atilimindaki farkliliklar ¢ocuklar ilag kullaniminda yiiksek riskli popiilasyondan biri haline
getirmektedir (Mahmood, 2014; Mi ve ark., 2018). Biitiin yas gruplarinda, ortalama bir ilag
dozu hesaplanmakla birlikte her ¢ocuk i¢in ilacin dozu farklilik gosterebilmektedir (Mahmood,
2014). Bu farkliliklar ¢cocuklardaki metabolik kapasite degisiklikleri, eklem gelisimi, ilk 18
ayda bobrek ve gastrointestinal fonksiyon gelisimlerindeki farkliliklar olarak belirtilmektedir
(Filler & Bravo, 2018). Cocuklarda fiziksel gelisim ile organlarin, tasiyicilarin ve enzimlerin
olgunlagsmasin1 igeren fizyolojik gelisim, farmakokinetik parametrelerinde degiskenlik
yaratabilmektedir. Bu yiizden farmakokinetik 6l¢limler; yetiskinlerden farkli olarak yas, kilo
veya viicut yilizey alani olmak tizere biiyiime 0Ol¢iitleriyle ilgili olmalidir (Holford ve ark., 2013).
Bu sebeple AIK tiim bireylerde énemli iken ¢ocuklarda ¢ok daha kayda deger hale gelmektedir
(Sarialioglu & Celebioglu, 2022). Ulkemizde ebeveynlerin ¢ocuklarina ilag verirken yaptiklari
hatali uygulamalar; ilacin; fazla veya yetersiz dozda verilmesi, doz araliklarinin
ayarlanamamasi, uygun olmayan kosullarda saklanmasi, zamanidan 6nce birakilmasi, ishal
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olan ¢ocuklarin antibiyotik ile tedavisi, fonksiyonel konstipasyon durumlarinda laksatif
aliskanlig1, yeni ¢ikmis ilaglarin bilingsiz sekilde kullanimi, analjeziklerin yanlis kullanilmast,
etkilesime acik ilaclar1 kombine bir sekilde kullanmak, vitaminlerin gereksiz ve yanlis
kullanilmasi, grip, nezle gibi hastaliklarda antibiyotik kullanilmas1 gibi durumlardir (Calisir &
Caliskan, 2020; Ciftci & Aksoy, 2017; Utli & Turan, 2020). Ayrica, recete edilmeyen ilaglarin
kullanimi, anne baba ve saglik calisan1 arasinda sagliksiz ve anlasilamayan iletisim, tim
hastaliklar icin tedavi edici antibiyotik algisi, yanlis ila¢ kullanimlari, ila¢ yazdirma istegi ve
tedaviye uyum saglayamama gibi durumlarda ¢ocuklarda akilci olmayan ilag kullanimlari
arasindadir (Calisir & Caliskan, 2020; Sarialioglu & Celebioglu, 2022; Utli & Turan, 2020).
Literatiirde, ¢ocuklarda AIK’daki en 6nemli problemlerin antipiretik, antibiyotik ve oksiiriik
ilag gruplarinin kullanimi sirasinda ortaya ¢ikti§i vurgulanmaktadir (Rose ve ark., 2019).
Yapilan bir calismada, ebeveynlerin ¢ocuklarmin atesi yiikseldiginde endiseye kapildiklari,
gereksiz telas ile c¢ocuga zarar verebilecek ates diisiirme tekniklerini kullandiklari
vurgulanmaktadir (Catakli ve ark., 2012; Ozkan & Oztiirk, 2013). Ayrica yapilan ¢alismalarda,
annelerin %75’inin antipiretik ilact doktor Onerisi olmadan kullandig1 (Eliagik ve ark., 2012;
Halicioglu ve ark., 2011) ve ailelerin antipiretiklerin uygun sekilde kullanilmas1 konusunda
bilgilerinin yeterli olmadig1 (Purssell & Collin, 2016) belirtilmektedir. Cocuklarda sik goriilen
ve ¢cogu zaman viral enfeksiyon belirtisi olan Okstiriik aileler agisindan sikintt olusturan bir
bulgudur ve bu semptomla bas ederken ebeveynler AOIK ’na neden olabilmektedir (Ginis ve
ark., 2013). Yapilan bir ¢aligmada, annelerin ¢ocuklarina doktor 6nerisi olmadan 6ksiiriik ilact
verdikleri belirtilmektedir (Akici ve ark., 2015). Ayrica AOIK nin bir géstergesi olan evde ilag
bulundurmak; hekim 6nerisi olmadan ila¢ kullanimin1 kolaylagtirmakta ve 6zellikle cocuklarda
ilag kaynakli zehirlenmelere neden olabilmektedir (Saygi ve ark., 2014).

Hemsirelerin, saglik hizmetinde hastalar ile yakin iliskide olmalar1 sebebiyle tedavi ve bakim
uygulamalarinda ve dolayistyla AOIK sorununun azaltmasinda 6nemli sorumluluklari
bulunmaktadir (Akict ve ark., 2015; Ciftci & Aksoy, 2017). AIK konusunda hemsirenin
sorumluluklart; giderek artista olan ila¢ kullanim oranlarini diisiirmek, ilag yan etkileri
yoniinden gerekli izlemleri yapmak, nonfarmakolojik uygulanabilecek ydntemleri
kazandirmak, antipiretiklerin uygun zaman da kullanilmas1 ve gereksiz antibiyotik
kullanilmamasi konularinda ailenin egitimini arttirmaktir (Ciftci & Aksoy, 2017). Ebeveynlerin
akiler ilag kullanimina yonelik tutumlar1 kapsaminda literatiir incelendiginde, konuyla ilgili
ylriitiilen arastirmalarin siklikla tanimlayict aragtirmalar oldugu ancak (Catakl ve ark., 2012;
Kuloglu & Ekici, 2022; Utli & Turan, 2020; Yilmaz, 2020) akilci ila¢ kullanimina yonelik
miidahale caligmalarin ise yeterli olmadig1 goriilmektedir.

2. YONTEM

Arastirmanin amaci, akiler ilag yOnetimi egitim programinin ebeveynlerin akilcr ilag
kullanimina yonelik tutumlarma etkisinin belirlenmesi amaciyla deneysel yontemlerden biri
olan paralel gruplu (deney-kontrol) randomize kontrollii bir tasarim kullanilarak yiirtitilmiistiir.

Arastirmanimn Evren ve Orneklemi

Aragtirmanin Bilecik Egitim ve Arastirma Hastanesi’'nde ¢ocuk servisine yatist yapilan 0-12
yas grubu ¢ocuklarin ebeveynleri ile Mart 2024 — Mart 2025 tarihleri arasinda ytiriitilmustiir.
Hastanenin egitiminde programinda ebeveynlere yoOnelik bir akilci ilag egitim programi
bulunmamaktadir. Calisma i¢in gerekli olan 6rneklem hesaplamast G*Power (3.1.9.4)
bilgisayar programinda (Faul et al. 2007) Tip I hata 0.05, Tip II hata 0.20 (gticti 0.80) alinarak
Sarialioglu ve arkadaslarinin (2023) calismasindaki puan ortalamalarinin karsilagtirllmasinda
kullanilan bagimli gruplarda t testi analizi tablosu sonuglar1 kullanilarak her bir grup icin 27
ebeveynin alinmasi gerektigi belirlenmistir. Caligmadaki olas1 kayip oranlar1 dikkate alinarak
bu ¢alisma i¢in uygun O6rneklem biiylkligii 60 (deney grubunda 30 ve kontrol grubunda 30
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ebeveyn) olarak belirlenmistir. Arastirmaya deney grubu i¢in 30 ve kontrol grubu i¢in 30 olmak
tizere toplam 60 ebeveyn dahil edilmistir.

Arastirmaya dahil edilme kriterleri;

Ornekleme alinacak ebeveynler icin; 0-12 yas arasinda cocugu olan, ¢ocuk servisine yatisi
yapilan, daha dnce akilct ilag kullanimina ydnelik egitim almayan ve arastirmaya katilmaya
goniillii olan ebeveynlerin aragtirmaya dahil edilmistir.

Arastirmaya dislanma Kriterleri;

Ornekleme alinacak ebeveynler icin; okuma yazma bilmeyen ve zihinsel gerilik, gdrme ve
isitme bozuklugu olan ebeveynler dahil edilmemistir.

Randomizasyon

Veri toplama doneminde dahil edilme kriterlerini karsilayan toplam 60 ebeveyn ¢calismaya dahil
edilmistir. 60 rastgele saymm listesi  bilgisayar rastgelelestirme  programi
(www.randomizer.org) tarafindan olusturulmustur. Program, 1-60 arasinda herhangi bir say1y1
cogaltmadan otomatik olarak 30'luk bir say1 kiimesi olusturabilmektedir. Her ebeveyne rastgele
1 ile 60 arasinda bir say1 verilecektir. Tek say1 verilen ebeveynler deney grubuna, ¢ift say1
verilen ebeveynler ise deney grubuna dahil edilmistir. Bu aragtirmanin clinical trial kayit
numarast NCT06495320 olarak kaydedilmistir.

Arastirmamin Hipotezleri

H1: Deney grubundaki ebeveynlerin akilci ilag kullanimina yonelik tutum o6lgegi puan
ortalamalar1 yoniinden girisim Oncesi ve sonrasi arasinda fark vardir.

H2: Deney grubundaki ebeveynlerin akilc1 ilag kullanimina yonelik tutum 6lgegi puan
ortalamalari, kontrol grubundaki ebeveynlerin puan ortalamasindan yiiksektir.

Veri Toplama Araclar1 ve Ozellikleri

Arastirma verilerinin toplanmasinda Ebeveyn Bilgi Formu ve Akiler Ilag Kullanimina Yénelik
Ebeveyn Tutum Olgegi kullamlmistir. Veri toplama araglari ile uygulanacak girisimin
baslangicinda ve sonunda veriler toplanmistir.

Ebeveyn Bilgi Formu: Bu form on dokuz sorudan olugsmaktadir, ¢cocuga, ebeveyne ve akilci
ila¢ kullanimina yonelik tanimlayici verileri elde etmek icin kullanilan sorulardan olusmaktadir
(Kuloglu & Ekici, 2022; Sarialioglu et al., 2023; Sarialioglu & Celebioglu, 2022; Utli & Turan,
2020; Y1lmaz, 2020).

Akilar fla¢ Kullammina Yénelik Ebeveyn Tutum Olgegi (AIKYETO): Celebi (2018)
tarafindan gelistirilmis ve gecerlik ve giivenirliligi yapilmustir. Olgek “Dogru ve Bilingli
Kullanim” (29 madde), “Etkili ve Giivenli Kullanim” (11 madde) olmak {izere 2 alt boyut ve
toplam 40 maddeden olusmaktadir. AIKYETO (1) Kesinlikle Katilmiyorum, (2)
Katilmiyorum, (3) Kararsizim, (4) Katiliyorum, (5) Tamamen Katiliyorum™ olarak 5°1i likert
tipinde bir dlgektir. Olgekteki 40 maddenin 12 maddesi olumsuz iken, 28 maddesi olumlu
ifadeden olusmaktadir. Olgegin Cronbach o katsayis1 0.887 olup, alt boyut Cronbach a
katsayilar1 0.894 (Dogru ve Bilingli Kullanim), 0.771 (Etkili ve Giivenli Kullanim)’dir.
Olgekten alman puan yiikseldikge ebeveynlerin akilci ilag kullanimina yénelik olumlu tutumu
ylikselmektedir (Saralioglu & Celebioglu, 2022).

Ebeveynlere Yonelik Akilel ila¢ Kullanimi Egitim Programi

Ebeveynlere Yonelik Akiler Ilag Kullanimi Egitim Programi igerigi arastirmacilar tarafinda
literatlire dayali bir sekilde olusturulmustur (Akici ve ark., 2015; Altindis, 2017; Calisir &
Caliskan, 2020; Chaturvedi ve ark., 2012; Ciftci & Aksoy, 2017; Ekenler & Kogoglu, 2016;
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Filler & Bravo, 2018; Holford ve ark., 2013; Mahmood, 2014; Mi ve ark., 2018; Rose ve ark.,
2019; Sarialioglu ve ark., 2023). Egitim programina yonelik hemsirelik alaninda c¢alisan bes
uzmandan goriis alinmistir. Egitim programi 30 dakikadan olusmaktadir. Egitim programi yiiz
yiize egitim modeli kullanilarak powerpoint sunum ile 30 dakikalik egitim oturumu seklinde
ebeveynlere aktarilmistir. Ebeveynlerin katilimlarini saglayan interaktif egitim yontemler
kullanilmigtir. Ayrica egitimin kaliciligini arttirmak icin egitim igerigi ebeveynlere egitim
kitapg¢1g1 seklinde de verilmistir.

Prosediir

Girisim Oncesi

Calismaya katilacak ebeveynler bilgisayar rastgelelestirme programi (www.randomizer.org)
kullanilarak iki gruba (deney ve kontrol) ayrilmistir. Arastirmacilar ebeveynleri calisma

hakkinda bilgilendirerek sozlii ve yazili onamlarini aldiktan sonra 6l¢ek formlar1 5-10 dakikalik
stirede uygulanmistir.

Girisim sirasi

Arastirmacilar ebeveynlere akilci ilag kullanimi egitim programini yaklasik 30 dakikalik siirede
uygulamigtir. Arastirmanin yiritiilecegi birimde uygulanan bir egitim programi bulunmadigi
icin, deney grubunda yer alan ebeveynlere miidahale uygulandiktan ve proje
sonuglandirildiktan sonra kontrol grubunda yer alan ebeveynlere de ayni egitim programi
uygulanmigtir.

Girisim sonrasi

Arastirmaya dahil edilen ebeveynlere 5-10 dakikalik siirede dl¢ek formlar1 uygulanmaistir.
Arastirmamin Degiskenleri

Bagimsiz Degiskenler

Aragtirmanin bagimsiz degiskenleri; ebeveynlere uygulanacak egitim programidir.
Bagimh Degiskenler

Arastirmanin bagiml degiskenleri; ebeveynlere uygulanacak akilcr ilag kullanimina yonelik
tutum Olceginden alinan puan ortalamalaridir.

Verilerin Analizi

Tanimlayici verilerin degerlendirilmesinde ortalama ve yiizdelik hesaplamalar kullanilmistir.
Akiler Tlag Kullanimma Yénelik Ebeveyn Tutum Olgegi puan ortalamalarinin grup, zaman ve
grup*zaman etkilesimine gore karsilastirilmasinda tekrarli olgiimlerde ¢ok yonlii varyans
analizi kullanilmistir. Girisimin ebeveynlerin akilci ilag kullanimina yonelik tutum diizeyindeki
degisimi yordama orani ¢oklu regresyon analizi ile degerlendirilmistir. Girisim programu ile
Akiler Tlag Kullanimina Yénelik Ebeveyn Tutum Olgegi arasinda ¢oklu bagint1 olup olmadig,
degiskenlerle regresyon analizi yapilip yapilamayacagina karar vermede tolerans ve varyans
inflamasyon degerleri (VIF) kullanilmistir. VIF degerinin 10 altinda, tolerans degerinin 0.2
istinde ve condition index degerlerinin 15 altinda olan bagimsiz degigkenler regresyon
analizine dahil edilmistir. Calismanin giicii ve etki biiytlikliigii ise regresyon analizi baz alinarak
hesaplanmistir. Anlamlilik diizeyi 0.05 olarak kabul edilmistir.

Arastirmanin Etigi

Arastirmanin  gerceklestirilebilmesi icin, arastrmanin  yiiriitiildiigii  ilin 11 Saghk
Miidiirliigiinden yazili izin ve bir {iniversitenin Girisimsel Olmayan Klinik Aragtirmalar Etik
Kurulu’ndan 27.12.2023 tarihli ve 9/6 sayili etik kurul izni alinmigtir. Ayrica arastirmada
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kullanilacak o6lgeklerin sahiplerinden mail araciligi ile izin alinmistir. Ayrica ebeveynlerle
goriisiilerek aragtirmanin amaci hakkinda bilgi verilerek, yazili ve sozlii izinleri alinmustir.

3. BULGULAR

Calismaya katilan ebeveynlerin yas ortalamasi incelediginde, deney grubunda 32.10 + 5.50 ve
kontrol grubunda 32.27 + 4.03 oldugu saptanmistir. Ebeveynlerin toplam c¢ocuk sayisi
incelendiginde; deney grubunda 1.86 + 0.62 ve kontrol grubunda 1.87 + 0.63 oldugu
saptanmistir. Hastanede yatan ¢ocugunun yas1 (ay olarak) incelendiginde ise; deney grubunda
7.47 + 1.71 ve kontrol grubunda 7.23 + 1.03 oldugu saptanmistir. Deney grubundaki
ebeveynlerin %87.7’smin ve kontrol grubundaki ebeveynlerin ise %88.3’sinin kadin oldugu
belirlenmistir. Yapilan analizler sonucunda gruplarin tanimlayict &zellikler agisindan
birbirlerinden farkli olmadigi, gruplarin homojen oldugu saptanmistir (p>0.05). Calismaya
katilan deney grubundaki ebeveynlerin %12.1’inin ¢ocugunun kronik hastaliginin oldugu,
%89.8’inin gerekli olabilecegi diisiincesiyle evde ilag bulundurdugu ve %85.6’sinin gerekli
olabilecegi diisiincesiyle ilag yazdirdigi/satin aldig1 saptanmistir. Ayrica, ebeveynlerin %90.8°1
cocugu hastalandiginda ilk olarak doktora gdtiirdiigiinii ve %69.1°1 regetesiz olarak ¢ocuguna
ates diistliriici verdigini belirtmistir. Calismaya katilan kontrol grubundaki ebeveynlerin ise
%11.8’inin ¢ocugunun kronik hastaliginin oldugu, %87.1’inin gerekli olabilecegi diisiincesiyle
evde ila¢ bulundurdugu ve %88.6’sinin gerekli olabilecegi diisiincesiyle ilag yazdirdigi/satin
aldig1 saptanmistir. Ayrica, ebeveynlerin %89.8’1 ¢ocugu hastalandiginda ilk olarak doktora
gotiirdiiglinii ve %70°1 regetesiz olarak ¢ocuguna ates diisiirlicii verdigini belirtmistir.

Girisim ve kontrol grubu ebeveynlerin AIKYETO toplam ve alt boyut puan ortalamalar1 Tablo
1’de sunulmustur. Ebeveynlerin yer aldig1 deney ve kontrol gruplarmm AIKYETO toplam puan
ortalamalar1 arasinda fark olup olmadig1 incelenmis ve puan ortalamalar1 arasinda grup (F=
47.756), zaman (F=27.825) ve grup*zaman (F= 25.150) etkilesimi acisindan istatistiksel olarak

: ’ larak 465
anlaml diizeyde fark oldugu belirlenmistir (p<0.001). Gruplarin AIKYETO Dogru ve Bilingli
Kullanim alt boyutu puan ortalamalar1 arasinda fark olup olmadigi incelenmis ve puan
ortalamalar1 arasinda grup (F= 47.571), zaman (F= 29.880) ve grup*zaman (F= 26.259)
etkilesimi acisindan istatistiksel olarak anlamli diizeyde fark oldugu belirlenmistir (p<0.001).
Gruplarin AIKYETO Etkili ve Giivenli Kullanim alt boyutu puan ortalamalar1 arasinda fark
olup olmadig1 incelenmis ve puan ortalamalar1 arasinda grup (F= 48.474), zaman (F= 27.282)
ve grup*zaman (F= 26.608) etkilesimi acisindan istatistiksel olarak anlamli diizeyde fark
oldugu belirlenmistir (p<0.001; Tablo 1).

Tablo 1. Deney ve kontrol grubu ebeveynlerin Akilci Ilag Kullanimina Yénelik Ebeveyn
Tutum Olgegi toplam ve alt 6l¢ek puanlarinin karsilastirilmasi
Time Pre-test Post-test F p Partial Observe
Grup X4SS X4SS Eta? d Power
AIKYETO  Kontrol 90.59+9.44 90.86 +9.48 Grup 47.756  0.000 0.676 0.980
grubu Zaman 27.825  0.000 0.669 0.970
Deney grubu 9046 +9.15 15048 +14.51 Grup* Zaman  25.150 0.000 0.628 0.970
AIKYETO  Kontrol 60.49+4.04 61.76 +4.14 Grup 47.571  0.000 0.666 0.980
Dogru = ve grubu Zaman 20880  0.000 0.643 0.970
Bilingli
Kullanmim Deney grubu  60.22+4.08 110.06 +10.07 Grup* Zaman  26.259 0.000 0.656 0.970
AIKYETO  Kontrol 30.10+£235 29.1+2.14 Grup 48.474  0.000 0.689 0.960
Etkili ve grubu
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Kullanim

Giivenli Zaman 27.282 0.000 0.696 0.960
Grup* Zaman  26.608  0.000 0.667 0.960

Deney grubu  30.24+3.04 40.42+8.54

AIKYETO: Akilei flag Kullanimina Yénelik Ebeveyn Tutum Olgegi; SS: Standart sapma

Girisim programinda yer alan ebeveynlerin AIKYETO diizeyindeki degisimin etkilenme orani
incelenmistir (Tablo 2). Egitim programi1 AIKYETO diizeyindeki artisin %58ini (R2=0.580)
aciklarken, egitim almak AIKYETO puanini 0.884 kat (B=0.884) arttirmaktadir.

Calismanm giicii ve etki bilyiikliigii regresyon analizine gére degerlendirilmistir. AIKYETO
icin calisma giicii 0.94etki biiyiikliigii () 0.890 olarak belirlenmistir.

Tablo 2. Egitim programinin ebeveynlerde akilci ila¢ kullanimina yoénelik tutumundaki
degisimi yordama giicii

Model 1

Degisken  AIKYETO

B SE B t p

Egitim*  0.808 0.012 0.884 69.695 0.000

R 0.564

R? 0.580

F 429.578
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P 0.000

DW 1.880

B: Standardize Edilmemis Beta; SE: Standart Hata; : Standardize Beta f; R: Korelasyon; R2: Korelasyon katsayis1 (agiklanan varyans orani);
F: Model istatistikleri; p: Anlamhhk diizeyi; DW: Durbin Watson; AIKYETO: Akile1 ilag Kullanimma Yonelik Ebeveyn Tutum Olgegi;

*Caligma programi kodlanirken miidahale grubu “17, kontrol grubu ise “0” olarak kodlanmugtir.

4. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu aragtirma, ebeveynlere yonelik akilci ilag yonetimi egitim programinin, ebeveynlerin akilci
ilag kullanimina iliskin tutumlar1 tizerinde anlamli bir etkisi oldugunu gostermektedir.
Randomize kontrollii tasarim, elde edilen bulgularin gii¢lii bir sekilde yorumlanmasina olanak
saglamaktadir. Arastirma sonuglari, deney grubunda yer alan ebeveynlerin egitim sonrasinda
akilc1 ilag kullanimina iligskin daha olumlu tutumlar gelistirdigini ve bu etkinin hem 06lgek
toplam puaninda hem de alt boyutlarda belirgin bicimde ortaya ¢iktigin1 gostermektedir. Bu
bulgu, literatiirde yer alan ve egitim programlarinin bireylerin saglik davranislarint olumlu
yonde degistirdigini gdsteren calismalarla paralellik gostermektedir (Catakli ve ark., 2012;
Kuloglu & Ekici, 2022; Utli & Turan, 2020; Yilmaz, 2020; Sarialioglu ve ark., 2023).

Aragtirmada elde edilen bulgular, 6zellikle “Dogru ve Bilingli Kullanim” ile “Etkili ve Giivenli
Kullanim” alt boyutlarinda anlamli gelismelerin oldugunu ortaya koymaktadir. Bu durum,
ebeveynlerin yalnizca ilaglar1 dogru bi¢cimde kullanma egilimlerinin degil, ayn1 zamanda ilag
giivenligi ve etkinligi konusunda bilin¢lenmelerinin de saglandigini1 gostermektedir. Bu sonug,
Diinya Saglik Orgiitii’niin akilci ilag kullanimina iliskin temel ilkeleriyle uyumludur ve
ebeveynlerin ¢ocuk saglhigi acisindan kritik roliinii  vurgulamaktadir (World Health
Organization, 2006).
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Elde edilen yiiksek etki biiyiikliigii ve calisma giicii, uygulanan egitim programinin gii¢lii bir

miidahale oldugunu desteklemektedir (Cohen, 1988). Bu yoOniiyle calisma, klinik

uygulamalarda ebeveynlere yonelik ila¢ kullanim egitimlerinin yayginlastirilmas: gerektigine

dair giiclii bir kanit sunmaktadir. Ozellikle cocuk saglig1 alaninda ilaglarin yanls veya gereksiz

kullaniminin yol agabilecegi riskler goéz Oniine alindiginda, bu tiir egitimlerin g¢ocuk

servislerinde rutin bakim siireclerine entegre edilmesi Oonemli bir gereklilik olarak
degerlendirilebilir.

Arastirmanin giiclii yonlerine ragmen bazi sinirliliklar1 bulunmaktadir. Calisma tek merkezde
yiiriitiilmiis olup 6rneklem biiyiikliigii sinirlidir; bu nedenle sonuglarin genellenebilirliginin
kisith olabilecegi diisiiniilmektedir. Ayrica ebeveynlerin tutumlart kisa donemli olarak
degerlendirilmistir. Gelecek arastirmalarda, farkli sosyo-demografik gruplarla yapilacak genis
olgekli galigmalarin ve uzun donemli takiplerle uygulanacak benzer egitim programlarinin
sonuclar1 karsilastirilabilir. Ayrica, akile1 ilag kullanimina yonelik farkli egitim yontemlerinin
(yiiz ylize, ¢evrim igi, hibrit vb.) etkinligi karsilastirilarak en uygun modelin belirlenmesi
saglanmalidir.

Akiler ilag kullanimi egitim programlari, ulusal saglik politikalar1 kapsaminda ele alinmali ve
birinci basamak saglik hizmetlerine entegre edilmelidir. Hastanelerde, 6zellikle g¢ocuk
kliniklerinde ebeveynlere yonelik ila¢ kullanim egitimleri rutin bakim siireclerinin bir parcasi
haline getirilmelidir. Egitimlerin yalnizca hastane siirecleri ile sinirli kalmamasi; aile sagligi
merkezleri ve toplum sagligi merkezleri araciligiyla toplum geneline yayginlastiriimasi
saglanmalidir. Hemgireler, ebeveynlere danismanlik ve egitim vererek akilci ilag kullaniminda
rehberlik etmeli; bu programlarin uygulanmasinda liderlik roliinii tistlenmelidir. Egitimlerin
kisa stireli etkilerinin kaliciligimi saglamak i¢in diizenli araliklarla pekistirme egitimleri
planlanmalidir. Egitimlerin erisilebilirligini artirmak i¢in mobil uygulamalar, c¢evrim igi
modiiller ve gorsel materyaller kullanilarak ebeveynlere kolay ulasilabilir kaynaklar
sunulmalidir.

Sonug olarak, bu ¢calisma ebeveynlere yonelik akilci ilag kullanimi egitim programlarinin etkili
ve uygulanabilir oldugunu gostermekte; hemsirelerin ebeveyn egitiminde oynadigi merkezi
rolii ortaya koymaktadir. Bu bulgular, ¢ocuk sagligi hizmetlerinde hemsirelerin danigmanlik,
egitim ve koruyucu saglik rolleri kapsaminda akilci ilag yonetimi programlarinin sistematik
olarak uygulanmasi gerektigini gii¢lii bicimde desteklemektedir.
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Ozet

Bu derlemenin amaci kistik fibrozis tanili cocugu olan ailelerde bakimin giiclendirilmesinde
hemsirenin roliinii inceleyen ¢aligmalar1 derlemektir. Calisma geleneksel bir derleme ¢alismasi
oldugu i¢cin metodolojiden s6z edilemez/uygulanamaz. Kistik fibrozis (KF), yasam boyu devam
eden ve basta solunum ve sindirim sistemi olmak tizere bircok organ sistemini etkileyen
genetik, kronik bir hastaliktir. Hastaligin karmagik seyri ve multidisipliner yodnetim
gereksinimi, yalnizca bireyin degil, ayni zamanda tiim ailenin yasamini dogrudan
etkilemektedir. Ozellikle cocukluk ¢aginda tan1 alan bireylerde bakimm biiyiik bir boliimii aile
tarafindan saglanmakta, bu nedenle ailenin bilgi diizeyi, 6z yeterliligi ve psikolojik
dayanikliligi, bakimin niteligini belirleyen temel faktorler arasinda yer almaktadir. Aile
merkezli bakim yaklasimi kapsaminda hemsireler, KF tanili ¢ocuklarin aileleri ile siirekli
etkilesim halinde olan saglik profesyonelleri olarak onemli sorumluluklar iistlenmektedir.
Hemsireler, ailenin hastaliga iliskin bilgi gereksinimlerini karsilamada, bakim becerilerini
kazandirmada ve hastalik yonetimi siirecine aktif katilimini saglamada kritik bir role sahiptir.
Ozellikle taburculuk sonras1 ddnemde, hemsirenin rehberliginde sunulan yapilandirilmis egitim
programlar1 ve izlem destegi; aile bireylerinin 6z yeterliligini artirmakta, komplikasyonlarin
erken fark edilmesini saglamakta ve yeniden hastaneye yatis oranlarini azaltmaktadir.
Literatiirde, KF tanili ¢ocuga sahip ailelerin 06zellikle solunum fizyoterapisi, beslenme
yOnetimi, ila¢ uygulamalar1 ve enfeksiyonlardan korunma konularinda bilgi eksikligi yasadigini
ve profesyonel destege ihtiyag duydugunu gostermektedir. Bu noktada hemsire, yalnizca bilgi
saglayici degil, ayn1 zamanda psikososyal destek sunan, aileyi savunan ve bakimin siirekliligini
saglayan bir rol listlenmektedir. Gliniimiizde teknolojik gelismeler, KF tanili ¢ocuklarin bakim
stireglerinde hemsirelik uygulamalarint 6nemli o6l¢iide doniistiirmektedir. Mobil saglik
uygulamalari, dijital egitim materyalleri ve uzaktan izlem sistemleri sayesinde hemsireler,
ailelere hastalilk yonetimi konusunda siirekli destek sunabilmekte, tedaviye uyumu
artirabilmektedir. Ayrica tele-saglik ve video danismanlik hizmetleri, taburculuk sonrasi
donemde bilgiye erisimi kolaylastirmakta ve bakimin siirekliligini saglamaktadir. Bu teknolojik
araclar, hemsirelik bakimini daha erisilebilir, kisisellestirilmis ve etkin hale getirerek ailelerin
0z yeterliligini giiclendirmektedir. KF tanili ¢cocuklarin bakiminda hemsirelik miidahalelerinin
sadece bireysel degil, aile biitliniinde giiclendirmeyi hedeflemesi ve teknolojik gelismelerle
biitiinleserek sunulmasi biiyiik 6nem tagimaktadir. Bu yaklagim hem ailelerin yagam kalitesini
artirmakta hem de saglik hizmetlerinin etkinligine katki saglamaktadir. Kistik fibrozis tanili
cocugu olan ailelerde bakimin gii¢lendirilmesinde hemsirenin rolii kapsaminda literatiir
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incelendiginde, konuyla ilgili yiiriitiilen arastirmalarin siklikla tanimlayici aragtirmalar oldugu
ve miidahale ¢aligsmalarin ise yeterli sayida olmadig1 goriilmektedir.

Anahtar kelimeler: Kistik Fibrozis, Aile, Hemsire, Bakim Giicii

Abstract

Cystic fibrosis (CF) is a genetic, chronic disease that affects many organ systems, primarily the
respiratory and digestive systems, and persists throughout life. The complex course of the
disease and the need for multidisciplinary management directly affect not only the individual
but also the entire family. Especially in individuals diagnosed during childhood, a large part of
care is provided by the family, so the family's level of knowledge, self-efficacy, and
psychological resilience are among the key factors determining the quality of care. Within the
family-centered care approach, nurses assume important responsibilities as healthcare
professionals who are in constant interaction with the families of children diagnosed with CF.
Nurses play a critical role in meeting the family's need for information about the disease,
teaching them care skills, and ensuring their active participation in the disease management
process. Especially in the post-discharge period, structured education programs and follow-up
support provided under the guidance of nurses increase the self-efficacy of family members,
ensure the early detection of complications, and reduce readmission rates. The literature shows
that families with children diagnosed with CF experience a lack of knowledge, particularly in
the areas of respiratory physiotherapy, nutrition management, medication administration, and
infection prevention, and require professional support. At this point, nurses take on a role that
is not only to provide information, but also to offer psychosocial support, advocate for the
family, and ensure continuity of care. Today, technological advancements are significantly
transforming nursing practices in the care processes of children diagnosed with CF. Thanks to
mobile health applications, digital educational materials, and remote monitoring systems,
nurses can provide continuous support to families in disease management and increase
treatment compliance. In addition, telehealth and video counseling services facilitate access to
information and ensure continuity of care in the post-discharge period. These technological
tools make nursing care more accessible, personalized, and effective, thereby strengthening
families' self-reliance. It is of great importance that nursing interventions in the care of children
diagnosed with CF aim to empower not only the individual but the entire family and are
delivered in integration with technological developments. This approach improves the quality
of life for families and contributes to the effectiveness of healthcare services. When reviewing
the literature on the role of nurses in strengthening care for families with children diagnosed
with cystic fibrosis, it is evident that studies on this topic are often descriptive in nature and that
there are insufficient intervention studies.

Keywords: Cystic Fibrosis, Family, Nurse, Care Power
1. GIRIS

Kistik fibrozis (KF), otozomal resesif kalitilan, hayat boyu devam eden, kronik ve ilerleyici bir
hastaliktir. KF, Cystic Fibrosis Transmembrane Conductance Regulator (CFTR) genindeki
mutasyon nedeniyle ortaya ¢ikan, otozomal resesif gecisli, kronik, ilerleyici ve ¢ok sistemli bir
hastaliktir. Mukus, ter ve sindirim enzimlerinin tasinmasini diizenleyen CFTR proteininin
fonksiyon bozuklugu nedeniyle viicutta yogun, yapiskan salgilar olusmaktadir. Bu nedenle
ozellikle solunum ve gastrointestinal sistemde ciddi fonksiyon kayiplarina neden olmaktadir.
KF, diinya genelinde en sik goriilen yasami tehdit eden kalitsal hastaliklardan biri olup, yasam
stiresini ve kalitesini ciddi sekilde etkileyen klinik sonuglara yol agmaktadir (Ong & Ramsey,
2023). Giinlimiizde gelismis yenidogan tarama programlar1 sayesinde hastalik erken donemde
tanilanmakta, bu durum c¢ocuklarin tedaviye erken baglamasim1 ve komplikasyonlarin
Oonlenmesini miimkiin kilmaktadir. Bu sayede biiyiime geriligi, solunum yolu enfeksiyonlari,
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pankreatik yetmezlik ve yetersiz kilo alim1 gibi komplikasyonlarin erken donemde 6nlenmesi
hedeflenmektedir. Ancak hastaligin erken tanilanmasi, yalnizca tibbi miidahalelerin zamaninda
baslanmasi anlamina gelmemekte; ayn1 zamanda aileyi uzun siireli, karmasik ve ¢cok boyutlu
bir bakim siirecine hazirlama sorumlulugunu da beraberinde getirmektedir (Ong & Ramsey,
2023).

KF tanist alan ¢ocuklarin aileleri, tan1 anindan itibaren hem duygusal hem de islevsel diizeyde
ciddi bir yiik altina girmektedir. Taninin kronik, yasam boyu siirecek olmasi, aile bireylerinde
yogun kaygi, sucluluk, korku ve belirsizlik duygularina neden olmaktadir. Hastaligin yonetimi
ise yalnizca tibbi bilgiyle sinirli olmamakla birlikte giinliik yasamda stirekli bir bakim siirecini,
takip programini ve psikolojik saglamlilig1 gerektirmektedir. Aile bireylerinin bu zorlu siirecte,
hastalig1 anlamasi, yonetebilmesi, bakim sorumluluklarini iistlenebilmesi ve saglik sistemine
etkin bicimde dahil olabilmesi biiylik Ol¢iide bilgiye erigimi, 0z yeterliligi ve profesyonel
destekle iligkili bir durumdur. Bu noktada hemsire, aileye bilgi, beceri ve duygusal destek
sunarak, bakimin niteligini artirmada anahtar rol {istlenmektedir (Fitzgerald ve ark., 2018).
Hemsire, hastane ortaminda baglayan ve taburculuk sonrasi donemde de devam eden bakim
stirecinde, aileye en yakin saglik profesyoneli olarak devreye girmektedir. Hemsirelik meslegi,
yalnizca semptomlarin takibi ya da ila¢ uygulamalari ile sinirli kalmamakla birlikte egitici,
rehberlik eden, savunucu ve psikososyal destek saglayici rolleri de kapsamaktadir (McCullough
& Price, 2011). KF gibi yasam boyu siiren, karmagik bir hastaligin yonetiminde hemsire, aileyi
giiclendiren ve bakim siire¢lerinde yalniz birakmayan kritik bir roldedir. Bu nedenle, KF tanili
cocuga sahip ailelerin bakimda giiclenebilmesi i¢in hemsirelerin sunacagi yapilandirilmis
destek programlarmnin onemi giderek artmaktadir. Bu programlar araciligiyla ailelerin bilgi
diizeylerinin artirilmasi, 6z yeterliliklerinin desteklenmesi ve saglik hizmetlerine etkin
katilimin saglanmas1 miimkiin hale gelmektedir (McCullough & Price, 2011). Bu ¢aligmada ele
alinan konu, sadece bireysel saglik sonucglaria degil, ayn1 zamanda aile dinamiklerine, saglik
sisteminin etkinligine ve uzun vadeli bakimin siirdiiriilebilirligine katki saglayabilecek c¢ok
yonlii bir alana isaret etmektedir.

Kistik fibrozis tanili ¢ocugu olan ailelerde bakimin giiclendirilmesinde hemsirenin rolii
kapsaminda literatiir incelendiginde, konuyla ilgili yiiriitiilen arastirmalarin siklikla tanimlayici
arastirmalar oldugu ve miidahale ¢alismalarin ise yeterli sayida olmadig1 goriilmektedir. Bu
derlemenin amaci kistik fibrozis tanili ¢ocugu olan ailelerde bakimin giiglendirilmesinde
hemsirenin roliinii inceleyen ¢alismalar1 konuyla ilgili bagliklar altinda derlemektir. Calisma
geleneksel bir derleme ¢alismasi oldugu i¢in metodolojiden s6z edilemez/uygulanamaz.

1.1.  Ailelerin Yasadig1 Zorluklar ve Bakimin Karmasikhg:

KF tanisi alan bir gocugun bakim siireci olduk¢a karmasiktir ve giinliik yagsamin bir¢ok alaninda
diizenleme gerektirmektedir. Bu bakim; solunum fizyoterapisi, diizenli ila¢ uygulamalar
(inhaler tedaviler, pankreatik enzim takviyeleri gibi), yiiksek kalorili diyet uygulamalari,
enfeksiyonlardan korunma ve izlem randevularina diizenli katilim gibi ¢ok boyutlu gérevleri
icermektedir. Bu durum aileler i¢in 6nemli bir bakim yiikii olusturmaktadir (Sawicki &
Tiddens, 2012). Literatiirde yer ¢alismalarda, KF tanili cocuklarin ailelerinde siklikla
tiikkenmislik, anksiyete, depresyon, c¢aresizlik ve yetersizlik duygularinin goriildiiglinii ortaya
koymaktadir. Tan1 zaman1 genellikle bir kriz donemi olarak yasanmakta, hastaligin kaliciligi
ve tedavisinin zorlugu aile lizerinde uzun donemli bir stres kaynagi olusturmaktadir. Bu
baglamda, Ozellikle taburculuk sonrasi donemde ailelerin yalniz birakilmasi hem bakim
kalitesini diistirmekte hem de ¢cocugun saglig: lizerinde olumsuz etkiler yaratmaktadir. KF’li
cocugun siireci, ailedeki her birey icin farklh diizeyde zorluklara neden olmaktadir (Hente ve
ark., 2021). Literatlirde aile iiyelerinin ayr1 ayr1 yasadigi zorluklari inceleyen g¢aligmalara
rastlanmaktadir. Bu ¢alismalarda annelerin hem fiziksel bakimin (ilaglarin verilmesi, solunum
egzersizlerinin yapilmasi, 6zel diyetin hazirlanmasi gibi) yiiriitiiciisii hem de duygusal destek
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saglayici olarak rol aldig1 vurgulanmakta, buna bagl annelerde siklikla tiikenmislik sendromu,
anksiyete bozukluklar1 ve depresif belirtiler goriilebilmektedir. Ayrica anneler, ¢ocuklarinin
hastalik seyrini ve gelecegini diisliniirken sucluluk, kaygi ve ¢aresizlik duygulariyla bas etmeye
caligmaktadir. Hastaligin genetik gecisli olmasi, annede kendini su¢lama egiliminde artisa ve
psikososyal ylike neden olabilmektedir. Ek olarak, hastalikla ilgili bilgi eksikligi ve bakim
konusunda yalniz hissetme durumu, annelerin 6z yeterlilik algisin1 azaltmakta ve profesyonel
destege olan ihtiyaci artirmaktadir (Ullrich ve ark., 2016; Fitzgerald ve ark., 2018; Daly ve ark.,
2022). KF’li ¢ocugu olan babalarla yiiriitiilen ¢aligmalarda ise, babalarin, ¢ogu zaman bakim
stirecinin disinda kaliyor gibi goriinse de, 6zellikle ekonomik ve duygusal destek saglama
gorevini istlendigi vurgulanmaktadir. Ailedeki artan saglik giderleri, isten izin alma
zorunlulugu, ev ici rollerin yeniden dagilimi gibi nedenlerle babalar da 6nemli diizeyde stres
yasamaktadir. Bununla birlikte, birgok baba duygularini agikca ifade etmede zorlanmakta ve bu
durum igsel bir yalnizliga yol acabilmektedir. Baz1 babalar, hastaligin kronik yapis1 karsisinda
caresizlik duygusu yasarken, bazilar1 ise durumla basa ¢ikmak icin bakim siirecinden uzak
durmay1 bir savunma mekanizmasi olarak gelistirebilmektedir. Bu durum ebeveynler arasinda
bakim yikiiniin dengesiz dagilmasina ve anne-baba iliskilerinde c¢atismalara neden
olabilmektedir (Fitzgerald ve ark., 2018; Shardonofsky ve ark., 2019; Daly ve ark., 2022). KF’li
kardesi olan ¢ocuklarla yiiriitillen ¢alismalarin ise olduk¢a sinirli oldugu goriilmektedir. KF
tanili bir ¢ocukla ayni evde yasayan kardesler, genellikle gz ardi edilen bir grup olmakla
birlikte, bu siiregten derin sekilde etkilenmektedir. Aile i¢i ilginin biiyiik 6l¢iide hasta ¢ocuga
yonelmesi, saglikli kardeslerde ihmal edilmislik duygusuna, kiskangliga, sucluluk hissine ve
davranigsal sorunlara yol agabilmektedir. Bu durum, kardeslerin psikososyal gelisimini
olumsuz etkileyebilmekte ve aile i¢i dinamiklerde uzun vadeli dengesizlikler yaratabilmektedir
(Chudleigh ve ark., 2019; Milo ve ark., 2021).

1.2.  Ailelerin Bilgi ve Oz Yeterlilik Diizeyi

Bandura’nin sosyal biligsel kuramina gore, bireyin bir davranisi gerceklestirme konusundaki
inanc1 (0z yeterlilik algis1), o davranis1 uygulamadaki basarisini belirleyen temel faktrlerden
biridir. KF gibi karmasik ve stirekli yonetim gerektiren bir hastalikta, ailenin 6z yeterliligi,
bakimin siirekliligi, etkinligi ve ¢ocugun sagligi acisindan olduk¢a onemlidir. Ancak bilgi
eksikligi, belirsizlik ve destek yetersizligi ise 6zyeterliligin gelismesini engelleyebilmektedir.
Bilgi diizeyi ve 6z yeterlilik kavramlari arasinda giiclii bir etkilesim bulunmaktadir (McDonald
ve ark., 2013; Faint ve ark., 2017; Lonabaugh ve ark., 2018). Yeterli, glincel ve giivenilir bilgiye
sahip bireylerin, bu bilgiyi uygulamaya doniistiirme konusunda daha 6zgiivenli olduklari; buna
karsilik bilgi eksikliginin 6z yeterlilik algisin1 zayiflattigr goriilmektedir. Ayrica bu etkilesimin
tek yonlii degil, dongiisel oldugu belirtilmektedir. Oz yeterliligi yiiksek bireyler, dgrenmeye
daha istekli olurken, 6grendiklerini daha kolay igsellestirmekte ve siirdiiriilebilir bakim
davraniglar1 gelistirebilmektedir. Literatiirde KF’li ¢gocugu olan ailelerin bilgi diizeyine yonelik
ylriitiilen caligmalar hastaliga dair bilgi diizeyinin genellikle yetersiz oldugunu gostermektedir.
Ozellikle hastaligin genetik temeli, semptom yonetimi, beslenme diizeni, solunum fizyoterapisi
ve ila¢ uygulamalar1 gibi temel konularda ailelerin eksik ya da yanlis bilgiye sahip olabildigi
bildirilmektedir (McDonald ve ark., 2013; Faint ve ark., 2017; Lonabaugh ve ark., 2018).
Nicolais ve arkadaslarmin ¢alismasinda (2018), ailelerin yarisindan fazlasinin KF ile ilgili
temel t1bbi bilgileri eksik ya da hatali bildigi; 6zellikle yeni tan1 almis ¢ocuklarin ailelerinde bu
oranin daha yiiksek oldugu vurgulanmaktadir. Benzer sekilde, Tiirkiye’de yiiriitillen bir
caligmada ise annelerin biiyiik bir kisminin, ¢gocuklarinin hastalifina iliskin bilgiye yalnizca
saglik profesyonellerinden degil, internet gibi kontrolsiiz kaynaklardan ulastiklari, bu durumun
bilgi kirliligine ve kafa karigikligina yol actigi belirtilmektedir (Ayvaz ve ark., 2023).
Literatiirde KF’li ¢ocugu olan ailelerin ozyeterliligine yonelik yiiriitiilen ¢alismalar, KF’li
cocuklarin annelerinde 6z yeterlilik diizeylerinin siklikla orta veya diisiik diizeyde oldugunu
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gostermektedir (McDonald ve ark., 2013; Faint ve ark., 2017; Lonabaugh ve ark., 2018). Bu
durum genellikle bilgi eksikligi, deneyim yetersizligi, sosyal destek azlig1 ve duygusal
tilkkenmiglik ile iliskilendirilmektedir. Donmez ve Tas Arslan’in ¢alismasinda (2024),
yapilandirilmis egitim programina katilan aile bireylerinin 6z yeterlilik puanlarinda istatistiksel
olarak anlamli diizeyde artis gdzlemlendigi, bu artisin dogru bakimin uygulamasini da
etkiledigi belirtilmektedir. Bir bagka calismada ise, 6z yeterliligi yliksek annelerin ¢ocuklarinin
acil bagvuru siklig1 ve hastaneye yeniden yatis oranlariin daha diisiik oldugu bildirilmektedir
(Faint ve ark., 2017).

KF’li ¢ocuklarin bakiminda bilgi ve 6z yeterliligin birlikte degerlendirilmesi, hemsirelik
uygulamalari agisindan da onemlidir. Egitim programlarinin yalnizca bilgi aktarimiyla sinirlt
kalmamasi; bakim vericilerin uygulama becerilerini gelistirmeyi, 6zgiiven kazandirmay1 ve
duygusal dayanikliligi artirmayr hedeflemesi gerekmektedir. Hemsire, ailedeki bilgi ve
ozyeterlilik eksikliklerini giderecek sekilde egitici, rehber, gili¢lendirici ve savunucu roller
tistlenerek aileyi bakim siirecine aktif sekilde dahil etmeye aracilik etmelidir. Egitimlerin
yalnizca hastane ortaminda degil, taburculuk sonrasi dénemde de siirdiiriilmesi, bilginin
pekistirilmesi ve beceriye doniistiiriilmesi agisindan kritik 6nem tagimaktadir (Ali ve ark., 2024;
Donmez &Tas Arslan, 2024).

1.3. Tekrarh Yatislar

KF’li ¢cocuklarda tekrarlayan hastane yatiglar1 hem ¢ocugun sagligi hem de saglik sisteminin
stirdiiriilebilirligi agisindan 6nemli bir sorundur. Literatiirde, aile egitimi ve izlem destegi ile
tekrarli yatislarm anlamli dlgiide azaltilabilecegi belirtilmektedir. Ozellikle solunum yolu
enfeksiyonlarinin erken fark edilmesi ve evde uygun onlemlerin alinabilmesi, hastaneye yatisi
engelleyici bir faktordiir. Hemsirelik temelli taburculuk sonrasi destek programlarit hem tekrarli
yatis oranini azaltmakta hem de ailenin saglik hizmetine olan giiven iliskisini pekistirmektedir.
Aile, kendisini sistemin i¢inde aktif ve desteklenen bir aktor olarak gordiikce, bakimda daha
ozverili ve bilingli bir rol tistlenmektedir (Schmidt ve ark., 2022). Literatiirde yer alan bir
caligmada, yapilandirilmis aile egitimi ve hemsirelik destek programlarinin uygulandigi deney
grubunda, bir y1l i¢cinde hastaneye yeniden yatis oranlarinda 6nemli bir oranda azalma oldugu
belirtilmektedir. Bu bulgu, taburculuk sonras1 destek ve egitimin yatiglar1 azaltmada etkili bir
arac oldugunu gostermektedir (Donmez &Tas Arslan, 2024).

1.4. Taburculuk Sonrasi Siire¢

Taburculuk sonras1 donem, ailelerin en ¢ok zorlandigr donemlerden birisidir. Bu siirecte aile,
cocugun bakim sorumlulugunu tiimiiyle devralmakta ve cogu zaman yalniz birakilmaktadir. Bu
noktada hemsirelik meslegi, taburculuk sonrasi destek programlari ile devreye girmeli ve aileye
yapilandirilmis, sistematik bir rehberlik sunmalidir. Bu programlarda hemsire hastaligin temel
ozelliklerini yeniden agiklayarak bilgiyi pekistirmeli, solunum fizyoterapisi gibi uygulamali
bakimlarda model olmayz siirdiirmeli, beslenme yonetimi, ilag zamanlamasi gibi giinliik bakim
siireclerinde aileyi organize etmeli, enfeksiyon riskini azaltmaya yonelik ¢evresel ve hijyenik
Oneriler sunmali, aileye psikososyal destek saglayarak tiikkenmisligi Onlemeye calismali,
yapilandirilmis hemsirelik miidahaleleri ile gocugun bakim kalitesini artirmali ve ailenin
psikolojik saglamliligin1 desteklemelidir (Sanjuédn ve ark., 2019). Literatiirde taburculuk
sonras1 siirecte ailelerin en ¢ok zorlandiklari alanlarin; tedavi planina uyum, solunum
fizyoterapisinin diizenli uygulanmasi, beslenme yoOnetimi, ilag takibi, enfeksiyonlardan
korunma onlemlerinin uygulanmasi ve acil durumlar1 fark etme oldugunu gostermektedir.
Ozellikle anneler, taburculugu izleyen ilk haftalarda bilgi eksikligi ve yalnizlik duygusuyla bas
etmeye calisirken cocuklarinin sagligina zarar verme korkusu yasamaktadirlar. Literatiirde
ailelerin biiyiikk bir ¢cogunlugunun, taburculuk sonrasi dénemde bir rehberlige ve diizenli
iletisime ihtiya¢ duyduklar1 vurgulanmaktadir. (Khan ve ark., 2017; Douglas ve ark., 2023).
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Baska bir ¢alismada, yapilandirilmis hemsirelik izlem programina katilan ailelerde 6z yeterlilik
puanlarmin arttig1 ve tedaviye uyumun iyilestigi belirtilmektedir (Ali ve ark., 2024).

KF gibi yogun bakim gerektiren kronik hastaliklarda, hastane ile ev arasindaki gecis siireci
“bakim siirekliligi” acisindan organize edilmelidir. Literatiirde hastaneden eve gegis
programlarinin, ailelerin taburculuk sonrasi siirece daha hazir hale gelmelerini sagladigi ve
bakimin kalitesini arttirdigi belirtilmektedir. Bu modeller, 6zellikle hemsire liderliginde
yapilandirilmis egitim, izlem ve danismanlik bilesenlerini igcermektedir. Sonug¢ olarak,
taburculuk sonrasi siire¢ yalnizca bir “taburcu etme” eylemi degil; ayni zamanda aileyle
stirdiiriilebilir bir bakim ortakligi kurmanin baslangici olarak goriilmelidir. Hemsirelik bu
stirecin merkezinde yer almali, bilgi aktariminin 6tesine gegerek giiven, destek ve rehberlik
sunmalidir (Okumura ve ark., 2014; Singh ve ark., 2022).

1.5. Teknolojinin Entegre Edilmesi: Dijital Saghk ve Hemsirelik

Dijital saglik teknolojilerinin gelisimi, hemsirelik bakimina da 6nemli katkilar sunmaktadir. KF
gibi siirekli izlem gerektiren hastaliklarda mobil uygulamalar, bakim vericilere ilag
hatirlaticilari, semptom izleme araglar1 ve fizyoterapi rehberleri sunabilmektedir. Ayrica video
goriismeler araciligiyla hemsirelerin ailelerle diizenli temas kurmasi miimkiin olmakta ve
bakimin siirekliligi saglanmaktadir. Tele-saglik uygulamalar1 ile KF’li ¢ocuklarin aileleri,
hemsirelerle goriintiilii olarak baglanarak sorularina yanit bulabilmekte, uygulama hatalarini
aninda diizeltebilmekte ve aileler destek hissetmektedir. Bu tiir teknolojik miidahaleler, bilgi
diizeyini artirmakta, bakim becerilerini giiglendirmekte ve ailelerin 6z yeterliligini
pekistirmektedir. Literatiirde KF’li hastalar ve aileleri ile yiiriitiilen teknoloji tabanli
uygulamalarin etkinligine yonelik bazi ¢aligmalar bulunmaktadir (Almughem ve ark., 2020;
Calthorpe ve ark., 2020; Fainardi ve ark., 2023). Bir ¢aligmada, mobil uygulama destekli izlem
yapilan ailelerin hastaneye basvuru oranlarinin kontrol grubuna gore daha diisiik oldugu ve
ailelerin 6z yeterlilik puanlarinda daha yiiksek oldugu belirtilmektedir (Rudolf ve ark., 2019).
Farkli bir ¢caligmada ise, haftalik video tabanli hemsirelik izlem destegi alan KF’li ¢ocuklarin
ailelerinde, tedaviye uyum oranmin anlaml bi¢cimde yiikseldigi ve ebeveyn anksiyetesinin
azaldig1 bildirilmektedir (O'Donovan ve ark., 2014). Dijital saglik teknolojilerinin hemsirelik
bakimiyla biitiinlestirilmesi, KF gibi kompleks hastaliklarin yonetiminde bakim vericilerin
bilgiye erisimini kolaylastirmakta, 6z yeterliliklerini desteklemekte ve bakim kalitesini
artirmaktadir. Hemsirelerin bu teknolojileri rehberlik ve danigmanlikla entegre etmesi, bakimin
stirekliligini ve etkinligini gliclendirmektedir. Bu dogrultuda, hemsirelik egitimi ve hizmet i¢i
programlara dijital saglik okuryazarliginin dahil edilmesi dnemli bir gereklilik olarak ortaya
¢tkmaktadir (Almughem ve ark., 2020; Calthorpe ve ark., 2020; Fainardi ve ark., 2023).

2. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Kistik fibrozis (KF), yalnizca fizyolojik degil ayn1 zamanda sosyal, psikolojik ve bakim temelli
yonleriyle de ele alinmasi gereken, yasam boyu siiren bir hastaliktir. Bu ¢alismada, KF tanili
cocuklarin bakiminda ailenin karsilastig1 zorluklar, bilgi ve 6z yeterlilik diizeyleri, taburculuk
sonrasi siirecte yasanan giigliikler, tekrarlayan hastane yatislar1 ve bu siirece dijital saglik
teknolojilerinin entegrasyonu basliklar1 altinda ele alinmistir. Bu calismanin sonucunda,
ozellikle anneler basta olmak {izere ailelerin, tan1 anindan itibaren yogun bir bilgi yiikii,
psikolojik stres ve bakim sorumlulugu ile karsi1 karsiya kaldigi goriilmektedir. Ailelerin bilgi
eksikligi ve diisiik 6z yeterlilik algisi, bakim siirecinin siirdiiriilebilirligini olumsuz yonde
etkilemektedir. Taburculuk sonrasi donemde ailelerin sistematik bir destege erisememesi hem
bakimin niteligini diisiirmekte hem de komplikasyonlarin artmasina neden olmaktadir. Bu
siire¢, hastaneye tekrarlayan yatiglarin baglica nedenlerinden biri olarak 6ne ¢ikmaktadir.
Hemsirelik meslegi biitiinciil bakim zincirinde Onemli bir rol oynamaktadir. Egitim,
danmigsmanlik, psikososyal destek ve dijital rehberlik yoluyla hemsireler, ailenin bilgi ve
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uygulama kapasitesini gili¢lendirebilmekte, bakim kalitesini artirabilmektedir. KF tanili
cocuklarin bakiminda aile bireylerini merkeze alan, katilimci, giiclendirici hemsirelik
yaklagimlar1 yayginlastirilmali ve bu yaklasimlar hemsirelik egitiminde yer almalidir. Ailelere
yonelik, hemsire liderliginde planlanmis, c¢ok boyutlu egitim ve izlem programlari
olusturulmalr; bu programlar bireysellestirilmis ve kiiltiirel baglama duyarli olmalidir. Ailelerin
bilgi ve 6z yeterlilik diizeylerini 6l¢meye yonelik gecerli ve giivenilir 6l¢ekler klinik ortamlarda
sistematik olarak kullanilmali ve bu durum hemsirelik girisimlerini yonlendirmelidir. Mobil
uygulamalar, video goriisme sistemleri ve dijital rehberler hemsirelik bakiminin ayrilmaz bir
pargasi haline getirilmeli; bu araclarin icerikleri hemsireler tarafindan bilimsel temele dayali
sekilde hazirlanmalidir. Hemsirelik lisans ve lisansiistii egitim programlarinda dijital saglik
uygulamalarinin  kullanimi, hasta-aile egitimi ve kronik hastalik yonetimi odakli ders
iceriklerine yer verilmelidir.
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THE EFFECT OF ELLAGIC ACID AND DAIDZEIN COMBINATION ON CELL
VIABILITY AND COMBINATION ANALYSIS IN TRIPLE-NEGATIVE BREAST
CANCER CELLS

TRIiPLE NEGATIF MEME KANSERI HUCRELERINDE ELLAGIK ASIiT VE
DAIDZEIN KOMBINASYONUNUN CANLILIK UZERINE ETKIiSi VE
KOMBINASYON ANALIZi

Betiil Vera GEDIK!, ibrahim Halil KAVAK', Merve Gulsen BAL ALBAYRAK?,
Tugcan KORAK?

'Kocaeli Universitesi, Tip Fakiiltesi, Kocaeli, Tiirkiye

2Kocaeli Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyoloji Anabilim Dali, Kocaeli, Tiirkiye

Amag: Triple negatif meme kanseri (TNBC), tedaviye direngli yapisi ve kotii prognozuyla
dikkat ceken agresif bir meme kanseri alt tipidir. Hedefe yonelik tedavi se¢eneklerinin siirl
olmasi, yeni terapdtik yaklasimlara duyulan ihtiyact artirmaktadir. Bu ¢aligmanin amaci, dogal
kokenli iki fitokimyasal olan ellagik asit (EA) ve daidzein (DZ) bilesiklerinin TNBC hiicre hatt1
olan MDA-MB-231 iizerindeki etkilerini incelemek ve bu bilesiklerin kombinasyon halinde
potansiyel sinerjistik etkilerini degerlendirmektir.

Yontem: MDA-MB-231 hiicrelerine farkli konsantrasyonlardaki EA (5-240 uM) ve DZ (25—
800 uM), 24, 48 ve 72 saat siireyle uygulandi. Hiicre canlilifi WST-1 protokolii (Roche, ABD)
ile 6l¢iildii ve doz-siire bagimliligi dogrusal regresyon analizi ile degerlendirildi. Kombinasyon
uygulamalar1 belirlenen %60—-65 canlilik diizeyine karsilik gelen dozlarla gergeklestirildi ve
sinerjistik etki Chou—Talalay yontemi ile CompuSyn v.10 yazilimi kullanilarak CI
(Kombinasyon Indeksi) ve DRI (Doz Azaltma indeksi) degerleri ile analiz edildi.

Bulgular: EA ve DZ, MDA-MB-231 hiicre canliliginda doza ve siireye baglh anlamli azalma
saglamistir (p<0.05). Kombinatif uygulamalar, tekli uygulamalara gore daha fazla canlilik
azalmas1 saglamis; en diisiik canlilik %47,63 + 0,65 ile DZ: (425 uM) + EA. (147 uM)
kombinasyonunda gézlendi. Tiim kombinasyonlar i¢in CI>1 bulundu ve bu durum antagonistik
etkilesimi isaret etmistir. Buna karsin, DRI > 1 degerleri, her iki ajan i¢in doz azaltma avantaji
sundugunu gostermistir.

Sonu¢: EA ve DZ’nin birlikte uygulanmasi, MDA-MB-231 hiicre canlilifinda tekli
uygulamalara gore daha fazla azalma saglasa da, kombinasyon indeksi degerleri bu etkinin
sinerjik degil, antagonistik oldugunu gostermektedir. Yani, iki bilesik birlikte kullanildiginda
birbirlerinin etkisini azaltmaktadir. Bu durum, etki artisinin gercek bir sinerjiden degil, iki zayif
etkinin toplamindan  kaynaklandigim1  diisiindiirmektedir.  Terapotik acidan  ideal
kombinasyonlar sinerjistik etki gostermelidir; bu nedenle EA ve DZ’nin birlikte kullanimi
onerilebilir bir yaklasim sunmamaktadir. Gelecekte, doz orani, uygulama siras1 ya da farkh
bilesiklerle yapilacak kombinasyon caligsmalar1 daha etkili stratejilerin belirlenmesine katki
saglayabilir.

Anahtar Kelimeler: Triple Negatif Meme Kanseri, Ellagik Asit, Daidzein, Kombinasyon
Indeksi, Hiicre Canlilig

Objective: Triple-negative breast cancer (TNBC) is an aggressive subtype of breast cancer
characterized by poor prognosis and resistance to conventional therapies. Due to the lack of
specific molecular targets, the current treatment options remain limited, highlighting the need
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for novel therapeutic strategies. This study aimed to investigate the effects of two naturally
derived phytochemicals, ellagic acid (EA) and daidzein (DZ), on the TNBC cell line MDA -
MB-231, and to evaluate their potential synergistic effects when applied in combination.

Methods: MDA-MB-231 cells were treated with various concentrations of EA (5-240 uM)
and DZ (25-800 uM) for 24, 48, and 72 hours. Cell viability was assessed using the WST-1
assay (Roche, USA), and dose- and time-dependent effects were analyzed. Combination
treatments were applied at doses corresponding to 60—-65% viability levels. The potential
synergistic interaction between EA and DZ was evaluated using the Chou—Talalay method, and
Combination Index (CI) and Dose Reduction Index (DRI) values were calculated via
CompuSyn v.10 software.

Results: Both EA and DZ significantly reduced cell viability in a dose- and time-dependent
manner (p<0.05). Combination treatments produced greater reductions in viability compared to
single-agent treatments; the most pronounced decrease was observed with the DZ: (425 uM) +
EA: (147 uM) combination, resulting in 47.63 + 0.65% viability. However, all CI values were
greater than 1, indicating antagonistic interactions. Despite this, DRI values were above 1 for
both compounds, suggesting a potential dose-sparing benefit.

Conclusion:

Although EA and DZ co-administration reduced MDA-MB-231 cell viability more than
individual treatments, CI values indicated antagonism rather than synergy. These findings
imply that the increased cytotoxic response may result from the combined but independent
actions of EA and DZ, rather than a genuine synergistic interaction. Given that effective
therapeutic combinations are defined by synergistic interactions that enhance efficacy while
minimizing required dosages, the EA-DZ combination does not fulfill the criteria of an optimal
pharmacological strategy. Future studies involving alternative dosing ratios, sequential
applications, or different phytochemical pairings may yield more favorable therapeutic
outcomes.

Key words: Triple-Negative Breast Cancer, Ellagic Acid, Daidzein, Combination Index, Cell
Viability

179



IV. INTERNATIONAL MALATYA SCIENTIFIC RESEARCH CONGRESS
SEPTEMBER 5-7, 2025 MALATYA, TURKIYE
CONFERENCE BOOK

EFFECTS OF PELARGONIUM SIDOIDES EXTRACT ON SOME BIOCHEMICAL
AND ANTIOXIDANT PARAMETERS IN RATS WITH EXPERIMENTAL
POLYCYSTIC OVARIAN SYNDROME

DENEYSEL POLIKIiSTiK OVER SENDROMU OLUSTURULAN RATLARDA
PELARGONIUM SIiDOIDES EKSTRESININ BAZI BIYOKIMYASAL VE
ANTIOKSIiDAN PARAMETRELER UZERINE ETKIiSi

Emre KAYA!, Maide Nur MAMUR!

Dog. Dr., Firat Universitesi Veteriner Fakiiltesi Biyokimya Anabilim Dal, Elazig,
Tiirkiye,0000-0002-7445-3091
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Ozet

Calismada, deneysel polikistik over sendromu (PKOS) olusturulan ratlarda oksidatif stres
lizerine pelargonium sidoides (PS) ekstresinin potansiyel terapotik etkisini degerlendirmek
amaclanmistir. Calismada 2,5 aylik otuz bes disi Sprague Dawley rat bes gruba ayrilmistir.
Birinci gruba herhangi bir tedavi uygulanmamigtir. 2. gruba karboksimetil seliiloz (CMC)
(%1°1lik, 1 mL) uygulanmistir. 3. gruba 3 giin boyunca gavaj yoluyla 30 mg/kg/giin viicut
agirhig1 dozunda PS ekstresi uygulanmistir. 4. gruba 21 giin boyunca gavaj yoluyla 1 mg/kg/giin
letrozol (PKOS ajani) %1 CMC'de ¢oziilerek uygulanmistir. 5. gruba letrozol ve PS ekstresi
birlikte uygulanmistir. 5. grupta PS ekstresi uygulamasina letrozol uygulamasinin 19. giiniinde
baslanmis ve 3 giin boyunca uygulanmistir. Calismada, ovaryum dokusunda malondialdehit
(MDA), rediikte glutatyon (GSH), katalaz (KAT), glutatyon peroksidaz (GSH-Px), glutatyon-
S-transferaz (GST) ve siiperoksit dismutaz (SOD) gibi antioksidan parametrelerdeki
degisiklikler ile otoanalizérde serum luteinlestirici hormon (LH), folikiil stimiilan hormon
(FSH), testosteron, glikoz, insiilin ve kolesterol diizeylerindeki degisiklikler incelenmistir.
Calisma sonunda ovaryum dokusunda, kontrol grubuna kiyasla PKOS grubunda, MDA
diizeyleri daha yiiksek bulunurken (p<0.001), GSH (p<0.001) diizeyleri ile KAT (p<0.001),
GSH-Px (p<0.001), GST (p<0.001) ve SOD (p<0.001) aktiviteleri daha diisiik bulunmustur.
PKOS+PS grubu, PKOS grubu ile karsilastirildiginda GSH (p<0.001) diizeyleri ile KAT
(p<0.05), GSH-Px (p<0.001), GST (p<0.05) ve SOD (p<0.001) aktivitelerinde artig tespit
edilmis olup, MDA diizeyleri bakimindan istatistiksel olarak (p<0.001) diisiis gozlenmistir.
Kontrol grubu ile karsilastirildiginda, PKOS grubunda serum LH (p<0.001), testosteron
(p<0.001), insiilin (p<0.001) ve kolesterol (p<0.05) diizeylerinin yiiksek oldugu, FSH
diizeylerinin ise diisiikk oldugu saptanmis olup glikoz diizeylerinde istatistiksel bir fark
belirlenmemistir (p>0.05). PKOS grubu ile karsilastirildiginda, PKOS+PS grubunda serum LH
(p<0.05), testosteron (p<0.05) ve insiilin (p<0.05) diizeylerinin diisiik oldugu, FSH (p<0.001)
diizeylerinin ise ylksek oldugu saptanmis olup glikoz diizeylerinde istatistiksel bir fark
belirlenmemistir (p>0.05). Calismanin sonuglarindan PKOS’un ovaryum dokusunda oksidatif
strese neden olabilecegi, PKOS’un degerlendirilmesinde 6nemli biyobelirtegler olan LH, FSH,
testosteron, insiilin ve kolesterol diizeylerinde 6nemli degisiklikler yapabilecegi, antioksidan
ozelliklerini degerlendirdigimiz PS ekstresinin ise meydana gelen degisiklikleri hafifleterek
PKOS’un neden oldugu yan etkilerin giderilmesine yardimc1 olabilecegi sonucuna varilmastir.
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Anahtar kelimeler: PKOS, pelargonium sidoides, malondialdehit, FSH, LH, insiilin,
antioksidan

Abstract

The aim of the study was to evaluate the potential therapeutic effect of pelargonium sidoides
(PS) extract on oxidative stress in rats with experimentally induced polycystic ovary syndrome
(PCOS). Thirty-five 2.5-month-old female Sprague Dawley rats were divided into five groups.
The first group did not receive any treatment. The second group received carboxymethyl
cellulose (CMC) (1%, 1 mL). The third group received 30 mg/kg/day body weight PS extract
via gavage for 3 days. The fourth group received 1 mg/kg/day letrozole (PCOS agent) dissolved
in 1% CMC via gavage for 21 days. Letrozole and PS extract were administered together in
Group 5. In Group 5, PS extract administration was started on the 19th day of letrozole
administration and continued for 3 days. In this study, changes in antioxidant parameters such
as malondialdehyde (MDA), reduced glutathione (GSH), catalase (CAT), glutathione
peroxidase (GSH-Px), glutathione-S-transferase (GST), and superoxide dismutase (SOD) in
ovarian tissue were investigated, as were changes in serum luteinizing hormone (LH), follicle-
stimulating hormone (FSH), testosterone, glucose, insulin, and cholesterol levels using an
autoanalyzer. At the end of the study, MDA levels were higher (p<0.001), GSH (p<0.001)
levels, and KAT (p<0.001), GSH-Px (p<0.001), GST (p<0.001), and SOD (p<0.001) activities
in the PCOS group were found to be lower in ovarian tissue compared to the control group.
When the PCOS+PS group was compared with the PCOS group, increases were found in GSH
(p<0.001) levels and in CAT (p<0.05), GSH-Px (p<0.001), GST (p<0.05) and SOD (p<0.001)
activities, while a statistically significant decrease (p<0.001) was observed in MDA levels.
Compared with the control group, serum LH (p<0.001), testosterone (p<0.001), insulin
(p<0.001) and cholesterol (p<0.05) levels were higher in the PCOS group, while FSH levels
were lower. No statistically significant difference was found in glucose levels (p>0.05).
Compared to the PCOS group, the PCOS+PS group had lower serum LH (p<0.05), testosterone
(p<0.05), and insulin (p<0.05) levels, while FSH (p<0.001) levels were higher. No statistical
difference was found in glucose levels (p>0.05). The study results suggest that PCOS may cause
oxidative stress in ovarian tissue and may cause significant changes in LH, FSH, testosterone,
insulin, and cholesterol levels, which are important biomarkers in the assessment of PCOS. The
antioxidant properties of the PS extract, which we evaluated, may help alleviate the side effects
of PCOS by mitigating these changes.

Keywords: PCOS, pelargonium sidoides, malondialdehyde, FSH, LH, insulin, antioxidant
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SHORT TERM PRESERVATION OF RAM SEMEN WITH DIFFERENT DOSES OF
FERULA HERMONIS

FERULA HERMONIS'IN FARKLI DOZLARIYLA KOC SPERMASININ KISA
SURELI SAKLANMASI
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Ozet

Calismanin amaci, Ferula Hermonis (FH) Ekstraktinin (FHE) farkli dozlarinin 5°C'de soguk
depolama sirasinda kog spermasi iizerindeki etkisini belirlemektir. Ureme sezonu disinda
(Nisan) 7 sagliklt Akkaraman koc¢undan suni vajina yoluyla semen 6rnekleri iki hafta boyunca
3 kez (3 tekrarlama) topland1 ve baslangic sperm hareketliligi (>%70) ve sayis1 (>3 milyar /
mL) olan oOrnekler bir araya getirilerek 37°C'de tris-yumurta sarisi bazli sulandirict ile
seyreltildi. Daha sonra, seyreltilmis semen ornekleri kontrol ve 3 farkli FHE grubuna (%12,
%25 ve %50) ayrild1 ve 96. saate kadar 5°C'de saklandi. Hareketlilik (toplam ve progresif) ve
kinematik parametreler (VCL, VSL, VAP, LIN, STR, WOB, ALH ve BCF) 24. ve 96. saatlerde
incelendi. Ayrica bu 6rneklerde malondialdehit (MDA), rediikte glutatyon (GSH) diizeyleri ve
katalaz (CAT), glutatyon peroksidaz (GSH-Px), glutatyon S-transferaz (GST), sliperoksit
dismutaz (SOD) aktiviteleri gibi oksidatif stresle iliskili biyobelirteclerdeki degisimler
karsilagtirmali gruplar halinde degerlendirildi. Kontrol ile karsilastirildiginda gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamasina ragmen %12 ve %25 FHE dozlar sayisal
olarak daha yiiksek toplam hareketlilige sahipken, %12, %25 ve %50 FHE dozlarn sayisal
olarak daha yiiksek progresif hareketlilige sahiptii Her grup kendi igerisinde
degerlendirildiginde tiim gruplarda 96. saatte toplam ve progresif hareketlilik degerlerinde
istatistiksel olarak anlamli azalmalar gozlendi (24. ve 96. saatler karsilastirildiginda). Tiim
gruplar karsilastirildiginda kinematik parametrelerden higbirinde istatistiksel olarak anlaml1 bir
fark bulunmadi. Ancak sadece kontrol grubunda 96. saatlerde, 24. saate gore VSL, VAP ve
WOB degerlerinde azalmalar gozlendi. GSH diizeyleri, CAT, GSH-Px, SOD ve GST
aktivitelerinde hem tedavi gruplar1 arasinda hem de 24. ve 96. saatler arasinda istatistiksel
olarak bir fark saptanmadi. Ancak lipid peroksidasyonunun bir gostergesi olan MDA diizeyleri
24. saatte %25 FHE uygulanan grupta kontrol grubuna gore diisiiktii. 96. saatte ise hem %12
hem de %25 doz uygulanan gruplarda diisiiktii. Ayrica 24. ve 96. saatler karsilastirildiginda tiim
gruplarda 96. saatte MDA diizeylerinin daha yiiksek oldugu goriildii. Sonug olarak, ¢alismada
belirlenen FHE dozlarinin ko¢ spermasimin 5°C’de kisa siireli depolanmasi sirasinda bazi
spermatolojik parametrelerin yliksek diizeyde tutulmasinda ¢ok etkili olmadigi, ancak farkl
dozlarla yeni ¢aligmalarin denenebilecegi sonucuna varilmistir.
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Anahtar kelimeler: Ferula Hermonis, soguk depolama, motilite, kinematik parametreler,
oksidatif stres

Abstract

The aim of the study was to determine the effect of different doses of Ferula Hermonis (FH)
Extract (FHE) on ram semen during cool storage at 5°C. Semen samples were collected from
7 healthy Akkaraman rams by artificial vagina during non-breeding season (April) 3 times for
two weeks (3 replications), and samples having initial sperm motility (>70 %) and count (>3
billion / mL) were pooled and diluted with tris-egg yolk based extender at 37°C. Then, the
diluted semen samples were divided into control and 3 different FHE groups (12%, 25% and
50%), and stored at 5°C up to 96" h. The motility (total and progressive) and kinematic
parameters (VCL, VSL, VAP, LIN, STR, WOB, ALH, and BCF) were examined at 24™ and
96™ h. In addition, in these samples, changes in oxidative stress-related biomarkers such as
malondialdehyde (MDA), reduced glutathione (GSH) levels and catalase (CAT), glutathione
peroxidase (GSH-Px), glutathione S-transferase (GST), superoxide dismutase (SOD) activities
were evaluated in comparative groups. Compared to the control, although there were no
statistically significant differences between the groups, while %12 and %25 FHE doses had
numerically higher total motility, %12, %25 and %50 FHE had numerically higher progressive
motility. When each group was evaluated within itself, statistically significant decreases were
observed in the total and progressive motility values at the 96 h in all groups (comparing the
24™ and 96™ hours). When all groups were compared, no statistically significant difference was
found in any of the kinematic parameters. However, only in the control group, decreases were
observed in VSL, VAP and WOB values between 24™ and 96" hours at different 96" h
compared to 24" h. There was no statistical difference in GSH levels, CAT, GSH-Px, SOD and
GST activities both between the treatment groups and between 24" and 96™ hours. However,
MDA levels, which is an indicator of lipid peroxidation, were lower in the group administered
25% dose of FHE at 24" h compared to the control group. At 96™ h, it was lower in the groups
in which both 12% and 25% doses were administered. Furthermore, when 24™ and 96 hours
were compared, it was observed that MDA levels were higher at 96™ hour in all groups. In
conclusion, it was concluded that the doses of FHE determined in the study were not very
effective in keeping some spermatological parameters at a high level during short-term storage
of ram semen at 5 °C, but new studies with different doses can be tried.

Keywords: Ferula Hermonis, cool storage, motility, kinematic parameters, oxidative stress
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EVALUATION OF PANETH CELL DISTRIBUTION IN BIOPSY SAMPLES OF
CELIAC PATIENTS AND CONTROL GROUP INDIVIDUALS

) COLYAK HASTALARI VE KONTROL GRUBU BiREY;ERiN BiYOPSI
ORNEKLERINDE PANETH HUCRE DAGILIMININ DEGERLENDIRMESI
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Ozet

Sindirim sistemi, besinlerin mekanik ve kimyasal olarak pargalanarak viicut tarafindan
emilmesini ve atiklarin uzaklastirilmasini saglayan sistemdir. Sindirim olay1 ince bagirsak
epitel hiicrelerinin kritik rol oynadig1 temel fizyolojik bir siirectir. Bu siirecte ince bagirsak;
besin maddelerinin enzimatik olarak parcalanmasi, metabolitlerin emilimi, baz1 hormonlarin
salgilanmast ve bagisiklik yanitlarinin diizenlenmesi gibi temel islevleri iistlenmektedir.
Duodenum, jejunum ve ileumdan olusur; histolojik olarak tek katli prizmatik epitelden olusan
mukozasinda; enterositler ve goblet hiicreleri, lieberkiihn kriptlerinde ise kok hiicreler,
enteroendokrin, goblet ve paneth hiicreleri yer alir. Ince bagirsak (duodenum) kriptinde
ortalama 5—12 Paneth hiicresi vardir. Lieberkiihn bezinin bazalinde yerlesmis piramidal serdz
hiicrelerdir. Hematoksilen-Eozin ~ boyamas1 ile 151k mikroskopisinde incelendiginde,
sitoplazmalarinda yogun eozinofilik graniilleriyle ayirt edilir. Ortalama yasam siireleri yaklasik
20 giin olan Paneth hiicreleri; lizozim, a-defensin ve TNF-a gibi antimikrobiyal peptidler iceren
graniiller salgilar.

Colyak hastaligi, genetik olarak yatkin olan bireylerde gluten alimiyla tetiklenen ; villus atrofisi,
kript hipertrofisi ve intraepitelyal lenfosit artis1 ile seyreden, iltihaplanma gibi spesifik
belirtilerle emilim yetenegini olumsuz etkileyen otoimmiin bir enteropatidir. Duodenumun II.
kitasindan alinan biyopsi tanida altin kriterdir. Paneth hiicrelerinin duodenum yerlesimi,
antimikrobiyal peptitler ve bagisiklik fonksiyonlar1 ile olan iligkisi, bagirsak sagligi ve
bagisiklik yanitlarini dogrudan etkilemesi nedeniyle aragtirmamizin odak noktasidir. Bu
etkenlerden dikkatle calismamizda  (0-18 yas); ¢olyak hastaligi olan ve saglikli bireylerden
aliman biyopsilerden paneth hiicre dagilimmin ve morfolojisinin semikantitatif olarak
degerlendirilmesi amaclanmistir. Etik kurul onay1 sonrasi, bilgilendirilmis goniillii onami
aliarak ¢o6lyak tanili(n=17) ve saglikli bireylerden kontrol(n=17) duodenum biyopsileri elde
edilmistir. Ornekler %10 notral tamponlu formalinde fikse edilerek parafine gomiilmiis, Leica
mikrotomla 4-5 um kesitler hazirlanip hematoksilen-eozinle boyanmigstir. Paneth hiicreleri 151k
mikroskopisinde; her 6rnekten sirali 10 kript secilip; hiicre sayisi, graniil yogunlugu, graniil
dagilimi, boyanabilirlik/ kontrast, ¢cekirdek morfolojisi ve yerlesim diizeni semikantitatif olarak
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incelenmis, puanlanarak toplam skor (0—15) belirlenmistir. Veriler SPSS22.0 programi ile
analiz edilmis, normal dagilim Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilk testi ile dogrulanmis,
bagimsiz 6rneklemler t testi uygulanmistir. Bulgulara gore ¢olyak grubunda Paneth hiicre sayis1
ortalamasi (1,79+1,11), kontrol grubunda ise (2,86+1,45) bulunmus, bu fark istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur. (t=-2,415; p=0,022). Tip III ¢olyak hastalarinin %35,3’linde hafif atrofi,
%41,2’sinde subtotal atrofi ve %23,5’inde total atrofi izlenmistir. Sonu¢ olarak ¢olyak
hastalarinda paneth hiicre sayisinin anlamli diizeyde azaldigi, morfolojisinin degistigi
gosterilmistir.  Bu bulgu, Paneth hiicrelerinin fonksiyonlarindan hareketle, ¢o6lyak
patogenezinde mukozal bariyer biitiinliigli, epitel revizyonu, antimikrobiyal savunma ve
mikrobiyota etkilesiminde kritik bir role sahip oldugunu ortaya koymaktadir. Ayrica paneth
hiicrelerindeki  degisikliklerin ~ ¢dlyak hastaliginin  patofizyolojik mekanizmalarinin
anlagilmasinda degerli bir parametre olabilecegi diisliniilmektedir. Bu hiicrelerin semikantitatif
ve morfolojik o6zelliklerinin degerlendirilmesi, ¢dlyak hastaliginin erken tanisina katki
saglayabilir ve mukozal iyilesmenin takibinde kullanilabilecek potansiyel gostergeler sunabilir.

Anahtar Kelimeler: Colyak, Paneth Hiicresi, Sindirim Sistemi, Ince Bagirsak

Abstract

The digestive system is the system that mechanically and chemically decomposes nutrients to
be absorbed by the body and the removal of waste. Digestion is a basic physiological process
in which small intestine epithelial cells play a critical role. In this process, the small intestine
undertakes basic functions such as the enzymatic breakdown of nutrients, the absorption of
metabolites, the secretion of some hormones and the regulation of immune responses. It consists
of duodenum, jejunum and ileum; in its mucosa, which consists of a histologically single-
layered prismatic epithelium; enterocytes and goblet cells, and in lieberkiihn crypts, stem cells,
enteroendocrine, goblet and paneth cells. The duodenum crypt has an average of 5—12 paneth
cells. They are pyramidal serous cells located in the basal of the lieberkiihn gland. When
examined in light microscopy with Hematoxylen-Eosin (H&E) staining, it is distinguished by
dense eosinophilic granules in cytoplasms. Paneth cells, which have an average lifespan of
about 20 days, secrete granules containing antimicrobial peptides such as lysozyme, a-defensin
and TNF-a.

Celiac disease is an autoimmune enteropathy triggered by gluten intake in genetically
predisposed individuals; villus atrophy, crypt hypertrophy and increased intraepithelial
lymphocytes, and negatively affecting the ability to be absorbed by specific symptoms such as
inflammation. Biopsy taken from the II continent of the duodenum is the golden criterion in
diagnosis. The relationship of paneth cells with duodenal settlement, antimicrobial peptides and
immune function is the focus of our research because it directly affects gut health and immune
responses. In our careful study (0-18 years); It was aimed to evaluate the distribution and
morphology of paneth cells from biopsies received from healthy individuals with celiac disease
and semiquantitatively. After the approval of the ethics committee, informed voluntary consent
was obtained by obtaining celiac diagnosis (n=17) and controlled (n=17) duodenal biopsies
from healthy individuals. The samples were fixed in paraffine by fixing forma with 10% neutral
buffer, 4-5 um sections were prepared with a Leica microtome and painted with hematoxylen-
eosin. In the light microscopy of paneth cells; 10 crypts were selected from each sample; the
number of cells, granule density, granule distribution, stainability/contrast, nuclear morphology
and settlement order were examined semi-quantitatively, and the total score (0—15) was
determined by scoring. The data were analyzed with the SPSS22.0 program, the normal
distribution was confirmed by Kolmogorov-Smirnov and Shapiro-Wilk test, and independent
samples t test was applied. According to the results, the average number of Paneth cells was
found in the celiac group (1.7941.11) and the control group (2.86+1.45), and this difference
was statistically significant. (t=-2.415; p=0.022). Light atrophy was observed in 35.3%, subtotal
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atrophy in 41.2% and total atrophy in 23.5% of Type III celiac patients. As a result, it has been
shown that the number of Paneth cells in celiac patients has decreased significantly and their
morphology has changed. This finding reveals that based on the functions of Paneth cells,
mucosal barrier integrity, epithelial revision, antimicrobial defense and microbiota interaction
in celiac pathogenesis have played a critical role. It is also thought that changes in paneth cells
may be a valuable parameter in understanding the pathophysiological mechanisms of celiac
disease. Evaluation of the semiquantitative and morphological properties of these cells may
contribute to the early diagnosis of celiac disease and provide potential indicators that can be
used in the follow-up of mucosal healing.

Keywords: Celiac, Paneth Cell, Digestive System, Small Intestine
1. GIRIS

Insan sagligi, gastrointestinal sistemde yer alan organlarin fizyolojik, anatomik ve hormonal
olarak biitlinciil bir uyum icinde calismasina baghdir. Bagirsak sagligi, sistemik etkileri
nedeniyle diger organlarin fonksiyonlarin1 dogrudan ya da dolayli olarak etkileyebildiginden
giiniimiizde 6nemli bir arastirma alan1 haline gelmistir. Bagirsak sagligini olumsuz etkileyen
hastaliklardan biri olan ¢dlyak hastaligi, genetik yatkinligi bulunan bireylerde gluten alimina
bagl olarak ince bagirsak mukozasinda inflamasyon, villus atrofisi, kript hipertrofisi ve
intraepitelyal lenfosit artigt gibi karakteristik histopatolojik bulgularla seyretmektedir. Bu
yapisal degisiklikler, ozellikle epitel hiicrelerinin biitlinliigiinii ve islevselligini bozarak
mukozal hasara yol agmaktadir. Ince bagirsak epitel hiicrelerinden mukozal bagisikligin
stirdiiriilmesinden sorumlu paneth hiicresi, bagirsak mikrobiyotasinin dengelenmesi, doku
hasarma karsi rejeneratif yanitin diizenlenmesi, epitel hiicre proliferasyonunun desteklenmesi
ve mukozal bariyerin korunmasi gibi bir¢ok fizyolojik siirecte dnemli rol lstlenmektedir.
Colyak hastaliginda, paneth hiicrelerinin bu islevleri hastaligin patofizyolojisinin
anlasilmasinda onemli bir yere sahiptir. Bu dogrultuda, paneth hiicrelerinin fonksiyonel
biitiinltigli, hastaligin ilerlemesi ve olas1 komplikasyonlarin gelisimini etkileyebilmektedir.
Sayisal azalma, graniil iceriginde degisiklikler ve metaplazik doniisiimler gibi yapisal
bozukluklar, hastalik siireciyle iligkili oldugu diisiiniilmektedir. Bu nedenle, paneth hiicrelerinin
yapisal ve islevsel biitlinliigiiniin korunmasi, ¢dlyak hastaliginin yonetimi ve tedavi stratejileri
acisindan onem tagimaktadir. Colyak hastalarinda paneth hiicrelerinin rold, kript basina sayisi,
yerlesimi ve morfolojik 6zellikleri konusunda literatiirde net bir goriis birligi bulunmamaktadir.
Inflamasyonu tetikleyebilir veya bastirabilir seklinde kritik role sahiptir. Bu ¢alisma da, ¢lyak
hastalar1 ve saglikli bireylerden elde edilen duodenal biyopsi Ornekleri gerekli histolojik
asamalardan gecirildikten sonra hematoksilen-eozin boyama yontemiyle boyanmistir, 151k
mikroskopisi ile kript basina diisen paneth hiicre sayisi, graniil-cekirdek morfolojisi ve hiicre
yerlesimi degerlendirilmistir. Bu konuda degerlendirme yapmadan Once ince bagirsak
(duodenum) histolojisini gdzden gegirmek faydali olacaktir. Histolojik olarak i¢ten diga dogru;

1.Mukoza:

Epitel Tabakasi: Tek katli prizmatik mikrovilluslu epitel hiicrelerinden olusur. Enterositler ve
goblet hiicreleri bu tabakada bulunur. Epitel tabakasi, bagirsak icerigini dokulardan ayiran
Oonemli bir bariyerdir. (Allaire JM. et al., 2018).

Lamina Propria: Bag dokusundan olusur ve i¢inde Lieberkiihn kriptleri bulunur. Bu kriptlerde
kok hiicreler, goblet hiicreleri, enteroendokrin hiicreler ve Paneth hiicreleri yer alir.

Muscularis Mukoza: ince bir diiz kas tabakasidir; lamina propria ile submukoza arasini sinirlar.
Ince bagirsak mukozasinda bulunan plika sirkiilaris, villus ve mikrovillus gibi yapilar emilim
ylizey alanini artirarak besin maddelerinin etkin bir sekilde emilmesini saglar.
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2.Submukoza: Gevsek bag dokusundan olusur ve Brunner bezlerini igerir. Brunner bezleri,
bikarbonat agisindan zengin alkali mukus salgilar. Bu salgi, mide asidini nétralize eder ve
duodenum mukozasini korur.

3. Muscularis Externa: iki katmanl diiz kas yapisindan olusur; i¢ sirkiiler ve dis longitudinal
kas tabakalari. Bu kaslar, peristaltik hareketlerle icerigin ilerlemesini saglar. Iki kas tabakasi
arasinda Auerbach (myenterik) pleksusu bulunur.

4. Serosa/Adventisya: Duodenumun peritoneal Ortiisiine bagli olarak seroza veya adventisya ile
kaplidir ( Martin-Cardona, A. et al., 2025).

Epitel hiicrelerinden paneth hiicresi; yapmis oldugumuz literatiir taramalar1 neticesinde son
yillarda ¢aligmalarin odak noktast olmus, hiicrenin fonksiyonlarindan yola ¢ikarak bagirsak
saglig1 lizerine etkilerinin degerlendirildigi birgok calisma yapilmistir. Paneth hiicreleri ilk
olarak 1872'de Gustav Schwalbe tarafindan belirgin eozinofilik graniillere dayanarak
tanimlanmistir ve daha sonra , Paneth hiicrelerinin isim babas1 olan Joseph Paneth tarafindan
derinlemesine tanimlanmistir (Cui C. et al., 2023). Ince bagirsagin duodenum béliimiinde,
lieberkiihn kriptalarinin bazal kisminda yer alan paneth hiicreleri, piramidal bi¢imli ser6z
hiicrelerdir. Her bir kripta da ortalama 5 ila 12 adet paneth hiicresi bulunur (Ergiin et al., 2009).
Isik mikroskopisi ile hematoksilen-eozin (H&E) boyasi kullanilarak incelendiginde, bu
hiicreler sitoplazmalarindaki yogun eozinofilik graniiller ile kolaylikla ayirt edilebilmistir
(Clevers & Bevins, 2013).

Paneth hiicreleri, saglikli bir duodenum o6rneginde H&E boyasi ile asagidaki sekilde
tanimlanmaktadir.

Graniillerin dagilimi ve yogunlugu; paneth hiicrelerinin sitoplazmasi, H&E boyasinda parlak

pembe ya da kirmizi renktedie ve bu yogun graniillerin diizenli bir sekilde apikal kisimda
siralandig1 gozlemlenmistir. Normal kosullarda bu graniiller yogun ve belirgin bir sekilde
dagilmstir.

Cekirdek ve sitoplazma; paneth hiicrelerinde kiictlik, koyu, bazal yerlesimli ¢cekirdekler vardir.
Hiicrenin apikal kisminda graniiller yogunlasirken, ¢ekirdek bazal alanda belirgin sekilde yer
alir ve bazofilik boyanir (Ozcan ve ark., 2024).

Semikantitatif Analizde Kullanim: Normal durumda paneth hiicrelerinin sayisal dagilimi ve
graniillerinin yogunlugu, semikantitatif degerlendirme i¢in dnemli bir parametre olmaktadir.
Grandillerin goriiniirliigii ve hiicrelerin yogunlugu bu analizde incelenebilmektedir.

Normal duodenal mukozada, emici enterositler ve goblet hiicreleri kok hiicrelerden yukariya
dogru go¢ ederken, paneth hiicreleri asag1 dogru, kriptlerin tabanina dogru go¢ eder (Rubio
CA.et al.,, 2011). Yaklasik 20 giinliik bir yasam siiresine sahip olan paneth hiicreleri; lizozim,
a-defensin ve TNF-a gibi antimikrobiyal peptidleri iceren graniiller salgilayarak intestinal
mikrobiyal dengeyi koruma ve mukozal bagisikligi destekleme gorevini iistlenmektedir (Bevins
& Salzman, 2011; Wehkamp et al., 2005). Protein sentezlemek ve islemek icin genis
endoplazmik retikulum ve trans-golgi agina (TGN) sahiptir, bu da salinan graniillerin hizla
tamamlamasini saglamaktadir. Bagirsak mikrobiyotasini sekillendirme, rejenerasyonu tesvik
etme ve inflamasyonu kontrol etme gibi bir¢ok isleve sahip olan paneth hiicreler tarafindan;
kriptlerden apoptotik hiicrelerin temizlenmesini ve inflamasyonun olusumunu 6nlemektedir.
Bu gibi gorevleriyle dogustan gelen bagisiklik sisteminin 6nemli bir parg¢asini olusturmaktadir.
Dahasi, graniillerinde yliksek diizeyde ¢inkonun (Mmp7'nin bir kofaktorii) varligi, Mmp7
aktivitesi ve AMP stabilizasyonu i¢in gerekmektedir. Ayrica yapilan ¢caligmalarda Paneth hiicre
bozulmasi potansiyel olarak kriptlerde bakteriyel kolonizasyona hatta bagirsaktaki mukozanin
bakteriyel penetrasyonuna neden oldugu bildirilmistir. Bu hiicrelerin, lamina propriada bulunan
kript tabaninda yer aldig1 diistintildiigiinde; proinflamatuar paneth hiicre 6liimiiniin, bagirsak
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iltihab1 {izerindeki etkisinin gelecekteki calismalarda 6nemli bir aragtirma konusu olabilecegi
bildirilmigtir (Cui C. et al., 2023).

Colyak hastaligi, genetik yatkinligi olan bireylerde, gluten adi verilen bir protein grubunun
(bugday, arpa ve ¢avdar vb tahillarin ) alimiyla tetiklenen, ince bagirsak mukozasinda immiin
aracili inflamatuar bir yanitla karakterize, kronik, sistemik bir otoimmiin enteropatidir. Bu
immiin yanit sonucu villus atrofisi, kript hiperplazisi ve intraepitelyal lenfosit infiltrasyonu gibi
histolojik degisiklikler meydana gelir ve bu durum ¢olyak hastaliginin spesifik
belirtilerindendir (Lebwohl et al., 2018). Tani; klinik belirtiler, serolojik testler (anti-tTG IgA,
EMA IgA gibi), genetik testler (HLA-DQ2/DQ8) ve histopatolojik degerlendirme
kombinasyonu sonucunda konulmaktadir (Ludvigsson et al., 2013). Colyak hastaligimnin
tanisinda duodenumun ikinci (infrapapiller) kismindan alinan biyopsi, histopatolojik
degerlendirme acisindan altin standart olarak kabul edilmektedir. Bu bdolgeden alinan
biyopsilerde; villus atrofisi, kript hiperplazisi ve intraepitelyal lenfosit artis1 gibi bulgular
Marsh-Oberhuber siniflamasina gore degerlendirilmektedir (Lebwohl, B.et al., 2018).

Paneth hiicrelerinin; duodenum yerlesimi, antimikrobiyal peptitler ve bagisiklik fonksiyonlari
ile olan iligkisi, bagirsak sagligi ve bagisiklik yanitlarin1 dogrudan etkilemesi gibi etkenlerden
hareketle arastirmamizin odak noktasi olmustur. Paneth hiicrelerinin bu c¢oklu islevlerinin
ilerde yapilacak olan ¢aligmalara katkis1 disiiniildiiglinde, ¢Olyak hastaliginin bagirsak
mukozasina olan etkisinden yola ¢ikarak bu calisma da paneth hiicrelerinin histolojisi ve
morfolojisinin ¢6lyak hastalar1 ve kontrol grubu(saglikli) bireylerinden alinan duodenal biyopsi
orneklerinden semikantitatif dagiliminin degerlendirilmesi amaglanmaigstir.

2.YONTEM

Calismamiz gerekli izinler alindiktan sonra, indnii Universitesi Turgut Ozal Tip Merkezi ve
Sivas Cumhuriyet Universitesi Histoloji Ve Embriyoloji ABD isbirliginde ¢cok merkezli olarak
yiirtitiilmiigtiir.

Calisma gruplart: Kontrol ve deney grubu olmak iizere iki gruba ayrildi. Kontrol gubu: 17
saglikli bireyden endoskopik yontemle alinan duodenal biyopsi dokusu. Deney grubu:17
Colyak hastalig1 tanis1 almis bireylerden alinan duodenal biyopsi dokusu (Marsh-Oberhuber
klasifikasyonuna gore siniflandirilmis) kendi i¢inde gruplandirilmigtir. Toplam 34 duodenal
biyopsi dokusu incelenmistir.

. Grup 1(Deney grubu):17 birey
1. (Colyak hastasi tip 1

2. Colyak hastasi tip 2

3. Colyak hastasi tip 3

3A)hafif

3B)belirgin

3C)tamamen

diizlesmis mukoza

4. (Colyak hastasi tip 4

. Grup 2(Kontrol grubu):17 birey
1.Saglikl bireyler
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Tablo1.Marsh-Oberhuber Siniflamasi
Tip Intraepitelyal Kript Morfolojisi | Villiis Yapisi Aciklama
Lenfosit (IEL)
Sayist
Tip 0 <40/100 enterosit Normal Normal Pre-infiltratif; patolojik bulgu yok |
Tip 1 >40/100 enterosit| | Normal Normal Infiltratif; sadece IEL artig1
Tip 2 >40/100 enterosit Hiperplazi Normal Infiltratif-hiperplastik; IEL artigt + kript
hiperplazisi
Tip 3a | >40/100 enterosit Hiperplazi Hafif atrofi Destriiktif; hafif villiis kisalmasi
Tip 3b | >40/100 enterosit Hiperplazi Belirgin atrofi Destriiktif; belirgin villiis kisalmasi
Tip 3¢ | 240/100 enterosit Hiperplazi Total atrofi Destriiktif; villiisler tamamen yok
Tip 4 >40/100 enterosit Atrofik +hipoplazi | Total atrofi Hipoplastik; nadir, genetik direngli
vakalarda

Tablo 1: (Oberhuber, G., Granditsch, G., & Vogelsang, H. (1999). 1185-1194).

Kontrol ve deney gruplarindan alinan duodenum biyopsi dokulart %10’luk tamponlanmis
notral formalinde en az 48 saat 4°C’de 24 saat siire ile fikse edilmistir. Doku takip cihazi ile
artan dereceli etanol ile dehidrasyon yapildiktan sonra ksilolle seffaflandirilip parafin iginde
bloklanmistir. Isik mikroskopisinde paneth hiicrelerinin dagilimini incelemek iizere parafin
bloklara gdmiilen duodenal dokular, Leica marka mikrotom ile alinan 4-5 um kalinliginda seri
kesitler alimmistir. Genel morfolojiyi gostermek amaciyla hematoksilen-eozin boyama
uygulamas1 yapilip ksilenle kapatilmistir. Bu sekilde preparatlar hazir hale getirilmistir.
Olympus BX51 (Tokyo, Japan) mikroskopu ile uygun goriintiiler alinmistir. Hematoksilen-
eozin ile boyama yapildiginda eozinofilik graniiller kirmizimsi-pembe renkte goriintiilenirken,
cekirdekler bazal bolgelerde mor renkte goriintiilenmektedir.

(Yaptigimiz 6n ¢alismalar esnasinda, hematoksilen&eozin boyama yonteminde kullanilan
hematoksilen boyasi; Mayer’s hematoksileni paneth hiicre graniillerini, Harris hematoksileni
ise ¢ekirdekleri daha iyi boyadigi/ daha 1yi goriintii sagladigi saptanmustir.)

Isik mikroskopisinde preparatlarin genel alan taramasi yapilmistir. Yaptigimiz literatiir
taramasi sonucunda siralt 10 kript degerlendirmesine karar verilmistir.

(Rastgele secilmis 10 veya daha fazla iyi korunmus kript alani incelenir. Her 6rnekten 5-10
kript incelenmesi Onerilir (Duley et al.,, 2018). (Bazi1 calismalarda 20 kript alan
degerlendirmeleri de mevcuttur). Ardindan kript basina diisen paneth hiicresi sayilmistir ve bu
hiicrelerin graniil yogunlugu, graniil dagilimi, boyanabilirlik/ kontrast, ¢cekirdek morfolojisi ve
yerlesim diizeni histolojik agidan semikantitatif olarak incelenmistir.
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(Wehkamp et al., 2005), (VanDussen et al., 2014), (Ergiin et al.,2009)ve (Fasano et al., 2012
gibi bir¢ok calismadan elde ettigimiz verilerden olusturulan skorlama sablonu dogrultusunda
puanlama yapilmistir, genel ortalama alinmistir ve kript basina diisen paneth hiicre sayisi
belirlenmistir. Saglikli bireyler ve ¢olyak hastalig1 olan bireylerin doku 6rneklerinden paneth
hiicre dagilim1 histolojik agidan semikantitatif olarak degerlendirilmesi yapilmaistir.

Tablo 2: Skorlama Tablosu

Elde edilen verileri istatistiksel analizlerle degerlendirerek, ¢olyak hastaligi olan doku 6rnekleri
ile ¢olyak hastaligi olmayan doku ornekleri arasinda hiicre yogunlugu arasindaki farklarin
anlamli olup olmadigini belirlenmektedir.

3.BULGULAR

Calismanin verileri SPSS “Statistical Package For Social Sciences (SPSS22.0)” programi
araciligi ile degerlendirilmistir. Nitel degiskenlerde oran, nicel degiskenlerde ortalama,
standart sapma, degerleri hesaplanmigtir. Sonuglar %95°lik giliven araliginda, istatiksel
anlamlilik diizeyi p<0.05 alinmistir. Veri setinin dagilim 6zellikleri Kolmogorov-Smirnov ve
Shapiro-Wilk testleri ile incelenmistir. Grupl i¢in Shapiro-Wilk testi sonucu p = 0,710; Grup 2
icin ise p = 0,055 olarak bulunmustur. Her iki grupta da p degerleri 0,05ten biiyiik oldugundan,

normal dagilim varsayimi saglanmistir.

Bu dogrultuda,

belirlenmesinde parametrik testlerin kullanilmasinin uygun olacagi degerlendirilmistir.

Tablo 3: Paneth hiicre sayis1 istatistigi

iki grup arasindaki farkin

Omek | Grup Hiicre Graniil Graniil Graniil Hiicre Cekirdek Hiicre Toplam Skor
No Sayisi Yogunlugu Dagilimi Belirginligi,Kontrast, . Yerlesim
Boyanabilirlik Morfolojisi Diizeni 190
1. Kontrol Grubu 0: Paneth | 0: graniil yok | O: graniil yok 0:graniil tespit | O: hiicre yok +1:kript 0-15
. hiicresi veya tespit edilemedi tabaninda
2. 1.Colyak § hastasi yok edilemedi | e | e || s
olmayan(saglikli ) T B T
3. bireyler) lz.granqller i lv.de__lene.re, ) _
diizensiz ve | l:graniil soluk siskin, piknotik -1:ektopik, . .
------------------- 1: 1-2 | l:distik  graniil | dagmik ylizeye yakin 07‘5 : siddetli paneth
Paneth yogunlugu hiicre kayb
Deney Grubu hicresi/ | | . o T B
ueresy. 2: graniiller belirgin 2:diizenli | | e
1.Célyak hastas: tip | Kript: az 2:kismen (bazalde ve ) .
r 2: orta yogunluk diizenli | 7T sinirlart belirgin) 6-10.th orta  diizey
e o pane
——————————————————— 2 3.5 3 t1p1k belirgin | ___________ disfonksiyonu
: goriiniim
2.Colyak hastast tip P.a.meth' 3:yogun graniil | 3: tipik | | e
2 hiicresi/ gorinim, | T _
kript: orta | ------mm--mme-mees apikal bolgede 11-15: n?rma!
——————————————————— ve diizenli paneth hiicresi
33. . I yapist
3.Colyak hastast tip | (|
34 3 326 vel| |/
tizeri
3A)hafif Paneth
3B)belirgin hiicresi/
3C)tamamen kript: cok
diizlesmis mukoza
4.Colyak hastasi tip
4
Grupl Grup2 Test istatistigi | P

Colyak Hastalari

Kontrol grubu
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n=17 n=17
orttstandart sapma orttstandart sapma
Paneth hiicre sayist 1,7882+1,10955 2,8588+1,45261 t=-2,415 0,022

Independent Samples Test p<0,05 anlamli

Colyak hastalar1 (Grup 1) ile kontrol grubu (Grup 2) arasinda paneth hiicre sayis1 agisindan
anlamli bir fark saptanmistir. Célyak grubunun paneth hiicre sayisi ortalamasi 1,79 + 1,11 iken,
kontrol grubunun ortalamasi 2,86 + 1,45 olarak bulunmustur. Bagimsiz drneklemler t testi
sonuglaria gore bu fark istatistiksel olarak anlamlidir (t=-2,415, p=0,022). Bu bulgu, ¢6lyak
hastalarinda paneth hiicre sayisinin kontrol grubuna kiyasla anlamli diizeyde daha diisiik
oldugunu gostermektedir. Ayrica deney grubu dokular1 patoloji sonucuna gore Tip 3 grubunda
degerlendirilmis olup buna gore analizi yapildiginda;

Tablo 4:Tip 3 ¢Olyak hastalarinda villus atrofi dagilimi

Tip 3 Colyak hastasi N %

3 A:Hafif (parsiyel) atrofi 6 35,3
3B:Belirgin (subtotal) atrofi 7 41,2
3C:Tam (total) atrofi 4 23,5
Total 17 100,0

Tablo 4’e gore "Tip 3 ¢olyak hastalarina ait endoskopik inceleme bulgularina gore, olgularin
%35,3’linde hafif atrofi, %41,2’sinde belirgin atrofi , %23,5’inde ise tam atrofi gézlemlenmistir
(n=17)."

Asagida c¢alismamizdan elde ettigimiz; hematoksilen&eozin boyamasi yapilan duodenal
biyopsi dokularindan paneth hiicre morfolojisinin semikantitatif olarak degerlendirmesi igin
Olympus BX51 (Tokyo, Japan) mikroskopu ile alinan goriintiiler eklenmistir.
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Sekil 1: Hematoksilen& eozin boyasi ile boyanmis saglikli bireyden alinan duodenal doku, 10X
bliylitme.
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PANETH HUCRESI
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Sekil 2. Hematoksilen& eozin boyasi ile boyanmis saglikli bireyden alinan duodenal doku, 100X biiyiitme. Kripta
tabaninda konumlanmis apikalinde bol eozinofilik graniillii. Bazalde bazofilik ¢ekirdek yapisina sahip paneth
hiicresi.

Sekil 3. Hematoksilen& eozin boyasi ile boyanmis saglikli bireyden alinan duodenal doku, 100X
biiyiitme. Kripta tabaninda konumlanmisg apikalinde az ve orta graniil yogunluklu paneth hiicresi.

=== Orta graniil yogunluklu diizenli dagilimi olan paneth hiicresi
===  Diisiik graniil yogunluklu diizenli dagilimi olan paneth hiicresi

™
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Sekil 3. Hematoksilen&Eozin boyasi ile boyanmis ¢dlyak hastaligi olan bireyden alinan duodenal doku,
10X biiyiitme.
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Sekil 2. Hematoksilen& eozin boyast ile boyanmis ¢dlyak hastaligi olan bireyden alinan duodenal doku,
100X biiylitme. Karma yapida ektopik yerlesimli paneth hiicreleri. 194

wh hiicresi bulunmayan,inflamasyonlu alanlarin oldugu lieberkiihn kriptast.
ﬂ'ﬂtratif yerlesimli paneth hiicresi
“fislik graniil yogunluklu paneth hiicresi
|:> Orta graniil yogunluklu paneth hiicresi
Yogun graniillii paneth hiicresi
- Piknotik cekirdek
Dejenere ¢ekirdek
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. 195
Sekil4. Hematoksilen& eozin boyast ile boyanmis ¢dlyak hastaligi olan bireyden alinan duodenal doku, 100X

biiyiitme. Karma yapida, bol inflamasyonlu gériiniimii olan kriptalarda diizensiz graniil dagilimli paneth hiicreleri.

Sekil . Mayer’s hematoksilen& eozin boyast ile boyanmis ¢dlyak hastaligi olan bireyden alan duodenal doku,
20X bityiitme.yogun graniil yapisina sahip liimene infiltre olmus ektopik yerlesimli paneth hiicresi.
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Sekil. hematoksilen& eozin boyasi ile boyanmis ¢dlyak hastaligi olan bireyden alman duodenal doku, 100X

biiylitme. yogun graniil yapisina sahip diizenli, diizensiz dagilimli (piknotik,dejenere, sismis) paneth hiicresi.
Diizensiz dagilimli, piknotik, dejenere, sismis ¢ekirdeklere ve diisiik graniil yogunluguna sahip paneth hiicresi
- Diizenli dagilimli, piknotik, ¢cekirdege ve yogun graniil yogunluguna sahip paneth hiicresi..

Diizensiz dagilimli, dejenere ¢ekirdeklere ve orta graniil yogunluguna sahip paneth hiicreleri.
4. TARTISMA, SONUC, ONERILER

Bagirsak sagligi popiiler bir konudur. Bagirsak sagligini olumsuz etkileyen ¢olyak hastaligi ve
bagirsak mukozal bagisiklikta etkili gorev iistlenen paneth hiicresi, gegmisten glinlimiize birgok
caligmaya konu olmustur ancak net bir goriis birligine varilamamistir. Bu ¢alisma da ¢olyak
hastaliinda paneth hiicre sayisinin anlamli diizeyde azaldigi tespit edilmistir. Birgok
caligmacinin da elde ettigi sonu¢ gibi graniil ve c¢ekirdek morfolojisinin degistigini
gozlenmistir. Hiicre yerlesim yeri kript tabaninda olmadig1 gibi bazi 6rneklerde liimene infiltre
pozisyonda tespit edilmistir. inflamasyonlu dokularda epitel tabakasinda harabiyet mevcut olup
bu goriintii kriptlerde de etkili oldugu goriilmiistiir. Paneth hiicreleri inflamasyonu tetikleyebilir
veya bastirabilir seklinde kritik role sahiptir. C6lyak hastaliginda paneth hiicreleri, fagositik
hiicreler gibi davranarak bagirsak kriptlerinde ki apoptotik hiicreleri uzaklagstirarak
inflamasyonu 6nledigi yoniinde yapilan calismalar mevcuttur. Ancak ¢dlyak hastalifinda
paneth hiicre kayb1 kriptlerde ki apoptotik hiicrelerin fagosite edilmesini ve uzaklastirilmasini
zayiflatabilmektedir. Bu da inflamasyona yol agarak ¢olyak hastaligimin seyrini
kotiilestirebilmektedir yoniinde c¢alismalar da mevcuttur. (Peng J. Et al, 2021) yaptigi
caligmadan da yola c¢ikarak, son yillarda mukozal bagisiklik konusunda paneth hiicresinin
Onemini vurgulayan c¢aligmalar ilgi gormeye devam ettigini bir¢ok ¢aligmada gormekteyiz.

Son yillara kadar islevleri bir muamma olarak kalmais olsa da, (Elphick DA et al., 2005) yaptig1
caligmada artik ince bagirsaktaki mikrobiyal yogunlugun diizenleyicileri ve yakindaki kok
hiicrelerin korunmasinda, dogustan gelen bagirsak savunmasinda 6nemli oldugunu
diisiindiiklerini belirtmiglerdir. Bu hiicrelerin iglevi ve graniillerini bosaltma bi¢imleri daha
onceki caligmalarda tam olarak bilinmediginden bahsedilse de yeni ¢alismalar da hiicrenin
bir¢ok islevlerine 11k tutan orneklerden bahsedilmistir. Son yapilan ¢aligmalardan bahseden
(Clevers HC. et al., 2013) bu hiicrelerin 6nemli miktarda antimikrobiyal peptit ve protein
sentezleyip salgiladigini belirlemistir. Giincel ¢aligmalar, bu antimikrobiyal molekiillerin,
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kolonize olan mikrobiyota ile homeostatik denge ve enterik patojenlere kars1 dogustan gelen
bagisiklik korumasi da dahil olmak iizere konak-mikrop etkilesimlerinin temel aracilari
oldugunu belirlemistir. Bu 6zelliklerin yaninda ilgi ¢ceken bir nokta da paneth hiicrelerinin,
kriptlerde birlikte yasayan ve ince bagirsak epitelini genglestiren epitel kok ve progenitdr
hiicrelerin devamliligini ve modiilasyonunu saglayan faktorler salgiladigindan bahsetmisler ve
paneth hiicre biyolojisindeki islev bozuklugu, kronik inflamatuar bagirsak hastaliklarinin
patogenezine katkida bulunacagmi one siirmiiglerdir. McCole ve arkadaslar1 (2005), paneth
hiicrelerinin, mikroorganizmalarla savasirken bagisiklik hiicreleriyle etkilesime girerek
bagisiklik tepkilerini diizenledigini belirtmislerdir. Ayrica, bu hiicrelerin mikrobiyota
dengesinin saglanmasinda ve enfeksiyonlarin kontrol altina alinmasinda kritik bir rol
oynadigin1 agiklamislardir. Bu konuyla ilgili ilerleyen yillarda benzer ¢alismalar yapilmis ve
(Génzle et al. (2017), paneth hiicrelerinin bagirsak mikrobiyotasinin diizenlenmesinde ki roliinii
vurgulamis ve bu hiicrelerin salgiladigi antimikrobiyal peptitlerin bakteriyel patojenlerin
cogalmasini engelleyen 6nemli faktorler oldugunu belirtmistir. Calismada ayrica, defensinlerin
bagirsakta 6nemli bir bariyer fonksiyonu iistlendigi gosterilmistir. Paneth hiicre islev bozuklugu
modelleri, a-defensin ekspresyonunda ve bagirsak iltihabinda azalmaya neden olur; bu da a-
defensinlerin mikrobiyotaya karsi lokal bagisiklik tepkilerini diizenledigini gostermektedir.
Cadwell ve arkadaslar1 (2008), paneth hiicrelerinin bagirsak epitel hiicrelerinin
proliferasyonunu tesvik ettigini ve epitel hiicrelerinin onarimini destekledigini agiklamiglardir.
Aradan uzun yillar gegtikten sonra (Patel et al., 2024), paneth hiicrelerinin yalnizca
antimikrobiyal 6zelliklere degil, ayn1 zamanda bagirsak epitel hiicrelerinin proliferasyonunu ve
yenilenmesini saglayan faktorlerin salinimina katki sagladigini belirtmislerdir. Bu 6zellikleri
sayesinde paneth hiicreleri bagirsak bariyerinin saglikl bir sekilde islev gdrmesini saglamakta,
bagirsaklarin saglik ve biitlinliigiinli koruyabilmekte ve sindirim sisteminin dogru ¢alismasini
desteklemektedir. Inflamasyon igeren ¢dlyak hastalii gibi hastaliklarda bu &zellik 6nem arz
etmektedir. (Park, S. ve arkadaslar1 2020). arastirmalarinda giiniimiizde paneth hiicreleri,
mikrobiyomu diizenlemede temel bir rol oynamalari, dogustan gelen bagisiklik tepkisinin
onemli bir boliimiinii oynamaktadir ve bagirsak epitelinin ¢ogalmasina ve farklilagmasina
yardimc1 olmalar1 nedeniyle hala aragtirmacilarin dikkatini ¢ektigi iizerine odaklanmistir. Ayni
yil yapilan bir diger calismada ise Griindling ve arkadaslar1 (2020), paneth hiicrelerinin
bagisiklik sistemini ve inflamasyonu diizenleyen temel islevlerini aciklamislardir. Caligmada,
bu hiicrelerin mikrobiyal infeksiyonlar1 engellemeye yonelik 6énemli bir savunma fonksiyonu
tistlendigi, ayrica inflamasyonun baglatilmast ve kontrol edilmesinde kritik bir rol oynadig:
vurgulanmistir. Calismamizin odak noktalarindan biri olan ¢olyak hastalifinda bu 6zellik
aragtirtlmaya deger bulunmustur ve ileride yapilacak olan caligmalara katki saglamasini
beklenmektedir. Bir¢ok ¢alismadan esinlenerek belirttigimiz 6zelliklerden yola ¢iktigimizda;
(Cui et al., 2023)’ nin yapmis oldugu ¢aligmada belirttigi gibi paneth hiicrelerinin bagirsak
sagligin cesitli sekillerde korudugu diistiniildiigiinde, paneth hiicre islev bozuklugu genellikle
bagirsak bozukluklarinda ve hatta inflamasyon olusturan hastaliklarda, enteropatilerde rol
oynadig1 cikarimini yapmaktayiz. (Cui et al.,, 2023)nin yaptig1 ¢alisma sonucunda son
caligmalarin, fagositik hiicreler gibi davranan paneth hiicrelerin bagirsak kriptlerindeki
apoptotik  hiicreleri uzaklastirarak inflamasyon olusumunu Onledigini  gosterdigini
belirtmislerdir. Kriptlerde apoptotik hiicrelerin birikmesi de inflamasyona yol acarak ISC nisini
bozabilmekte ve ¢dlyak hastaliginin seyrinin kétiilesmesine sebep olabilegini diisiinmekteyiz.
Son yillarda yapilan arastirmalar, paneth hiicrelerinin islev bozukluklarinin inflamatuar
bagirsak hastaliklarinin patogenezinde 6nemli bir faktor olabilecegini ortaya koymustur.

(Colyak hastaligi, ince bagirsakta villuslarin atrofiye ugramasina yol agmaktadir. Paneth
hiicrelerinin de i¢inde bulundugu kriptler bu siirecten etkilenmektedir. Paneth hiicrelerinin
sayisindaki azalma ile birlikte, epitelyal hiicrelerdeki degisiklikler gézlenebilmektedir. Colyak
hastaligindaki asir1 inflamasyon paneth hiicrelerini etkileyebilir. Bagisiklik hiicreleri, paneth
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hiicrelerinin normal islevlerini bozan maddeler salgilayabilmektedir.. Immiin yanitin aktif
oldugu durumlarda, infiltrasyon gosteren lenfositler ve monositler paneth hiicreleriyle
etkilesime girerek graniillerinin yapisin1 degistirebilir. Bu durumu hematoksilen-eozin
boyasiyla izlemek, bu hiicrelerin morfolojik degisimlerini tanimlamak i¢in faydali
olabilmektedir. (Alharbi ve arkadaslar1 (2024). 349 duodenum biyopsisini hematoksilen-eozin
boyali kesitler de analiz ederek derin 6grenme tabanli bir yaklasim kullanarak paneth
hiicrelerinin graniil alanlarin1 degerlendirmislerdir ve ¢6lyak hastalarinda paneth hiicrelerinin
graniil alanlariin azaldigini gostermistir.

Elphick DA. et al., (2005) tarafindan yapilan ¢alismada ortalama kript basina 5-12 adet hiicre
bulundugu bildirilmistir.

Kobayashi, T., et al., (2020) tarafindan yapilan bir ¢calismada, duodenum kriptlerinde ortalama
2,0 £ 1,2 Paneth hiicresi bulundugu bildirilmistir.

Ozcan, A. at al.(2024) tarafindan yapilan bir ¢caligmada, her o6rnekten secilen 20 iyi oryante
edilmis kript lizerinde yapilan incelemeler sonucunda, normal ince bagirsak mukozasinda kript
basina ortalama 3,9 Paneth hiicresi (dagilim araligi: 3-8) saptanmistir. Ancak paneth
hiicreleriyle ilgili hematoksilen-eozin ile yapilan ¢alismalar genel olarak incelendiginde paneth
hiicrelerini tek tek incelemek zor oldugundan paneth hiicre graniilleri skorlandirilmistir.

Bu calismada; ¢dlyak hastaligi olan deney grubu ve saglikli bireylerden olusan kontrol
grubunun duodenal endoskopik biyopsi drneklerinin hematoksilen-eozin boyamasi sonrasinda
151k mikroskopisinde yapilan paneth hiicresinin morfolojisinin, histolojik semikantitatif
incelemesi sonucunda, ¢olyak hastalarinda paneth hiicre sayisinin anlamli diizeyde azaldig,
morfolojisinin degistigi goriilmistiir. Graniil yogunlugu azalmistir ve diisiik-orta graniil
yogunluguna sahip hiicreler tespit edilmistir. Graniil dagilimi kismen diizenli seyretmis olup
genellikle diizensiz dagilima sahip, soluk boyanmis olarak tespit edilmistir. Graniil
boyanabilirlik/ kontrast diizeyi azalmis olup soluk boyanmistir. Hiicre ¢ekirdek morfolojisine
baktigimizda az sayida bazele yerlesen ¢ekirdek yapisi olsa da genel olarak piknotik, dejenere
ya da siskin ¢ekirdek yapisina sahip hiicre ¢ekirdek yapisi tespit edilmistir. Hiicre yerlesimi
kript i¢inde az sayida bazalde ve cogunlukla apikale yakin ya da liimene infiltre olmus sekilde
konumlanmigtir. Preparatin tamamini taradiimizda kript sayisinin anlaml diizeyde
azalmadigini ancak inflamasyonlu yapida oldugunu, epitelinin bozuldugunu saptanmistir. Bu
bulgu, paneth hiicrelerinin fonksiyonlarindan dikkatle, ¢dlyak patogenezinde mukozal bariyer
biitlinliigii, epitel revizyonu, antimikrobiyal savunma ve mikrobiyota etkilesiminde kritik bir
role sahip oldugunu ortaya koymaktadir. Ayrica paneth hiicrelerindeki degisikliklerin ¢dlyak
hastaliginin patofizyolojik mekanizmalarinin anlasilmasinda degerli bir parametre olabilecegi
diistiniilmektedir. Bu hiicrelerin semikantitatif ve morfolojik 6zelliklerinin degerlendirilmesi,
¢Olyak hastaliginin erken tanisina katki saglayabilir ve mukozal iyilesmenin takibinde
kullanilabilecek potansiyel gdstergeler sunabilir.

Paneth hiicrelerinin bagirsak sagligi tizerindeki kritik rolleri, literatiirde giderek artan bir ilgiyle
incelenmektedir. Paneth hiicrelerinin morfolojisi, salgiladig1 biyolojik icerikler ve immiinolojik
etkileri tizerine pek ¢ok arastirma yapilmis olsa da, islevlerinin tiim yd&nleriyle
aydinlatilamadig agiktir. Bu nedenle, gegmisten giiniimiize pek ¢ok ¢alismanin odak noktasi
haline geldigi goriilen paneth hiicreleri bagirsak fizyolojisinin anlagilmasi agisindan halen
arastirmacilarin ilgisini ¢eken ve yeni bulgulara agik bir konu olmay1 siirdiirmektedir. Giincel
arastirmalar, paneth hiicrelerinin heniiz tam olarak aydinlatilamamis biyolojik 6zellikleri ve
potansiyel fonksiyonlarinin, gelecekteki c¢alismalar agisindan Onemli bir arastirma alam
olusturacagini gostermektedir. Ileride yapilacak olan calismalarda daha ¢ok sayida doku
orneginin ve ¢Olyak hastaliginin simiflandirilmasina bagli tiim tiplerinin dahil edilmesinin
caligmalara katki saglayacagin1i ve daha etkili sonuclar elde edilmesini saglayacagini
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diisiiniiyoruz. Paneth hiicre morfolojisinin semikantitatif degerlendirmeler sonucunda ulasilan
verilerin ¢olyak hastaliginin erken teshisi ya da patogenezinin genisletilmesine, tedavi
yontemlerine 151k tutmasini temenni ediyoruz.
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APPLICATION OF GAME-BASED TEACHING METHODS IN AZERBAIJANI
LANGUAGE LESSONS IN PRIMARY GRADES

AZERBAYCAN DiLi DERSLERINDE OYUNLA OGRETIM METOTLARININ
ILKOKULLARA UYGULANMASI

DOSENT, PEDAQOGIKA UZRO FOLSOFO DOKTORU PORIi PASAYEVA

AZORBAYCAN DOVLOT PEDAQOJI UNIVERSITETI
ORCID: 0000-0002-8332-3387

OZET

[lkokullarda Azerbaycan dili dersinin dgretimi, ¢ocuklarin dil becerilerinin gelismesinde,
yaratici diisiincelerinin sekillenmesinde ve bagimsiz 6grenme aligkanliklarinin kazanilmasinda
onemli rol oynamaktadir. Bu siirecte geleneksel 6gretim yontemleriyle birlikte oyunla 6gretim
yontemlerinin uygulanmasi da 6zel bir 6neme sahiptir. Oyunlar 6grencilerin ilgisini artirmakla
kalmaz, aynt zamanda onlarin ders siirecindeki etkinligini, dikkatini, diislinme yetenegini,
konusma kiiltiiriinii ve iletisim becerilerini gelistirir. Azerbaycan dili derslerinde oyun metotlar:
hem fonetik, hem leksik hem de gramer konularinin kavranmasinda 6nemli bir aragtir. Oyun
sirasinda 6grenciler 6grendikleri bilgileri pratik olarak uygular, ayn1 zamanda grup ¢aligmasina,
1s birligine ve birbirine saygili davranmaya aligirlar.

Makalede oyun metotlariin mahiyeti, Azerbaycan dili derslerinde uygulama bigimleri, ¢esitli
oyun Ornekleri ve bu metotlarin 68rencilerin entelektiiel ve sosyal gelisimine etkisi genis bir
sekilde incelenmistir. Ayrica 0gretmenlerin oyun metotlarint ders siirecinde daha verimli
kullanabilmeleri i¢in Oneriler verilmistir. Sonu¢ bdoliimiinde vurgulanmaktadir ki, oyun
metotlar1 yalnizca eglence araci degil, ayn1 zamanda 6gretme, 6grenmeye tesvik etme ve
cocuklarin yaraticilik kabiliyetlerini gelistirme aracidir. Bu agidan, ilkokulda Azerbaycan dili
dersinde oyun metotlarinin uygulanmasi pedagojik, psikolojik ve sosyal bakimdan biiyiik bir
Ooneme sahiptir.

Anahtar kelimeler: Azerbaycan dili, oyunla 6gretim, ilkokul, 6gretim yontemleri, yaratici
diistince.

Abstract

Teaching the Azerbaijani language in primary school plays a crucial role in the development of
children’s language skills, the formation of their creative thinking, and the acquisition of
independent learning habits. Alongside traditional teaching methods, the application of game-
based teaching methods holds particular importance in this process. Games not only increase
students’ interest but also enhance their participation, attention, thinking ability, speech culture,
and communication skills during lessons. In Azerbaijani language classes, game methods serve
as an essential tool for mastering phonetics, vocabulary, and grammar. Through games, students
apply the knowledge they acquire in practice while also becoming accustomed to teamwork,
collaboration, and mutual respect.

This article extensively explores the essence of game methods, their application forms in
Azerbaijani language lessons, various examples of games, and the impact of these methods on
students’ intellectual and social development. Additionally, recommendations are provided to
help teachers use game methods more effectively in the classroom. The conclusion emphasizes
that game methods are not merely a source of entertainment but also a means of teaching,
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motivating learning, and developing children’s creative abilities. From this perspective, the
application of game methods in primary Azerbaijani language teaching holds invaluable
pedagogical, psychological, and social significance.

Keywords: Azerbaijani language, game-based teaching, primary school, teaching methods,
creative thinking.

AZORBAYCAN DIiLi DORSLORINDO OYUNLA TOLIiM METODLARININ
IBTIDAI SINIFLORO TOTBIQi
XULASO

Ibtidai siniflordo Azarbaycan dili fanninin tadrisi usaqlarm dil bacariglarmin formalasmasinda,
yaradici tofokkiirlorinin inkigsafinda vo miistaqil dyronmo vardislorinin yaranmasinda miithiim
rol oynayir. Bu prosesds anonavi tolim {isullari ilo yanasi oyunla tolim metodlarinin totbiqi do
xiisusi ohomiyyat kosb edir. Oyunlar sagirdlorin maraqglarini artirmaqla yanasi, onlarin dors
prosesindo foalligini, diqgetini, tofokkiiriinii, nitq modoniyyotini vo iinsiyyst bacariglarini
inkisaf etdirir. Azarbaycan dili dorslorinds oyun metodlari hom fonetika, hom leksika, hom do
grammatika modvzularinin monimsadilmosinds miihiim vasitadir. Oyun zamani sagirdlor
oyrandiklori biliklori praktik sokilds totbiq edir, eyni zamanda kollektiv foaliyyats, omokdasliga
va bir-birina hdrmatlo yanagsmaga alisirlar.

Mogalads oyun metodlarinin mahiyyati, onlarin Azorbaycan dili dorslorinds totbiq formalari,
miixtolif oyun niimunslori, bu metodlarin sagirdlorin intellektual vo sosial inkisafina tosiri genis
sokildo aragdirilmisdir. Olavo olaraq, miisllimlorin oyun metodlarin1 dors prosesinds daha
somarali istifado etmasi liglin tdvsiyalor verilmisdir. Notico hissesinds vurgulanir ki, oyun
metodlar1 yalniz aylonca vasitasi deyil, hom do 6yratmo, 6yronmoys havaslondirma vo usaqlarin
yaradiciliq qabiliyyatini inkisaf etdirmo vasitosidir. Bu baximdan ibtidai tohsildo Azarbaycan
dili fonnindo oyun metodlarinin totbiqi hom pedaqoji, ham psixoloji, hom do sosial baximdan
ovazsiz ohomiyyat dasiyir.

Acar sozlar: Azorbaycan dili, oyunla tolim, ibtidai sinif, talim metodlari, yaradici tofokkiir.

Giris. Ibtidai tohsil marholosi usaqlarin soxsi inkisafi va galocak tohsil ugurlari iigiin osash baza
yaradir. Bu morhalads Azarbaycan dili fonninin dyradilmasi xiisusi shomiyyat kasb edir. Dil
yalniz iinsiyyat vasitosi deyil, hom do milli-madoni doyerlorin dasiyicisidir. Buna goroe do
Azarbaycan dili dorslorinin miiasir pedaqoji yanasmalarla, xiisusilo oyunla tolim metodlart ila
zonginlosdirilmasi miithiim pedaqoji zorurat hesab olunur.

Diinya tocriibasi gostorir ki, oyun usaglar iigiin tobii dyronmao vasitosidir. Oyun zamani usaqlar
hom aylenir, ham do dyranirlar. Azarbaycan moktablorinds do bu yanagmadan somarali istifado
etmok ibtidai sinif sagirdlorinin dors prosesino maragini artirmaq, Oyronilonlori praktik totbiq
etmak baximindan olduqgca shomiyyatlidir.

Osas hissa. 1. Oyunla talim metodlarinin mahiyyati. Oyun tolim metodlar1 pedaqoji prosesdo
sagirdlorin idrak faaliyystini stimullasdiran, onlar1 dyranmoya hovaslondiran, dars prosesine
daha foal qosulmalarini tomin edon innovativ iisullardan hesab olunur. Pedaqoji nozoriyyalora
gbro oyun usagin hoyat torzinin tobii bir hissasidir vo onun soxsiyyot kimi formalagsmasinda
mithiim rol oynayir. Tolim prosesindo oyunlardan istifado sagirdin passiv dinloyici
movgeyindon aktiv dyronici movqgeyine kegidini tomin edir. Oyun vasitasilo sagirdlor dors
prosesino koniillii vo maraqgla qosulur, dyrondiklorini praktiki foaliyyotlordo totbiq etmo
imkanlar1 qazanirlar. [2, 71]

Psixoloji aragdirmalar gostorir ki, oyun zamani sagirdlords diqqet, hafizo, tofokkiir, emosional
sabitlik vo yaradici1 diisiinco daha intensiv inkisaf edir. Belo ki, oyun usaqlar ii¢iin macburi
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Oyronmao deyil, ayloncali vo koniillii faaliyyot formasina cevrilir. Ona gora do oyun metodlari
hom idrak, hom do emosional inkisaf baximindan pedaqoji prosesin on somorali iisullarindan
sayilir.

2. Azorbaycan dili dorslorinds oyun metodlarimin rolu. Azorbaycan dili dorslorindo
oyunlardan istifado sagirdlorin dil bacariglarini inkisaf etdirmok, onlarda nitq modoniyyati
formalasdirmaq, homginin dorso maraq yaratmaq baximindan olduqca shomiyyatlidir. Dil
Oyronmok yalniz gqrammatik biliklorin monimsanilmasi ilo mohdudlasmir, hom do {insiyyat, s6z
ehtiyatinin zonginlogmosi, diizgilin toloffiiz, emosional vo salis nitqin inkisafi kimi kompleks
bacariqglar tolob edir. Bu baximdan oyun metodlari:

—Fonetik bacariglarin inkisafina imkan yaradir. Sagirdlor oyun vasitosilo saslori daha
diizgiin toloffiiz edir, intonasiya qaydalarin1t monimsayir, fonetik forqlori ayird eds bilirlor.
—Leksik biliklorin méhkomlonmasini tomin edir. Oyun soraitindo s6z ehtiyat1 artir,

usaqglar yeni sdzlorin monasin1 daha tez yadda saxlayir vo onlar1 danisigda totbiq etmoyi
Oyranirlar.

—Qrammatik gqaydalarin monimsanilmasini asanlasdirir. Quru qayda azbarlomok

ovozino sagirdlor oyun vasitosilo qrammatik formalar1 tocriibado totbiq edir vo daha yaxsi
qavrayirlar.

—Nitq modoniyyatini vo linsiyyat bacarigini inkisaf etdirir. Oyunlar sagirdlor arasinda
dialoqu, miizakironi, amokdaslig1 vo qarsiliqli hérmati giiclondirir.
—Yaradici tofokkiirli vo mantiqi diisiinconi formalasdirir. Oyun prosesinds sagirdlor

qeyri-adi situasiyalar qarsisinda 6z yaradiciliglarini niimayis etdirir, alternativ hall yollar1 taprr,
miistaqil gorar vermayi Oyronirlar. [1, 12]

3. Oyun metodlarimin tatbiq formalari. Azorbaycan dili dorslorinds oyunlarin miixtalif
novlorindaon istifads olunur vo har biri konkret pedaqoji mogsodo xidmot edir:

—Fonetika tizro oyunlar: “Saslari tap”, “Soziin ilk sesini de” va s. oyunlar vasitasilo
sagirdlor diizgiin toloffiizli vo fonetik forqlori dyronirlor.

—Leksik oyunlar: “Artiq s6zii tap”, “Sinonimlar zonciri”, “S0z axtar” vo diger oyunlar
sagirdlorin liigot ehtiyatini artirir, s6zlorin monalarin1 doqiglosdirmoys komok edir.
—Qrammatik oyunlar: “Ciimloni tamamla”, “S6z birlosmasini qur”, “Dogru sakilci se¢”
vo s. oyunlar vasitosilo sagirdlor qrammatik formalar1 praktik totbiq etmoyi dyronirlor.

—Yaradic1 oyunlar: “Nagil davam etdir”, “Seiri tamamla”, “Rol oyunu” va s. oyunlar

usaqlarda yaradicilif, estetik z&vqii, toxoyyllii inkisaf etdirir vo onlar1 kollektiv yaradiciliga
colb edir.

Bu oyun formalarinin hor biri hom bilik, hom do bacariq qazandirmaqla yanasi, sagirdlords
miistaqil vo yaradici foaliyyet vordislori do formalagdirir.

4. Oyun metodlarinin iistiinliiklori. Oyunla tolim metodlarinin pedaqoji prosesdo bir sira
miihiim tstlinliiklori vardir:

—Maraq vo foallig1 artirir. Sagirdlor dors prosesine havaslo qosulur, yronma onlar {i¢iin

daha calbedici olur.
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—Tadrisi ayloncali vo yadda qalan edir. Oyun asasinda alds olunan biliklor uzun miiddat
yadda qalir.

—Kollektiv is vordislorini formalasdirir. Oyunlar sagirdlor arasinda omokdasliq vo
komanda ruhunu giiclondirir.

—Miistaqil diigiinme vo gorarverms bacarigini inkisaf etdirir. Oyun zamani usaqlar
qarstya ¢ixan problemlorin hollini 6zlori tapmaga galigir.

—Motivasiya giiciinil artirir. Oyun dorsi monotonlugdan uzaqlagdirir vo sagirdlorin dorsa
maragini davamli saxlayir. [3, 33]

5. Oyun metodlarimin tatbiqindo miisllimin rolu. Oyun metodlarmin todris prosesindo
somarali natico vermasi misllimin yanasma torzindon ¢ox asilidir. Miisllim oyunlart sadoco
oylonco vasitasi kimi deyil, tolimin moagsod vo mozmununa uygun olaraq se¢molidir. Bunun
tictin miiallimdon:

—Toalim magsadlarine uygun oyun ndviinii miioyyonlosdirmok,

—Sagirdlorin yas va psixoloji xiisusiyyatlorini nozors almagq,

—Oyun qaydalarini aydin vo konkret izah etmok,

—Oyun zamani sagirdlor arasinda omokdasliq vo saglam rogabot miihiti yaratmag,
—Naticalari qiymotlondirarken obyektiv olmaq va har bir sagirdin istirakini nozars almaq
tolob olunur.

Beloliklo, oyun metodlarinin ugurlu totbiqi hom sagirdlorin dorse maragimi artirir, hom do
onlarin intellektual, emosional vo sosial inkisafina chomiyyatli tohfo verir. [4, 15]

Noatica. Azorbaycan dili dorslerinde oyun metodlarinin tatbiqi ibtidai sinif sagirdlorinin dors
prosesine maragini artirir, onlarin dil bacariqlarinin daha somarsli inkisafina sorait yaradir.
Oyunlar vasitesilo sagirdlor dyrondiklorini praktik totbiq edir, linsiyyot bacariqlarini inkisaf
etdirir vo kollektiv iso alisirlar. Beloliklo, oyun metodlar1 sadoco dorsi ayloncali etmok {igiin
deyil, ham do pedaqoji magsadlara ¢atmagq tiglin mithiim vasitadir.

Notico olaraq demok olar ki, Azorbaycan dili fonnindo oyun metodlarinin istifadosi todris
prosesinin keyfiyyatini yiiksoldir, sagirdlorin intellektual vo yaradici inkisafina miisbot tosir
gostorir. Miiasir talim yanasmalarinda oyun metodlari ibtidai siniflords avazolunmaz pedaqoji
vasito kimi qabul edilmalidir.

Anahtar kelimeler: Azerbaycan dili, oyunla 6gretim, ilkokul, 6gretim yontemleri, yaratici
diisiince.

Keywords: Azerbaijani language, game-based teaching, primary school, teaching methods,
creative thinking.
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ANTIQUE METER AS A TYPE OF METER DETERMINED BY QUANTITY

ANTIQUE METER AS A TYPE OF METER DETERMINED BY QUANTITY
ANTIK VOZN KOMIYYOT UZRO TOYIN EDILON VOZNIN BIiR NOVU KiMi

Ulduz Forhad Qshramanova, filologiya iizra falsafs doktoru,

Azarbaycan Dovlat Pedaqoji Universiteti, “9Jdobiyyat” kafedrasinda dosent avazi
Orcid ID: 0009-0003-4418-9319

Abstrakt:

Vozn ahongin daxili togkili, ahongin ciizloridir. “Vozn” sdziiniin terminoloji monasi seirin
misralarindaki saslorin diiziiliistindon vo komiyyatindon yaranan ritm vo ahongin Ol¢iisi
demokdir. “Vaozn” soziinilin liigovi monast iso Ol¢li demokdir. Seiri seir edon, nozmi nosrdon
ayiran on oasas, forqlondirici cohotlordon biri vozndir. Diinya odobiyyatinda miixtolif vozn
sistemlori vardir.

Istor Sorq, istor Qarb adobiyyatinda mévcud olan nozm sistemlori osasen iki hissaya boliiniir.

1.Komiyyaet iizro toyin edilon voznlor: Hecalarin uzanmasi asasinda yaranir. Bura daxildir.
Antik (metrik )vozn, oruz vozni

2. Keyfiyyat {izro toyin edilon voznlor: Hecalarin vurgulu vo ya vurgusuz olmasi, sayilmasi
osas gotiiriiliir. Bura daxildir: sillabik vozn, heca vozni, sillabik-tonik vozn, tonik vozn

Komiyysat {izro toyin edilon vozn musiqi yaradiciligina yaxindir. Buradaki heca musiqidoki
nota bonzayir. Bu tipli nazmlor adston nagma il slagadardir. Bu nozm yarandigi zaman hals
nogmoa musiqi ilo vohdat togkil edirdi. Adoton komiyyaet lizre diizlilmiis nogmalari xor oxuyurdu.
Antik vozn qisa vo uzun hecalar iizorindo qurulurdu. Uzun vo qisa hecalarin tonasiibii stopa
(bohr) adlanirdi. Toloffiiz iiclin ayrilan vaxta mora (fasilo) demislor. Antik vozndo qisa hecalarin
toloffiizii ti¢lin 1 mora, uzun hecalarin toloffiizii {iclin 2 moradan istifado olunmusdur. Stopalar1
(bohrlari) qisa vo uzun hecalarin ¢arpazlagsmasi omolo gotirmisdir.

Acar sozlor: Kamiyyat iizrs tayin edilon vaznlar , antik vozn, stopa, mora
Abstract:

Meter is the internal organization of harmony, the components of harmony. The terminological
meaning of the word “meter” means the rhythm and measure of harmony arising from the
arrangement and quantity of sounds in the verses of a poem. The lexical meaning of the word
“meter” means measure. One of the most basic, distinguishing features that makes a poem a
poem and distinguishes verse from prose is meter. There are various meter systems in world
literature.

The meter systems that exist in both Eastern and Western literature are mainly divided into two
parts.

1. Quantitative measures: They are based on the length of syllables. These include: Antique
(metric) measure, aruz measure

2. Qualitative measures: They are based on the stress or unstressedness of syllables, and their
counting. These include: syllabic measure, syllabic measure, syllabic-tonic measure, tonic
measure
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Quantitative measures are close to musical creativity. The syllable here is similar to a note in
music. This type of poetry is usually related to a song. When this poetry was created, the song
was still a unity with the music. Usually, the choir sang songs arranged in quantity. Antique
measures were based on short and long syllables. The ratio of long and short syllables was
called a stop (bahr). The time allocated for pronunciation was called a mora (pause). In ancient
meter, 1 mora was used for the pronunciation of short syllables, and 2 mora for the
pronunciation of long syllables. The stops (bahrs) were formed by the intersection of short and
long syllables.

Keywords: Quantitative meters, ancient meter, stop, mora

Vozn ahongin daxili togkili, ahongin ciizloridir. “Vozn” sOziinlin terminoloji monasi seirin
misralarindaki soslorin diiziiliisiindon vo komiyystindon yaranan ritm vo ahongin Olciisii
demokdir. “Vozn” soziinlin liigovi monast iso 0Ol¢li demokdir. Seiri seir edon, nozmi nosrdon
ayiran oan asas, forqlondirici cohatlordon biri vozndir. Poeziya vaznsiz, daxili bolgiisiiz, qafiyasiz
tosovviira golmir. Vozn vo qafiys forma elementi olsa da, mozmunun togdimino apariici tosir
gostorir. Voznin ritmikliyi, qafiyonin gozslliyi osorin ideya-mozmununun daha da asanligla
qavranilmasina yardim¢i olur. Vozn va qafiys har dilin 6ziinamoxsus qayda-qanunlarina uygun
sokildo Oziinli gostorir. Vozn, ritm he¢ do hor hansi seir nozoriyyagilori torofindon yaradilan
hazir poetika elementlori deyildir. Diinya adobiyyatinda miixtalif vozn sistemlori vardir.

Istor Sorg, istor Qarb adabiyyatinda mdvcud olan nozm sistemlori asasan iki hissaya béliiniir.

1.Komiyyat iizra toyin edilon vaznlor: Hecalarin uzanmasi osasinda yaranir. Bura daxildir.
Antik (metrik )vozn, oruz vozni

2.Keyfiyyat iizra tayin edilon voznlar: Hecalarin vurgulu vo ya vurgusuz olmasi, sayilmasi
osas gotiiriiliir. Bura daxildir: sillabik vozn, heca vozni, sillabik-tonik vozn, tonik vozn

Komiyyat iizra toyin edilon vazn:

Komiyyat {izro toyin edilon vozn musiqi yaradicilifina yaxindir. Buradaki heca musiqidoki
nota bonzayir. Bu tipli nazmlor adston nagma ilo slagadardir. Bu nozm yarandigi zaman hals
nogmoa musiqi ilo vohdat togkil edirdi. Adoton kamiyyaet lizre diizlilmiis nogmalari xor oxuyurdu.
Nozmi xordan ayri tosovviir etmok miimkiin deyildi. Yazili adobiyyatin inkisaf etmosi
naticasinda nazm xordan ayrilmis v eyni voznlor ortalifa ¢ixmisdir.

1.Antik (metrik )vozn: Hecalarin uzanmasina gora qurulan voznlardon biri antik vozndir. Antik
vazna eyni zamanda metrik vozn do deyirlor. Metr 6l¢ii monasindadir. Uzun vo qisa hecalarin
bir-birini avaz etmasi, tonasiibli stopa (bohr) adlanir. Antik vozn seirlori do uzun va qisa
hecalarin bir-birini ovoz etmasi, tonasiibii noticosinds formalasan stopalar osasinda yaranirdi.
Antik vozn b.e.o. VIII osrdo Yunanistanda yaranmisdir. Y.e. III asrindo Roma sonralar iso
Avropa seirinin islok vozni olmusdur. Homer, Aristofan, Esxil, Evripid, Sofokl, Pindar antik
voznin tocriibasini dyronmis, anonasini dorinlosdirmislor. Onlar hecani poetik, xiisusi ahonglo
toloffliz etmislor.

Antik vozn qisa vo uzun hecalar iizorindo qurulurdu. Uzun vo qisa hecalarin tonasiibii stopa
(bohr) adlanirdi. Toloffiiz iiclin ayrilan vaxta mora (fasilo) demislor. Antik voznds qisa hecalarin
toloffiizii {i¢lin 1 mora, uzun hecalarin toloffiizii {iclin 2 moradan istifado olunmusdur. Stopalar1
(bohrlori) qisa vo uzun hecalarin ¢arpazlagsmasi omalo gotirmisdir. Qisa heca “U” isars edilir.
Uzun heca “_ “ isars edilir. Metr (6l¢ii) bir neco stopanin birlosmosi yolu yaranmisdir. Antik
vazni yaradanlar yunan dilinin fonetik-morfoloji vo sintetik xiisusiyyatlorini asas gotiirmiigdiir.
Avropalilar antik voznin xiisusiyyatlorini Yunan vo Roma adobiyyatindan dyronmislor. Antik
vaznin tosiri altinda sonralar orablor do oruz voznini yaratmislar. Oruzun da orabco monasi
metrik demokdir.
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TEACHING ART ACTIVITIES TO PRESCHOOL CHILDREN AGED THREE
TO SIX

UC-ALTI MOKTOBOQODOR YASLI USAQLARA TOSVIRI FOALIYYOT
MOSGOLOLORININ TODRISI

Emil Raul oglu Agayev

Teacher of the subject combination commission "Art and physical education' of the
Azerbaijan State Pedagogical College under the Azerbaijan State Pedagogical
University ORCID: 0000-0001-9354-0839

Xiilasa. Moktobogodor yashi usaqglarin inkisafinda tosviri foaliyyot maosgololorinin rou
miihiimdiir. Ug-alt: moktobagodor yaslh usaqlara tosviri faaliyyot mosgololorinin todrisi onlarda
formalagmagqda olan diisiincolorini inkisaf etdirir. Onlar karandas, boya, rongli kagizdan istifado
edorok, diizgiin formalar oldo etmayi calisir. Homginin bu yas kateqoriyasinda moktobagodor
usaqlar incasonat osorloring forqli formada miinasibot bildirirlor. Roasmlorlo maraqglanaraq,
miixtalif bacariqlarii inkisaf etdiron usaqlarda golocoklo bagli ressam olmaq arzulari da
formalasir.

Acar sozlar: 3-6 moktoboqodor yas, tosviri foaliyyat, maggalo, incasonat, diisiinco.

Abstract. The role of art activities in the development of preschool children is highly
significant. Teaching art activities to preschool children aged three to six helps to enhance their
emerging thinking skills. By using pencils, paints, and colored paper, they try to create accurate
forms. At the same time, children in this age group express different attitudes toward works of
art. While engaging with drawings and showing interest in them, children develop various skills
and even form aspirations of becoming artists in the future.

Keywords: preschool age 36, art activity, lesson, art, thinking.

Hayatimin dordiincii iline godom qoyan usaqda fiziki inkisaf daha da siirotlonir. Artiq 3 yasim
tamamlamis korpalorin tokco boy vo ¢akisindo deyil, hom do iri vo xirda motor bacariglarinda
nozoracarpacaq doyisikliklor miisahido olunur. Bu bacariglarin inkisafi usagin fordi
xtisusiyyatloring va fiziki imkanlarina gora bir qodar forglono bilor. Bu yas dovriinde oksar
usaqlar iri motor bacariqlari sahasinda iraliloyis a1ds edirlor: onlar bir xatlo yeriyas bilir, tarazlig
saxlamaga calisir, hoppanir, gagir, iki ayaq iisto tullana bilir, topu atmaq vo tutmaq kimi
harakatlari yerina yetirirlor. Xirda motor bacariqlari iss glindslik vardislords 6zilinti gostorir —
usaq ollorini yuyub qurulaya bilir, geyinib-soyunur, kitab sohifalorini ¢evirir. Rosm ¢okmo
zamani qgolomi barmagqlar1 ilo diizglin tutmaga baglayir, plastilinden hissslori qoparib
yumsaldaraq sads fiqurlar hazirlayir, qayei ilo kagizi kasmoyi dyronir. Ug-dérd yasda usaq artiq
0z soxsiyyoti haqqinda ilkin tesovviir formalasdirir. Onun daxili diinyast miioyyon
ziddiyyatlorlo miisayiot olunur: bir torofdon miistoqilliyo can atir, digor torafdon boyiiklorin
komaoyino ehtiyac duyur. Bozon boyiiklorin toloblorino qarst doziimsiizliikk gostorsa do, eyni
zamanda gaydalara omol etmoya do calisir.

Dordiincii ilo qodom qoymus usagin foalligi artir, horokotlori iso moqsodyonlii vo daha
uygunlasdirilmis xarakter alir. Oyun, tosviri foaliyyet, quragdirma vo digor maggololor zamani
usaq daha siiurlu sokilds naticaya nail olmaga ¢alisir. Bu marholods sujetli-rollu oyunlara maraq
artir, usaq 0zlnii miixtolif obrazlarda sinamaga meyl gostorir. Tosviri foaliyyot mosgalalori iso
bu prosesdo miihiim shomiyyat kasb edir: usaq rosm vasitosilo 6z emosiyalarini ifads edir,
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aplikasiyalar vo qurasdirma iglori ilo yaradici diislincosini niimayis etdirir, homyasidlarla birgo
foaliyyat zamani omoakdasliq bacariglarimi inkisaf etdirir.

Bu yasda usaqlar tosviri foaliyyst vo qurasdirma masgolalorinds ogyalarin diisliniilmiis tosvirini
oks etdirmok tigiin Oyrondiklori metod vo tisullar1 holo tam totbiq etmayi bacarmirlar. Rasm
¢okmo prosesindo usagin tosovviirlorino goro qrafik obrazlarla tosvir olunan material kagiz
tizorindo oldugu kimi goriiniir. Todricon o, tasvir edocayi agyaya uygun oxsar cizgi v strixlorin
sayin1 artirir, ogyanin nisboton canli tosvirini verir.

Hoyatinin dordiincii-besinci illorinds usaq daha zongin emosional ifadoslor gostormoya baglayir.
O, yeni dostluglar qurur, forqli oyunlara maraq gostorir, miixtolif foaliyyetlords istirak edir vo
uzun hekayolor danismaqdan zovq alir. Bu yasda usagin enerjisi artir, fiziki horokotlori daha
cevik vo mogsadyonlii olur. Doérd-bes yas dovrii tolimo maragin yaranmasi, daxili vo xarici
yaradici oyunlarin togkili, homginin dialoglu oyunlarda istirak ii¢lin ¢ox alverisli bir morholadir.
Usaq boytiklorlo vo homyasidlarla birgs foaliyyet gdstormoyi dyronir, omoakdasliq vardislorini
inkisaf etdirir. Mohz bu yasdan baslayaraq qaydali oyunlar usagin hoyatinda miihiim yer tutur
va psixoloji baximdan bdylik shomiyyot dasiyir. Bes yasinda sujetli-rollu oyunlar aparict
foaliyyat ndviino ¢evrilir. Usaq 6z otraf mihitindon aldig1 tosssiiratlart oyuna gatirir, onlari
miixtolif siijetlorlo zonginlogdirir vo rollar1 paylasaraq homyasidlar ilo qarsiligli omokdasliq
qurur. Bu oyunlarin mozmunu torbiyavi islorin tosiri altinda daha rongarong olur, usagin
yaradiciliq imkanlarin1 genislondirir. Tosviri foaliyyat mosgalolori do bu prosesdo miihiim yer
tutur. Rasm ¢okmok, yapisdirma islori aparmagq, plastilinden fiqurlar diizeltmak vo miixtalif
aplikasiyalar hazirlamaq usagin emosional tacriibolorini ifade etmosine komok edir. Hekayolor
danmigsmagqla paralel sokildo rosmlor ¢gokmaosi vo ya oyunda istirak etdiyi rollar1 tosvir etmosi
usagin diisiincs ¢evikliyini va nitq bacariqlarint méhkomlondirir.

Beloliklo, 45 yas dovrii hom oyun, hom do tasviri foaliyyat vasitosilo usagin emosional, sosial
va idrak inkigafin1 destokloyan shomiyyatli bir morhaladir.

5-6 yash usaqlarin fiziki inkisafinda bu dovr ¢ox miithiim morhsladir. Hoyatinin altinci ilindo
usaqlarin horokot vo faaliyyat formalar1 zonginlesir, daha rongarong vo miixtalif olur. Tosviri
foaliyyot mosgololorinds usaqglar miixtolif materiallarla igloyorkon, ol vo barmaq ozslolorinin
inkigafi stimullagdirilir, inco motorika giiclonir. Bes yasli usagin ozolo vo siimiik sistemi
nisboton yaxsi formalagsa da, ol vo ayaq ozalolorinds hals siimiiklosmomis qigirdaqlar qalir. Bu
sobabdan, tasviri incasanat foaliyyatlori zamani onlarin rahat mévqeds oturmasina, i masasinin
boyuna uygun olmasina diqqet yetirmok vacibdir. Usag1 haddindon artiq ayaq iisto saxlamagq,
boyuna uygun olmayan avadanliglardan istifads etmok gamat vo stimiiklorin diizgiin inkisafina
monfi tasir géstara bilar.

Tosviri foaliyyat maggololori zamani usaqlarin diggoet vo emosional reaksiyalar1 da nozors
alimmalidir. Bas beyin yarimkiirslorinin gabiginda longimolor halo tam formalagsmadigindan,
usaqlar otraf miihitin miixtolif stimullarina emosional reaksiya verirlor. Ronglorls islomak,
formalar yaratmaq, naxislar ¢okmok kimi foaliyyatlor onlarin diqqgetini tadricon artirir vo oqli
yorgunlugu yumsaldir. Bu yasda usaqlarda sorti reflekslorin formalagsmasi daha siiratli bas verir.
Tosviri incasanot mosgaloalorinds usaqlar sado horokotlordon miirokkob harokotlors kegarok, 6z
al vo barmaq koordinasiyasini inkisaf etdirirlor. Usaqlarin tirok-damar sistemi do bu dévrde
formalasir, mosgololor zamani onlarin horokatlori lirok vo nofas foaliyystine dostok olur.

Ozalolorin kifayot qodar giiclii olmamasi sobabindon usaqlar tez-tez yanlis movgelor ala bilirlor;
baslarini asagi salar, ¢iyinlorini yaxinlasdirar, belini oyar, sinosini ¢okdiirarlor. Tosviri foaliyyot
mosgololorindo miiollimlorin rohborliyi ilo diizgiin oturus, moévqe vo horokot vordislorinin
formalasdirilmasi usaqlarin fiziki vo aqli inkisafina boytik tosir gostorir. Beloliklo, 5—6 yash
usaqglarin tosviri foaliyyotlori vo tosviri incosonot moggalolori onlarin fiziki inkisafini
doastoklayir, azalo koordinasiyasini giliclondirir vo sorti reflekslorin formalasmasina yardimgi
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olur. Usaqlarin har bir mosgolosi onlarin hom fiziki, hom do oqli inkisafina istigamstlonmis
olmalidur.

Hoyatinin altinct ilindo usaqlarin tofokkiirii osason oyani-obrazli formada inkisaf edir. Tosviri
foaliyyot moggololori bu inkisafi dostokloyir, ¢linki usaq miixtalif ronglor, formalar vo
materiallarla isloyarak agyalarin oxsar vo forqli xiisusiyyatlorini miisahidos edir. Usaqlar sokillor
¢okorkon vo ya kollajlar hazirlayarkon, obyektlori qorumagi vo onlarla diqqgstli davranmagi
Oyronirlor. Bu yasda usaqlarin nitqi do tosviri foaliyystlorlo birlikdo zonginlogir. Ronglar,
firgalar, golomlor vo digor materiallarla is zamani usaq 6z fikirlorini sozlorlo ifado etmoyo
caligir, gordilyii vo yaratdigi obrazlar barade danisir. Onun rabitali nitqi formalagir, sado siijetli
hekayolor qurur, ¢okdiyi rosmlar vo ya ol islori osasinda kicik hekayolor yarada bilir.

Belaliklo, tosviri foaliyyat moggalalori usagin hom oyani-obrazli tofokkiiriinii, hom do nitq vo
linsiyyot bacariqlarin1 inkisaf etdirmoyo xidmot edir. Hor mosgolo usagin biliklorinin
timumilosdirilmasini, miisahido qabiliyyatinin va yaradiciliq potensialinin artmasini tomin edir.
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CREATIVE WRITING PRACTICES IN AZERBAIJANI LANGUAGE CLASSES:
STORIES, POEMS, BLOG POSTS

AZERBAYCAN DIiLi DERSLERINDE YARATICI YAZMA UYGULAMALARI:
HIKAYE, SiiR, BLOG YAZILARI

P.UZ.F.D. MOMMODOVA ESMIRA FORHAD QIZI
0009-0008-3969-1669

OZET

Modern egitim sisteminde yaratici yazma becerileri, 6grencilerin yalniz dil bilgilerini degil,
ayni zamanda elestirel diisiinme, kiiltlirel ifade ve iletisim becerilerini de gelistiren 6nemli
metodolojik yonelimlerden biridir. Kiiresellesen diinyada dillerin 6gretimi, sadece dilbilgisi
kurallarinin 6grenilmesiyle sinirlt kalmamali, dilin estetik ve yaratic1 yonleri de 6grencilere
asillanmalidir. Azerbaycan dili derslerinde yaratici yazma uygulamalar1 — 6zellikle hikaye
yazma, siir olusturma ve blog yazilart — Ogrencilerin hem yazili anlatim becerilerini
gelistirmelerine hem de modern iletisim araglarina entegrasyonuna olanak saglar.

Geleneksel yazi odevleriyle karsilagtirildiginda yaratict yazma, &grencilerin  kendi
diisiincelerini 6zglirce ifade etmelerine, bireysel bakis acilarini ortaya koymalarina ve edebi-
estetik diisiinme yeteneklerini gelistirmelerine imkan tanir. Bu anlamda yaratic1 yazma yalnizca
bir pedagojik metot degil, aym1 zamanda 6grencilerin kisiliklerinin olusumunda 6nemli bir
aractir.

Son yillarda Azerbaycan dili 6gretiminde yeni teknolojilerin ve metodolojik yaklasimlarin
uygulanmasiyla yaratici yazma faaliyetleri daha giincel hale gelmistir. Cesitli iilkelerin egitim
deneyimleri gostermektedir ki, hikye ve siir gibi klasik yazi bi¢imlerinin yani sira, modern
blog yazilar1 ve dijital denemeler de 6grencilerin motivasyonunu artirir ve onlarin gergek
hayatla baglantil1 yazma becerilerini giiglendirir.

Bu makalenin amaci, Azerbaycan dili derslerindeki yaratic1 yazma uygulamalarimin teorik
temellerini arastirmak, 6grencilerin hikaye, siir ve blog yazilar1 araciligiyla elde ettigi pedagojik
ve psikolojik sonuglari analiz etmek ve gelecekteki gelisim yonelimleri i¢in oneriler sunmaktir.

Anahtar Kelimeler: Azerbaycan dili egitimi, yaratic1 yazma, hikaye yazma, siir yazma, blog
yazilari, dil becerileri

ABSTARCT

In the modern education system, creative writing skills are one of the important methodological
directions that develop not only students' language knowledge but also their critical thinking,
cultural expression, and communication skills. In a globalizing world, language teaching should
not be limited to the acquisition of grammatical rules; the aesthetic and creative aspects of
language should also be instilled in students. Creative writing practices in Azerbaijani language
classes — particularly story writing, poetry creation, and blog writing — enable students to
develop both their written expression skills and integrate with modern communication tools.

Compared to traditional writing assignments, creative writing allows students to freely express
their thoughts, present individual perspectives, and develop literary-aesthetic thinking abilities.
In this sense, creative writing is not only a pedagogical method but also an important tool in the
formation of students' personalities.
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In recent years, with the application of new technologies and methodological approaches in
Azerbaijani language teaching, creative writing activities have become more relevant.
Educational experiences from various countries show that, alongside classical forms of writing
such as stories and poetry, modern blog posts and digital essays also increase student motivation
and strengthen their writing skills related to real life.

The aim of this article is to investigate the theoretical foundations of creative writing practices
in Azerbaijani language classes, analyze the pedagogical and psychological outcomes students
achieve through stories, poetry, and blog writing, and provide suggestions for future
development directions.

Keywords: Azerbaijani language education, creative writing, story writing, poetry writing,
blog posts, language skills

GIRIS

Azerbaycan dili 6gretimi geleneksel olarak, dilbilgisi kurallarina, s6zdizimsel yapilara ve edebi
metin ¢Oziimlemelerine Oncelik veren teorik odakli bir sistem olarak sekillenmigstir. Ancak
modern egitim egilimleri gostermektedir ki, anadili 6gretimi yalnizca dilin yapisini anlamakla
degil, onu yaratici, etkili ve anlamli bir bigimde kullanma becerisinin gelistirilmesiyle tam

anlamiyla gerceklestirilebilir. Bu baglamda, yaratic1 yazma uygulamalari anadili egitiminin en
etkili ve ayn1 zamanda en gézden kacan unsurlarindan birine dontismektedir.

Bu arastirmanin temel amaci, Azerbaycan dili derslerinde yaratici yazinin - 6zellikle hikaye,
siir ve modern bir tiir olan blog yazilarinin - entegrasyonunun kuramsal temellerini ve pratik
yontemlerini incelemek, bu yontemin Ogrencilerin dil becerilerine, elestirel diisiinme
yetenegine ve kiiltlirel bilincine nasil olumlu etki ettigini belirlemektir. Arastirma su hipotezden
hareket etmektedir: Azerbaycan dili derslerinde sistematik olarak uygulanan yaratici yazma
caligmalari, ogrencilerin dil yeterliligini, ifade zenginligini, 6zgiivenini ve anadiline olan
ilgisini 6nemli lgiide gelistirir.

Arastirmanin giincelligi, modern enformasyon toplumunun yazili metinlerle stirekli etkilesim
gerektirmesiyle iliskilidir. Ogrencileri standart kaliplarin disina cikarak kendi diisiincelerini
0zgiin ve etkili bigimde ifade etmeye hazirlamak, onlar1 yalnizca sinif ortami igin degil, ayni
zamanda yasamda basar1 kazanmak i¢in gerekli becerilerle donatir.

Yaratic1 yazinin egitimdeki roliinii incelemek i¢in teorik alt yapisini olusturan temel pedagojik
akimlar1 gbzden gecirmek gerekir. Bu akimlardan ilki yapilandirmaciliktir (konstruktivizm).
Yapilandirmacilik, bilginin pasif bir sekilde alinmasindan ziyade aktif olarak insa edilmesi
fikrine dayanir. Piaget ve Vygotsky'nin ¢alismalar1 gostermektedir ki, 6grenciler kendi bilgi ve
anlayislarini kisisel deneyimleri araciligiyla olustururlar. Yaratici yazma bu siirecin en temel
ornegidir. Ogrenci yeni sozciikler dgrenirken, bunlar1 kendi hikayesi baglaminda kullanarak
anlami kendisi olusturur ve bu sozciikleri hafizasinda tutmasi daha kolay olur.

Ikinci akim iletisimsel yaklasimdar. iletisimsel dil 5grenme yonteminin merkezinde dilin gercek
iletisim ic¢in kullanim1 yer alir. Yaratict yazma, 6g8rencileri gercek bir hedef kitle (68retmen,
siif arkadaslari, potansiyel olarak internet kullanicilar1) i¢in metin olusturmaya tesvik ederek
yazmay1 kisisel ve amag¢ odakli bir etkinlige doniistiiriir. Bu, geleneksel, cevabi dnceden
belirlenmis gorevlerden (6rnegin, "metne gore soruyu cevaplayin") niteliksel olarak farklilik
gosterir.

Uciincii akim duygusal zeka ve kisisel gelisim iliskisidir. Amerikali bilim insan1 ve egitimci
Donald Murray ve digerleri, yaratict yazmanin yalnizca dil becerisini degil, ayn1 zamanda
duygusal zekay1 da gelistirdigini belirtmektedir. Kendi duygu ve diisiincelerini ifade etmeye
calisan 6grenci, kendisiyle daha derinden tanisir, kendi duygularin1 anlamay1 ve yonetmeyi
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ogrenir. Bu, Ozellikle ergenlik doneminde kendini ifade etme ve 0z farkindalik acisindan
oldukca dnemlidir.

Dérdiincii akim ise ulusal ve kiiltiirel bilincin olusturulmasidir. Azerbaycan edebiyati, Nizami
Gencevi'den Mirza Elekber Sabir'e, Celil Memmedguluzade'den Elgin'e kadar derin ve zengin
bir gelenege sahiptir. Yaratici yazma uygulamalar1 6grencileri bu gelenegin yalnizca
tekrarlayan tiiketicileri olmaktan ¢ikararak, onun devam ettiricisi veya en azindan onunla
diyalog kuran bir katilimcis1 olmaya hazirlar. Klasiklerin iislubunu taklit etmek, modern bir
konuyu geleneksel bir tiirde yazmak gibi gorevler 6grencilerin kiiltiirel mirasa daha derinden
niifuz etmelerine yardimet olur.

Yaratict yazma kavrami pedagojik literatiirde cesitli kuramsal yaklasimlar temelinde
aciklanmaktadir. Bati pedagojisinde yaratic1 yazma, yapilandirmaci yaklagimin bilesenleri
arasinda kabul gormektedir. J. Piaget ve L. Vygotsky'nin kuramlar1 temelinde sekillenen
yapilandirmaci modele gore 6grenci, bilgiyi pasif bir sekilde degil, aktif olarak insa eder ve
bireysel deneyimlerine dayanarak yaraticilik becerilerini gelistirir.

Azerbaycan dili 6gretiminde yaratict yazma, hem dil becerilerinin gelistirilmesi (dilbilgisi,
islup, sozciik dagarcigl) hem de estetik ve kiiltiirel degerlerin olusturulmasi agisindan biiyiik
Onem tasimaktadir. Burada Bloom taksonomisi de 6zel bir kuramsal ¢erceve sunar: 6grenciler
yalnizca bilgi ve anlama agamalarindan ge¢cmekle kalmaz, ayni zamanda uygulama, analiz,
sentez ve yaraticilik agamalarina yiikselerek yazili anlatimin daha {ist diizeyine ulasirlar.

Hikaye yazma caligmalari temel olarak 6grencilerin hayal gilicii ve mantiksal siralama
becerilerini gelistirir. Siir yazma c¢aligmalari ise onlarin duygusal ifade olanaklarini, dilin ahenk
ve poetik islevlerini kavramalarina olanak saglar. Blog yazilar1 ise 6grencilere dijital ortamda
diisiince ifade etme, hedef kitleye yonelik yazi yazma ve elestirel medya okuryazarligi
becerileri kazandirir.

Pedagojik agidan yaratic1 yazma faaliyeti ayn1 zamanda yapilandirmaci pedagoji, iletisimsel dil
yaklasimi ve sosyal-duygusal 6grenme kuramlari ile uyum igindedir. Ogrencilerin yazma
stirecinde kolektif tartismalar yapmasi, akranlartyla fikir aligverisinde bulunmasi ve 6gretmen
rehberligi almasi dil becerilerini daha da gii¢lendirir.

Sonug olarak, kuramsal ger¢eve gostermektedir ki, yaratic1 yazma Azerbaycan dili derslerinde
yalnizca dil 6grenmenin aract degil, aynm1 zamanda yaraticilik, duygusal zekd ve dijital
okuryazarligin gelisimi i¢in 6nemli bir aractir.

YONTEM

Bu aragtirmada "Azerbaycan dili derslerinde yaratici yazma uygulamalari: hikaye, siir, blog
yazilar1" konusu kapsaminda uygulanan yontem ve yaklasimlar aciklanmistir. Temel amag,
yaratic1 yazma etkinliklerinin 6grencilerin dil becerilerine, sozciik dagarciginin genislemesine,
duygusal ifade yeteneklerine ve dijital okuryazarliklarina olan etkisini incelemek olmustur.

Simdi Azerbaycan dili derslerindeki pratik metodolojileri inceleyelim:
Hikaye yazarligi: kurgu, karakter ve diyalog

Hikaye yazarligi, 6grencilerde ardisik fikirleri iliskilendirme, neden-sonug iliskileri kurma ve
okuyucunun dikkatini ¢cekme becerilerini gelistirir.

* Baslangi¢ diizeyi uygulamalari:

0 "Ne olurdu eger...": ("Arabalar ucabilseydi ne olurdu?", "Hayvanlar konusabilseydi ne
olurdu?"). Bu, hayal giiciinli harekete gecirir.
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o Betimlemeden hikayeye: Ogretmen ilging bir resim gosterir (6rnegin, eski bir ev, gizemli bir
anahtar). Ogrenciler resimde gordiikleri hakkinda hikaye yazarlar.

o Karakterin giinliigii: Edebiyat dersinde 6grenilen bir karakterin (6rnegin, Hac1 Kara, Seyh
Senan) giinliiglinden birkag¢ sayfa yazmak.

« leri diizey uygulamalar:

o Diyalog yazma: Ogrencilere verilen bir durumda (6rnegin, iki arkadasin tartigmasi, ailede
seyahat hazirlig1) sadece diyalogdan olusan bir sahne yazmalar1 istenir. Bu, onlar1 noktalama
isaretlerinden (konusma ¢izgileri) dogru yararlanmaya ve her karaktere 6zgiin bir ses vermeye
zorlar.

o Hikayenin sonunu degistirmek: Bilinen bir masalin veya kisa hikayenin sonunu degistirerek
yazmak.

Siir yazarligt: ses, ritim ve anlamin giicii

Siir, dilin duygusal ve estetik potansiyelini kesfetmek icin miikemmel bir aragtir. Ogrencileri
sOzciik secimine, mecazlar yaratmaya ve ifadenin kisaligina dikkat etmeye tesvik eder.

* Baslangi¢ diizeyi uygulamalart:

o Serbest siir (Vers Libre): Kafiye ve 6l¢ii sinirlamasi olmadan, belirli bir konu veya duygu
etrafinda yazilan siirler. Ornegin, "Kis Sesleri", "Sokakta Aksam", "Renkarenk".

o Sinestezi deneyimi: Duyularin karismasi. Ornegin, "Sehrin tadi nasildir?", "Sabah sesi nasil
goriniir?".

o "Ben kimim?" siiri: Ogrenciler kendilerini bir doga olay1, hayvan, miizik aleti olarak hayal
edip, birinci sahistan siir yazarlar.

s Ileri diizey uygulamalar::

o Geleneksel formlarla tanisiklik: Bayati (dortliik) ve kogsma yazmak. Bu, 6grencileri
Azerbaycan halk edebiyatinin form ve ritimleriyle tanistirir.

o Mecaz Fabrikasi: Belirli bir sdzciik i¢in (0rnegin, "yiiz", "yagmur", "an1") miimkiin olan en
orijinal mecazlar1 (benzetme, egretileme) yaratma yarigmast.

Blog yazilar1: modern ¢agin retorigi

Blog yazilari, geleneksel ikna edici ve betimleyici denemelerin modern devamcisidir.
Ogrencilere belirli bir okuyucu kitlesi i¢in yapilandirilmis, ilging ve kisisel iisluba sahip
metinler yazmay1 6gretir.

* Baslangi¢ diizeyi uygulamalari:

o Inceleme blogu: Sevdigi bir film, kitap, oyun veya miizik albiimii hakkinda inceleme yazmak.
Ogrenci diisiincelerini temellendirmeyi ve siiflandirmay: égrenir.
o Talimat blogu: "Nasil yapilir..." konulu adim adim talimat (6rnegin, "en lezzetli dovga", "en

ekonomik aligveris", "objektif fotograf ¢cekimi").
» {leri diizey uygulamalar::

o Kisisel gelisim blogu: "Bu hafta ne 6grendim", "Basarisizliktan ne 6grendim" gibi konular.
Bu, elestirel diisiince ve 0z analiz becerisini gelistirir.

o Toplumsal sorunlar blogu: Ogrencinin gevresinde gerceklesen ve onu rahatsiz eden bir soruna
(6rnegin, ekoloji, egitimde zorluklar, sosyal adaletsizlik) adanmis yazi. Bu, vatandaslik
sorumlulugunu gelistirir.
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BULGULAR

Azerbaycan dili derslerinde uygulanan yaratict yazma etkinliklerinin - hikaye, siir ve blog
yazilarinin - 6grencilerin dil becerileri, yaraticilik diizeyi, motivasyon ve elestirel diistinme
yetenegi iizerindeki etkisi analiz edilmistir.

Uygulamalar gdstermistir ki, yaratici yazma gorevlerinin uygulandigi gruplarda 6grencilerin
yazili metin olusturma becerileri kayda deger dl¢lide artmistir. Ogretmen gozlemlerine gore:

. Hikaye yazilarinda mantiksal tutarlilik, betimleme becerisi ve imgeli ifadelerin
kullanimi 6nceki donemlere kiyasla daha yiiksek diizeyde gozlemlenmistir.

. Siir yazilarinda Ogrencilerin sanatsal betimleme araglarindan (benzetme, metafor,
tekrar) daha aktif yararlandig tespit edilmistir.

. Blog yazilarinda ise konuyu 6zgiirce sunma, kendi goriisiinii temellendirme ve kigisel
islup olusturma becerileri giiclenmistir.

Karsilagtirmali analizler sonucunda, yaraticti yazma yoOntemlerinin uygulandigi grupta
ogrencilerin %85'1 yaz1 gorevlerinde daha yiiksek puan alirken, geleneksel yazma yonteminin
uygulandig1 grupta bu oran %60'1 gegmemistir.

Yaratict yazma uygulamalariin 6grencilerin derse yaklasimi ve motivasyonu tlizerindeki etkisi
de aragtirilmistir. Anketlere gore:

. Ogrencilerin %78'i yaratic1 yazma etkinliklerinin kendilerini Azerbaycan dili derslerine
daha ilgili yaklagmaya tesvik ettigini belirtmistir.

. Ogrencilerin %67'si yaratict yazma gorevleri aracilifiyla kendini ifade olanaklarmin
arttigini vurgulamistir.

. Blog yazilarinda dijital ortamdan yararlanma, 6grencilerde dijital okuryazarlik ve
isbirligi becerilerinin gelisimine de katki saglamistir.

Ogretmen goriislerine gore:

. Yaratic1 yazma yontemleri, 6grencilerin pasif 6grenen roliinii degistirerek onlar1 dersin
aktif katilimcilarina doniistiirmektedir.

. En etkili sonu¢ veren etkinlikler hikdye ve blog yazilar1 olmustur, ¢linkii bunlar hem
icerik olusturma hem de diislince yapis1 kurma siirecine daha fazla katki saglamistir.

. Siir yazilar1 ise daha c¢ok estetik begeni ve sanatsal hayal giiciiniin gelisimine hizmet
etmistir.

Bulgularin genel analizi gostermektedir ki, yaratici yazma uygulamalarinin Azerbaycan dili
derslerinde kullanilmas:

. Ogrencilerin diisiinme, yaraticilik ve ifade becerilerini gelistirir;
. Onlar aktif 6grenmeye ve bagimsiz diisiinmeye yonlendirir;
. Geleneksel yazma uygulamalarina kiyasla daha yiiksek basar1 saglar.

Sonug olarak, yaratici yazma yontemlerinin Azerbaycan dili derslerine entegrasyonu hem
pedagojik hem de psikolojik agidan olumlu sonuglar ortaya koymustur.

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu arastirmada, Azerbaycan dili derslerinde uygulanan yaratict yazma ¢alismalarinin - hikaye,
siir ve blog yazilarinin - 6grencilerin dil becerilerinin gelisimine, duygusal ifade yeteneklerine
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ve elestirel diisiinme aligkanliklarina etkisi incelenmistir. Arastirma sonuglar1 gostermektedir
ki, yaratict yazma etkinlikleri 6grencilerin dilin zengin imkanlarin1 kesfetmelerine, iislup
cesitliligini anlamaya ve kisisel deneyimlerini yazili olarak ifade etmelerine 6nemli katki
saglamaktadir. Ayn1 zamanda, yaratict yazma siiregleri 6grencilerin modern dijital ortamda -
ozellikle blog yazilarinda - kendi diisiincelerini toplumla paylasmalarini saglayarak iletisim
becerilerini genisletmektedir.

Yaratict yazma alaninda, geleneksel olarak sadece kirmizi kalemle hatalar1 isaretleyen
degerlendirme yontemi uygun degildir. Daha etkili yaklasimlar sunlardan olugsmaktadir:

. Rubrikler (Rubric): Agik kriterlere (6rnegin, Ozgiinliik: 5 puan, Dilin Zenginligi: 5
puan, Yapt: 5 puan, Dilbilgisel Dogruluk: 5 puan) dayali degerlendirme. Ogrenci 6nceden
kendisinden ne beklendigini bilir.

. Gelisim Odakli Geri Bildirim: "Neden boyle yazdin?", "Bu ifadeyi nasil daha net hale
getirebilirsin?", "Bu karakter hakkinda daha fazla bilgi vermek ister miydin?" gibi sorularla
Ogrenciyi diislinmeye tesvik etmek.

. Oz Degerlendirme ve Akran Geri Bildirimi: Ogrenciler kendi yazilarmi rubrige gére
degerlendirir veya grup arkadaslarinin eserlerine yapict geri bildirim verirler. Bu, onlarin
elestirel diisiinme becerilerini keskinlestirir.

Arastirma sonucunda belirlenmistir ki, Azerbaycan dili derslerinde hikaye, siir ve blog yazilar
gibi yaratic1 yazma bi¢imlerinin sistematik entegrasyonu sunlar1 saglamaktadir:

Ogrencilerin sozciik dagarcigini ve ifade esnekligini zenginlestirir.
Dilbilgisi kurallarinin pratik uygulamasi i¢in anlamli baglam olusturur.
Elestirel ve yaratici diisiinmeyi gelistirir.

Kendini ifade etme ve 6zgiiveni artirir.

AR S

Azerbaycan diline ve kiiltiirel mirasina olan iliskiyi olumlu yonde sekillendirir.

Sonug olarak, yaratict yazma Azerbaycan dili derslerini teorik bir ders olmaktan ¢ikararak onu
canli, dinamik ve kisisel bir kesif yolculuguna doniistiirebilecek en giiclii pedagojik araglardan
biridir. Bu, 6grencilere sadece dogru yazmay1 degil, ayn1 zamanda diisiinmeyi ve hissetmeyi de
Ogretir.

Aragtirma sonuglar1 uluslararas1 pedagojik yaklasimlarla ortiismektedir. Ornegin, yaratici
yazmanin 0gretim programlarina dahil edilmesi ABD, Finlandiya ve Japonya gibi iilkelerde
ogrencilerin elestirel ve yaratic1 diislinme yeteneklerinin giiclenmesine hizmet etmektedir.
Azerbaycan baglaminda ise bu yaklasim heniiz yeni olusum asamasindadir. Siir ve hikdye
yazilar1 6grencilerin hem estetik begenisini hem de ulusal-kiiltiirel kimligini gili¢lendirir. Blog
yazilar1 ise onlarin kiiresel iletisim ortamia uyum saglamalarina yardimei olur. Boylece,
geleneksel yazma tekniklerinin modern dijital araglarla sentezi 6grencilerin motivasyonunu
artirmanin yani sira dil becerilerini daha da zenginlestirir.

Arastirma sonuclar1 gdstermektedir ki, yaratic1 yazma uygulamalarinin ders siirecine entegre
edilmesi 6gretmenlerin metodolojik hazirligina baghdir. Eger 6gretmenler 6grencilere 6zgiir
ifade ortam1 yaratiyorsa, yazma siirecini yargilamak yerine tesvik ediyorsa, sonuglar daha
basarili olmaktadir. Ayrica, yaratici yazilarin degerlendirilmesinde geleneksel test yaklagimlari
tam etkili degildir. Daha ¢ok portfolyolar, proje tabanli degerlendirme ve akran degerlendirmesi
(peer-review) mekanizmalarinin uygulanmasi onerilmektedir.

Oneriler sunlardan olusmaktadir:
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1. Kurumsal diizeyde - Azerbaycan dili 6gretim programlarinda yaratic1 yazma etkinlikleri
icin ayr1 modiiller hazirlanmali ve ders saatlar1 bu dogrultuda diizenlenmelidir.

2. Ogretmen hazirliginda - egitim fakiiltelerinde ve hizmet i¢i egitim kurslarinda yaratici
yazma metodolojileri lizerine 6zel egitimler diizenlenmelidir.

3. Teknolojik entegrasyon - Ogrencilerin blog yazilarinin 6gretimde kullanilmasi igin
giivenli ¢evrimigi platformlar olusturulmali, hem 6gretmenler hem de ebeveynler bu siirece
dahil edilmelidir.

4. Degerlendirme mekanizmalar1 - yaratici yazma {irlinlerini degerlendirmek i¢in yeni
kriterler (6rnegin, 6zglinliik, ifade zenginligi, mantiksal yapi, estetik etki) uygulanmalidir.

5. Uluslararasi isbirligi - Azerbaycan dili derslerinde yaratic1 yazmanin gelistirilmesi igin
uluslararasi projelere katilmak, 6gretmen ve 6grenci degisim programlart diizenlemek yararl
olabilir.

Genel olarak, yapilan arastirma gostermektedir ki, yaratici yazma uygulamalarinin 6gretim
stirecine sistematik sekilde entegrasyonu Azerbaycan dilinin 6gretilmesinde yeni bir asama
acarak, dgrencilerin hem dil hem de kisisel gelisimine ¢ok yonlii katki saglayabilir.
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Abstract. The article analyzes the modern stage of public diplomacy, its role and significance
in the digital era. It highlights how the expansion of the global information space, the popularity
of the Internet and social networks have had a fundamental impact on the forms and means of
public diplomacy. It also examines new opportunities for mutual understanding between states
and peoples, intercultural dialogue, and the formation of a positive image through digital
diplomacy, and analyzes the strategic importance of public diplomacy.

Keywords: Public diplomacy, digital diplomacy, digital government, digital economy,
globalization, soft power, integration.

Annotatsiya. Maqolada xalq diplomatiyasining zamonaviy bosqichi, ragamli davrda tutgan
o‘rni va ahamiyati tahlil qilinadi. Global axborot makonining kengayishi, internet va ijtimoiy
tarmoqlarning ommalashuvi xalq diplomatiyasi faoliyatining shakl va vositalariga tubdan ta’sir
ko‘rsatgani yoritiladi. Shuningdek, ragamli diplomatiya orqali davlatlar va xalqglar o‘rtasida
o‘zaro tushunish, madaniyatlararo muloqot va 1ijobiy imijni shakllantirishdagi yangi
imkoniyatlar ko‘rib chiqiladi, xalq diplomatiyasining strategik ahamiyati tahlil qilinadi.

Kalit so‘zlar: Xalq diplomatiyasi, ragamli diplomatiya, ragamli hukumat, ragamli iqtisod,
globallashuv, yumshoq kuch, integratsiya.

AHHoTanus. B cTtathe aHanu3upyeTcs COBpeMEHHBIN 3Tal pa3BUTHUS ITyOJTUYHOMN JUILIOMATHH,
eé ponb M 3HaueHue B IUPpoBYIO 31moxy. Ilokas3piBaeTcs, Kak paclIMpeHHe TI00aaIbHOro
MH(OPMALIMOHHOTO MPOCTPAHCTBA, MOMYJISIPHOCTh VIHTEpHETa M COLMANIBHBIX CETEel OKa3aiu
dyHIaMeHTanpHOE  BIMSHHME Ha (GOpMBI M cpencTBa MyONWYHOM — JUIJIOMATHH.
PaccmatpuBaroTcss HOBBIE BO3MOYKHOCTHM JUISl B3aMMOIIOHMMAHUS MEXIY TOCYJIapCTBaMH M
HapoJlaMH, MEKKYJbTYPHOTO Juajora U (YOpMUpOBaHHS MO3UTUBHOIO UMUJIKA MOCPEICTBOM
unppoBON AUIIIOMATUH, AaHAJIU3UPYETCS CTPATETMUYECKOE 3HAUCHHE MTyOJINYHON AUIIIOMATHH.

KiawueBble caoBa: IlyOnuunas aumiomaTtus, UudpoBas TUIUIOMaTHs, LU(pPOBOE
MIPaBUTENBCTBO, LU(POBasi 3KOHOMUKA, II100aNnu3alus, MArkas Cuia, HHTerparusl.

Today, the digital revolution is radically transforming the shape of diplomatic relations around
the world. Diplomacy is no longer conducted solely through embassies or official government
representatives, but also through social networks, websites, video platforms, and other digital
tools. In this context, it should be noted that in Uzbekistan as well, the digital form of public
diplomacy is developing. In recent years, we can observe a new stage of public diplomacy in
our country, marked by openness, the liberalization of information policy, the promotion of
national culture on the international stage, and the digitalization of education and cultural
sectors.

Public diplomacy is a strategy aimed at fostering dialogue and understanding between the
peoples of different nations. In turn, it plays an important role in improving international
relations and addressing global challenges.
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Today, the concept of public diplomacy has entered a new stage of global relations. Through
social networks, the Internet, and digital technologies, the exchange of ideas among people has
accelerated, and diplomatic relations between states and nations have taken on new forms. From
this perspective, we can say that public diplomacy is not only the process of developing
relations between states, but also between citizens and other social groups. The digital era has
enriched this process with new opportunities, but at the same time, it has brought about certain
challenges, and addressing the threats that arise in this context requires caution and international
cooperation.

Diplomacy, in essence, is a state function based on the strategy of using information and
exerting influence to achieve foreign policy objectives.

The processes of globalization require countries, in their future development, to make effective
use of information and communication technologies, Internet services, and approaches based
on the concept of communication. In the system of international relations, new methods and
mechanisms are being applied in the conduct of states’ relations and foreign policy. New forms
of using soft power are emerging in the foreign policies of states. Therefore, today in academic
circles, the terms “Digital Diplomacy,” “Digital Government,” and “Digital Economy” are
frequently used. These terms have appeared over the past 20 years and are developing at a rapid
pace.

Today, as Uzbekistan pursues a policy of good neighborliness, this primarily requires and
emphasizes the importance of further developing public diplomacy both within our country and
in the Central Asian region. Supporting regional integration in Central Asia, expanding it
further through various tools of public diplomacy, and turning it into an integral part of the real
integration processes in our region are among the most important tasks, which I would like to
especially underline. Based on the analysis of various integration models around the world, it
can be emphasized that successful political integration of states requires, above all, close
relations and cooperation between peoples. In other words, integration should not be for the
sake of integration itself, but should serve only the people and their development.

In public diplomacy, the efforts of public organizations are of great importance. This is because
public diplomacy is the best means of strengthening friendship between nations, and it develops
through the participation of public organizations and ordinary people. Regarding this, our
President Sh. Mirziyoyev has stated: “It is necessary to strengthen cultural and humanitarian
ties, friendship, and good-neighborly relations between our countries and peoples. This is one
of the main conditions for accelerating regional cooperation in Central Asia. From this point of
view, we support the continuation of active cultural and humanitarian dialogue, the regular
organization of culture days and various creative events in our countries, as well as the
development of exchanges in the fields of education and tourism as the most important
instruments of public diplomacy.”

In the context of globalization, the importance of unconventional methods and information
technologies in foreign policy and the management of modern political processes is increasing.
In this regard, public diplomacy serves as one of the mechanisms of influencing government
decisions, expanding the role and participation of civil society in foreign policy. The difference
between public diplomacy and traditional foreign policy tools lies not only in its objectives, but
also in the means of achieving them, as well as in the diversity of actors involved in its
implementation.

Today, public relations have become an important link in the system of interstate relations.
Despite various conflicts between states, direct communication among people and friendly
relations between citizens of different countries possess rich positive experience, and the
influence of public diplomacy actors in shaping foreign policy is becoming increasingly
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significant. For these reasons, taking into account the growing role of the image of states and
other subjects of interstate relations in political processes, in recent decades scholarly interest
in the issue of shaping the image of states and peoples through public diplomacy on the
international stage has intensified. Moreover, as a strategic goal of public diplomacy, the
mechanism that shapes official diplomacy can also be described as creating a favorable moral
and political environment between the state and its citizens. To confirm this point, it can be
noted that American researchers traditionally emphasize that public diplomacy, although
independent of the state, is nevertheless considered an integral part of U.S. foreign policy. The
uniqueness of public diplomacy mechanisms lies in the fact that, if necessary, they allow the
use of its resources as a preventive instrument in foreign policy. Unlike official diplomacy, its
audience is not only the governments of foreign states, but also broad segments of the public—
representatives of business, culture, science, education, mass media, and others.

Directly initiated by Uzbekistan, the format of “consultative meetings” of Central Asian heads
of state has given new strength and impetus to regional integration. In this process, it would not
be an exaggeration to say that the effectiveness and success of integration depends primarily on
Uzbekistan, as one of the leading states in the region.

World experience of public diplomacy in the digital era.

1. “Soft Power” and the Digital Diplomacy Center (USA). Since the 2000s,
the U.S. Department of State has been actively promoting digital diplomacy. Through a division
called the “Digital Outreach Team,” it operates on social networks with the aim of presenting
American values and foreign policy in a positive light, as well as countering disinformation.

2. The “Open Diplomacy” Model (United Kingdom). Through the British
Council, the UK conducts international cultural and educational diplomacy. Diplomatic staff
maintain regular blogs and engage in interactive communication.

3. The “Cool Japan” Initiative (Japan). Japan implements its soft power
policy through anime, technology, cuisine, and pop culture (music).
4. “Digital Confucius Institutes” (China). Through WeChat, CGTN, and a

number of other platforms, activities are carried out to popularize Chinese culture and politics.
Within the framework of the “One Belt, One Road” initiative, China runs digital campaigns in
many countries aimed at creating a positive image.

In conclusion, it can be said that in the future, the development of public diplomacy through
digital technologies is expected to expand further. In this process, innovative approaches and
new strategies will play an important role. Likewise, strengthening intercultural dialogue both
within our country and on a global scale, broadening diplomatic engagement, reaching foreign
audiences through digital platforms, utilizing artificial intelligence in diplomacy, and enhancing
multilateral digital communication should be among the main priorities for the future.

As a recommendation, I would suggest that one of the most important tasks for our state is to
implement mechanisms to protect the domestic audience from disinformation attacks. To
achieve this, it is essential to integrate the information and communication systems of our
education sector with those of developed countries, introduce new infrastructures, and train
specialists capable of directly influencing the global information environment. On the one hand,
this means positively managing and ensuring the domestic audience through effective
mechanisms of public diplomacy, as well as protecting them from any kind of external
information threats. On the one hand, it is necessary to manage the domestic audience through
positive governance mechanisms of public diplomacy, ensure their engagement, and protect
them from any type of information attacks in external information spaces. On the other hand,
as is done in developed countries, it is equally important to present national and governance
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mechanisms in a positive light abroad primarily in Central Asia and in the information space of
other states attracting them to this process and striving to increase global interest in Uzbek
statehood. Undoubtedly, through such measures, attention to our country, interest from abroad,
investments, innovations in various fields and sectors, and even the number of tourists visiting
Uzbekistan can all be expected to grow.
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Azorbaycan va Tiirkiys arasinda miinasibatlor tokco iki miistaqil dovlstin diplomatik oslagolori
deyil, eyni zamanda ortaq tarix, madoniyyat, dil vo milli kimlik {izerinds qurulan dorin vo
sarsilmaz qardagliq miinasibatloridir. “Bir millat, iki dovlot” ifadasi bu slagolorin mahiyyatini
oks etdirir. Bu miinasibatlor zaman-zaman dayison siyasi vo tarixi soraitlors baxmayaraq, daim
giiclonmis, strateji miittofiqlik soviyyasine yiiksolmigdir.

Tarixi Koklar vo Ortaq Moadoni Irs

Azorbaycan vo Tiirkiys xalqlart eyni etnik vo dil koklorine malik olmaqla yanasi, uzun osrlor
boyu ortaq modoni vo siyasi tarix yasamuslar. Hor iki xalqin tiirkdilli olmasi, ortaq adot-
onanolori v islam dini ilo baglilig1 miinasibatlorin tomalini toskil edir.

1. Ortaq tarixi yaddas

Tiirk xalglar1 tarixon Orta Asiyadan Yaxin Sorqs, Qafqaza vo Anadoluya godor yayilmais,
miixtolif imperiyalar qurmusglar: Solcuqlular, Osmanlilar, Qaragoyunlu vo Agqoyunlu
dovlatlori bu baximdan miihiim ohomiyyot dasiyir. Azorbaycan torpaglart uzun middot
Osmanli imperiyasinin maraq dairasinde olmus, qarsiligh siyasi, iqtisadi vo madeni olagolor
qurulmusdur.

2. XIX va XX asrlorda miinasibatlor

XIX osrin sonlarindan bagslayaraq ¢ar Rusiyasiin tozyiqlori altinda olan Azasrbaycan xalqi
Osmanlidan monovi dostok almisdir. 1918-ci ildo Azorbaycan Xalq Cilimhuriyyati
yaradildigdan sonra, Osmanl dovlati ilk olaraq bu miistoqil dévloti tanimis vo Nuru Pasanin
bascilig1 ilo Qafqaz Islam Ordusu Baki va digar bdlgalori bolsevik-dasnak qiivvalorindon azad
etmisdir.

Sovet Dovriinds 9laqgalor

1920-ci ildo Azorbaycan Sovetlor Birliyinin torkibino daxil olduqgdan sonra, Tiirkiyo ilo
miinasibatlor rasmi sokilds dayandirildi. Bu dovrds iki xalq arasinda alagelor yalniz geyri-rosmi
yollarla — adobiyyat, musiqi, qgohumluq vo monovi bagliliq vasitosilo davam etdirildi.

Buna baxmayaraq, tiirk diinyasinin birliyi ideyasi bu illords do hom Azarbaycan, hom do
Tirkiya ziyalilar1 arasinda yasamaga davam edirdi. Bozi hallarda bu bagliliq repressiyalarla
naticolonmisdi. Lakin 1991-ci ildo Azorbaycan 6z miistoqilliyini barpa etdikdon sonra
miinasibatlor siiratlo barpa olunmaga basladi.
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Miistaqillikdon Sonra Azarbaycan-Tiirkiyo Miinasibatlori

1991-ci ilin oktyabr ayinda Azarbaycan miistaqilliyini elan etdikdon doarhal sonra Tiirkiys onu
taniyan ilk dovlot oldu. Bu, golocokds ikitorafli miinasibatlorin dorinlogsmasinin asasin1 qoydu.

1. Diplomatik slagalarin qurulmasi

2. 1992-ci ilin yanvarinda iki Olko arasinda diplomatik miinasibatlor
quruldu. Bu illor orzindo onlarla ikitorafli sonod imzalanmig, miixtolif saholordo omokdasliq
inkisaf etdirilmisdir.

2. Qarabag masalasinda Tiirkiyanin dastoyi

Ermonistanin Azorbaycan torpaqlarini iggal etmosi ilo baglayan Qarabag miinaqisosi dévriindo
Tiirkiys daim Azorbaycanin orazi biitovliiylinii dostoklomisdir. 2020-ci ilds bas veran Vaton
miiharibasi zamani Tiirkiyo siyasi, diplomatik vo informasiya sahosindo Azarbaycana birmonali
dostok verdi. Bu, iki 6lks arasindaki qardagligin on bariz niimunslorindan biri idi.

Iqtisadi Omokdashq

Azorbaycan vo Tiirkiyo arasinda iqtisadi omokdasliq son onilliklordo genislonorok strateji
saviyyaya catmisdir.

1. Enerji layiholori

2. Enerji sahoasinds amokdasliq iki 6lke miinasibatlorinde miihiim yer tutur.
Baki-Thilisi-Ceyhan neft komori, Baki-Tbilisi-Orzurum qaz komori vo TANAP layihasi bu
sahadoki amokdasligin asas siitunlaridir.

2. Ticarat vo sarmay?

Tiirkiye Azerbaycanin asas ticarat torofdaglarindan biridir. Eyni zamanda Azarbaycan Dovlat
Neft Sirkoti (SOCAR) Tiirkiyado boylik sormayslor yatirmisdir, o ciimlodon STAR neft emali
zavodu va Petkim kompleksi bu sarmayaslara daxildir.

Madoani va Tahsil 9lagalori
Azorbaycan vo Tiirkiys arasinda madoniyyat vo tohsil sahasindo do six amakdasliq mévcuddur.
1. Tahsil

Hor il yiizlorlo azorbaycanli tolobo Tiirkiye universitetlorinde tohsil alir. Eyni zamanda
Tirkiyonin miixtalif universitetlorindo Azaorbaycan dili vo odobiyyati iizro ixtisaslar foaliyyot
gostarir. Tlirk Universitetlori arasinda tolobs vo miisllim miibadilesi proqramlar: da mévcuddur.

2. Madaniyyat va sanat

Ortaq kino layiholeri, teatr tamasalari, adabiyyat festivallar1 vo sorgilor iki dlkenin madoni
yaxihgini daha da artirir. Homginin UNESCO vo TURKSOY kimi beynolxalq platformalarda
da Azarbaycan vo Tiirkiys birgs ¢ixis edirlor.

Hoarbi va Strateji Omokdashq

iki 6lko arasinda horbi sahado amokdasliq siiratle inkisaf edir. Hor il kegirilon birgs tolimlor,
horbi texnika vo bilik miibadilasi, miidafio sonayesindo omokdasliq bu sahadoki alagolorin
gostoricisidir.

2021-ci ildo imzalanan Susa Boyannamosi Azorbaycan vo Tiirkiyo arasinda miittofiglik

miinasibatlorini rosmilosdirdi. Bu sonad harbi, siyasi va iqtisadi sahslorde amokdagligin daha
da genislonmosini nozordos tutur.

Regional vo Qlobal Arenada Birgs Foaliyyat
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Azarbaycan ve Tiirkiys yalniz ikitorafli soviyyads deyil, eyni zamanda regional va beynalxalq
toskilatlar ¢orgivasindo do omokdagliq edirlor. Tiirk Dovlotlori Toskilati, Islam ©mokdagliq
Toskilat1 vo BMT kimi platformalarda hor iki 6lko bir-birini dostokloyir.

Zongozur dohlizinin agilmasi, Orta Dohliz layihosi, Qafqazda sabitliyin tomin edilmasi kimi
togabbiislords Tiirkiys vo Azarbaycan birgs horokot edirlor

XX 9srdas Yeni Saviyyays Qaldirilan 9lagalor

Azorbaycan 1918-ci ildo Azarbaycan Xalq Ciimhuriyyatini (AXC) elan etdikdon sonra Tiirkiya
ilo olagolor daha rosmi vo strateji mozmun almaga basladi. Osmanli imperiyasi parcalanma
arofasinds olsa da, Qafgaz Islam Ordusunu Bakmin azad olunmasi {i¢iin géndormis vo bu,
Azorbaycan tarixindo qardasliq niimunasi kimi galmigdir.

Nuru Pasanin rohborlik etdiyi ordu 1918-ci ilin sentyabrinda Baki soharini bolsevik-dasnak
birlogmolorindon azad etdi. Bu hadiss yalniz harbi baximdan deyil, hom do monavi vo tarixi
doyori ilo shomiyyatlidir. Azorbaycan xalqu {igiin bu, Tiirkiyonin ¢atin dovriinds belo dostoyini
osirgomadiyinin bariz gostoricisidir.

AXC stiqut etdikdon sonra sovet rejimi Azorbaycani isgal etso do, Tiirkiys ilo geyri-rosmi
olagolor bir ¢ox sahodo davam etdi. Ziyalilar, yazigilar vo miihacirlor vasitosilo bu baglar
gorundu.

Zangazur Dahlizi va Galacak Perspektivlor

Azorbaycanin 2020-ci il Voton miiharibasindo qazandigi golobadon sonra bolgads yeni bir
siyasi vo iqtisadi diizon formalagsmaga basladi. Bu kontekstdo Zongozur dohlizi xiisusi strateji
ohomiyyat dasiyir. Ermenistan orazisindon kegorok Azerbaycanin gorb rayonlarmi Naxgivan
Muxtar Respublikasi vo oradan Tiirkiys ilo birlosdiracok bu dohliz, bolgads hom iqtisadi, hom
do geosiyasi dinamikani doyigocok.

Zongozur dohlizinin agilmasi yalniz Azarbaycan liciin deyil, Tiirkiys iiclin do miihiim strateji
tistlinliikdiir. Bu dohliz Tiirk diinyasinin fiziki inteqrasiyasi li¢iin agar rolunu oynayir. Belalikla,
Ankara—Baki domir yolu xatti Orta Asiya tiirk respublikalarina qadar uzana bilor. Bu doahliz,
eyni zamanda, Orta Dohliz (Transxazor Beynoalxalq Nogliyyat Marsrutu) layihasine giiclii
doastok veracak vo Cindon Avropaya uzanan ticarat yollarini saxalondiracok.

Galacak perspektivlor ¢arcivasinda asagidaki sahalor xiisusi shamiyyat dasiyir:

. Miidafis vo tohliikasizlik sahasinds inteqrasiya: Ortaq horbi tolimlor, miidafio sonayesi
lizro birgo istehsal.

. Texnologiya vo startap omokdasligi: Gonclor {iclin birgo layiholor, texnoparklarin
inkigafi.

. Kond tosorriifati vo orzaq tohliikesizliyi: Iqlim doyisikliklorino qgars1 ortaq innovativ
kond tasarriifati texnologiyalarinin tatbiqi.

. Alternativ enerji vo yasil iqtisadiyyat: Qarabag vo Zongozurda “yasil zona” layihalorinin
reallasdirilmasi.

. Tohsil vo elm: Ortaq universitetlor, alim miibadilosi vo todqiqat morkozlorinin
qurulmast.

Bu istigamotlords omokdasghgin inkisafi, iki 6lkoni regional glic morkozino g¢eviro vo Tiirk
Dovlatlori Taskilat1 ¢orgivasinds liderliyini mohkomlondirs bilor.

Azorbaycan—Tiirkiys miinasibatlori tokco iki dévlotin strateji omokdaslig ilo mohdudlagsmir —
bu miinasibatlor tarixdon golon bir qardasliq, madeni bagliliq ve ortaq kimlik {izerinde
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qurulmusdur. “Bir millat, iki dovlat” siiar1 bu miinasibatlorin ruhunu vo mahiyyatini on gzl
sokildoa aks etdirir.

Tarix boyunca miixtolif sinaqlardan kegon bu olagolor, xiisusilo son onilliklorde strateji
miittofiqlik saviyyasine ¢catmisdir. 44 giinliikk Voton miiharibasi vo ondan sonra imzalanan Susa
Boyannamosi ilo bu miinasibotlor rosmilosdirilorok daha da mohkomlondirilmisdir.
Azorbaycanin iqgtisadi, siyasi vo madoni inkigafinda Tiirkiyonin rolu danilmazdir. Eyni zamanda
Tiirkiyonin Conubi Qafqazdaki mdvqgeyinin gliclonmasindo do Azerbaycan miihiim rol oynayir.

Golocakds bu miinasibatlorin daha da dorinlogmasi, xiisusilo asagidaki sahalords genislonmasi
gbzlonilir:

. Ortaq texnologiya va sonaye layihalori

. Tiirkdilli 6lkslorin inteqrasiyasinda liderlik rolu

. Beynolxalq toskilatlarda birgo movqe va diplomatik dostok
. Madaeni dayarlorin vo ortaq irsin qorunmasi va tobligi

Bu amokdasliq modeli tokca Azarbaycan va Tiirkiyanin deyil, biitiin tiirk diinyasinin galacayini
formalasdirmaq potensialina malikdir. Siilh, sabitlik vo qarsiligli destoys osaslanan bu
miinasibatlor galocak nasillor tigiin do 6rnok olacaqdir.

I9dabiyyat siyahisi:

Oliyev, 1. (2014). Azorbaycanin xarici siyasati. Baki: Elm vo Tohsil.

Homidov, 9. (2010). Tiirk xalglar1 arasinda madoni slagoalor. Baki: Sorq-Qorb.
Prof. Dr. ilber Ortayl1. (2019). Osmanl vo Qafqaz. Istanbul.

Hasonli, C. (2016). Azarbaycan Xalq Ciimhuriyyati va Tiirkiye. Baki: Adiloglu.
Susa Boyannamosi — 15 iyun 2021

Tiirk Dovlatlori Toskilat1 rosmi molumatlari

Siyasi ekspertlor: E. Sahinoglu, T. Ziilfiiqarov
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XIX OSR AZORBAYCAN ODOBIYYATININ OSAS HiSSOSINI TOSKIL EDON
ODOBI MOCLISLOR VO MULTIKULTURAL

Giinel HUMMOTOVA (PONIYEVA) Saleh

Azarbaycan Dévilat Pedaqoji Universiteti,
9dabiyyatin tadrisi texnologiyasi kafedrasinin bas miiallimi,f.ii.f.dok
Orcid ID:0000-0002-8916-3484

Xiilaso

XIX osr Azorbaycan adobiyyati hom klassik ononolorin qorunmasi, hom do yeni maarif¢i-
realistik istiqgamotlorin tosokkdilii ilo xarakterizo olunur. Bu dovr adobiyyati  darsliklorindo
tolobaloro milli modoniyyastin, ictimai toroqqi ideyalarinin, maarifciliyin vo tolerantliin
Oyradilmasi baximindan miithiim yer tutur. Masalon, bu dovr adobi niimayondslorindon olan
Mirzo Fotoli Axundzads yaradiciliginda dramaturgiya vo maarifcilik ideyalari, Qasim bay Zakir
yaradiciliginda satirik seirlor, sosial odalot vo boraborlik diisiincosi, Seyid ©zim Sirvani
osorlorindo maarif, elm, moktob, humanizm; Xursidbanu Natovan poeziyasinda sevgi,
morhomat, insani dayarlor vo Qarabag odabi maclisi vo Mirza Sofi Vazeh golominds iso
maarif¢ilik, milli kimlik, basori ideyalar asas yer tutaraq multikultural doeyarlarin bu dovr odabi
niimunslorinin do osas ideya vo moagsadi oldugunu gostorir. Maarifcilik vo multikulturalizm
miiqaisesin apararaq XIX osrin osas odobi xotti maarif¢ilik horokatinin 6ziindo belo
multikultural doyorlor oldugunu qeyd eds bilorik. Maarifcilor insanlart elma, toraqqiys
cagirmaqla yanasi, dini, milli vo modeni tolerantliq ideyalarint da toblig edirdilor.
“M.F.Axundzada oz dramaturgiyasinda fanatizma, movhumata qarsi ¢ixaraq, Avropa
madaniyyatina agilmagi va xalqlar arasinda madani miibadilani vacib sayirdi. Onun “Molla
Ibrahimxalil kimyagor” asarinda miisllif gostorir ki, elm vo toraqqi iimumbagsori sarvatdir va
onu har bir millot gabul etmoalidir. ”(Axundzado, 1850). Seyid ©zim Sirvani seirlorindo moktob
vo maarifin millotlor {i¢lin inkisaf vasitosi oldugunu vurgulayirdi. O yazirdi:“Elm bir nurdur,
bu nuru alan, har yerda isiglanar.”( Sirvani S.9., “Divan”, Baki, 1961). Bu fikir gostorir ki,
miiallif elm va bilikds din, millat va irq forqi tanimir, elm hamini birlosdiran dayar kimi taqdim
olunur. XIX osr Azaorbaycan odobiyyatinin osas hissesini togkil edon odobi maclisler vo
multikultural miihit anlayisin iso XIX osrdo Susa, Samaxi, Gonco, Baki kimi sohorlordo
yaradilan adobi maoclislor milli adabi hayatla yanasi, multikultural miihitin formalagmasinda
miihiim rol oynamasi ilo izah edos bilorik. “Maclisi-iins” (Xursidbanu Natovanin rohbaorliyi ilo,
Susa) — burada azorbaycanli sairlorlo yanasi, glircii, ermani vo rus ziyalilari da istirak edirdilor.
Bu maclis madoniyystlorin dialoqunun bariz niimunosi idi. “Beytiis-sofa” (Samaxi) — Seyid
Ozim Sirvaninin tagobbiisii ilo foaliyyot gostormisdir. Moclisdo miixtalif torigot vo diinyagoriiso
malik insanlar birgo adobi miizakiralor aparirdilar.Natovanin seirlorindo do insani doyarloro
hérmat va tolerantliq xiisusi yer tutur.

“Xolga safa vermakdir konliimiin isi,
Kima ki, xeyir etsom, budur and igim.”
(Natovan X., “Se¢ilmis asorlori”, Baki, 1981).

Burada sairin baglica amalinin insanlara xeyir vermak, onlar1 birlogdirmak oldugu goriiniir. XIX
osrdo satirik poeziya cohalst, fanatizm vo ayri-segkiliys garst miibarizo vasitosi kimi inkisaf
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etdi. Qasim boy Zakir 0z satirik seirlorindo yalniz feodal ziilmiinii deyil, hom do xalqin birliyini
pozan cohalati koskin tonqid edirdi. Onun bir seirinds deyilir:

“Millat i¢ra ayr1 diisdii cahanin,

’

Bilmadi dayarin bir-birinin.’
(Zakir Q., “Divan”, Baki, 1972).

Bu misralarda miiallif insanlarin bir-birina doyor vermasinin, birgayasayisin vacibliyini 6na
cokir. XIX asr adobiyyatinin todrisi zamani1 miisllimlor yalniz odobi-estetik bilgilori deyil, hom
do humanizm vo multikultural doyarlori tolobalors asilamaga ¢aligirlar.

. M.F.Axundzadonin osorlori tolobolora elm, toraqqi, dinlorarasi
tolerantliqg movzularini dyrotmak {i¢iin istifads olunur.

. Seyid Ozim Sirvaninin seirlori elm va bilik vasitesilo xalq vo
millatlor arasinda borabarliyi vurgulayar.

. Xursidbanu Natovanin poeziyast iso tolobaloro morhomat,
xeyirxahlig, insan sevgisi agilamaq ti¢lin tadris olunur.

Miiasir dorsliklordo bu miislliflorin osarlori tolobolords yalniz milli kimliyi deyil, hom do
madoni miixtalifliyo hormot hissini formalagdirmaq moagsadils toqdim edilir (Bax: Azorbaycan
dili vo adabiyyati kurikulumu, Baki, 2020). Belaliklo, XIX asr Azorbaycan adobiyyatinin todrisi
gonc naslin:

. elm vo maarifo maraginin artirtlmasina,
. madani miixtalifliys déziimliiliik vo hdrmatin formalagmasina,
. xalglar dostlugu veo birgoyasayls ononalorinin Oyronilmasing

xidmaot edir.

Bu osarlor gostarir ki, XIX asrdo adobiyyat tokco estetik hadiso olmayib, hom do humanist vo
multikultural ideyalarin dasiyicist olmusdur.

Idabiyyat

1. Sirvani S.O., “Divan”, Baki, 1961

2. Natovan X., “Secilmis asorlori”, Baki, 1981
3. Zakir Q., “Divan”, Baki, 1972
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TEACHING THE TOPIC OF ROUNDWORMS IN AN INVERTEBRATE ZOOLOGY
COURSE USING ARTIFICIAL INTELLIGENCE

Ibrahimova Khoshgadam Konag gizi

Azerbaijan State Pedagogical University
Baku, Azerbaijan, Ass. Professor,

Department of Biology and Its Teaching Technology

Abstract. The information technologies used by modern students to study the subject taught
require an improvement in the quality of education and the provision of more extensive
information in a short period of time. The program to provide secondary schools with
information and communication technologies in the Republic of Azerbaijan and the State
Program for the Informatization of the Education System in the Republic of Azerbaijan have
brought about a radical revolution in the country's education system. Teachers who use ICT
must have a knowledge of world literature on the subject they teach. In the modern era, when
the use of information technology is coming to the fore, it is impossible to acquire knowledge
and teach it at the level required by the times without visual aids in biology lessons. It has never
been possible to study and memorize this subject through abstract thinking alone. The use of
artificial intelligence (Al) in teaching anatomy and reproduction of roundworms can include
the creation of interactive 3D models, life cycle simulations, virtual tours of internal structures,
and diagnostic tools, making learning more visual and engaging for students studying zoology.
Artificial intelligence enables the creation of 3D models that allow students to study the
morphology of roundworms in detail, including the structure of the digestive, nervous,
excretory, and reproductive systems.

Interactive simulations using Al clearly demonstrate the life cycle of roundworms, the
migration of larvae in the human body, and reproductive processes that are difficult to
understand using traditional diagrams. With interactive 3D models, students can rotate the
roundworm model, explore individual organs and systems, and get detailed text and audio
descriptions. You can also create a simulation in which the student “goes through” the life cycle
of a roundworm, observing how the larvae migrate through the circulatory system, enter the
lungs, and then return to the intestines to reproduce. Al-powered chatbots can answer student
questions at any time, provide additional information about the structure and reproduction of
roundworms, and assist with assignments and tests.

Keywords: invertebrate zoology, information technology, roundwormes, artificial intelligence,
3D model, chatbot.

ONURGASIZLAR ZOOLOGIiYASI KURSUNDA DOYIiRMi QURDLAR
MOVZUSUNUN SUNI INTELLEKT VASITOSi iLO TODRISI

Xiilasa. Miiasir tolobonin todris olunan mévzunu dyronmok {i¢iin istifado etdiyi informasiya
texnologiyalar1 todrisin keyfiyyatinin yaxsilasdirtlmasini, az vaxt orzinde daha genis
molumatlar verilmasini tolob edir. Azorbaycan Respublikasinda iimumtohsil moktoblorinin
informasiya vo kommunikasiya texnologiyalar1 ilo tominati proqrami vo Azorbaycan
Respublikasinda tohsil sisteminin informasiyalagdirilmasi tizro Dovlot Programi 6lkonin tohsil
sistemindo osasli doniis yaratmigdir. IKT-dan istifado edon miiollim todris etdiyi fonno aid
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diinya odobiyyatmin molumatlarina sahib olmalidir. Informasiya texnologiyalarindan
istifadonin 6n plana ¢okildiyi miiasir dévrdo biologya dorslorindo oyani vasitolor olmadan
dovriin tolobi soviyyasindo bilik gazanmagq vo bilik yrotmok miimkiin deyil. Abstrak tofokkiirlo
bu fonni dyronmok vo yadda saxlamaq he¢ bir dovrdo miimkiin olmamigdir. Dayirmi qurdlarin
anatomiyasinin vo c¢oxalmasmin todrisindo siini intellektin (SI) istifadesi interaktiv 3D
modellorin yaradilmasini, hoyat dovriyyesi simulyasiyalarini, daxili strukturana virtual turlar
va diagnostik vasitolori ohato eds bilar ki, bu da zoologiya fonnindo mévzunu dyronon tolobalor
iciin 0yronmoyi daha vizual vo colbedici edir. Siini intellekt tolobslora doyirmi qurdlarin
morfologiyasini, o cimlodon hozm, sinir, ifrazat vo reproduktiv sistemlorin strukturunu otrafli
Oyronmayo imkan veran 3D modellorini yarada bilir.

Siini intellekt interaktiv simulyasiyalar1 doyirmi qurdlarin hoyat dovriyyesini, insan
orqanizminda siirfolorin miqrasiyasini vo ononovi diaqramlarda basa diisiilmosi ¢atin olan
coxalma proseslorini aydin sokildo niimayis etdira bilor. interaktiv 3D modellorla tolobolor
doyirmi qurdlarin modelini dondora, ayri-ayri orqan va sistemlori aragdira, otrafli motn vo audio
tosvirlari ala bilarlor. Siirfalorin qan axini ilo miqrasiyasini, agciyorlora daxil olmasini va sonra
coxalmaq lclin bagirsaglara gayitmasini izloyon bir tolobonin doyirmi qurdun hoyat
dovriyyesindon "kecdiyi" bir simulyasiya da yarada bilorsiniz. Siini intellektlo isloyon
chatbotlar istonilon vaxt toloboalorin suallarin1 cavablandira, doyirmi qurdun strukturu vo

coxalmas1 haqqinda olavo molumat vers bilor, homginin problemlor vo testlordo kdmok edo
biler.

Acar sozlar: onurgasizlar zoologiyasi, informasiya texnologiyalari, doyirmi qurdlar, siini
intellekt, 3D modeli, chatbot.

MNPEIIOJABAHUE TEMbI KPVYIJVIBIE YEPBU B KVYPCE 300J10T'UA
BECITIO3BOHOYHbIX C HNCITIOJIb30OBAHUEM NCKYCCTBEHHOI'O
HUHTEJIVIEKTA

WNndopmanoHHble TEXHOJIOTUH, UCIIONb3YEeMble COBPEMEHHBIMH YYAITUMUCS ISl U3YUCHHUS
MPEnoaBaeMoro mnpeaMeTa, TpeOyIOT MOBBIIIEHUS! KauecTBa OOy4YEeHHsS M MPEJOCTaBICHUS
6onee oOmMpHON MHpOpPMALMU B CKaTble CpoKH. [IporpamMma obecrieyeHHs CPEIHUX ILIKOJ
MH(OPMALIMOHHO-KOMMYHHMKAIIMOHHBIMH TEXHOJIOTHSMH B A3epOaiimkanckoil Pecybnuke u
locynapctBeHHass mporpamMma 1O MH(POpPMATHU3alMM  CHCTEMbl  00pa3oBaHUS B
Azep0Oaiimxanckor PecmyOnrke mpou3Benn KOPEHHYIO PEBOJIIONHMIO B CHCTEME 00pa30BaHUs
cTpaHbl. Yuutens, ucnonssytomuit UKT, nomken 061aaate 3HaHUSIME MUPOBOH JIUTEPATYPHI
[0 IMpenojaBaeMoMy InpeaMery. B coBpeMEHHyKo 3MOoXy, KOrZJa MCIOJb30BaHUE
MH(POPMALMOHHBIX TEXHOJIOTH BHIXOAUT Ha MEPBBIN I1aH, O€3 HArJIAHBIX TOCOOMIA Ha ypoKax
0OMO0JIOrMU HEBO3MOXKHO IIOJIYYHUTh 3HaHUS U IIPEIN01aBaTh UX HAa TpPeOyeMOM BPEMEHEM YPOBHE.
Huxkoraa emé He yiaBanoch U3y4yaTh U 3alIOMHHATH 3TOT MPEIMET C IOMOUIbIO a0CTPAaKTHOTO
MmbinuieHus. Mcnonbs3oBaHue HuckyccTBeHHoro uuresiekta (M) B oOydeHun aHaroMuu u
Pa3MHOXKEHUIO KPYTJIBIX YEepBEH MOXET BKJIIOYATh B ce0s CO37aHUE MHTEPAKTHUBHBIX 3D-
MOJIEJIEH, CUMYJIALUN )KU3HEHHOTO IUKJIA, BUPTYAJIbHBIX TYPOB 110 BHYTPEHHEMY CTPOCHHIO U
JUAarHOCTHYECKUM  HMHCTPYMEHTaM, 4YTo Jenaer oOyueHwe Oojee HArisAHbBIM U
IpUBJIEKATEAbHBIM  JUI1  yYalMXCs, M3Yy4yarmollUX IpeaMeT B 0o0JacTH  300JIO0THH.
HckyccTBEeHHBIM MHTEUIEKT I03BOJISIET cO3JaBaTh 3D-monenu, MO3BOJISIIOIIME CTYyAECHTaM
HOJPOOHO M3ydaTb MOP(OJIOTUIO KPYTJbIX YEpBEH, BKIHOYas CTPOEHHE NMUILEBAPUTEIBHOM,
HEPBHOMH, BBIICIUTEILHON U PEIIPOLYKTUBHOU CUCTEM.

HNHTepakTUBHBIE CUMYJISIIMU C HCIOJIb30BaHuEeM M HarnsiiHO 1€MOHCTPUPYIOT KU3HEHHBIN
UK KPYTJIBIX qepBef/i, MUTpAlUI0 JIMYUHOK B OpPTraHU3MC UYCJIIOBCKA W PCIIPOAYKTUBHBIC
MPOLECCHI, KOTOPBIE CJI0KHO MOHATh HA TPAAUIIMOHHBIX cxemMaX. C MOMOIIIbIO HHTEPAKTUBHBIX
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3D-Mopenelt CTyIEeHTBl MOTYT BpallaTb MOJENb KPYTJIOrO 4epBs, MCCIENO0BATh OTIEIIbHbBIE
OpTaHbl ¥ CHCTEMBI, a TAKXKe MOJy4yaTh MOAPOOHBIE TEKCTOBBIE U ayTMOONHCaHus. BbI Takke
MOJKETE CO3/1aTh CHUMYJIALIAIO, B KOTOPOM CTYIEHT «IPOXOIUT» YEpe3 >KU3HCHHBIA UK
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Ozet

Bu calisma, Osmanli Imparatorlugu’nun etkisi ile Arnavutluk’taki yerel Kkiiltiirel direng
mekanizmalari arasindaki i¢ ige gecisi, Cakéri asiretinin temsili 6rnegi tizerinden ele alarak aile
ve topluluk kimliginin insasin1 analiz etmektedir. Calismanin odaginda, Osmanh
Imparatorlugu’nun tarihsel kosullar1 iginde siirdiiriilebilir kusaklararasi kimligin tastyicilari
olarak ad temelli miras ve aile hafizas1 yer almaktadir.

Ortaya konan hipotez, “Koc¢i1” isminin kusaklar boyunca aktarimimin yalnizca geleneksel bir
adlandirma adetini degil, ayn1 zamanda Osmanli donemi boyunca karsilagilan yogun siyasal ve
kiiltiirel baskilar karsisinda tarihsel hafizay1 ve kolektif kimligi koruma yoniinde bilingli bir
eylemi temsil ettigidir.

Yontemsel agidan ¢alisma, tarihsel, soyagact ve antropolojik analizleri birlestiren
disiplinlerarasi nitel bir yaklasima dayanmaktadir. Osmanli belgeleri de dahil olmak iizere
belgesel kaynaklar ile kusaktan kusaga aktarilan sozlii tanikliklar ve aile anlatilar1 kullanilarak,
olgusal wveriler ve kiiltiirel degerlendirmelerle desteklenen bir anlati olusturulmasi
amaclanmustir.

Arastirma sonugclari, kusaklar boyunca aktarilan “Ko¢i” isminin kiiltiirel direncin bir sembolii
ve dayaniklilik, bilgelik ve yerel otoriteyi somutlastiran gercek ya da mitolojik figiirler icin
icsel bir hafiza kodu olarak islev gordiigiinii gostermektedir. S6zIii anlatilarda Kogi Bey’in
tarthi sahsiyetine yapilan tekrar eden gondermeler, kimlik siirekliligini korumaya ve aile
hafizasin1 Osmanli hakimiyetinin daha genis tarih baglamu ile iliskilendirmeye yonelik kolektif
bir ¢abanin ifadesidir.

Bu calisma, yerel topluluklarin digsal siyasal ve kiiltiirel tahakkiim kosullarinda ad temelli
miras1 ve aile anlatilarim1 6z-kimlik bi¢imleri olarak nasil harekete gegirdiklerini anlama
stirecine katkida bulunmaktadir. Osmanli arsiv fonlar1 ve yerel diizeyde korunan tarihi
belgelerle daha genis bir danigma siireci, bu tiir calismalarin daha da zenginlestirilmesi i¢in
degerli bir bakis acist sunmaktadir.

Anahtar kelimeler: aile hafizasi; ad temelli miras; Cakéri asireti; yerel kimlik; kiiltiirel
antropoloji.

Abstract

This study analyzes the intertwining between the impact of the Ottoman Empire and the local
mechanisms of cultural resilience in the construction of family and community identity in
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Albania, through the representative case of the Cakéri clan. The focus lies on name-based
heritage and family memory as carriers of a sustainable intergenerational identity within the
historical conditions of the Ottoman Empire.

The raised hypothesis is that the intergenerational transmission of the name “Kog¢i” does not
merely represent a traditional naming custom, but a conscious act of preserving historical
memory and collective identity in the face of significant political and cultural pressures during
the Ottoman period.

From a methodological perspective, the study is based on a qualitative approach with an
interdisciplinary character, combining historical, genealogical, and anthropological analysis.
Documentary sources have been used, including Ottoman records, as well as oral testimonies
and family narratives passed down through generations, aiming to construct a narrative
supported by factual data and cultural evaluations.

The research results show that the name “Kogi,” inherited across generations, functions as a
symbol of cultural resistance and as an internal code of memory for real or mythologized figures
embodying resilience, wisdom, and local authority. The repeated reference to the historical
figure of Kogi Bey in oral accounts constitutes a collective effort to preserve identity continuity
and to link family memory with the broader history of Ottoman rule.

The study contributes to the understanding of how local communities mobilize name-based
heritage and family narratives as forms of self-identification under conditions of external
political and cultural domination. A broader consultation with Ottoman archival funds and
locally preserved historical documents represents a valuable perspective for the further
enrichment of studies of this nature.

Keywords: family memory; name-based heritage; Cakéri clan; local identity; cultural
anthropology.

1. INTRODUCTION

Following the fall of the Byzantine Empire and the expansion of the Ottoman Empire during
the 14th—15th centuries, the Balkans as a whole, and Albania in particular, experienced
significant transformations in political, religious, and social aspects. Local Albanian
communities were integrated into the Ottoman administration and involved in Islamization
processes, constructing new forms of identity affiliation while preserving inherited elements of
national identity within a multi-ethnic imperial structure (Inalcik, 1973; 1997; Faroghi, 1994;
AIITC, 2009).

The Ottoman impact was not limited to military aspects but also included territorial
organization through sanjaks and pashaliks, as well as a legal and fiscal system based on Sharia
law. These structures had a profound influence on daily life, forms of social organization,
language use, and the construction of a new collective memory (Tahiri, 2021, p. 67). Within
this historical context, the case of the Cakéri clan from Shashica, Vlora, represents a meaningful
example of the interaction between integration processes and cultural resistance, where local
memory practices intertwine with Ottoman influences in a stable and functional manner.

This study places at the center of the analysis the case of the Cakéri clan and the phenomenon
of the intentional intergenerational transmission of the name “Kog¢i” as a symbolic act with
multiple identity functions. This name continuity appears not only as a family custom but also
as a conscious form of preserving the historical memory of the clan and legitimizing its position
within the community. Oral narratives passed down through generations repeatedly mention
the figure of Ko¢i Bey, the author of the reformist treatise Risale, in the 17th century. As a high-
ranking official of Albanian origin and a product of the Enderun educational system, Koc¢i Bey
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embodies the typology of the reformist intellectual within the administrative structure of the
Ottoman Empire.

In this way, the history of the Cakéri clan intertwines with the Ottoman narrative through a
conscious process of self-identification, creating a symbolic continuity that helps preserve
cultural belonging during three historical periods: the Ottoman era, the independence
movements, and the national consolidation.

The raised hypothesis is that the intergenerational repetition of the name “Ko¢i” represents a
strategy to preserve and reinforce cultural identity under conditions of major political and social
transformations. In addition to Kog¢i Bey, the study also focuses on the figure of Kogi Plovishti,
known for his contribution to the independence movements at the beginning of the 20th century,
as well as Kogi Tahiri, a representative of a later generation of local leadership. These figures
create an unbroken line of name-based symbolism and authority within the family and
community space.

The methodology of this study is based on the interdisciplinary analysis of historical, oral, and
genealogical sources. Through the interconnection of archival documentation and narratives
transmitted across generations, the study aims to illuminate the relationship between family
memory and the construction of a stable identity in historical periods marked by significant
cultural and political challenges.

The repeated use of the name “Kogi” is not coincidental but is linked to the effort to build
symbolic continuity and preserve the memory of a family heritage that intertwines with the
Ottoman historical narrative. Oral accounts and family tradition mention the figure of Ko¢i Bey
as an identity reference, not by placing him at the center, but as part of a broader configuration
of clan symbolism and the effort to maintain historical consciousness.

This study seeks to answer the following research questions: How does name repetition and
intergenerational memory narration help in constructing and preserving the identity of the
Cakéri clan within the Ottoman context? How does this clan build its collective identity through
intergenerational memory and the preservation of cultural elements? The study is based on a
clear hypothesis: intergenerational memory and symbolic heritage strategies have served as
resilient tools of Albanian cultural identity.

1.1. Theoretical framework

This study is grounded in two fundamental notions that guide the interpretation of the
relationship between cultural heritage and identity construction: historical resilience and
intergenerational memory. These concepts help to understand how the Cakéri clan, within the
centuries-long rule of the Ottoman Empire, preserved the continuity of belonging and historical
consciousness, building a sustainable and multilayered identity.

Historical resilience refers to a community’s ability to confront and adapt to profound changes
without losing the core of its identity. Barkey (2008) emphasizes that the Ottoman Empire was
characterized by a flexible and decentralized model of governance, which offered local
communities space for integration without forced assimilation. This model enabled the
coexistence of cultures and created a terrain where local identity could be preserved through
new political and social mechanisms.

During the five centuries of Ottoman rule in the Balkans (15th—20th centuries), the relationship
between the Empire and the Albanian population created a shared cultural space that deeply
influenced the identity construction of many communities, including the Albanians (Albanian
Institute of Islamic Thought and Civilization [AIITC], 2009). The Ottoman Empire was not
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merely a political structure, but a civilization with developed legal, educational, economic, and
cultural systems that significantly transformed Albanian society.

Within this framework, Albanian clans developed resilient forms of adaptation, including
participation in Ottoman military structures, such as the Janissary corps, the timar system, and
the Devshirme institution, which became institutionalized during the 15th—17th centuries
(inalcik, 1997; Goffman, 2002). These were survival strategies that simultaneously preserved
the traditional structure of the clans.

Intergenerational memory, according to Halbwachs (1992), describes how social groups
construct and reproduce identity over time through narratives, symbols, and repeated memory
forms. In the case of the Cakéri clan, this memory is materialized in the continuous use of the
name “Koci” across generations, which serves as a form of “symbolic genealogy” and as a
strategy to maintain the connection with authoritative figures from the past.

This also includes reference to Kogi Bey, a high-ranking official and author of the Risale-i Kog¢i
Bey, a 17th-century reformist treatise that criticized the Empire’s internal structures and
suggested a return to foundational state principles (Kolbasi, 2008; Gokce, 2012; Pehlivan,
2022). His figure is evaluated by Hammer (2002) as the “Turkish Montesquieu” for his critical
and philosophical stance towards power.

According to some sources, Ko¢i Bey was a seventh-generation descendant of the Cakéri clan,
originating from Kor¢a, and may have been part of the Devshirme system, sent for training at
the Acemi Ocagi and later at the Enderun school (Dino, 2017; Kara, 2022). His legacy 1is
reflected in place names preserved in local memory, such as “Kogi Bey’s Meadow,” “Kogi
Bey’s Manat,” “Koci Bey’s Fountain,” or even the grave of his son near the Minarolli Mosque
in Mborje (Korca).

These references do not place Koc¢i Bey at the center of the study but treat him as part of a
cultural narrative that serves to symbolically legitimize the clan and build a stable historical
consciousness. According to Kara (2022), his real name was Mustafa, a common name for boys
in the Devshirme system after their conversion to Islam. Some Russian sources link him to
Gilimiilcine (“Giimiilcineli”’), while other references identify him as “Goriceli,” from Korga,
supporting the hypothesis of an Albanian origin. This argument reinforces the narrative function
of his figure in the clan’s memory, serving as a bridge between family micro-history and
Ottoman macro-history.

In this line, Elsie (2005) emphasizes that the coexistence of Islam and Christianity in Albania
has generated a hybrid culture, where religious, ethnic, and historical identities interweave
through a “cult of memory,” particularly evident in clan narratives. The case of the Cakéri clan
clearly exemplifies this phenomenon, where oral storytelling, repeated name use, and
connection with figures like Kogi Bey shape a blended identity combining Byzantine heritage
with Ottoman influences.

The impact of the Ottoman Empire in Albania was multidimensional political, cultural,
administrative, and legal creating a unique identity symbiosis, particularly in various regions of
the country, where elements of Byzantine tradition intertwined with Ottoman modernity
(Tahiri, 2021; Barkey, 2008). This symbiosis was reflected in language, architecture, codes of
conduct, toponyms, and the memory system.

The development of Albanian nationalism is viewed as the product of a complex process of
adaptation and survival under diverse historical conditions (Clayer, 2007; Gawrych, 2006;
Skendi, 1967). This study aims to analyze how the Cakéri clan maintained its identity amid
social and cultural transformations during the Ottoman period, emphasizing the importance of
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historical memory and intergenerational transmission of identity (Norris, 1993; Zhelyazkova,
2000).

According to Clayer (2018), the construction of the Albanian nation developed in interaction
with Ottoman, Balkan, and European supranational spaces. In this sense, cases like that of Kogi
(Cakéri) Plovishti, involved in the independence movements at the beginning of the 20th
century, and Kog¢i (Cakéri) Tahiri, a representative of a later generation of the local elite,
reinforce the thesis that the clan’s name continuity is not merely an onomastic tradition, but a
strategy to keep historical consciousness and community belonging alive.

In this context, the figure of Kog¢i Bey and the deliberate repetition of his name in other clan
figures, such as Kogi Plovishti and Kogi Tahiri, demonstrate a deep historical awareness and a
continuous effort to preserve and reproduce collective identity both under Ottoman influence
and beyond. This name continuity functions as a symbolic strategy of cultural survival, building
bridges between family micro-history and the national narrative, within a multiethnic and
politically complex context.

2. METHODOLOGY

This study is based on a qualitative research approach, combining the analysis of historical,
oral, and documentary sources. At the core of the methodology lies the application of
ethnographic methods, the construction of a genealogical tree, and the interpretation of family
narratives as tools to trace the roots of the figure of Kog¢i within the historical and cultural
context of the Cakéri clan in Southern and Southeastern Albania.

The hypothesis of the study is that the figure of Koci represents a stable identity node and a
symbol of resistance against the influences of Ottoman rule, serving as a bearer of collective
memory and historical consciousness across generations.

To test this hypothesis, several integrated methodological strategies were employed:

. The ethnographic approach was implemented through semi-structured interviews with
elder members of the Cakéri clan, aiming to document memories and narratives about ancestry
and family heritage.

. Comparative analysis focused on three historical figures named “Kogi,” appearing in
different time periods (17th—20th centuries), in order to uncover the symbolic function of this
figure in preserving identity and cultural memory within the local community.

. The construction of the genealogical tree was carried out through the collection of
family data, archived documents, and oral histories, with the goal of creating a coherent
structure of intergenerational connections.

The oral sources were recorded, transcribed, and analyzed to interpret intergenerational
memory. Alongside them, family heritage archives were examined, including written narratives
passed down by previous generations.

The theoretical framework of the study is grounded in the concepts of collective memory and
cultural identity, as developed by Maurice Halbwachs and Paul Ricoeur. This approach enables
the interpretation of the figure of Kogi as both a cultural symbol and a means of preserving
historical awareness and constructing identity resilience.

The structure of the analysis follows a progressive line: from the historical context of Ottoman
rule in the region, toward the mechanisms of adaptation and identity preservation at the
microsocial level (family and clan), concluding with the construction of a historical narrative
that challenges oblivion and cultural assimilation.
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In conclusion, this methodology combines ethnographic inquiry and comparative historical
analysis to offer an in-depth and multidimensional perspective on the modalities of cultural
resilience, highlighting the importance of family memory and genealogy as instruments of
identity sustainability in the face of Ottoman domination.

3. RESULTS
3.1. Anthropological findings

The results of this study highlight the symbolic and identity-bearing function of the name
“Kogi” in the continuous construction of collective memory and cultural resilience of the Cakéri
tribe in Southern and Southeastern Albania. The main findings were based on three research
directions: the analysis of intergenerational oral narratives, the construction of the genealogical
tree, and the examination of written family and archival sources.

Through semi-structured interviews with elderly members of the community, it was evidenced
that the name “Kogi” has been intentionally repeated across four different generations, starting
from the historical figure of Koc¢i Bey (17th century), followed by Kogi Plovishti (early 20th
century), and Kog¢i Tahiri (second half of the 20th century), as bearers of leadership roles and
national consciousness in different historical contexts.

The genealogical data summarized in this table describe, generation by generation, the
geographical movements and the family structure of the Cakéri, including the origin of the well-
known figure Koci Bey. The following table (Table 1) presents a detailed visualization of the
generational transmission from the founding figure Kostandin, to the sixteenth generation,
reflecting the branching divisions of the tribe and their distribution in the areas of Kanina,
Pojan, Gora, Barg, and Korga.

Table 1. Genealogy of the Cakéri Tribe and Their Geographical Distribution

Generation | Name of descendant Year of birth — | Notes Migration /
Year of death Movement
Areas
I Kostandini 1410-1490 Ancestor of the Cakéri | Kaning (Vlorg)
I Petraq Cakéri (Tahir) (1445-1535) Converted to Islam Migrates  to

Pojan, Korgé

I Kristaq Cakéri (Qerim) | 1440-1530 Converted to Islam Migrates  to
Pojan, Korgé

Generation II — First Branch: The sons of Qerim are two: Hodo Cakéri and Isa Cakéri

| I | Hodo Cakéri | 1485-1570 | Descendant of Qerim | Bar¢, Mborje, Korga |
| I | Isa Cakéri | — | Descendant of Qerim | Bar¢, Mborje, Korca |
| I | Ko¢i Cakéri | 1515-1590 | Descendant of Hodo | OIld Korga |
| IV | Kasém Cakéri | 1540-1610 | Descendant of Kogi | Korg¢a, Devoll, Burrel, Dibér |
| V| Teki Cakéri | 1570-1660 | Descendant of Kasém | Korca, Devoll, Burrel, Dibér |
| V | Imi Cakéri | 1575-1670 | Descendant of Kasém | Goré, Dibér |
| VI'| Kogi Cakéri Il (Kogi Bey) | 1595—-1680 | Descendant of Teki | Moravé, Barg, Mborje |
| — | Hodo Cakéri II | — | Descendant of Teki | Mborje, Barg, Korga |

Generation II - Second Branch: Sons of Tahir
We will pay special attention to the branch of the family tree (the genogram) of the two sons of
Tahir, Avdyl Cakéri and Selman Cakeéri.
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| II | Avdyl Cakéri | 1475-1560 | Descendant of Tahir | Region of Gora |
| II | Selman Cakéri | 1480—1575 | Descendant of Tahir, left no heirs | Region of Gora |
| I | Hysen Cakéri | 1505-1595 | Descendant of Avdyl | Region of Gora |
| IV | Osman Cakéri | 1540-1635 | Descendant of Hysen | Region of Gora |
| V | Tahir Cakéri II | 1575-1655 | Descendant of Osman | Region of Gora |
| VI | Avdyl Cakéri II | 16081685 | Descendant of Tahir II | Region of Gora |
| VII | Koci Cakéri I | 1645-1730 | Descendant of Avdyl | Region of Gora |
| VHI | Tahir Cakéri III | 1675-1750 | Descendant of Ko¢i I | Korca, Gora |
| IX | Hysen Cakéri II | 1710-1785 | Descendant of Tahir III | Korga, Gora |
| X | Demir Cakéri II | 1740-1820 | Descendant of Hysen II | Korca |
| XI | Hasan Cakéri | 1785-1860 | Descendant of Demir II | Region of Gora |
| XI | Mazllém Cakéri | 1790-1880 | Descendant of Demir II | Region of Gora |
| XII | Avdyl Cakéri III | 1820-1900 | Descendant of Hasan | Korga |
| XII | Tahir Cakéri IV | 1850-1945 | Descendant of Avdyl III | Korga |
| X1V | Kogi Cakéri V (Kogi Plovishti) | 1880—1943 | Descendant of Tahir IV | Region of Gora
|

| XV | Avdyl Cakéri IV | 1909-1976 | Descendant of Koc¢i Cakéri V | Region of Gora |
| — | Muhamet Cakéri | 1916-1969 | Descendant of Ko¢i Cakéri V | Region of Gora |
| — | Tahir Cakéri V | 1919-2003 | Descendant of Koci Cakéri V | Region of Gora |
| XVI | Irfan Cakéri, Ferik Cakéri | Two sons of Avdyl Cakéri IV | Region of Gora, Korga |
| — | Nazmi Cakéri | Descendant of Muhamet Cakéri | Region of Gora, Korca |
| XVI | Kogi Cakéri, Tahir VI; Zenel Cakéri, Tahir; Xhafer Cakéri | Three sons and descendants
of Tahir Cakéri V | Region of Gora |

Table 2: The three representative figures listed in the table

Generation | Name of descendant | Year of birth | Notes Migration
Year of death /Movement Areas

VI Kogi Cakéri IT (Kogi | 1595-1680 Descendant of Teki Moravé, Barg,
Beu) Mborje

X1V Kogi Cakéri V (Kogi | 1880-1943 Descendant of Tahir IV Region of Gora
Plovishti)

XVI Kogi Cakéri, Tahiri | June 23, 1949 — | Descendant of Tahir | Region of Gora
VI Cakérri V

Anthropological summary analysis

The three representative figures of this study — Koc¢i Beu (II), Kogi Plovishti (Kog¢i Cakéri V),
and Kogi Tahiri (Kogi Cakéri VI), as listed in Table 2, represent symbolic and anthropological
nodes in the ongoing construction of the Cakérri clan’s collective memory and the preservation
of shared cultural identity. They serve as key figures through whom a clear line of spiritual and
historical heritage is built.

The analysis of family narratives and historical contexts shows that the repetition of the name
“Kogi” is not a random act, but a conscious choice aimed at the intergenerational transmission
of a symbolic legacy embodying leadership, wisdom, and resilience in the face of historical
challenges. This nominal continuity reinforces collective identity and functions as a tool for
building cultural resilience, positioning the figure of Kogi as a leadershipin the community’s
memory.
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The narratives generated from interviews and reviewed documents indicate a deliberate effort
to build the symbolic continuity of this figure, which transcends temporal boundaries and
becomes a mechanism of identity survival and preservation of clan unity and heritage.

4. DISCUSSION
4.1 Discussion on the symbolism of Anthropological Heritage

The figure of Koci Bey holds special importance. He was the main reformer who contributed
to the restructuring of the Ottoman Empire through his treatise Risale-i Kogi Bey, which
criticized corruption and insecurity within the Ottoman administration and suggested a return
to fundamental state principles (Kolbasi, 2008; Gokce, 2012; Pehlivan, 2022). The historian
Hammer (2002) compared Kogi Bey to Montesquieu, calling him “the Turkish Montesquieu”
(GOR, II, 349; 111, 210).

Kogi Cakérri V, also known as Kogi Plovishti (1880—1943), is one of the representative figures
of this clan. He was born into a family with noble and patriotic traditions in the Gora region,
where the values of bravery, hospitality, and the struggle for the national cause were prominent.
As a direct descendant of a noble lineage, Koc¢i Plovishti grew up in an environment where
national identity and political engagement for the freedom of Albania were an inseparable part
of family education. This demonstrates how historical memory within the family becomes
a source of political and cultural capital across generations.

His friendship with important figures of the national movement, such as Bajo Topulli, attests
to his active role in the political events of the time. According to the historical documentary by
director Kristaq Janushi (2022), he is described as a handsome and physically strong man, with
a special dedication to tradition and national symbolism, which he expressed through traditional
clothing and the weapons he wore at his waist.

He actively participated in patriotic organizations in the Strelcé area, becoming one of the key
figures in the national defense strongholds at the beginning of the 20th century, and a signatory
of the Secret Regional Subcommittee “For the Freedom of Albania.”

His participation in the Besélidhja of Gora (1906) and in the Assembly of Zbogji (1907), where
the four famous bands of Gora, including those of Themistokli Gérmenji, Cer¢iz Topulli, and
others, pledged their oath, included him in the network of movements for Albanian
independence. His figure remained unforgettable, and he was honored for his bravery and
dedication, while folk songs praise his irreplaceable contribution: “His finger never trembled /
Gora sang for him / oh brave Kogi Plovishti!” (Janushi, 2022).

In 1920, he supported the Congress of Lushnja, the Vlora War, was a supporter of Fan Noli,
and collaborated with Prefect Koco Kote. He was killed in December 1943 by communist
structures, as a figure of national compromise and political wisdom.

Kogci Plovishti remained a key figure in patriotic activity in Gora and Opar, always engaging
for the freedom and independence of Albania. He is a clear reflection of the impact of family
heritage on the shaping of historical figures.

The 20th century marks an important period for the Cakérri clan, where its history is repeated
through the name and figure of Koci, now in a new political and social context. This is the
moment when Tahir Cakeérri, the father of Kogi Tahiri (VI), decides to emphasize his father’s
name, Koci Plovishti, preserving it as a continuity of the clan’s heritage. He decides to give his
son, Ko¢i Cakérri, his father’s name, as a symbolic act (mythologization) to maintain the
connection with the clan’s glorious past. Likewise, Koc¢i Tahiri, with a heightened sense of
continuity and honor for his ancestors, changes his surname from Cakérri to Kogi Tabhiri,
carrying his father's name as a symbol of respect and heritage.
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Kogi (Cakeérri) Tahiri (VI) would become a key figure in Albanian political and social life after
the 1990s, embodying the values of resistance, effort, and commitment to democratization of
the country. By Decree No. 10088, dated 20.03.2017, the President of the Republic of Albania,
Mr. Bujar Nishani, awarded him the title “Torchbearer of Democracy” for his sacrifices and
unwavering efforts, as well as for his valuable contribution to the founding of the Free Union
of Miners. This recognition highlights his role as a symbol of peaceful resistance and
institutional commitment to democratic values. Through his contribution as a member of the
Albanian Parliament, representing the region of Gora and the entire nation, Kogi Tahiri
continued the tradition of public service and defense of national interests, just like his ancestors
who had also made sacrifices for the national cause.

In the book From Shashica of Viora to Pojan and Plovisht of Kor¢a, Kogi Tahiri emphasizes
the importance of preserving family heritage and of names repeated generation after generation,
stating: “I take the courage to defend the data of my grandfathers, great-grandfathers, and my
father about the origin and formation of the family tree in the field of genealogy (genogram) of
the Cakérri clan” (Tahiri, 2022, p. 196). He affirms that names like Kogi, Tahir, Avdyl, Hodo,
Qerim, Teki, and Hysen are part of an indigenous heritage, repeated across generations as a
form of preserving tradition and national identity. These names, according to Tahiri, are closely
linked with an oral mythology, which conveyed the virtues of bravery, loyalty, and preservation
of tradition, and which had to be passed from generation to generation. This cycle of recurring
names is connected to an unwritten “moral code,” transmitted orally from ancestors to
descendants, thus shaping the identity and history of the clan.

Through this process, the repeated use of the ancestors’ names functioned as a cultural
mechanism for preserving a strong and stable identity, creating an important connection
between descendants and their clan’s historical heritage. Rooted in oral tradition, this practice
embodied deep values of loyalty, honor, and preservation of heritage principles that lay at the
foundation of the strength and continuity of the Cakérri clan. As a result, this genealogical line
turned into a symbolic representation of historical continuity and national identity.

The symbolic use of names across generations supports the theoretical constructs of
intergenerational memory and identity resilience, as emphasized by Halbwachs (1992) and
Ricoeur (2004).

4.2. Comparison with the literature and limitations

The findings of this study, closely linked to the symbolism of tribal heritage and its influence
on the construction of political and cultural identity, are supported by a range of previous studies
that shed light on the relationship between historical memory and the construction of collective
identity within the Albanian and Ottoman contexts. According to Goffman (2002), the early
establishment of relations between the Ottoman Empire and Balkan communities directly
influenced social structures that were preserved across generations in the form of tribal
narratives, such as the case of the Cakérri tribe.

The figure of Kogi Bey, analyzed in depth by Kara (2002), Kolbasi (2008), Gokce (2012), and
Pehlivan (2022), is closely connected to Ottoman reformism and constitutes a model that, in
terms of legacy, is reflected in the succeeding generations of the tribe, including Kogi Plovishti
and Kogi Tahiri. In this sense, the documents concerning Kog¢i Bey’s Risale are not only a
reflection of the problems faced by the Ottoman administration in the 17th century, but also a
point of departure for analyzing the continuity of reformist thought in the contemporary
Albanian context.

Along similar lines, Gawrych (2006) and Skendi (1967) emphasize the role of local figures
during the Albanian National Awakening period who, like Kog¢i Plovishti, appeared as

239



IV. INTERNATIONAL MALATYA SCIENTIFIC RESEARCH CONGRESS
SEPTEMBER 5-7, 2025 MALATYA, TURKIYE
CONFERENCE BOOK

representatives of the connection between national consciousness and tribal structures. These
connections are evident in his patriotic activities and participation in key events such as the
Covenant of Gora and the Congress of Lushnja, which lend national significance to local
endeavors.

On the other hand, Tahiri (2022) and Janushi (2022) reinforce the role of oral mythology and
the repetition of names as a conscious act of identity preservation and the reinforcement of
moral codes within a tribe. This genealogical cycle is also described by Koksal (2007), who
argues that the use of names within historical socio-cultural Ottoman and Albanian contexts is
not coincidental, but rather grounded in cultural, political, and symbolic functions.

The literature of Clayer (2018), Zhelyazkova (2000), and Barkey (2008) serves to understand
that the Ottoman space was not merely an administrative framework, but a complex terrain of
identity interaction, where communities such as that of Gora developed distinct forms of social
organization and collective memory preservation through family and tribal structures.

The limitations of the study are primarily related to the source-based nature of the material used.
Most of the data originate from oral sources, personal recollections (Tahiri, 2022), or broadcast
documentaries (Janushi, 2022), which, although of considerable contextual and interpretative
value, require further examination supported by documented archival sources. Likewise, the
focus on a single genealogical line cannot provide a generalized picture of all Albanian tribes
or regions, but rather presents an in-depth case study that reflects a distinct phenomenon.

Despite these limitations, the link between symbolic representation, the use of names, and the
transmission of family virtues across generations testifies to the strength of cultural continuity
in shaping identity and integrating anthropological heritage into modern Albanian national
narratives.

4.3. Conclusions and recommendations for further research

In the history and family memory of the Cakéri tribe, the name ""Kogi'" and its legacy function
as a cultural and symbolic thread, representing a lasting intergenerational bond that has
significantly influenced the formation of a society structured upon shared values. This cycle of
tribal heritage has played a key role in stabilizing cultural identity and strengthening social ties,
impacting concretely the political and historical trajectories of southern Albania.

Through the figures of the three descendants of the Cakéri tribe Kog¢i Bey, Kog¢i Plovishti, and
Kogi Tahiri it becomes evident that the name "Kog¢i" has functioned as a symbolic bearer of
inherited values, playing a crucial role in preserving the identity and unity of the tribe. More
than an onomastic form, this name represents a coherent and dynamic narrative that
intertwines historical memory, civic engagement, and the social function of the family in the
construction of the Albanian state.

The repeated cycle of figures bearing the name "Kogi" reflects a continuity of values such as
freedom, dignity, service, and involvement in public life. The name thus becomes an
inseparable part of a national heritage that transcends the family framework and attains
broader significance for the history and construction of Albanian collective identity. The
contribution of these individuals at key moments in history particularly during periods of
political transformation and state-building demonstrates the role that tribes and family
structures have played in maintaining social and moral stability.

Family archives and oral narratives remain valuable sources that attest to the intergenerational
connection of this name with the memory and identity of the Cakéri tribe. The consistent use
of a well-known name as a means of preserving identity is a deliberate cultural strategy, a
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form of symbolic continuity that links the past with the present and reaffirms the individual’s
connection to the national narrative.

The legacy of the name "Koc¢i" may be considered a moral and ethical guide for descendants,
promoting values such as honor, loyalty, and commitment to the common good. This cultural
value is a key element that has influenced Albania’s political and social developments and the
construction of a responsible civic consciousness.

The selection of the figure of Ko¢i Bey and the Cakéri tribe is directly connected to the
hypothesis of the study: to analyze the impact of historical figures on the preservation and
transmission of social values, in a context where history, memory, and identity are strongly
intertwined in a cultural and political mosaic.

The hypothesis of this study, which posited that the name "Kogi" as a symbol of heritage within
the Cakéri tribe reflects an identity continuity with a lasting impact on Albanian political and
cultural history, finds strong validation in the analysis data. Although the lack of direct
historical documentation limits the possibility of a complete genealogical connection among
the selected figures, the narrative structure built through family memory, the consistent use of
the name, and the socio-historical context affirm the function of symbolic heritage as an
important element in the construction of tribal and national identity. This confirms the premise
that names and family memory are not merely personal matters but are foundational
instruments in shaping historical and social consciousness.

4.4. Recommendations for further research

The exploration of the genealogy and heritage of the Cakéri tribe through the figure of Kogi
Bey opens new perspectives for interdisciplinary research in the fields of history, anthropology,
and memory studies. Expanding the analysis to other regional and comparative contexts,
particularly with families and tribes that have preserved historical and identity continuity in
southeastern Albania and the broader Balkan region, would contribute to a deeper
understanding of the forms of cultural resistance and the role of family memory in constructing
national narratives. Additionally, broader consultation of Ottoman archival sources and local
documents would enrich the factual and interpretative basis of similar studies.
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Abstract

The full-scale invasion of Ukraine by Russia in 2022 represents a pivotal geopolitical event
with profound implications for the architecture of globalization. This paper argues that the
conflict has acted as a powerful accelerant, transforming existing trends of decoupling and
regionalization into a more explicit fragmentation of the global system. By analyzing
disruptions to energy markets, global food security, and financial networks, the study
demonstrates how economic interdependence has been weaponized, exposing critical
vulnerabilities in highly integrated supply chains. In response, a new paradigm of "re-
globalization" is emerging, characterized not by worldwide integration but by the formation of
resilient, ideologically aligned blocs. The conclusion posits that the conflict has irrevocably
ended the era of hyper-globalization, forcing nations to prioritize security and resilience over
efficiency, thereby reshaping the global economic order for decades to come.

Keywords: re-globalization, Russia-Ukraine conflict, economic fragmentation, world economy
1- Introduction

For decades, the post-Cold War world order was defined by ever-deepening globalization—an
era marked by the unprecedented free flow of goods, capital, technology, and ideas across
national borders (Gopinath et al., 2025). This system was underpinned by a widely shared
assumption that growing economic interdependence would not only drive prosperity but also
foster lasting peace and cooperation among nations. The period saw the rapid expansion of
intricate global supply chains, the rising dominance of multinational corporations, and a broad
belief in the convergence of economic and political models around liberal democratic norms.
Institutions like the World Trade Organization (WTO) (Huang & Li, 2024) and the broader
framework of multilateralism supported this vision, promoting integration as an inevitable and
beneficial force.

However, this optimistic narrative had already begun to fray prior to 2022, challenged by the
2008 financial crisis, the rise of populist nationalism, and the escalating strategic competition
between the United States and China. The special military operation of Russia over Ukraine in
February 2022 served not as the initial crack, but as a violent and definitive rupture to this
system (Izzeldin et al., 2023). It starkly demonstrated that economic interdependence could be
weaponized rather than serve solely as a conduit for mutual gain. Rather than causing
globalization’s outright collapse, the conflict has dramatically accelerated its fragmentation and
forced a fundamental reassessment of its core principles. It has exposed the profound strategic
risks embedded within deep economic interdependence, compelling nations to confront the
vulnerabilities that come with over-reliance on geopolitical rivals for critical resources (Sun et
al., 2024).

The core problem under examination is, therefore, the transformative impact of the Ukraine-
Russia conflict on the very structure and sustaining ideology of globalization. The war is not
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merely a regional military dispute but a systemic event that has catalyzed a paradigm shift in
international relations and economic policy. It has highlighted a twofold problem: first, the
critical exposure of vulnerability in a global system overly dependent on single points of failure
for essential resources like energy, food, and raw materials; and second, an accelerating process
of ideological fragmentation where geopolitical alignment and national security are
increasingly taking precedence over pure economic efficiency, leading toward a bifurcation of
economic blocs.

This paper seeks to clarify the mechanisms through which the conflict has acted as a catalyst,
speeding up the decisive shift from a single, integrated global economy toward a more
fragmented, multipolar system organized around competing spheres of influence and a new
logic of "re-globalization.

2- Effects of the war on the global economy

The conflict’s impact has reverberated across the global economic landscape, functioning as a
stress test that demonstrated the profound fragility of deeply interconnected systems. The war
exposed how strategic dependencies, once considered pillars of efficient globalization, could
be rapidly transformed into critical vulnerabilities, triggering cascading effects that extended
far beyond the battlefield.

Europe's strategic reliance on Russian natural gas, built over decades for its affordability and
convenience, was swiftly exploited as a potent economic and political weapon. The deliberate
constriction of gas flows triggered an unprecedented energy crisis, sending prices for natural
gas, oil, and electricity to record levels (Barner et al., 2025). This shock acted as a powerful
accelerant for inflation worldwide, squeezing household budgets, forcing energy-intensive
industries to curtail production, and pushing many economies to the brink of recession. In
response, nations embarked on a frantic search for alternative suppliers, dramatically reshaping
global energy trade routes. Liquefied natural gas (LNG) imports from the United States and
Qatar surged, and pipelines from Azerbaijan and Norway gained new strategic importance (Cui
et al., 2025). Consequently, a key long-term effect has been the remarkable acceleration of the
green energy transition, as countries now prioritize energy security and independence through
massive investments in renewables, hydrogen, and energy efficiency, fundamentally altering
the future global energy mix.

In addition, the "Breadbasket of Europe" became a warzone, with dire global consequences. As
major exporters accounting for a significant share of the world's wheat, sunflower oil, and
barley, alongside Russia's crucial role in fertilizer exports, the disruption was immediate and
severe. The blockade of Black Sea ports—a primary artery for global food exports—halted
shipments, creating a massive supply deficit (Chowdhury et al., 2023). This triggered a spike
in global food prices, threatening severe food insecurity and political instability in import-
dependent regions, particularly across Africa and the Middle East. The crisis laid bare the
extreme concentration and fragility of global food supply chains, where disruptions in one
region can directly threaten the sustenance of populations thousands of miles away. While the
Black Sea Grain Initiative temporarily alleviated pressures, it underscored the precariousness
of relying on geopolitically volatile corridors for basic sustenance.

Moreover, the international response to the invasion involved deploying an unprecedented
arsenal of economic sanctions, fundamentally challenging the norms of global financial
integration. Measures such as freezing the Russian Central Bank's foreign reserves and
disconnecting key Russian banks from the SWIFT financial messaging system were historic.
While aimed at crippling Russia's war economy, these actions also fragmented the global
financial order by demonstrating that its core infrastructure could be weaponized for
geopolitical goals. This has triggered a paradigm shift, compelling other nations to reassess
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their exposure to Western-dominated systems. Notably, China, along with other BRICS nations,
has aggressively redoubled efforts to develop alternative financial architectures, including its
Cross-Border Interbank Payment System (CIPS) and promoting digital currencies (Bastanifar
et al., 2025). This move towards a potential bifurcation of financial systems into competing
spheres threatens to erode the dollar's hegemony and create a less efficient, more fragmented
global economy where transactions are increasingly guided by political alignment rather than
economic efficiency.

3- Re-globalization Instead of Regular Globalization

In response to these systemic shocks, the concept of "re-globalization" is gaining prominence
as the defining framework for the next chapter of the world economy. It is crucial to understand
that re-globalization is not a retreat into autarky or a simple "reverse" of globalization. Rather,
it represents a fundamental recalibration of its core principles. The driving ideology is shifting
from the neoliberal ideal of a single, integrated global market governed primarily by the logic
of economic efficiency to a more pragmatic, security-oriented model where global engagement
is selectively filtered through the lens of national interest and geopolitical risk.

This new paradigm is characterized by several key trends:

First, the pursuit of the lowest possible cost, which dictated production locations for decades,
is now balanced against strategic vulnerability. Companies and governments are actively
prioritizing supply chain resilience and political alignment. This involves a deliberate shift of
production away from geopolitical rivals and towards politically allied countries ("friend-
shoring") or to closer, more manageable regions ("near-shoring"). This demonstrates how
national security strategy is now directly coloring corporate and economic decision-making,
leading to a global economy that remains interconnected but along more politically predictable
and secure routes.

The next point is that the world is increasingly dividing into loose, competing economic and
geopolitical blocs—often conceptualized as a U.S./EU-led bloc and a China/Russia-led bloc.
This is not a return to the hardened borders of the Cold War but a softer, yet significant,
technological and financial divergence. Each bloc is seeking to build self-reliant ("derisked")
ecosystems for critical sectors like semiconductors, artificial intelligence, energy, and rare earth
minerals. This bifurcation means the rules, standards, and payment systems governing trade
and investment may increasingly differ between blocs, fragmenting the previously unified
global market.

In addition, the primary objective of economic policy and corporate strategy is undergoing a
profound shift. The mantra of optimizing for just-in-time production (low cost, high efficiency)
is being supplanted by the imperative of building just-in-case systems (secure, diversified, and
resilient). Governments are implementing industrial policies to onshore or friendshore critical
industries, and companies are stockpiling key inputs and dual-sourcing to insulate themselves
from future shocks. This signifies that the calculus of globalization has changed; the benefits
of efficiency are now consciously weighed against the risks of dependency, with national
economic security often emerging as the higher priority.

In essence, re-globalization acknowledges that global interconnectedness is a permanent feature
of the modern world. However, it posits that the terms of that interconnection are changing
dramatically. The flow of capital, goods, and data will continue, but it will be more managed,
more selective, and increasingly guided by a new set of rules where national security and
geopolitical alignment are as important as price and quality. It is globalization, but on smarter,
safer, and more sovereign terms.

245



IV. INTERNATIONAL MALATYA SCIENTIFIC RESEARCH CONGRESS
SEPTEMBER 5-7, 2025 MALATYA, TURKIYE
CONFERENCE BOOK

4- Conclusion

The Ukraine-Russia conflict has proven to be a definitive watershed moment, marking the
symbolic end of the unquestioned, optimistic era of hyper-globalization. It served as a brutal
and unambiguous lesson in realpolitik, starkly illustrating that deep economic interdependence
can be a potent source of national vulnerability as much as a driver of mutual growth and peace.
Furthermore, the subsequent military operations involving Israel, Gaza, Iran, Lebanon, and
Syria have acted as a powerful accelerant, compounding the shock to the global system and
deepening the forces of fragmentation. These concurrent crises have not only accelerated pre-
existing trends towards decoupling and strategic competition but have also solidified the rapid
arrival of a new and uncertain era of "re-globalization."

In this emerging world order, nations and corporations are fundamentally reorganizing
economic networks, no longer prioritizing efficiency above all else but instead restructuring
around the core principles of security, resilience, and geopolitical alignment. The Middle
Eastern conflicts have exacerbated this shift, highlighting the global stakes of regional
instability and reinforcing the perceived necessity of choosing sides. The future global economy
will therefore be less universally integrated, more regionalized, and increasingly defined by
competing economic and technological blocs. This represents a fundamental restructuring of
the international system that prevailed for the previous three decades, moving away from a
single, unified global market towards a fragmented landscape of parallel systems.

The concept of a "global village," popularized in the late 20th century, envisioned a world
seamlessly connected by technology and trade, where borders would become irrelevant and a
shared human identity would prevail. The post-Ukraine and post-Gaza world order suggests
that this vision was perhaps premature or overly idealistic.

The events of recent years have shown that while technology can connect us physically and
digitally, it does not necessarily unite us politically or ideologically. The simultaneous crises in
Europe and the Middle East have hardened geopolitical fault lines, making cooperation more
difficult. Instead of a single global village, we are now seeing the accelerated emergence of
several distinct "digital neighborhoods" or "gated communities," each with its own rules, norms,
and economic systems. Interaction between these blocs will continue, but it will be more
cautious, transactional, and fraught with suspicion.

Therefore, the ideal of a unified global village appears increasingly unattainable in the near
future. The era ahead will be defined not by convergence, but by coexistence and competition
between different political and economic models. The great challenge for the coming decade
will be to manage this fragmentation without triggering a complete breakdown of global
cooperation on existential issues like climate change, nuclear non-proliferation, and pandemic
response, which demand a village-like response, even if the village is now deeply divided.
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HARMONY IN DIVERSITY: NEED OF INTERFAITH PERSPECTIVES FOR
GLOBAL UNITY
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ABSTRACT

Diversity is a fact of the modern world. People of various cultures, religions and backgrounds
are living in growingly integrated communities. But this variety can also cause war and
separation. Diversity, as is harmony in diversity plays a key role to make the world more
peaceful and just. Interfaith views provide a different point of view in reaching this objective.

The interfaith viewpoints advocate that there are common values and aspects shared by various
faiths. When interfaith dialogue concentrates on such similarities, communities can only be
bridged and understanding as well as respect promoted. This strategy can also solve some
common threats and problems from a global standpoint including poverty, inequality etc.

A world of harmony in diversity is a more peaceful and just world. An interfaith approach
provides an innovative way of accomplishing this objective by focusing on the shared faith and
common denominators that exist among diverse religions. Through the creation of bonds
between different communities and eliminating misunderstanding, interfaith discourse can lead
to dealing with universal issues as well as problems on a global level.

Keywords: Modern World, Cultures, Religious, Globe
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KHYBER PAKHTUNKHWA'S EX-FATA AREAS AND CUSTOMS AND
CHALLENGES FOR WOMEN

Dr. Naseem Akhter

Associate Professor, Department of Islamic Studies

Shaheed Benazir Bhutto Women University, Peshawar, Pakistan

ABSTRACT

This research examines, from an Islamic perspective, the link between rituals and obstacles
experienced by women in Khyber Pakhtunkhwa (KP)'s former Federally Administered Tribal
Areas (FATA). The study focuses on certain sociocultural practices that define what it means
for women to live in this region of the world and aims to comprehend how these cultural norms
affect women's day-to-day lives. The investigation also reveals a number of other obstacles that
women encounter in these domains, including social-economic challenges, inequalities in
educational opportunities, and inadequate health care. These issues are examined critically from
the standpoint of Islamic teachings, showing how religious precepts interact with regional
customs and have an influence on women's welfare and position. The study also looks at
possible methods of empowering women from an Islamic viewpoint in order to provide useful
guidance to scholars, practitioners, and decision-makers who are trying to promote gender
parity and growth in this field.

Keywords: Islamic Teachings, Women, Khyber Pakhtunkhwa, sociocultural practices, Rituals
and Challenges
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MOLECULAR DYNAMICS STUDY OF MECHANICAL PROPERTIES IN
GRAPHENE-REINFORCED METALLIC NANOCOMPOSITES
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Abstract

The uniaxial tensile behavior of graphene-reinforced nickel nanocomposites (Gr/Ni) was
systematically investigated using molecular dynamics simulations. Two reinforcement
architectures were considered: a monolayer graphene sheet embedded in the nickel matrix
(NiGr[—], ~0.66 vol%) and a cross-shaped graphene network (NiGr[x], ~1.0 vol%). Tensile
loading was applied along the z-axis, with three crystallographic interface orientations (100),
(110), and (111). Graphene incorporation substantially improved the mechanical performance
of the nickel matrix, enhancing stiffness, strength, and ductility. For the NiGr [—] configuration,
the Young’s modulus increased by ~123%, while the NiGr[x] network yielded further
improvements of 135%, 154%, and 143% for the (100), (110), and (111) orientations,
respectively. Correspondingly, the ultimate tensile strength was augmented by 0.47, 3.61, and
4.97 GPa in NiGr[—], and by 1.84, 6.24, and 10.62 GPa in NiGr[X], across the same orientations.
The NiGr[x] architecture—particularly in (110) and (111)—exhibited the most pronounced
reinforcement, effectively impeding dislocation motion and enabling the composite to sustain
strains exceeding those of pure nickel by more than a factor of five. These findings highlight
the exceptional load-bearing capacity and structural resilience of Gr/Ni nanocomposites, with
the cross-network configuration offering unparalleled mechanical advantages. Such
architecture represents a promising pathway toward advanced structural materials for high-
performance engineering applications.

Keywords: Graphene—nickel composite, interface orientation, tensile loading, molecular
dynamics simulation, mechanical behavior, mechanical properties, dislocation density
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ABSTR ACT:

PEDAGOGUE:

Generalist

Focuses on the Teacher-Student relationship

Who has their own pedagogical triangle

Who has the right method

Who knows how to succeed

Dilutes the cultural object to be taught

Question the ends

Thinks about the logic of learning based on the logic of the classroom

Specialist

Focus on the Student-Knowledge relationship

Haves their own teaching triangle

Brings a scientific dimension

Focus on content

Question the methods

Considers the logic of learning based on the logic of knowledge
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ABSTR ACT:
The modern conception of teaching requires the teacher to provoke the desired adaptations in
the student, through a judicious choice of the problems he or she sets. This judicious choice of
problems is an essential part of the following broader situation: the teacher seeks to provide the
student with an adidactic situation that provokes the most independent and fruitful interaction
possible. The teacher is therefore involved in a game with the system of student interactions with
the problems he or she sets. This game or situation is the didactic situation. The Theory of
Didactic Sitnations (TDS) proposes amodel that creates optimal learning conditions: adidactic
situation, environment, didactic variables, and fundamental situations. It also allows for the
analysis of the consequences of a given teaching method on the dissemination of mathem atics:
conceptions, errors, obstacles. There is no need to develop these concepts here. The reader will
find the necessary elements for their popularization in the work of GG. BROUSSEAU (1998).
As for the analysis of consequences, it is characterized by an experimental design based on
didactic implem entations in the classroom, that is, on the design, implementation,
observation, and analysis of the consequences of teaching.
The design phase is carried out based on a theoretical framework,
previously acquired didactic knowledge, and a number of preliminary analyses:
¢ epistemological analysis of the content targeted by the teaching,
¢+ analysis of current teaching and its effects,
¢ analysis of students’ conceptions, the difficulties and obstacles that mark
their developm ent,
¢ analysis of the field of constraints within which the actual
didactic implementation will be located. This will be done by distinguishing three dimensions:
¥ The epistemological dimension associated with the characteristics of the knowledge at
stake,
¥ The cognitive dimension associated with the cognitive characteristics of the audience for
whom the teaching is aimed.
¥ The didactic dimension associated with the characteristics of the functioning of the
teaching system.
¢+ And by taking into account the objectives of the research.
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